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ÜPºè‹
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jhtu ,ioaq;fSk; 

tpyq;F ,ioaq;fSk;

capupay;

1
£ÀP» A[QPÎß EhÀ JÊ[Pø©¨¤ß J¸ ©mh©õP CøÇ¯® Põn¨£kÁøu 

uµ® 10 CÀ PØÔ¸¨¥ºPÒ. CÆÁ»S, CøÇ¯® öuõhº£õP ÷©¾® PØ£uØS 

E[PÐUS EuÄQÓx.

1.1   uõÁµ CøÇ¯®

uõÁµ CøÇ¯® öuõhº£õP AÔ¢x öPõÒÁuØS ¤ßÁ¸® ö\¯Ø£õmiÀ 

Dk£k[PÒ.  

ö\¯Ø£õk 1.1

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ :

öÁØÔø» °ß RÌ¦Ó÷© Ø÷ÓõÀ,  E¸øÍ UQÇ[Q ß ö©À¼ ¯ ^ÁÀ,                                                                                                                             

Põ]zx®ø£z uõÁµz usiß ö©À¼¯ SÖUS öÁmk •P¨£µ¨¦ 

Gß£ÁØøÓ¨ ö£ØÖU öPõÒÐ[PÒ. 

ö\´•øÓ : 

 ² ÷©÷» uµ¨£mh uõÁµ¨£SvPøÍ¨ £¯ß£kzv uØPõ¼P ÁÊUQPøÍz 

u¯õ›²[PÒ.

 ² ~qUSU Põmi°ß RÌ AÁuõÛ²[PÒ.

 ² B]›¯›ß EuÂ²hß P»[PÍõÀ BUP¨£mkÒÍ CøÇ¯[PøÍ CÚ® 

Põs£uØS •¯Ø]²[PÒ.

E¸ 1.1  ÷ÁÖ£mh uõÁµ CøÇ¯[PÒ ~qUSUPõmi ÷uõØÓ®
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uõÁµUP»[PøÍ AÁuõÛUS®÷£õx AÁØÔß Aø©¨£õÚx JßÔ¼¸¢x 

JßÖ ÷ÁÖ£mkU Põn¨£kÁøu AÔ¯ •i²®. A[QPÎß Eh¼À öÁÆ÷ÁÖ 

P»ÁøPPÒ EÒÍÚ Gß£øu²® ö£¸®£õ¾® Jzu ÁiøÁU öPõsh P»[PÒ 

Tmh©õP JÊ[Pø©¢v¸¨£øuU Põn»õ®.  

A[QPÎß Eh¼À SÔzuöÁõ¸ öuõÈø» AÀ»x £» öuõÈÀPøÍ 

BØÓÁuØPõP ]Ózu»øh¢x® ö£õxÁõÚ EØ£zvz ÷uõØÖÁõø¯U 

öPõshx©õÚ P»[PÎß Tmh® CøÇ¯® GÚ¨£k®. 

1.2   uõÁµ CøÇ¯[PøÍ ÁøP¨£kzuÀ

uõÁµ A[PzvÀ öÁÆ÷ÁÖ uõÁµ CøÇ¯[PÒ JÊ[Pø©¢xÒÍ •øÓø¯ 

AÔ¢x öPõÒÍ ¤ßÁ¸® ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®. 

ö\¯Ø£õk 1.2

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : B»©µzvß uõ[S® ÷Áº, uõøÇ°ß ªsi÷Áº, 

µ®ø£°ß ªsi÷Áº

E¸ 1.2 ÷Á›ß öÁÎ¨¦Óz 

÷uõØÓ®

•øÓ :

 ² uµ¨£mh uõÁµzvß ÷Á›ß ÁÍºa]¯øh²® 

Ea]°ß ¦Óz÷uõØÓzøu AÁuõÛzuÀ. 

 ² CuØPõP øPÂÀø»ø¯¨ £¯ß£kzxP. 

÷©ØSÔzu AÁuõÛ¨¤¼¸¢x ÁÍºa]¯øh²® uõÁµ÷Áøµ CÚ[Põn 

•i²®. ÁÍºa]²Ö® uõÁµ¨£Sv ö©ßø©¯õÚx® CÍ® {Ó•øh¯x©õS®. 

•vºa]¯øh¢u £SvPÒ PiÚ©õÚx® Pk® {Ó•øh¯x©õS®. A[SÒÍ 

CøÇ¯[PÎß C¯À¦ Põµn©õP÷Á CÆÁõÖ ÷uõØÓ©ÎUQßÓÚ. 

~qUSU Põmi°ÞhõP AÁuõÛUP¨£mh uõÁµ ÷Á›ß ö|kUS öÁmk 

•Pz ÷uõØÓ® R÷Ç Põmh¨£mkÒÍx.  
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B

A

š
A'

B'

÷Áº ‰i

E¸ 1.3 ~qUSUPõmi°ß RÌ 

÷Á›ß ö|kUS öÁmk •Pz 

÷uõØÓ®

C[S A - A1 GÚ SÔUP¨£mkÒÍ ¤µ÷u\zøu 

|ßS AÁuõÛ²[PÒ. AÁØÔÀ öuõhºa]¯õP 

¤›øP¯øh¢x ÁÍºa]¯øh¯U Ti¯ P»[PÒ 

EÒÍÚ. AÆÁõ÷Ó B - B1  GÚU Põmh¨£mkÒÍ 

¤µ÷u\zvÀ £» ÷ÁÖ£mh P» ÁøPPÒ 

Esöhß£øu AÁuõÛUP •i²®. CUP»[PÒ 

A - A1 £Sv°À AÁuõÛzu P»[PÎÀ 

C¸¢x \õº£ÍÂÀ ÷ÁÖ£mh ÷uõØÓzøu 

AÁuõÛUP»õ®.  

¤›øP¯øh²® BØÓ¾US HØ£ uõÁµ 

CøÇ¯[PøÍ ¤µuõÚ Cµsk Tmh[PÍõP¨ 

¤›UP •i²®.  

 ² ¤›°øÇ¯® 

 ² {ø»°øÇ¯®

E¸ 1.3 CÀ Põmi¯ÁõÖ A - A1 ¤µ÷u\zvÀ ¤›°øÇ¯[PøÍ²® B - B1                 

¤µ÷u\zvÀ {ø»°øÇ¯[PøÍ²® AÁuõÛUP»õ®.

1.2.1 HKJ¬öò‹  (Meristematic tissues)

E°º¨£õP CøÇ²¸¨¤›ÄUSÒÍõS® ¦v¯ P»[PøÍz ÷uõØÖÂUS® 

BØÓ¾ÒÍ P»[PøÍU öPõsh Tmh® ¤›°øÇ¯® GÚ¨£k®. CÆ 

CøÇ¯ P»[PÒ Â¯zu©øh¯õu P»U Tmh©õS®. uõÁµzvß ÁÍºa] 

C¨¤›°øÇ¯[PÎß ö\¯Ø£õkPÎÚõ÷»÷¯ |øhö£ÖQÓx. 

HKJ¬öòƒèO¡ Þò™¹èœ

 ² CUP»[PÒ AÍÂÀ ]Ô¯ E°¸ÒÍ P»[PÍõS®.

 ² P»zvøhöÁÎ AØÓøÁ.

 ² •øÚ¨£õÚ P¸ Põn¨£k®.

 ² ö£›¯ ¦ßöÁØÔh® Põn¨£hõx. BÚõÀ ]Ô¯ ÷£õ¼ ¦ßöÁØÔh[PÒ 

Põn¨£h»õ®.

 ² ö£¸©ÍÂ»õÚ CøÇ©oPÒ Põn¨£k®.

 ² £aø\¯Ä¸©oPÒ Põn¨£hõx.
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¤›°øÇ¯[PÒ ‰ßÖ ÁøP¨£k®.

1.   Ea]¨ ¤›°øÇ¯®  :  (Apical Meristems)

uõÁµ[PÎß usk, ÷Áº Gß£ÁØÔß 

Ea]°¾®, PUPÁ¸®¤¾® Põn¨£k®.  

Ea]¨¤›°øÇ¯[PÎß ö\¯Ø£õmiÚõÀ 

uõÁµ©õÚx E¯µzvÀ AvP›US®.

2.   Cøh¦S¢u ¤›°øÇ¯® : (Intercalary    
     Meristems)

usiß PqUPÎÀ Põn¨£k®. C¨¤›° 

øÇ¯[PÎß ö\¯Ø£õmiß Põµn©õP 

PqÂøh°ß }Í® AvP›US®. ¦ØuõÁµ 

Sk®£[PÎÀ Põn¨£k®.

3.  £UP¨ ¤›°øÇ¯® : (Lateral Meristems) 

uõÁµzusk ©ØÖ® ÷Á›À £UP¨¤›°øÇ¯® Põn¨£k®. uõÁµzvß 

{ø»USzx Aa_US \©õ¢uµ©õP C¢u CøÇ¯® Aø©¢xÒÍx. C¸ Âzvø»z 

uõÁµz usiÀ £UP¨ ¤›°øÇ¯©õQ¯ ©õÔøÇ¯zvß ö\¯Ø£õmiß Põµn©õP 

usiß _ØÓÍÄ AvP›US®.

1.2.2  G¬ôJ¬öò‹

uõÁµzusiÀ Põn¨£k® CøÇ¯[PøÍ CÚ[Põn ¤ßÁ¸® ö\¯Ø£õmiÀ 

Dk£k÷Áõ®.  

ö\¯Ø£õk 1.3

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : §\o / ‰USzv¨ §skz uõÁµzvß (Tridax) usk

•øÓ :

 ² ÷©ØSÔzu usiß SÖUSöÁmk •Pz ÷uõØÓzøu ~qUSUPõmi 

°ÞhõP AÁuõÛzx {ø»¯õÚ CøÇ¯[PøÍ CÚ[PõsP. 

E¸ 1.5 ~qUSU Põmi°ß RÌ C¸Âzvø»z uõÁµz usiß SÖUSöÁmk •Pz 

÷uõØÓ®

Ea]¨ ¤›°øÇ¯®

Cøh¨¦S¢u 

¤›°øÇ¯®

£UP¨ ¤›°øÇ¯®

BA
E¸ 1.4 uõÁµzvß ¤›°øÇ¯[PÎß 

Aø©Âh®
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@©¾® ¤›øP¯øh¯õu SÔzu öuõÈø» AÀ»x öuõÈÀPøÚ BØÖÁuØPõP   

]Ózu»øh¢u CøÇ¯® {ø»°øÇ¯® GÚ AøÇUP¨£k®. {ø»°øÇ¯[PøÍ   

÷©¾® Cµsk ÁøP¯õP¨ ¤›UP •i²®.

1. GÎ¯ {ø»°øÇ¯®  & J÷µ ÁøP¯õÚ P»[PÎß Tmh®

2. ]UP»õÚ {ø»°øÇ¯® & ÷ÁÖ£mh P»ÁøPPÎß Tmh®

 ² âOò G¬ôJ¬öò‹

GÎ¯ {ø»°øÇ¯® J÷µ ÁøP¯õÚ P»[PøÍU öPõshx. P»[PÎß ÁiÁ®, 

P»a_Á›À Ah[Q²ÒÍ TÖPÒ Gß£ÁØøÓ Ai¨£øh¯õPU öPõsk GÎ¯ 

{ø»°øÇ¯[PøÍ ‰ßÖ ÁøPPÍõP¨ ¤›UP»õ®. 

 ² ¦øhUP»ÂøÇ¯®

 ² JmkUP»ÂøÇ¯®

 ² ÁÀ»¸UP»ÂøÇ¯®

¦øhUP» ÂøÇ¯® JmkUP» ÂøÇ¯® ÁÀ¾¸UP» ÂøÇ¯®

E¸ 1.6 GÎ¯ {ø»°øÇ¯[PÎß ÁøPPÒ

¹¬ì‚èôM¬öò‹  (Paranchyma tissue)
¦øhUP»ÂøÇ¯® uõÁµÄh¼À ö©ßø©¯õÚ £SvPÎÀ Põn¨£k®. uõÁµ 

Eh¼À £µÁ»õPU Põn¨£k® CøÇ¯® CxÁõS®. 

¹¬ì‚èôM¬öòˆF¡ Þò™¹èœ

¦øhUP» ÂøÇ¯zvß 

SÖUSöÁmk •P®

¦øhUP»ÂøÇ¯zvß 

ö|kUSöÁmk •P®

E¸ 1.7 ¦øhUP»ÂøÇ¯®

P¸
P¸

¦ß 

öÁØÔh®

SÈ¯Ä¸

ö£›¯ ø©¯ ¦ßöÁØÔh®

P»a_Áº

P»zvøhöÁÎ

P»zvøhöÁÎ  ² ¦øhUP»ÂøÇ¯® E° ̧ ÒÍ 

P»[PøÍU öPõsi¸U 

QÓx.

 ² ö£›¯ ø©¯¨ ¦ßöÁØÔ 

hzøuU öPõsh (÷PõÍ 

ÁiÁõÚ) Jzu £›©õn•ÒÍ 

P»[PÍõS®.

 ² P»a_Áº ö©À¼¯uõP C¸¨ 

£xhß ö\¾÷»õ]ÚõÀ BU 

P¨£mhx.

 ² _ØÓ¯¾US›¯ SÈ¯Ä¸ÂÀ 

P¸ Põn¨£k®.
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 ² CøÇ¯[PÎß ußø©PÐUS HØ£ P»zvøhöÁÎ Põn¨£k®.

î£õóƒèO™ ¹¬ì‚èôM¬öò‹ è£íŠð´‹ Þìƒèœ
 ² uõÁµzusiß ÷©Ø£møh ©ØÖ® ø©¯ÂøÇ¯® 

 ² ÷Á›ß ÷©Ø£møh ©ØÖ® ø©¯ÂøÇ¯®

 ² £Çzvß \øu¨¤i¨£õÚ £SvPÒ

 ² ÂzxUPÒ (ÂzuPÂøÇ¯®)
 ² Cø»PÒ (Cø»|kÂøÇ¯®)

¹¬ì‚èôM¬öòˆF¡ ªî£N™èœ
1.   JÎzöuõS¨¦  &  uõÁµ CøÇ¯[PÎÀ ÷Á¼UPõØ¦øhUP» 

ÂøÇ¯®, PhØ£g_¨¦øhUP»ÂøÇ¯® BQ¯ 

ÁØÔÀ £aø\¯® Põn¨£kÁxhß AÁØÔß 

‰»® EnÄ EØ£zv ö\´¯¨£kQßÓx. 

2.   EnøÁ ÷\ªzuÀ &  ]» ¦øhUP»ÂøÇ¯UP»[PÎÀ EnÄ ÷\ªUP¨ 

£kÁuÚõÀ AÆÂøÇ¯[PÒ ÷\ª¨¤øÇ¯[PÒ 

GÚ AøÇUP¨£k®. ©µÁÒÎ, ÁØÓõøÍ, Pµm 

÷£õßÓÁØÔß ÷ÁºPÎ¾®, £¨£õ], ÁõøÇ 

÷£õßÓ £Ç[PÎ¾® CÆÂøÇ¯[PÒ Põn¨£k®.  

3.   }øµ ÷\ªzuÀ & ÁÓÒ {»zuõÁµ[PÎÀ Â÷\h©õP ¦øhUP» 

ÂøÇ¯[PÒ }øµa ÷\ªUQßÓÚ. Euõµn® PÒÎ, 

\øuUPøµa\õß, |õPuõÎ.

4.   uõ[SuÀ  & Põ]zx®ø£ (Balsam) ÷£õßÓ uõÁµ[PÒ ¦øhUP» 

ÂøÇ¯zvÀ EÒÍ ¦ßöÁØÔh[PÎÝÒ }›øÚ 

APzxÔg_QßÓx. CuÚõÀ P»[PÒ ÃUP 

A•UPzvØS EÒÍõÁxhß uõÁµzvØS ö£õÔ 

•øÓ Á¼ø©ø¯²® ÁÇ[SQßÓx. 

å†´‚èôM¬öò‹  (Collenchyma tissue)
uõÁµ[PÐUS EÖvø¯²®, ö£õÔ•øÓ Á¾øÁ²®, CÆÂøÇ¯® ÁÇ[S 

QßÓx. CøÁ v›£øh¢u ¦øhUP»ÂøÇ¯[PÍõS®.  

P»a_Áº

JmkUP»ÂøÇ¯zvß SÖUSöÁmk •P® JmkUP»ÂøÇ¯zvß ö|kUS öÁmk •P®

E¸ 1.8 JmkUP»ÂøÇ¯®
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å†´‚èôM¬öòˆF¡ Þò™¹èœ

 ² E°¸ÒÍ P»[PøÍU öPõsi¸UQßÓx.

 ² P»zvÝÒ SÈ¯Ä¸, P¸, ¦ßöÁØÔh® Põn¨£k®.

 ² ö£õxÁõP }sh P»©õPU Põn¨£kÁxhß Auß SÖUSöÁmk •P® 

AÖ÷Põn ÁiÂ¾® Põn¨£k®. 

 ² P»a_Á›ß ‰ø»PÒ ö\¾÷»õ]ÚõÀ ui¨£øh¢x Põn¨£kQÓx. 

CuÚõÀ P»a_Áº ^µØÓ •øÓ°À ui¨£øh¢x Põn¨£kQÓx. 

 ² P»zvøhöÁÎ öPõshuõP÷Áõ AÀ»x AØÓuõP÷Áõ Põn¨£h»õ®.

å†´‚èôM¬öòˆF¡ Ü¬ñMì‹ 

JmkUP»ÂøÇ¯® §skz uõÁµ[PÎß usiß ÷©Ø÷Óõ¾US RÌ¦Ó©õP 

£øh¯õP E¸øÍ ÁiÂÀ Põn¨£k®. C¸Âzvø»z uõÁµ |µ®¦PÎß 

C¸£UP[PÎ¾® CÁØøÓU Põn»õ®.

å†´‚èôM¬öòˆF¡ ªî£N™èœ

1.   uõ[SuÀ   &  C¸Âzvø»z uõÁµz uskPÒ Á¼ø©¯øhÁuØS 

•ß¦ ö£õÔ•øÓ uõ[S® öuõÈø» ÷©ØöPõÒQßÓx. 

(¦À §skPÎß uskPÎÀ ö£õÔ•øÓ uõ[S® 

öuõÈø» ÷©ØöPõÒQÓx.)
     C¸Âzvø»z uõÁµ Cø»°À |k |µ®¤ß C¸£UP•® 

Põn¨£k® CÆÂøÇ¯® uõ[S® öuõÈø» ÷©ØöPõÒ 

QßÓx.

2.   JÎzöuõS¨¦  &  CÍ® C¸Âzvø»z uõÁµz usi¾ÒÍ JmkUP» 

ÂøÇ¯U P»[PÎÀ £aø\¯Ä¸©o Põn¨£kQÓx. 

CuÚõÀ CUP»[PÒ JÎzöuõS¨ø£ ÷©ØöPõÒQßÓÚ.

õ™ô¼‚èôM¬öò‹ (Sclerenchyma tissue)

PØP»[PÒ 

(ÁÀ¾¸)
ÁÀ»¸UP» ÂøÇ¯zvß 

ö|kUS öÁmk •P®

ÁÀ»¸U P» ÂøÇ¯zvß 

SÖUS öÁmk •P®

C¼UPÛß 

£iÄØÓ 

P»a_Áº

EÒÎh®

E¸ 1.9 ÁÀ»¸UP»ÂøÇ¯®

SÈ
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uõÁµzusiØS EÖvø¯²® ö£õÔ•øÓ Á¾øÁ²® ÁÀ»¸SUP»ÂøÇ¯® 

ö£ØÖU öPõkUQßÓx. CÆÂøÇ¯® ¤µuõÚ©õP Cµsk ÁøP¨£k®.

1. PØP»[PÒ (ÁÀ»¸)
2. |õºU P»[PÒ

õ™ô¼‚èôM¬öòˆF¡ Þò™¹èœ 

 ² CÓ¢u P»[PøÍU öPõsi¸UQßÓx. 

 ² ö\¾÷»õ_ P»a_Á›ß «x C¼UÛß £iÁøh¢xÒÍx.

 ² P»[PÒ ö|¸UP©õPU Põn¨£k®. CuÚõÀ P»zvøhöÁÎ Põn¨£hõx. 

 ² P»a_Áº ^µõP ui¨£øh¢x P» EÒÎh® SÈ¯õPU Põn¨£k®.

ï£˜‚èôƒèœ 

CøÁ uÛzuÛ¯õP Põn¨£hõ©À PmkPÍõP Põn¨£kQÓx. CUP»[PÒ                

}sk Põn¨£kÁxhß •øÚPÒ Jk[QU TµõPU Põn¨£k®.

PõÌ CøÇ¯zvÀ PõÌ |õµõPÄ® E›¯ CøÇ¯zvÀ E›¯ |õµõPÄ® Põn¨ 

£kQÓx. ÷©¾® ÷u[Põ°À x®¦, \n¼À |õº, £g_ ¡À BQ¯ÁØÔ¾® Cx  

Põn¨£kQÓx.  

èŸèôƒèœ 

öußøÚ, ©õ ÷£õßÓÁØÔß EmPÛ¯[PÎ¾® öPõ´¯õ, ÷£›UPõ´ (Pears) 
÷£õßÓ £Ç[PÎß _ØÖU PÛ¯zv¾® ÷£Ÿa\®£Ç® ©ØÖ® ÷Põ¨¤ 

ÂzxUPÎß ÂzxøÓ°¾® PØP»[PÒ Põn¨£kQßÓÚ. 

õ™ô¼‚èôM¬öòˆF¡ ªî£N™èœ

 ² uõÁµzvÀ uõ[S® öuõÈø» ÷©ØöPõÒQÓx.

C‚èô£ù G¬ôJ¬öò‹
]UP»õÚ {ø»°øÇ¯[PÒ ÷ÁÖ£mh P»ÁøPPÒ £»ÁØøÓU öPõshuõS®. 

]UP»õÚ {ø»°øÇ¯® C¸ ÁøP¨£k®.   

1. PõÌ CøÇ¯®

2. E›¯ CøÇ¯® 

E›¯®

PõÌ

E¸ 1.10 ]UP»õÚ {ø»°øÇ¯[PÒ

uõÁµ÷Áº, usk, Cø» BQ¯ 

ÁØÔ¾ÒÍ P»ÛøÇ¯z öuõS 

vPÎÀ PõÌ, E›¯ CøÇ¯[PÒ 

Põn¨£k®. 
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è£› Þ¬öò‹ 

PõÌ P»ß SÇØ 

÷£õ¼

PõÌ ¦øhU 

P» ÂøÇ¯®

PõÌ 

|õº

E¸ 1.11 PõÌ CøÇ¯®

PõÌ P»ß 

A»S JßÖ

SÇØ÷£õ¼

PõÌ |õº

PõÌ ¦øhU 

P»ÂøÇ¯®

CÆÂøÇ¯® JßÔ¼¸¢x JßÖ ÷ÁÖ£mh |õßS ÁøP¯õÚ P»[PøÍU 

öPõshx. 

 ² PõÌP»ß /  PõÌP»ß ‰»P[PÒ 

 ² SÇØ÷£õ¼

 ² |õºPÒ 

 ² ¦øhUP»ÂøÇ¯U P»[PÒ

PõÌUP»ß E¸øÍ ÁiÁõÚ }shP»©õS®. {µ»õP Põn¨£k® 

PõÌUP»Ûß SÖUSa_Áº AÈÁøhÁuÚõÀ öuõhºa]¯õÚ SÇõ´ ÷£õßÓ 

Aø©¨ø£U PõÌP»ß ö£ÖQßÓx. CU SÇõ´ ÷£õßÓ Aø©¨£õÚx 

uõÁµzvÝÒ {ø»USzuõP ÷©À÷|õUQ }øµU öPõsk ö\À» EuÄQßÓx.

SÇØ÷£õ¼ }sh C¸•øÚ T®¤¯ P»[PÍõS®. Cx }øµU Phzu EuÄ®. 

PõÌ |õº SÇØ÷£õ¼PøÍ Âh SÖQ¯ ö©À¼¯ P»©õS®. 

PõÌ¦øhUP»ÂøÇ¯® \õuõµn ¦øhUP»ÂøÇ¯[PøÍ¨ ÷£õÀ ö©À¼¯ 

P»a_ÁøµU öPõsh E°¸ÒÍ P»©õS®. EnøÁa ÷\ªzu¼¾® £UPU 

Phzu¼¾® £[PÎ¨¦a ö\´QßÓx. PõÌ CøÇ¯zv¾ÒÍ PõÌP»ß, 

SÇØ÷£õ¼UP»®, PõÌ |õºU P»® BQ¯ÁØÔß _ÁºPÎÀ C¼UÛß £iÄ 

Põn¨£k®. CuÚõÀ CøÁ E°µØÓ P»[PÍõS®. CøÁ uõ[S® öuõÈø» 

¦›QßÓx. PõÌ¨¦øhUP»ÂøÇ¯® ö©À¼¯ _Áøµ²øh¯ E°¸ÒÍ 

P»[PÍõS®. CøÁ EnøÁa ÷\ªUQßÓÚ.
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è£› Þ¬öòˆF¡ ªî£N™

1. uõÁµ ÷ÁºPÎÚõÀ APzxÔg\¨£k® }øµ²® PÛ²¨¦PøÍ²® ÷©À÷|õUQ 

öPõsk ö\À¾uÀ. (\õØ÷ÓØÓ®)
2. uõÁµzvØS ö£õÔ•øÓ Á¾øÁ AÎzuÀ.

àKò Þ¬öò‹ 

ö|´¯›USÇõ´ ‰»P® 

E›¯ ¦øhUP»ÂøÇ¯®

÷uõÇø©UP»®

ö|´¯›USÇõ´ 

ö|´¯›z umk

E¸ 1.12 E›¯zvß ö|kUS öÁmk •P®

÷uõÇø©U P»®

ö|´¯›U SÇõ´

¦øhUP»ÂøÇ¯U 

P»®

ö|´¯›z umk

ö|´¯›U SÇõ´ ‰»P®

E¸ 1.13 E›¯zvß SÖUS öÁmk •P®

E›¯ CøÇ¯® |õßS ÁøP¯õÚ P»[PøÍU öPõshx.  

 ² ö|´¯›USÇõ´ ‰»P[PÒ

 ² ÷uõÇø©U P»[PÒ

 ² E›¯|õºPÒ

 ² E›¯¨ ¦øhUP»ÂøÇ¯®

ö|´¯›USÇõ´ ‰»P® }sh SÇõ²¸ÁõÚ E°¸ÒÍ P»©õS®. Auß SÖUS 

öÁmk•P® AÖ÷Põn ÁiÂ»õÚx. C¢ö|´¯›USÇõ¯U P»zvß •øÚ 

Akzu P»zvß •øÚÄhß öuõhº¦£kQßÓ SÖUSa_ÁµõÚx £Sv¯õP 

AÈÁøhÁuÚõÀ ö|´¯›USÇõ´ ÷uõßÖQßÓx. Cuß SÖUSa _Áº ö|´¯›z 

umk GÚ AøÇUP¨£kQÓx. ö|´¯›USÇõ¯õÚx uõÁµ EhÀ •ÊÁuØS® 

EnÄ Phzu¼À (¤µuõÚ©õP _US÷µõ_) £[PÎ¨¦ ö\´QßÓx. 

÷uõÇø©U P»® ö|´¯›USÇõ²hß öuõhº¦ØÖU Põn¨£k® }sh 

ÁiÁzøuU öPõshøÁ. AuØS ªP A¸QÀ Põn¨£kQßÓ P»® ÷uõÇø©U 

P»©õS®. Cuß P¸ÂÚõÀ ö|´¯›USÇõ°ß ö\¯Ø£õkPÒ Pmk¨£kzu¨ 

£kQßÓx.   ö|´¯›UP» ‰»PzvÀ P¸ Põn¨£hõx.

E›¯ ¦øhUP»ÂøÇ¯® C¸Âzvø»z uõÁµ[PÎÀ ©mk® Põn¨£k® 

CøÇ¯©õS®. \õuõµn ¦øhUP»ÂøÇ¯zvß Aø©¨ø£ö¯õzu E°¸ÒÍ 

P»©õS®. 
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E›¯ |õº ÁÀ»¸SUP»ÂøÇ¯ |õøµ GÀ»õÂuzv¾® Jzux. E°µØÓx. E›¯ 

CøÇ¯zvÀ A[Sª[S©õP ]» Ch[PÎÀ Põn¨£k®. 

àKò Þ¬öòˆF¡ ªî£N™

Cø»°ÚõÀ öuõSUP¨£mh EnøÁ uõÁµzvß GÀ»õ £SvPÐUS® öPõsk 

ö\À¾®.

 

J¨£øh 1.1

PõÌ, E›¯ CøÇ¯[PÎß Pmhø©¨¤Úx® öuõÈØ£õmkUS›¯x® ]Ó¨ 

¤¯À¦PøÍ J¨¤mk AmhÁøn¨ £kzx[PÒ.

1.3   Â»[QøÇ¯®

uõÁµzøu¨ ÷£õÀ Â»[Sh¾® £À÷ÁÖ£mh P» ÁøPPÒ ÷\º¢x 

E¸ÁõQ²ÒÍx. Qmhzumh 210 ÷ÁÖ£mh P» ÁøPPÎÚõÀ ©Ûu EhÀ 

Pmiö¯Ê¨£¨£mkÒÍx.  

£ÀP» Â»[SPÎß Eh¼À Põn¨£kQßÓ, SÔ¨¤mh J¸ öuõÈø» AÀ»x 

£» öuõÈÀPøÍ ÷©ØöPõÒQßÓ J¸ ö£õxz ÷uõØÖÁõø¯²øh¯ P»[PÎß 

Tmh® Â»[QøÇ¯® GÚ AøÇUP¨£k®. 

1.4 Â»[QøÇ¯[PøÍ ÁøP¨£kzuÀ

•ÒÍ¢uskPÒ Â»[SPÎß Eh¼À |õßS ÁøP¯õÚ CøÇ¯[PÒ 

Põn¨£kQßÓÚ.  

1. ÷©»o CøÇ¯® 

2.  öuõk¨ ¤øÇ¯® 

3. uø\°øÇ¯®

4. |µ®¤øÇ¯®
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öuõk¨¤øÇ¯®

ÁßTmkz uø\°øÇ¯® 

(Gß¤øÇ¯®)

|µ®¤øÇ¯®

Cu¯z uø\°øÇ¯®

©Ç©Ç¨£õÚ uø\°øÇ¯®
÷©»o CøÇ¯®

E¸  1.14  ©Ûu Eh¼À Põn¨£k® ÷ÁÖ£mh CøÇ¯ ÁøPPÒ

1.4.1  «ñôE Þ¬öò‹  (Epithelial Tissue)
•ÒÍ¢uskÒÍ Â»[PÎß GÀ»õ ÷©Ø£µ¨¦PÐ® (AP, ¦Ó) 
÷©»o CøÇ¯zvÚõÀ £h¼h¨£mkÒÍx. ]» ÷©»o CøÇ¯® 

uÛUP»¨£øh°ÚõÀ BÚx.  ]» £ÀP»¨£øh°ÚõÀ BÚx.  

«ñôEJ¬öòˆF¡ Þò™¹èœ
ö|¸UP©õP AkUP¨£mh P»[PÒ

AizuÍ ö©ß\ÆÄ

P¸

E¸  1.15 ÷©»o CøÇ¯®

 ² ÷©»o CøÇ¯U P»[PÒ AizuÍ ö©ß\ÆÂß÷©À Põn¨£k®. 

 ² P»[PÒ ö|¸UP©õP AkUP¨£mi¸US®.

 ² S¸v ÁÇ[P¾hß öuõhº£ØÓøÁ. AizuÍ ö©ß\ÆÄ ÷£õ\ønø¯ 

ÁÇ[SQßÓx. |µ®¦ Â{÷¯õPzøuU öPõshøÁ.

÷©»o CøÇ¯[PÒ P»[PÎß ÁiÁ® ©ØÖ® P»¨£øhPÎß GsoUøP 

Gß£ÁØÔØS HØ£ ÁøP¨£kzu¨£k®. ÷©»o°øÇ¯zvß Aø©Âh[PÒ 

]» R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ.

 ² S¸v©°ºU SÇõ°ß _Áº

 ² øuöµõ°mk _µ¨¤
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 ² ‰USUSÈ°ß £h»®

 ² ]Ö}º¨ø£°ß _Áº

 ² ÷uõ¼ß  ÷©Ø÷ÓõÀ

«ñôEJ¬öòˆF¡ ªî£N™èœ

1.  ÷©Ø£µ¨¦¨ ÷£õºøÁ¯õP C¸¢x £õxPõ¨ø£ ÁÇ[SuÀ. Eh¼ß 

Em¦Ó, öÁÎ¨¦Ó ÷©Ø£µ¨¦PÒ ̄ õÁØøÓ²® ÷£õºzvU Põn¨£kÁuõÀ 

AuØS RÇõPÄÒÍ CøÇ¯[PÐUS A•UP®, Eµõ´Ä, ~sn[QPÎß 

uõUP® BQ¯ÁØÔ¼¸¢x £õxPõ¨¦ ÁÇ[SuÀ. 

2. ]» CøÇ¯[PÒ APzxÔg_® öuõÈø» ÷©ØöPõÒuÀ. \ª£õmkz 

öuõSv°¾ÒÍ ÷©»o CøÇ¯[PÒ ‰»® \ª£õmk ÂøÍÄPÒ 

APzxÔg\¨£kuÀ. 

3. yshÀPøÍ¨ ö£ÖuÀ & |õUS, ‰UQÀ Aø©¢xÒÍ ÷©»o°øÇ¯[PÒ 

•øÓ÷¯ _øÁ, ©n® GßÝ® yshÀPøÍ¨ ö£ÖuÀ.

4. _µzuÀ öuõÈø» ÷©ØöPõÒÍÀ & _Áõ\zöuõSv°À ÷£õºøÁ°h¨ 

£mkÒÍ ÷©»o°øÇ¯® ‰»® ^u® _µUP¨£hÀ.

5.  ÁiPmhÀ öuõÈø» ÷©ØöPõÒÍÀ & ]Ö}µPzv°À EÒÍ ÷£õ©Ûß 

EøÓ°¾ÒÍ ÷©»o°øÇ¯zvÚõÀ S¸v ÁiPmh¨£hÀ. 

1.4.2  ªî£´ŠH¬öò‹ (Connective Tissue)

÷uõ¼ß Ai°À 

EÒÍ 

öuõk¨¤øÇ¯®

Gß¦ P]°øÇ¯®

E¸  1.16  ©ÛuÄh¼¾ÒÍ £À÷ÁÖ öuõk¨¤øÇ¯[PÒ

S¸v

÷ÁÖ£mh ÁøP¯õÚ P»[P 

øÍ²® |õºPøÍ²® öPõs 

hx. CU P»[PÐ® |õºPÐ® 

uõ¯zvÝÒ AªÌ¢x Põn¨ 

£kQßÓÚ. CuØS |µ®¦z 

öuõhº¦® S¸v Â{÷¯õP•® 

Põn¨£kQÓx. 

öuõk¨¤øÇ¯©õÚx Eh¼ß 

£À÷ÁÖ£mh CøÇ¯[PÒ, 

A[P[PÒ Gß£ÁØøÓz 

öuõk¨£xhß Buõµzøu²® 

              ÁÇ[SQßÓx. 

Euõµn® :   S¸v CøÇ¯®,         

  Gß¦ CøÇ¯®
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°¼F Þ¬öò‹

S¸v J¸ Â÷\h  öuõk ¨¤øÇ ¯©õS®. S¸vU P»[P ÎÚõÀ uȭ ®                                                                                   

(Matrix) _µUP¨£hõø© Auß Â÷\h C¯À£õS®. ©Ûu Eh¼À EÒÍ £À÷ÁÖ 

A[P[PÒ, CøÇ¯[PÐUQøh°À E›¯ öuõhºø£ ÷£qÁuØS S¸v 

CøÇ¯® EuÄQßÓx.

°¼F Þ¬öòˆF¡ Þò™¹èœ

E¸ 1.17 S¸v CøÇ¯®

 ² S¸v°øÇ¯zvÀ S¸vzvµÁÂøÇ¯® 

GßÝ® £õ´©zuõ»õÚ vµÁz uõ¯®, 

S¸va ]ÖxoUøPPøÍ²® öPõshx.  

 ² ö\[SÈ¯®, öÁsSÈ¯®, P» Aø©¨ 

£ØÓ P»z xskPÍõQ¯ S¸va]Ö umk-

PÒ Gß£øÁ uõ¯zvÀ öuõ[PÀ {ø»°À 

Põn¨£k®. 

 ² S¸v°øÇ¯zvÀ GÀ»õ \¢uº¨£[PÎ¾® 

|õºPÒ Põn¨£hõx. GÛÝ® S¸v²øÓ 

u¼ß ÷£õx |õºPÒ ÷uõßÖQßÓÚ. 

°¼FJ¬öòˆF¡ ªî£N™èœ

 ² £uõºzu[PøÍ öPõsk ö\À»À & ÷£õ\øn¨ £uõºzu[PÒ, _Áõ\ 

Áõ²UPÒ, PÈÄ¨£uõºzu[PÒ, K÷©õßPÒ Gß£ 

ÁØøÓ SÔzu A[P[PÐ® öPõsk ö\À»À. 

 ² £õxPõ¨¦       &  S¸v°øÇ¯zv¾ÒÍ öÁsSÈ¯U P»[PÒ 

¤Óö£õ¸ÒPøÍ  (~sn[Qz öuõØÖ) vßSÈ¯a 

ö\¯À‰»® AÈUS®. Azxhß ¤Óö£õ¸öÍ 

v›PøÍ E¸ÁõUS®. CuÚõÀ Eh¾US £õx 

Põ¨ø£ ÁÇ[SQßÓx. 

 ² Kº^ºzvh {ø»ø¯¨ ÷£quÀ.    

1.4.3  î¬êJ¬öò‹  (Muscular tissue)  

©Ûu Ehø»U Pmiö¯Ê¨¦® ¤µuõÚ CøÇ¯[PÎÀ uø\°øÇ¯•® 

JßÓõS®. uø\°øÇ¯©õÚx uø\UP»[PøÍ²®, uø\ |õºPøÍ²® 

öPõshx. Cz uø\ |õºPÒ _¸[Qz uÍµU Ti¯Ú. ÷©»o°øÇ¯zøu¨ 

÷£õ»À»õx uø\°øÇ¯©õÚx ]Ó¢u S¸v Â{÷¯õPzøuU öPõskÒÍx. 

CuÚõÀ uø\°øÇ¯zvØS ÂøµÁõP Jm]\Ý®, ÷£õ\øn¨£uõºzu[PÐ®                                                                                                                                
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QøhUP¨ ö£ÖQßÓÚ. Cø¯£õUPzvß ÷£õx uø\°øÇ¯® ÂøÍÄPõmi 

¯õPz öuõÈØ£kQÓx.

Czuø\°øÇ¯® ¤µuõÚ©õP ‰ßÖ ÁøP¨£k®.

J¨£øh 1.2

öÁÆ÷ÁÓõÚ uø\ CøÇ¯[PÎß uØ]Ó¨¦ C¯À¦PøÍ J¨¤kP.

 ² ©Ç©Ç¨£õÚ uø\ 

 ² ÁßTmk uø\

 ² Cu¯zuø\

ñöñöŠð£ù î¬ê (Smooth Muscle tissues)

©Ç©Ç¨£õÚ uø\UP»zvÚõÀ ©Ç©Ç¨£õÚ uø\°øÇ¯® BUP¨£mkÒÍx. 

Czuø\°øÇ¯©õÚx Eh¼À EÒÎh® öPõsh A[P[PÎß (PõÛß) _Á›À 

Põn¨£k®. Euõµn® : EnÄUPõÀÁõ´, S¸vU P»ßPÎß _Áº, P¸¨ø£a 

_Áº, ]Ö}º¨ø£

ñöñöŠð£ù î¬êï£˜èO¡ Þò™¹èœ

•u¾¸ 

ö©ß\ÆÄ P¸

E¸ 1.18 ©Ç©Ç¨£õÚ uø\U P»®

 ² CøÁ Pv¸¸ÁõÚ P»[PÍõS®. 

uÛzuÛ¯õÚøÁ. QøÍ öPõÒÍõ 

uøÁ.

 ² P»zvß ©zv°À uÛzu P¸ 

Põn¨£k®. CU P»[PÎÀ SÖUS 

Á›PÒ Põn¨£hõx.

 ² ÂøµÂÀ PøÍ¨£øh¯õuøÁ. 

Caø\°ßÔ C¯[SÁÚ.

õ¡Ã†´ˆî¬êJ¬öò‹ (Skeletal Muscle)

Czuø\ A÷|P©õP Gß¦z öuõSv²hß Cøn¢x Põn¨£k® ÁßTmkz 

uø\UP»[PÎÚõÀ Czuø\°øÇ¯® BUP¨£mkÒÍx. •ÒÍ¢uskÒÍ 

Â»[SPÎß Aø\Ä Ch¨ö£¯ºa] BQ¯ÁØÔÀ Czuø\ £[PÎ¨¦a 

ö\´QßÓx. 

Euõµn® : C¸uø»z uø\, •zuø»zuø\, PõØuø\, •Pzv¾ÒÍ uø\
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õ¡Ã†´ˆî¬êJ¬öòˆF¡ Þò™¹èœ

ÁßTmkz uø\ |õºPÒ

•u¾¸ ö©ß\ÆÄ
P¸

E¸ 1.19 ÁßTmkzuø\°øÇ¯®

 ² ÁßTmkzuø\ |õºPÒ }sh, E¸øÍ 

ÁiÁõÚ P»[PøÍU öPõshxhß 

QøÍ¯ØÓuõS®.

 ² £ÀP¸ öPõshx. P¸ÁõÚx P»zvß 

ÂÎ®¦US  uÒÍ¨£mi¸US®. Av 

PÍÁõÚ CøÇ©oPøÍU öPõshx.

 ² Cx Caø\ ÁÈ C¯[S® uø\U 

P»©õS®. ÂøµÁõPU PøÍ¨£øh¯U 

Ti¯x.

Þîòˆ î¬ê  (Cardiac Muscle tissue)

Czuø\°øÇ¯® Cu¯zuø\U P»[PÎÚõÀ BÚx. Cu¯zvÀ ©mk® 

Põn¨£k® ]Ózu»øh¢u CøÇ¯©õS®. 

Þîòˆî¬êJ¡ Þò™¹èœ

Cøh¦S¢u umk

SÖUSÁ›

•u¾¸ ö©ß\ÆÄ
P¸

E¸ 1.20 Cu¯z uø\°øÇ¯®

 

 ² CUP»® QøÍöPõsh 

uõS®. P»zvß ©zv°À 

uÛU P¸ Põn¨£k®. 

 ² Á›PøÍU öPõshøÁ. 

 ² AvPÍÁõÚ CøÇ©oPÒ 

Põn¨£k®. 

 ² CøÁ J¸÷£õx® PøÍ¨ 

£øh¯õx. 

 ² \¢uzxUS›¯ Aø\øÁU Põmk®.

 ² Caø\°ßÔ C¯[S®. 

1.4.4  ïó‹H¬öò‹  (Nervous Tissue ) 

•ÒÍ¢uskÒÍ Â»[SPÎß Eh¼À Põn¨£k® ªP •UQ¯©õÚ CøÇ¯® 

|µ®¤øÇ¯©õS®. |µ®¤øÇ¯zvß Pmhø©¨¦ A»S |µ®¦U P»® BS®. ªß 

Cµ\õ¯Ú PnzuõUP[PøÍ PhzxÁuØS |µ®¦UP»[PÒ ]Ózu»øh¢xÒÍÚ.  
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P»ÄhÀ

CµßÂ¯›ß

 Pq
öÁÎUPõÄ•øÍ

©¯¼ß PÁ\®
P¸EmPõÄ |µ®¦ •øÍ

E¸ 1.21 ©õv› |µ®¦U P»zvß Aø©¨¦ 

ïó‹¹‚ èôƒèO¡ Þò™¹èœ

 ² |µ®¦U P»[PÒ ¤µuõÚ©õP Cµsk £SvPÎÚõÀ BÚx. P»ÄhÀ,  

|µ®¦|õºPÒ Gß£øÁ AøÁ¯õS®.

 ² P»Äh¼ÝÒ P¸, CøÇ©o, Cø»÷\õ÷\õ®, öPõÀQ²hÀ, APUP»Ä¸a     

]ÖÁø» BQ¯ ¦ßÚ[P[PÒ Põn¨£k®. 

 ² P»Äh¼¼¸¢x ¦Ó¨£k® uÛ •øÍ¯õP öÁÎUPõÄ |µ®¦ •øÍ 

Põn¨£kQÓx. C¢|µ®¦ •øÍ°¼¸¢x PnzuõUP® P»Äh¼¼¸¢x 

öPõsk ö\À»¨£kQÓx. 

 ² •ÒÍ¢uskÒÍ Â»[SPÎÀ öÁÎUPõÄ |µ®¦ •øÍ°À ©¯¼ß 

PÁ\® Põn¨£k®. ©¯¼ß PÁ\® öuõhºa]¯õP Põn¨£hõx. PÁ\® 

Põn¨£hõu Ch[PÎÀ CµsÂ¯›ß Pq Põn¨£k®. ©¯¼ß PÁ\©õÚx 

PnzuõUPzøu ÂøµÁõPU Phzu EuÄ®. 

 ² EmPõÄ |µ®¦ •øÍ¯õÚx QøÍzxU P»Äh¼¼¸¢x £»•øÍPÒ 

÷uõßÖ®. Áõ[QPÎÀ C¸¢x PnzuõUP[PøÍ P»Ähø» ÷|õUQ 

Phzx®.

ïó‹¹‚ èôˆF¡ ªî£N™

Ps, Põx, ‰US, |õUS, ÷uõÀ BQ¯ Áõ[QPÒ ‰»® AÀ»x ÷ÁÖ 

|µ®¦UP»zvÚõÀ ö£ØÖUöPõÒÍ¨£k® uPÁÀPøÍ ø©¯ |µ®¦z öuõSvUS 

AÀ»x ÷ÁÖ |µ®¦P»zvØS PhzxÁuØS® ø©¯ |µ®¦z öuõSv°¼¸¢x 

ÂøÍÄPõmiUS (uø\, _µ¨¤) PhzxÁx |µ®¦U P»® ‰»® |øhö£Ö®.  

|µ®¦UP»zvÚõÀ ÷©ØöPõÒÍ¨£k® öuõÈ¾UPø©¯ AÁØøÓ ‰ßÖ 

ÁøP¯õP¨ ¤›UP»õ®. 

1. ¦»ß |µ®¦UP»® (EmPõÄ |µ®¦UP»®)
2. C¯UP |µ®¦UP»® (öÁÎUPõÄ |µ®¦UP»®)
3.  Cøhzyx |µ®¦UP»®
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C¯UP |µ®¦U P»®¦»ß|µ®¦UP»® Cøhzyx 

|µ®¦UP»®

E¸ 1.22 |µ®¦UP»[PÎß ÁøPPÒ

¹ô¡ ïó‹¹‚èô‹ (Sensory Neuron)

¦»Ú[P[PÎ¼¸¢x ø©¯|µ®¦z öuõSvUS PnzuõUP[PøÍ öPõsk 

ö\À¾uÀ ¦»ß|µ®¦UP»® ‰»® ÷©ØöPõÒÍ¨£kQÓx. ¦»ß 

|µ®¦UP»zvß P»ÄhÀ |µ®¦ |õºPÎß ©zv°À Põn¨£k®. P»ÄhÀPÒ 

ö£õxÁõP |µ®¦z vµmiÀ Põn¨£k®. Cuß EmPõÄ |µ®¦ •øÚ 

¦»ÝÖ¨¦PÎÀ Aø©¢xÒÍxhß öÁÎUPõÄ |µ®¦ ø©¯ |µ®¦z 

öuõSv²hß Aø©¢xÒÍx. 

Þò‚è ïó‹¹‚èô‹ (Motor Neuron)

C¯UP |µ®¦UP»® |m\zvµÁiÁ P»Ähø»U öPõshx. AÁØÔ¼¸¢x 

£» •øÍPÒ ÷uõßÖQßÓÚ. CÁØÔß J¸ •øÍ öÁÎUPõÄ |µ®¦ 

•øÍ¯õS®.  C®•øÍ HøÚ¯ •øÍPøÍ Âh }Í©õÚuõS®. ]» 

\©¯[PÎÀ J¸ «ØÓøµ Âh AvP©õS®. HøÚ¯ •øÍPÒ EmPõÄ |µ®¦ 

•øÍPÍõS®. EmPõÄ |µ®¦ •øÍ²® P»Äh¾® ø©¯ |µ®¦z öuõSv°À 

Põn¨£k®. öÁÎUPõÄ |µ®¦ •øÍ ÂøÍÄPõmiPÎÀ •iÁøh²®.

ø©¯ |µ®¦z öuõSv°¼¸¢x ÂøÍÄ PõmiUS (uø\, _µ¨¤) PnzuõUP[ 

PøÍ öPõsk ö\À¾QßÓx. 

Þ¬ìˆÉ¶ ïó‹¹‚èô‹ (Inter Neuron)
C¢|µ®¦UP»©õÚx •Êø©¯õP ø©¯|µ®¦z öuõSv°À Põn¨£k®. 

Cuß öÁÎUPõÄ |µ®¦•øÍ SÖQ¯x. 

¦»ß|µ®¦UP»®, C¯UP|µ®¦UP»® Gß£ÁØÖUQøh°À öuõhºø£ 

÷£qÁuØS Cøhzyx |µ®¦UP»® EuÄQßÓx. 

÷©»vP AÔÄUS
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uõÁµÂøÇ¯®

Cøh¦S¢u 

¤›°øÇ¯®

£UP¨ 

¤›°øÇ¯®

{ø»°øÇ¯®

GÎ¯ {ø»°øÇ¯® 

(J÷µ ÁøP¯õÚ P»® Põn¨£k®)
]UP»õÚ  {ø»°øÇ¯® 

(CµskUS ÷©Ø£mh 

P»ÁøPPøÍU öPõshx)

¤›°øÇ¯®

Ea]¨ 

¤›°øÇ¯®

¦øhU 

P»ÂøÇ¯®

JmkUP» 

ÂøÇ¯®

ÁÀ»¸U 

P»ÂøÇ¯®

PõÌ E›¯®

 ² Eh¼À Põn¨£kÁx® SÔzu öuõÈø» AÀ»x £» öuõÈÀPøÍ 

÷©ØöPõÒÁuØS ]Ózu»øh¢u ö£õx ÷uõØÖÁõø¯U öPõsh  

P»[PÎß Tmh® CøÇ¯® GÚ¨£k®.

 y •ÒÍ¢uskÒÍ Â»[SPÎÀ ÷©»o CøÇ¯®, öuõk¨¤øÇ¯®, 

uø\°øÇ¯®, |µ®¤øÇ¯® GßÝ® ¤µuõÚ |õßS CøÇ¯ ÁøPPÒ 

Põn¨£k®.

 y ©Ûu Eh»õÚx ©Ç©Ç¨£õÚ uø\, ÁßTmkzuø\, Cu¯zuø\  

GßÝ® ‰ßÖ ÁøP¯õÚ uø\PøÍU öPõshx. CÁØÔÀ 

{PÊ® _¸[PÀ, uÍºÄ ‰»® Eh¼ß £À÷ÁÖ Aø\ÄPÒ 

÷uõØÖÂUP¨£kQßÓÚ.

 y ªßÛµ\õ¯Ú PnzuõUP[PøÍU Phzu |µ®¤øÇ¯® EuÄQßÓx. 

|µ®¦UP»©õÚx ({²÷µõß) ‰ßÖ ÁøP¨£k®. ¦»ß |µ®¦UP»®, 

Cøhzyx |µ®¦U P»®, C¯UP |µ®¦UP»® Gß£Ú÷Á A® ‰ßÖ 

ÁøPPÍõS®. 

 y ÷©»o°øÇ¯® •ÒÍ¢uskÒÍ Â»[SPÎß \P» ÷©Ø£µ¨¦ 

PÐUS® ÷£õºøÁ¯õPU Põn¨£kÁxhß APzxÔg\À, _µzuÀ, 

ÁiPmhÀ, Áõ[Q, £õxPõ¨¦ ÷£õßÓ öuõÈÀPøÍ ÷©ØöPõÒQßÓÚ.

ö£õÈ¨¦
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 y P»ÁøPPÒ ]»ÁØøÓ²®, |õºPøÍ²®, uõ¯® BQ¯ÁØøÓU 

öPõsh öuõk¨¤øÇ¯©õÚx CøÇ¯[PÒ ©ØÖ® A[P[PøÍ 

JßÖhöÚõßÖ Cønzx øÁzv¸UPÄ®, AÁØøÓz uõ[PÄ® 

EuÄQßÓx. 

(1)  \›¯õÚ Âøh°ß RÌ ÷PõikP.

I.  ¤ßÁ¸® P»ÁøPPÎÀ E°µØÓ P»® Gx?

 1.  |õº        2. ¦øhUP»ÂøÇ¯® 

 3.  JmkUP»ÂøÇ¯UP»®  4.  ö|´¯›USÇõ´ ‰»®

II.  ¤ßÁ¸ÁÚÁØÖÒ ]UP»õÚ CøÇ¯® Gx?

 1. ¦øhUP»ÂøÇ¯®    2. PõÌ 

 3. ÁÀ»¸USUP»ÂøÇ¯®  4. JmkUP»ÂøÇ¯®

III.  ~qUSUPõmi°ß RÌ uõÁµÂøÇ¯ö©õßøÓ AÁuõÛzu ÷£õx 

¤ßÁ¸® C¯À¦PøÍ AÁuõÛzuÚº. CÆÂøÇ¯zøu CÚ® PõsP.

 ^µõÚ Âmh® Eøh¯ P»®

 ö£›¯ ¦ßöÁØÔh® Põn¨£k®

 E°¸ÒÍ P»©õS®

 i.   ÁÀ¾¸USU P»ÂøÇ¯®       ii.  JmkUP»ÂøÇ¯®

 iii.  PõÌ CøÇ¯®       iv. ¦øhUP»ÂøÇ¯®

IV.   ÁßTmkzuø\°øÇ¯©õÚx, 

 1.   Pv¸¸ÁõÚx   2.  SÖUS Á›PøÍU öPõshx  

 3.  uÛUP¸ öPõshx  4.  J¸ ÷£õx® PøÍ¨£øh¯õx

V. ©õnÁöÚõ¸Áß Â»[QøÇ¯ö©õßøÓ JÎ~qUSU Põmi°ÞhõP 

AÁuõÛzu ÷£õx AizuÍö©ß\ÆÂß «x Aø©¢v¸¨£øu 

AÁuõÛzuÚº.

 AÆÂøÇ¯® ¤ßÁ¸ÁÚÁØÖÒ Gx?

 1.  ÷©»o°øÇ¯®   2.  öuõk¨¤øÇ¯® 

 3.  uø\°øÇ¯®  4.  |µ®¤øÇ¯®

£°Ø]
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VI.  ¤ßÁ¸ÁÚÁØÖÒ Cu¯zuø\ öuõhº£õÚ \›¯õÚ TØÖ

 1.  Á›öPõÒÍõux   

 2. Cx Cøh¦S¢u umøhU öPõshx 

 3.  CøÁ }sh E¸øÍ ÁiÁõÚ P»©õS® 

 4.  £ÀP¸ öPõshuõS®

(2)  ¤›°øÇ¯zvØS® {ø»°øÇ¯zvØS® Cøh°À Põn¨£k® 

÷ÁÖ£õkPøÍU SÔ¨¤kP.

(3)  ¤ßÁ¸® E¸Á¨£h[PÎ¾ÒÍ CøÇ¯[PøÍ CÚ[Psk ö£¯›kP.

(4)  ©ÛuÛß Cu¯zuø\US®, ÁßTmkzuø\USªøh°À Põn¨£k® 

Cµsk ÷ÁÖ£õkPøÍU SÔ¨¤kP.

(5)  ¤ßÁ¸® £h[PÎÀ Põmh¨£mkÒÍ Â»[S CøÇ¯[PøÍ ö£¯›kP.
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 Meristematic Tissue-¤›°øÇ¯®

 Apical Meristem-Ea]¨ ¤›°øÇ¯®

 Intercallary Meristem-Cøh¨ ¦S¢u ¤›°øÇ¯® 

 Lateral Meristems-£UP¨ ¤›°øÇ¯®

 Parenchyma Tissue-¦øhU P»ÂøÇ¯®

 Collenchyma Tissue-JmkU P»ÂøÇ¯®

 Sclerenchyma Tissue-ÁÀ»¸U P»ÂøÇ¯®

 Xylem-PõÌ

 Phloem-E›¯®

 Fibres-|õºPÒ

 Sclereids-ÁÀ»¸UPÒ

 Animal Tissues-Â»[QøÇ¯®

 Epithelial Tissues-÷©»o CøÇ¯®

 Muscle Tissues-uø\°øÇ¯®

 Connective Tissues-öuõk¨¤øÇ¯®

 Nervous Tissues-|µ®¤øÇ¯®

 Smooth Muscle-©Ç©Ç¨£õÚ uø\

 Skeletal Muscle-ÁßTmkz uø\

 Cardiac Muscle-Cu¯z uø\

 Sensory Neuron-¦»ß |µ®¦UP»®

 Motor Neuron-C¯UP |µ®¦UP»®

 Inter Neuron-Cøhzyx |µ®¦UP»®

Pø»aö\õØPÒ
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2 
capupay;

xspj;njhFg;G

\P» A[QPÎÚx® E°ºÁõÌÄUS EnÄ AÁ]¯® Gß£øu }[PÒ AÔÃºPÒ. 

A[QPÒ £À÷ÁÖ •øÓPÒ ‰»® EnøÁ¨ ö£ØÖU öPõÒQßÓÚ. 

A[QPÎß öÁÆ÷ÁÖ ÷£õ\øn öuõhº£õÚ AÔøÁ¨ £¯ß£kzv ¤ßÁ¸® 

J¨£øhø¯ ÷©ØöPõÒÐ[PÒ. 

E¸ 2.1

 ² £hzvÀ uµ¨£mkÒÍ A[Q 

PøÍ CÚ[Põq[PÒ.

 ² AÆÁ[QPÎß ÷£õ\øn 

•øÓPøÍU SÔ¨¤k[PÒ.

J¨£øh 2.1

£_, öPõUS Gß£øÁ EnøÁ¨ ö£ØÖU öPõÒÐ® •øÓPøÍ C»SÁõPU 

TÖÃºPÒ. AøÁ EnÄUPõP ÷ÁÖ A[QPÎß «x u[Q²ÒÍÚ. Cx                      

¤Ó÷£õ\øn •øÓ GÚ AøÇUP¨£k®. 

£aø\z uõÁµ[PÒ u©USz ÷uøÁ¯õÚ EnøÁ GÆÁõÖ ö£ØÖU öPõÒQßÓÚ? 

CzuõÁµ[PÒ u©USz ÷uøÁ¯õÚ EnøÁ uõ÷© EØ£zv ö\´x öPõÒQßÓÚ. 

AuÚõÀ CøÁ uØ÷£õ\oPÒ GÚ AøÇUP¨£k®. £aø\z uõÁµzvÀ EnÄ 

öuõSUS® ö\¯ß•øÓ JÎzöuõS¨¦ GÚ AøÇUP¨£k®. C[S `›¯ JÎa         

\Uv Cµ\õ¯Úa \Uv¯õP ©õØÓ¨£kQßÓx. 

£aø\z uõÁµ[PÎÀ |øhö£Ö® JÎzöuõS¨¦ ö\¯ß•øÓ öuõhº£õÚ 

ÂÍUP® E¸ 2.2 CÀ uµ¨£mkÒÍx. AuøÚ Bµõ´¢x JÎzöuõS¨¦ 

öuõhº£õÚ ÂÍUPzøu¨ ö£ØÖU öPõÒÍ •¯Ø] ö\´²[PÒ.  
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J
Î

a\
Uv

£
aø

\²
¸
Á
®JÎø¯ 

APzxÔg] 

SÐU÷Põø\z 

u¯õ›zuÀ

H2O

CO2

O2

÷Áº©°º ‰»® 

APzxÔg\¨£k®

Cø»°ß Cø»Áõ°ÞhõP 

Emö\À¾®

ÁÎ

SÐU÷Põ_

E¸ 2.2 JÎzöuõS¨¤ØSz ÷uøÁ¯õÚ PõµoPÐ® AÁØÔß ÂøÍÄPÐ®

`›¯ JÎa \Uvø¯¨ £¯ß£kzv Põ£Üöµõmø\mk, }º Gß£ÁØøÓ 

‰»¨ö£õ¸ÍõPU öPõsk £aø\zuõÁµU P»[PÎÀ EÒÍ £aø\¯Ä¸©o°À 

|øhö£Ö® EnÄ öuõSUS® ö\¯ß•øÓ JÎzöuõS¨¦ GÚ¨£k®. 

2.1 JÎzöuõS¨¤ß «x ö\ÀÁõUSa ö\¾zx® PõµoPÒ

£aø\z uõÁµ[PÒ JÎzöuõS¨¦USz ÷uøÁ¯õÚ }º, Põ£Üöµõm                                                                                                              

ø\møh GÆÁõÖ ö£ØÖU öPõÒQßÓÚ GÚ¨ £õº¨÷£õ®. uøµzuõÁµ[PÒ 

JÎzöuõS¨¤ØSz ÷uøÁ¯õÚ }øµ ©so¼¸¢x ö£ØÖU öPõÒQßÓÚ. 

©so¾ÒÍ ©spøµ ÷Áº©°ºPÍõÀ ¤µ\õµn® ‰»®  ö£ØÖU öPõÒQßÓÚ. 

CÆÁõÖ ö£ØÖU öPõÒÍ¨£mh }º ÷©Ø£møh, APz÷uõÀ, £›ÁmhÄøÓU 

P»[PÎÞhõP ÷Á›¾ÒÍ PõÌ CøÇ¯[PøÍ Á¢uøhQßÓx. Cø» 

•ÊÁx® }øµ öPõsk ö\ÀÁuØS Cø»°À |µ®£ø©¨¦ Põn¨£kQßÓx. 

uõÁµ Cø»¯õÚx JÎzöuõS¨¤ØSz ÷uøÁ¯õÚ Põ£Üöµõmø\møh 

ÁÎ©sh»zv¼¸¢x ö£ØÖU öPõÒQßÓx. Põ£Üöµõmø\mk Áõ² 

Cø»Áõ°ÞhõP Cø»°ÝÒ £µÁ»øhQßÓx. AU Põ£Üöµõmø\mhõÚx 

P»zvøhöÁÎ°ÞhõP Cø»°ß P»[PøÍa ö\ßÓøhQßÓx. 

uõÁµU P»[PÎÀ ©mk® Põn¨£k® Â÷\h ¦ßÚ[P©õÚ Cµmøh ö©ß\Æ 

Äøh¯ £aø\¯Ä¸ ©o°ÝÒ £aø\{Ó©õÚ {Ó¨ö£õ¸Ò (S÷Íõµ¤À) 
Põn¨£kÁxhß Cuß ‰»® `›¯ JÎa \Uv APzxÔg\¨£kQÓx.
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E¸ 2.3 C»zvµß ~qUSU 

Põmi°ß RÌ ÷uõßÖ® 

£aø\¯Ä¸©o°ß ÷uõØÓ®

JÎzöuõS¨¤ß «x ö\ÀÁõUSa ö\¾zx® 

PõµoPÒ ¤ßÁ¸©õÖ, 

 ² £aø\¯®   (Chlorophyll)
 ² JÎ   (light)
 ² }º    (H2O)
 ² Põ£Üöµõmø\mk (CO2)

ö\¯Ø£õk 2.1

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : Iu›À»õ (Hydrilla), Á¼\÷Ú›¯õ (Vallisneria) Cø» 

ÁÊUQ, ~qUSU Põmi

 ² Iu›À»õ AÀ»x Á¼\÷Ú›¯õ uõÁµ Cø»°ß ö©À¼¯ ]Ö £Svø¯ 

Psnõi ÁÊUQ°ß «x øÁzx }ºz xÎö¯õßøÓ°mk ~qUSU 

Põmi°ÞhõP AÁuõÛUPÄ®. 

 ² S÷Íõµ¤À Ah[Q¯ £aø\¯Ä¸©oPÒ, JÎzöuõS¨¤ØPõP `›¯ JÎ 

QøhUS® vø\ø¯ ÷|õUQ Aø\²® Âuzøu AÁuõÛ²[PÒ.

2.2  JÎzöuõS¨¤ß ÂøÍÄPÒ

JÎzöuõS¨¤À E¸ÁõS® SÐU÷Põ_ (C6H12O6) uØPõ¼P©õP ©õ¨ö£õ¸ÍõP 

©õØÓ¨£kQßÓx. ¤ßÚº CÁØÔß J¸ £Sv _US÷µõ\õP (C12H22O11)
©õØÓ¨£mk E›¯ CøÇ¯zvÞhõP uõÁµzvß HøÚ¯ £SvPÐUS öPõsk 

ö\À»¨£kQßÓx. ÷\ª¨¦ CøÇ¯[PøÍ ÷|õUQ öPõsk ö\À»¨£k®                          

_US÷µõ_ A[S ©õ¨ö£õ¸ÍõP ©õØÓ¨£mk ÷\ªUP¨£kQÓx.    

Euõµn® : £Ç[PÒ, ©µUPÔ, QÇ[SÁøP, Cø»PÒ, ÷ÁºPÒ 

JÎzöuõS¨¤ß £UP ÂøÍÁõPz ÷uõßÖ® Jm]\ß (O2) Cø»Áõ°ÞhõP 

ÁÎ©sh»zøu £µÁÀ ‰»® Á¢uøhQßÓx. 

J¨£øh  2.1

JÎzöuõS¨¦ ö\¯ß•øÓUS  JÎ \Uvø¯ APzxÔg_ÁuØS uõÁµ[PÒ 

öPõskÒÍ Cø\ÁõUP[PÒ £ØÔ AÔUøPö¯õßøÓz u¯õ›UPÄ®. 

JÎzöuõS¨¦a ö\¯ß•øÓø¯ ¤ßÁ¸® •øÓ°À ö\õØ\©ß£õmiÀ GÊvU 

Põmh •i²®.
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Põ£Üöµõmø\mk + }º   
JÎ 

£aø\¯®
   SÐU÷Põ_ + Jm]\ß

JÎzöuõS¨¦a ö\¯ß•øÓø¯ Cµ\õ¯Úa \©ß£õk ‰»® ¤ßÁ¸©õÖ Põmh 

•i²®.  

6CO2 
(g)

      +  6H2O (l)    
JÎ 

£aø\¯®
   C6H12O6 

(s)
  +  6O2

 (g)

÷©»vP AÔÂØPõP 

JÎzöuõS¨¦ ö\¯ß•øÓUPõP ̀ ›¯JÎ°À EÒÍ ]Á¨¦, }» {Ó[PÒ 

AvPÍÂÀ APzxÔg\¨£kQßÓÚ. 

JÎzöuõS¨¤ß ÷£õx EØ£zv ö\´¯¨£k® SÐU÷Põ_ uØPõ¼P©õP 

©õ¨ö£õ¸ÍõP uõÁµ Cø»°ÝÒ ©õØÓ¨£kÁuß Põµn©õP uõÁµ Cø»°À 

JÎzöuõS¨¦ |øhö£ØÓuõ CÀø»¯õ GÚ AÔ¢x öPõÒÍ ©õ¨ö£õ¸Ò                     

÷\õuøÚ ÷©ØöPõÒÍ¨£kQÓx. 

JÎzöuõS¨¤ß ÷£õx EØ£zv ö\´¯¨£k® ©õ¨ö£õ¸øÍ CÚ[Põs£uØS 

¤ßÁ¸® ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®.  

ö\¯Ø£õk 2.2

JÎzöuõS¨¤ß ÷£õx EØ£zv ö\´¯¨£k® ©õ¨ö£õ¸øÍ CÚ[PõnÀ

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : •PøÁ, öPõvSÇõ´, •UPõ¼, £ß\ß _hµk¨¦, 

©x\õµ®, uõÁµ Cø», }º, A¯jß Pøµ\À

ö\´•øÓ  :- 	|ßÓõP `›¯JÎ £k® Chzv¾ÒÍ uõÁµ Cø» JßøÓ¨ 

£Ôzx öPõvSÇõ°¼mk }º ÷\ºzx öPõvUP ÂhÄ®.

	 		¤ß AzuõÁµ Cø»ø¯ Gkzx ©x\õµ® EÒÍ öPõv 

SÇõ°À Cmk öPõv }º öuõmi°ÝÒ øÁUPÄ®.

	 	¤ß uõÁµ Cø»ø¯ }›ÚõÀ PÊÂ A¯iß xÎPÒ 

]»ÁØøÓ°mk {Ó©õØÓzøu AÁuõÛ²[PÒ 

E¸ 2.4

öPõv }›À 

AÂzu Cø»

©x\õµ®

Cø»
}º

•PøÁ

£ß\ß 

_hµk¨¦

P®¤ Áø»
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£aø\¯® ©x\õµzvÀ PøµÁuÚõÀ uõÁµ Cø» ©x\õµzvÝÒ AªÌzu¨£mk 

öÁ¨£÷©ØÓ¨£kQÓx. CuÚõÀ ©x\õµzvÀ £aø\¯® Pøµ¢x £aø\{ÓU 

Pøµ\»õPz ÷uõßÖ®. Cø» {Ó©ØÓuõP / öÁÎÔ¯ {Ó©õPz ÷uõßÖ®. ©x\õµ® 

C»SÂÀ w¨£ØÓU Ti¯uõÀ }ºz öuõmi°À øÁzx öÁ¨£÷©ØÓ¨£kQÓx. 

A¯iß Pøµ\À xÎø¯ Cmh ÷£õx uõÁµ Cø»°ß {Ó® }»® AÀ»x 

FuõÁõPz ÷uõßÔÚõÀ ©õ¨ö£õ¸Ò Esk Gß£øu EÖv ö\´¯»õ®. 

2.3   JÎzöuõS¨¤ØSz ÷uøÁ¯õÚ PõµoPøÍ¨ £Ÿm]zuÀ

JÎzöuõS¨¦USz ÷uøÁ¯õÚ PõµoPÍõÚ `›¯JÎ, Põ£Üöµõmø\mk, 

£aø\¯® Gß£ÁØøÓa ÷\õv¨£uØS uõÁµzøu 48 ©ozv¯õ»¯® C¸ÎÀ 

øÁUP ÷Ásk®. uõÁµzøu CÆÁõÖ C¸ÎÀ øÁUS®÷£õx Cø»°¾ÒÍ 

©õ¨ö£õ¸Ò •ØÓõP APØÓ¨£k®. 

JÎzöuõS¨¤ØS `›¯ JÎ AÁ]¯® GÚU PõmkÁuØPõÚ ö\¯Ø£õmøh 

÷©ØöPõÒÐ[PÒ. 

ö\¯Ø£õk 2.3

JÎzöuõS¨¤ØS `›¯JÎ AÁ]¯® GÚU PõmkuÀ

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸Ò : 48 ©o÷|µ® C¸ÎÀ øÁUP¨£mh \miz 

uõÁµ®, ©õ¨ö£õ¸Ò £›÷\õuøÚUSz ÷uøÁ¯õÚ 

ö£õ¸ÒPÒ, PÖ¨¦ ö£õ¼zwß, {Ó©ØÓ ö£õ¼wß 

E¸ 2.5

{Ó©ØÓ 

ö£õ¼wß
PÖ¨¦ 

ö£õ¼wß
B

A

ö\´•øÓ : 48 ©ozv¯õ»® C¸ÎÀ 

øÁUP¨£mh \miz uõÁµzv¼¸¢x 

Cø»PøÍz (A, B) öu›Ä ö\´P. 

AÆÁõÖ öu›Ä ö\´¯¨£mh Cø» A 
°ß J¸ £Svø¯ PÖ¨¦¨ ö£õ¼zw 

ÚõÀ _ØÔ ÂkP. Cø» B I {Ó©ØÓ 

ö£õ¼zwÚõÀ ‰iÂkP. ¤ßÚº 

©õv›ø¯ 2, 3 ©ozv¯õ»¯® `›¯ 

JÎ°À øÁUP. ö\¯Ø£õk 2.1 CÀ 

TÓ¨£mhÁõÖ ©õ¨ö£õ¸Ò ÷\õu 

øÚø¯ A, B  Cø»PÐUS ÷©ØöPõÒP. 

Cø» A CØS A¯jß Pøµ\À Cmh÷£õx PÖ¨¦ ö£õ¼zwÚõÀ ‰h¨£mh 

£Sv {Ó©õØÓzøuz uµõx. HøÚ¯ £SvPÎÀ P¸}» / Fuõ {Ó©õØÓzøu 

AÁuõÛUP •i²®.    
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E¸ 2.6

B

{Ó©õØÓ® 

CÀø»

CÍ® Fuõ AÀ»x P¸ 

}» {Ó®

A

PÖ¨¦UPhuõ]°ÚõÀ ©øÓUP¨£mhuß Põµn©õP uõÁµ Cø»°À A¨£SvUS 

©õzvµ® JÎ QøhUPõx. AuÚõÀ A¨£Sv°À JÎzöuõS¨¦ |øhö£Óõx. 

CuÚõÀ A¯iß Pøµ\¾US {Ó©õØÓzøuU Põmhõx ©øÓUP¨£hõu 

£Sv°À `›¯ JÎ£kÁuõÀ JÎzöuõS¨¦ |øhö£ØÖ ©õ¨ö£õ¸Ò EØ£zv 

ö\´¯¨£kQßÓx. 

CuØPø©¯ JÎzöuõS¨¦ |øhö£Ó `›¯ JÎ AÁ]¯® GßÓ •iÂØS 

Áµ•i²®.  

JÎzöuõS¨¦ ö\¯ß•øÓUS Põ£Üöµõmø\mk Áõ² AÁ]¯® GÚU 

PõmkÁuØS ¤ßÁ¸® ö\¯Ø£õmøh ÷©ØöPõÒÐ[PÒ. 

ö\¯Ø£õk 2.4

JÎzöuõS¨¦a ö\¯ß•øÓUS Põ£Üöµõmø\mk AÁ]¯® GÚU 

PõmkuÀ 

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ :  48 ©ozv¯õ»¯® C¸ÎÀ øÁUP¨£mh                        

\miz uõÁµ®, ©õ¨ö£õ¸Ò £›÷\õuøÚUSz ÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ, 

Cµsk ö£õ¼zwß EøÓPÒ, NaOH Pøµ\À, }º   

E¸ 2.7

}º
NaOH 

Pøµ\À 

D
C

ö\´•øÓ  : ö\¯Ø£õk 2.3 CÀ £¯ß 

£kzu¨£mh \miz uõÁµzvÀ GÀ»õ 

Âuzv¾® Jzu Cµsk Cø»PøÍ 

(C, D) öu›Ä ö\´P. JÎ FkPõmhU 

Ti¯ ö£õ¼zwß EøÓPÎÚõÀ C, D 

GÚU SÔUP¨£mh Cø»PøÍ ‰i C 

°ÝÒ }øµ²® D °ÝÒ NaOH 

Pøµ\ø»²® Cmk CÖUP©õPU Pmi 

ÂkP. Ca \miz uõÁµzøu |ßÓõP 

JÎ£k® ChzvÀ 3 - 4 ©ozv¯õ»® 

øÁUPÄ®. ¤ß C, D Cø»PøÍ APØÔ 

©õ¨ö£õ¸Ò   £›÷\õuøÚø¯   ÷©Ø  

        öPõÒÐ[PÒ. 

Cø» D CØS A¯jß Pøµ\À ÷\ºzuõÀ {Ó©õØÓ® HØ£hõx GÛÝ® Cø» C
°ØS A¯jß Pøµ\À ÷\ºzuõÀ P¸ }»{Ó® ÷uõßÖ®. 
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E¸ 2.8

{Ó©õØÓ® CÀø»

D
C

Pk® Fuõ {ÓzvØS \õº£õÚ 

}»Ó{Ó® ÷uõßÖ® 

'D' EøÓ°ÝÒ Ch¨£mh NaOH BÚx EøÓ°ÝÒ EÒÍ CO2 Áõ²øÁ APzx 

Ôg_QÓx. AuÚõÀ D CÀ EÒÍ Cø»US CO2 QøhUPõuuõÀ JÎzöuõS¨¦ 

|øhö£ÓÂÀø». AuÚõÀ A¯iß Pøµ\¾hß {Ó©õØÓzøuU PõmhÂÀø». 

Cø» C CØS CO2 Qøh¨£uÚõÀ JÎzöuõS¨¦ |øhö£ÖQÓx. CuÚõÀ 

A¯iß Pøµ\¾hß {Ó©õØÓzøuU PõmkQßÓx. Cø» D °À ©õ¨ö£õ¸Ò 

EØ£zv ö\´¯¨£hÂÀø». GÛÝ® C CÀ ©õ¨ö£õ¸Ò EØ£zv 

ö\´¯¨£kQßÓx. Cuß ‰»® JÎzöuõS¨¤ØS Põ£Üöµõmø\mk AÁ]¯® 

GßÓ •iÄUS Áµ•i²®.

JÎzöuõS¨¤ØS £aø\¯® AÁ]¯® GÚU PõmkÁuØS ¤ßÁ¸® £›÷\õu 

øÚø¯ ÷©ØöPõÒ÷Áõ®.  

ö\¯Ø£õk 2.5

JÎzöuõS¨¤ØS £aø\¯® AÁ]¯® GÚU PõmkuÀ 

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : £ßÛÓ Cø», öÁÒøÍU Phuõ], ©õ¨ö£õ¸Ò 

£›÷\õuøÚUS ÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ 

ö\´•øÓ : 48 ©o C¸ÎÀ øÁUP¨£mh £ßÛÓU S÷µõmhß uõÁµzvÀ 

£ÔUP¨£mh £ßÛÓ Cø»ø¯ Gkzx AvÀ £aø\ {Ó® 

uÂº¢u £Svø¯ öÁÒøÍUPhuõ]°À SÔzxU öPõÒÐ[PÒ. 

¤ßÚº ©õ¨ö£õ¸Ò £›÷\õuøÚø¯ ÷©ØöPõÒÐ[PÒ.

©õ¨ö£õ¸Ò £›÷\õuøÚ°ß ÷£õx Cø»°ß £aø\ {Ó¨£Sv°À CÍ® Fuõ 

AÀ»x }» {Ó® ÷uõßÖÁøu AÁuõÛUP»õ®. 

E¸ 2.9

£aø\ {Ó® 

uÂº¢u

£aø\ {Ó® öPõsh 

£Sv

©õ¨ö£õ¸Ò £›÷\õuøÚUS 

•ß¦

{Ó©õØÓ® HØ£hõu¨ 

£Sv

P¸ }» {Ó®

©õ¨ö£õ¸Ò £›÷\õuøÚUS 

¤ß¦
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©õ¨ö£õ¸Ò £›÷\õuøÚ°ß ÷£õx £aø\  {Ó® uÂº¢u Ch[PÎÀ {Ó©õØÓ® 

HØ£hÂÀø». HøÚ¯ £SvPÎÀ P¸ }»{Ózøu AÁuõÛUP»õ®. Cø»°ß 

£aø\ {Ó® uÂº¢u £Sv°À £aø\¯® Põn¨£hõuuß Põµn©õP JÎzöuõS¨¦ 

|øhö£ÓÂÀø». BP÷Á C¨£SvPÎÀ {Ó©õØÓ® HØ£hÂÀø». 

Cv¼¸¢x JÎzöuõS¨¤ØS £aø\¯® AÁ]¯® GßÝ® •iÂØS Áµ•i²®.

JÎzöuõS¨¤ØS }º AÁ]¯® GÚU PõmkuÀ.

JÎzöuõS¨¤ØS }º AÁ]¯® GÚU PõmkÁuØS B´ÄTh £›÷\õuøÚø¯ 

vmhªh•i¯õx. Pmk¨£õmk¨ £›÷\õuøÚ°À }øµ ÁÇ[PõxÂiß 

uõÁµ® CÓ¢xÂk®.  O
8

18
 Jm]\ß \©uõÛ £¯ß£kzu¨£mk JÎzöuõS¨¦ 

|øhö£ÖÁøuU öPõsk JÎzöuõS¨¤ØS }º AÁ]¯® GÚ ÂgbõÛPÒ 

Psk¤izxÒÍÚº.

JÎzöuõS¨¤ß ÂøÍÁõP Jm]\ß Áõ² ÷uõßÖÁøuU PõmkÁuØS ¤ßÁ¸® 

ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®. 

ö\¯Ø£õk 2.6

JÎzöuõS¨¤ß ÷£õx Jm]\ß Áõ² ÷uõßÖÁøuU PõmkuÀ

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : öPõvSÇõ´, uõÈ, }º, }ºzuõÁµ®-, ¦ÚÀ 

ö\´•øÓ :  uõÈ°ÝÒ }øµ°mk Á¼]÷Ú›¯õ AÀ»x Iu›À»õ ÷£õßÓ 

}ºzuõÁµ[PøÍ ¦Ú¼ÝÒ £hzvÀ Põmi¯ÁõÖ øÁUPÄ®. 

öPõvSÇõ°ÝÒ ÁÎ¦Põx }øµ {µ¨¤ AuøÚ uõÈ°ÝÒ 

uø»RÇõP PÂÌzx £hzvÀ Põmi¯ÁõÖ ¦Ú¼ß «x 

øÁUPÄ®. ¤ßÚº ̀ ›¯JÎ |ßÓõP £k® ChzvÀ øÁUPÄ®. 

÷\P›UP¨£mh 

Áõ²

}º

uõÈ
}ºzuõÁµ®

JÎ

E¸ 2.10
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C[S }ºzuõÁµzv¼¸¢x Áõ²USªÈPÒ öÁÎ÷¯ÖÁøu²®, öPõvSÇõ°ß 

÷©Ø¦ÓzvÀ Áõ² ÷\ºÁøu²® Põn»õ®. C[S ÷\º¢u Áõ² Jm]\ß GÚU 

PshÔ¯ öPõvSÇõ°ß 
3
4  £Sv Áõ²ÂÚõÀ {µ®¤¯ ¤ß SÇõ°À EÒÍ                   

}øµ APØÔ unØSa]ø¯ öPõvSÇõ°ß Áõ°ß A¸÷P ¤iUPÄ®. 

unØSa] ¤µPõ\©õP G›²®. Cv¼¸¢x JÎzöuõS¨¤ß ÷£õx Jm]\ß Áõ² 

öÁÎÂh¨£kQßÓx GßÝ® •iÄØS Áµ•i²®. 

÷©»vP AÔÂØS 

£aø\z uõÁµ[PÒ JÎzöuõS¨¤ß ÷£õx Jm]\ß Áõ²øÁ 

öÁÎ÷¯ØÖÁøu •u¼À GkzxU TÔ¯Áº »÷Áõ]¯º (1873) GßÝ® 

ÂgbõÛ BÁõº.

JÎzöuõS¨¤ß •UQ¯zxÁ[PÒ

 ² JÎzöuõS¨¤ß ÷£õx JÎ \Uv¯õÚx Cµ\õ¯Ú \Uv¯õP 

©õØÓ¨£kQßÓx. C[S uõÁµ[PÒ EnøÁ EØ£zv ö\´Áxhß 

¦Â°ß «x ÁõÊ® GÀ»õ A[QPÐ® ÷|µi¯õP÷Áõ AÀ»x 

©øÓ•P©õP÷Áõ CÆÄnÂß «x u[Q ÁõÌQßÓÚ. 

JÎzöuõS¨ø£ ö\¯ØøP¯õP |hõzu •i¯õx. AuÚõÀ 

JÎzöuõS¨ø£ ÷©ØöPõÒÐ® Caö\¯ß•øÓ ¦Â°À A[QPÎß 

{»ÄøPUS AÁ]¯©õS®.  

 ² A[QPÎß _Áõ\zvØS®, uPÚzvØS® ÷uøÁ¯õÚ Jm]\øÚ  

uõÁµ[PÒ JÎzöuõS¨¤ß ‰»÷© ÂkÂUQßÓÚ.  

 ² _Áõ\®, uPÚ® GßÝ® ö\¯ß•øÓPÎß ‰»® ÂkÂUP¨£k® 

Põ£Üöµõmø\mk Áõ²øÁ ÁÎ©sh»zvÀ AvP›UPa ö\´¯õ©À 

`Ç¼¼¸¢x APØÖÁuØS JÎzöuõS¨¦ EuÄQßÓx. AuõÁx 

ÁÎ©sh»zvÀ Jm]\ß, Põ£Üöµõmø\mk Áõ²UPøÍ 

\©{ø»°À øÁzv¸¨£uØS JÎzöuõS¨¦ EuÄQßÓx. 

 ² Põ£ß Ámhzøu ÷£qÁuØS JÎzöuõS¨¦ •UQ¯ £[PÎ¨ø£ 

ÁÇ[SQßÓx. 
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 ² JÎzöuõS¨¤ß ÷£õx £aø\z uõÁµ[PÒ JÎ \Uvø¯ Cµ\õ¯Ú                    

\Uv¯õP ©õØÖQßÓx.

 ² JÎzöuõS¨¤ØS Põ£Üöµõmø\mk, }º, JÎa\Uv, £aø\¯® Gß£Ú 

÷uøÁ¯õÚ PõµoPÍõS®. 

 ² JÎzöuõS¨¤ß ¤µuõÚ ÂøÍö£õ¸ÍõP SÐU÷Põ_® £UPÂøÍ 

ö£õ¸ÍõP Jm]\ß Áõ²Ä® EØ£zv ö\´¯¨£kQßÓx.  

 ² JÎzöuõS¨¦a ö\¯ß•øÓø¯ ¤ßÁ¸©õÖ Cµ\õ¯Úa \©ß£õmiÀ 

Põmh •i²®. 

 

6CO2 
(g)

      +  6H2O (l)    JÎa\Uv

£aø\¯®

   C6H12O6 (s)   
  +   6O2

 
(g)

 ² GÀ»õ A[QPÐUS®, ÷|µi¯õP÷Áõ ©øÓ•P©õP÷Áõ EnÄz 

÷uøÁø¯ §ºzv ö\´ÁuØS® ÁÎ©sh»zvÀ CO2, O2 TÖPÎß 

\©{ø»ø¯¨ ÷£qÁuØS®, Põ£ß Ámhzøu ÷£qÁuØS® 

JÎzöuõS¨¦a ö\¯ß•øÓ •UQ¯zxÁ® Áõ´¢uuõS®.

ö£õÈ¨¦

1. \›¯õÚ Âøh°ß RÌ ÷PõikP. 

i.  JÎzöuõS¨¤ß ¤µuõÚ ÂøÍö£õ¸Ò

 (1)  SÐU÷Põ_      (2)  ©õ¨ö£õ¸Ò      (3) _US÷µõ_   (4) Jm]\ß

ii. JÎzöuõS¨¤À EØ£zv ö\´¯¨£k® ÂøÍö£õ¸øÍ ÷\ªUS®  

Ch[PÐUS öPõsk ö\ÀÁuØS EuÄ® CøÇ¯® Gx?

 (a) PõÌ       (b)  E›¯®   

 (c) ¦øhUP»ÂøÇ¯®    (d)   JmkUP»ÂøÇ¯®

iii. ÂÚõ ii CÀ SÔ¨¤h¨£mh CøÇ¯zvÞhõP öPõsk ö\À»¨£k® 

EnÄ ÁøP Gx? 

 (a) _US÷µõ_ (b) SÐU÷Põ_       (c) ©õ¨ö£õ¸Ò      (d) ö\¾÷»õ_

iv. JÎzöuõS¨¤ß £UP ÂøÍÁõPz ÷uõßÖ® Áõ² Gx?

 (a) Põ£Üöµõmø\mk     (b) ø|uµ\ß    

 (c) Jm]\ß   (d) Põ£÷Úõöµõmø\mk

£°Ø]
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v. JÎzöuõS¨¤ß ÷£õx `›¯ JÎ \Uv  

 (a) öÁ¨£a\Uv¯õP ©õØÓ¨£k®  (b) JÎa\Uv¯õP ©õØÓ¨£k® 

(c) Cµ\õ¯Úa \Uv¯õP ©õØÓ¨£k®  (d) AÊzua \Uv¯õP ©õØÓ¨£k®

2.  ¤ßÁ¸® TØÖPÒ \›¯õ°ß “” GÚÄ® ¤øÇ¯õ°ß “” GÚÄ® 

Aøh¨¤ÝÒ CkP. 

i.  48 ©ozv¯õ»® C¸ÎÀ øÁUP¨£mh uõÁµ Cø»US ©õ¨ö£õ¸Ò 

£›÷\õuøÚ ö\´¯¨£mh÷£õx {Ó©õØÓ® HØ£mhx. (   )

ii. ©õ¨ö£õ¸Ò £›÷\õuøÚ°À £aø\¯zøu Pøµ¨£uØS }º öPõsh 

öPõvSÇõ°À Cmk AÂUPÄ®. (   )

iii. JÎzöuõS¨¦ uõÁµ Cø»°À ©õzvµ® |øhö£Ö®. (   ) 

iv. uõÁµ Cø» }›À AÂUS® ÷£õx Auß P»ö©ß \ÆÂß Fk¦PÂk® 

ußø© AvP›US®. (   )

v. JÎzöuõS¨¦ £aø\zuõÁµ[PÎÀ ©õzvµ® {PÊ®. (   )  

3.  ‰ßÖ |õmPÒ ‰iøÁUP¨£mh ¦ØPÒ ©g\Ò {Ó©õP ©õÖ®. 

Cz÷uõØÓ¨£õmøh  {¹¤¨£uØS £›÷\õuøÚö¯õßøÓ ÂgbõÚ 

Ÿv¯õP vmhªhÄ®. AÁuõÛ¨¦PøÍ²® •iÄPøÍ²® TÖP.

Photosynthesis-JÎzöuõS¨¦ 

Chloroplast-£aø\¯Ä¸©o

Chlorophyll-£aø\¯® 

Aquatic plant-}ºÁõÌ uõÁµ® 

Pø»aö\õØPÒ



34 35C»Á\¨ £õh¡À C»Á\¨ £õh¡À

3.1 P»øÁPÎß ÁøPPÒ

G®ø©a ̀ ÇÄÒÍ ÁÎ°ß Aø©¨¦ öuõhº£õP E©x AÁuõÚzøua ö\¾zxP. 

ÁÎ°À ø|uµ\ß, Jm]\ß, BPß, Põ£Üöµõmø\mk }µõÂ ©ØÖ® y_ ÷£õßÓ 

]Ô¯ xoUøPPÐ® Põn¨£kQßÓÚ. CÆÁõÖ ÁÎ £À÷ÁÖ £uõºzu[PÒ 

P»¢x E¸ÁõQ²ÒÍx Gß£x öuÎÁõQßÓx.  

CÆÁõÖ J¸ \h¨ö£õ¸Ò Cµsk AÀ»x CµsiØS ÷©Ø£mh £uõºzu[PÒ 

Põn¨£k©õ°ß Ax P»øÁ GÚ¨£k®. ‰»P[PÐ® ÷\ºøÁPÐ® y¯ 

£uõºzu[PÒ Gß£uøÚ }[PÒ AÔÃºPÒ.  GÛÝ® P»øÁPÒ y¯ £uõºzu[PÒ 

AÀ». G©x C¯ØøPa ̀ Ç¼À AvPÍÂÀ Põn¨£kÁx y¯ £uõºzu[PÒ AØÓ 

P»øÁP÷Í BS®.  Euõµn©õP G®ø©a `ÇÄÒÍ ÁÎ, ©s, PhÀ }º, BØÖ 

}º, £õøÓ  ÷£õßÓÁØøÓU SÔ¨¤h»õ®. |õ® £¸S® SÎº £õÚ®, £Ç¨£õS, 

÷u}º, ÷Põ¨¤ ÷£õßÓ £õÚ[PÐ® SÎºPÎ, ÷¯õPm, £ÇUP»øÁ ÷£õßÓ 

EnÄ¨ ö£õ¸ÒPÐ® P»øÁPÒ BS®. P»øÁ JßÔß TÖPÒ öuõhº£õP 

÷©¾® ÂÍ[QU öPõÒÁuØPõP¨ ¤ßÁ¸® ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 3.1

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : }µØÓ ö\¨¦ \À÷£ØÖ, |¨u½ß E¸søhPÒ, 

Eµ¾® E»UøP²®.

ö\´•øÓ : Eµø»²® E»UøP²® £¯ß£kzv |¨u½ß E¸søh JßøÓ 

|ßS yÍõUQU öPõÒP. AuÝhß ]ÔuÍÄ ö\¨¦ \À÷£ØøÓa ÷\ºzx, 

|ßS P»UQU öPõÒP. AUP»øÁø¯ J¸ PõQuzuõÎÀ Cmk AÁuõÛUP.

CUP»øÁø¯ AÁuõÛzu ©õzvµzvÀ AvÀ ö\¨¦ \À÷£ØÖ ©ØÖ® |¨u½ß 

BQ¯ C¸ £uõºzu[PÒ Ah[Q²ÒÍÚ GÚU PshÔ¯ •i¯õx. 

÷©÷» }[PÒ C¸ ÷\ºøÁPÒ Ah[Q¯ P»øÁö¯õßøÓz u¯õ›zwºPÒ. Cµsk 

AÀ»x CµsiØS ÷©Ø£mh y¯ £uõºzu[PÒ ÷\ºÁuÚõÀ P»øÁ E¸ÁõS®.  

P»øÁ°À P»¢xÒÍ JÆöÁõ¸ £uõºzu•® AUP»øÁ°ß TÖPÒ GÚ¨£k®.

fyit

,urhadtpay;

3
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ö\¯Ø£õk 3.2 

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : Cµsk •PøÁPÒ, PsnõiU ÷PõÀ, ¦ÚÀ, 

ÁiuõÒ.

ö\´•øÓ : ÷©÷» ö\¯Ø£õk  3.1  CÀ u¯õ›zu P»øÁø¯ 100 ml 
öPõÒÍÍÄøh¯ •PøÁö¯õßÔÝÒ FØÔ 50 ml }º ÷\ºzx |ßS P»USP. 

¤ß Psnõi¨ ¦Ú¼ÝÒ ÁiuõøÍ øÁzx CUPøµ\ø» ©ØÖö©õ¸ 

•PøÁ°ÝÒ ÁizxU öPõÒP. ÁiuõÎÀ Gg]²ÒÍ £uõºzuzøu E»µ 

øÁzx øPÂÀø»°ÚõÀ AÁuõÛUP. ÁivµÁzøu²® AÁuõÛUP.

Caö\¯Ø£õmiß ‰»® ÁiuõÎÀ Gg]°¸¨£x |¨u½ß yÒ Gß£xÄ® }» 

{Ó ÁivµÁ® }›À Pøµ¢xÒÍ ö\¨¦ \À÷£ØÖ Gß£xÄ® öuÎÁõS®. 

÷©Ø£i ö\¯Ø£õkPÎß C¸¢x P»øÁPÎß ©ØÖö©õ¸ C¯À¦® 

öuÎÁõQßÓx. AuõÁx öÁÆ÷ÁÖ £uõºzu[PÒ ÷\º¢x P»øÁ¯õPU Põn¨ 

£kQßÓ ÷£õv¾® AÁØÔß Cµ\õ¯Ú C¯À¦PÒ ©õÓõ©À Põn¨£kQßÓÚ 

Gß£uõS®. AuõÁx J¸ P»øÁø¯ E¸ÁõUSÁuØS¨ £¯ß£kzu¨£mh 

TÖPÎß uÛzxÁ©õÚ C¯À¦PÒ P»øÁ {ø»°¾® ©õÓõ©À Põn¨£k 

QßÓÚ. AÆÁõ÷Ó P»øÁö¯õßÔß TÖPøÍ ö£ÍvPŸv¯õP ¤›UP»õ® 

Gß£x Caö\¯Ø£õmiß ‰»® öuÎÁõQßÓx.

P»øÁö¯õßÔß TÖPøÍ ö£ÍvPŸv¯õP¨ ¤›US® •øÓ öuõhº£õP E£ 

A»S 3.3 CÀ P»¢xøµ¯õh¨£k®.

GÚ÷Á, |õ® P»øÁPøÍ¨ ¤ßÁ¸©õÖ SÔ¨¤h»õ®. Cµsk AÀ»x 

CµsiØS ÷©Ø£mh TÖPøÍU öPõshx® AUTÖPøÍ ö£ÍvP 

•øÓPÎÚõÀ ¤›UPU Ti¯x©õÚ \h¨ö£õ¸ÒPÒ P»øÁPÒ GÚ¨£k®. |©US 

|ßS öu›¢u ]» P»øÁPÎÀ Põn¨£k® TÖPÒ ¤ßÁ¸® AmhÁøn°À 

uµ¨£mkÒÍx. 

AmhÁøn 3.1

P»øÁ TÖPÒ

^ö©¢xa \õ¢x ©nÀ, ^ö©¢x, }º 

÷PU ^Û, ©õ, }º, {Ó‰mi, £mhº

QnØÖ }º }º, Jm]\ß, Pøµ¢u Põ£ÜöµõUø\mk £À÷ÁÖ 

E¨¦PÒ

PhÀ  }º }º, Pøµ¢u Jm]\ß, ÷\õi¯® S÷Íõøµmk, ©[Ü]¯® 

S÷Íõøµmk, ©[Ü]¯® \À÷£ØÖ, PÀ]¯® \À÷£ØÖ, 

BQ¯ E¨¦PÒ 
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P»øÁPøÍU P¸zvØ öPõÒÐ® ÷£õx AÁØøÓz u¯õ›¨£uØS¨ £¯ß£kzv¯ 

TÖPÒ |ßS P»UP¨£mkÒÍÚÁõ Gß£uøÚU P¸zvØ öPõÒÁx ªP 

•UQ¯©õS®. AuøÚ ¤ßÁ¸® Euõµnzvß ‰»® ÂÍ[QU öPõÒÍ»õ®. 

Euõµn® :  1. {Óa\õ¯[PøÍU P»¢x Ásn¨§a_PøÍ u¯õ›US® ÷£õx 

{Ó¨§a_ |ßS P»UP¨£hõu \¢uº¨£zvÀ HPÂÚ©õÚ 

{Ózøu¨ ö£Ó •i¯õx

 2. ÷PU u¯õ›US® ÷£õx P»øÁ°ß TÖPÒ |ßS P»UP¨£hõu 

\¢uº¨£zvÀ Auß _øÁ ChzvØQh® ÷ÁÖ£k®. AÆÁõ÷Ó 

Auß ö©ßø©z ußø©²® ChzvØQh® ÷ÁÖ£k®.

       3. ©¸¢x¨ ö£õ¸ÒPÒ u¯õ›US® ÷£õx Auß TÖPÒ |ßS 

P»UP¨£hõu \¢uº¨£zvÀ ©¸¢x ÂÀø»PÒ, ©õzvøµPÒ 

AÀ»x vµÁ ©¸¢vÀ ©¸zxÁU Sn® GÀ»õ¨ £Sv°¾® 

\©ÚõPU Põn¨£hõx. 

CÆÁõÓõÚ HøÚ¯ \¢uº¨£[PøÍU PshÔP.

P»øÁö¯õßÔÀ TÖPÒ GÆÁõÖ P»¢xÒÍÚ Gß£uøÚ Bµõ´ÁuØPõP¨ 

¤ßÁ¸® ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 3.3 

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : •PøÁ, PÎ©s, }º, xozxsk

         

E¸ 3.1

PÎ©s 

PøµUP¨£mh }º

(i)  •PøÁ°ÝÒ 500 ml }øµ FØÖP. AuØS 

10 g PÎ©søn Cmk |ßS P»UQ J¸ {ªh 

÷|µ®  £i¯ ÂkP. P»[PÀ }øµ xoø¯¨ £õÂzx   

CßÝö©õ¸ •PøÁ°ÝÒ ÁizxU öPõÒP. CÆÁi 

vµÁzøu J¸ ©ozv¯õ»® Áøµ K´ÂÀ øÁzx 

AÁuõÛUP. CUPøµ\¼ß P»[PÀ ußø© Pøµ\À 

•ÊÁx® HPÂÚ©õPU Põn¨£kQßÓuõ Gß£uøÚ 

Bµõ´P. Pøµ\À ÷©¼¸¢x RÌ Áøµ öuÎÁõPU 

Põn¨£kQßÓuõ Gß£uøÚ²® Bµõ´P.
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E÷»õPz uPk

E¸ 3.2

A

B

A B

(ii)   ÷©Ø£µ¨¦ £Í£Í¨£õPÄÒÍ E÷»õPz 

uPmkz xsöhõßøÓ GkUP. SÇõ° 

AÀ»x PsnõiU ÷Põö»õßøÓ¨ 

£¯ß£kzv A, B BQ¯ C¸ £SvPÎÀ 

C¸¢x® P»øÁz xÎPøÍ¨ ö£ØÖ 

E¸ 3.1.2 CÀ Põmh¨£mkÒÍÁõÖ    

uPmiß «x öÁÆ÷ÁÖ Ch[PÎÀ \© 

£¸©Ýøh¯ P»øÁz xÎPøÍ 

øÁzx öÁ¨£ ÷©ØÖP. AvPÍÄ 

vs©¨ £iÄ ö£Ó¨£kÁx G¨£Sv 

°¼¸¢x ö£ØÖU öPõsh }ºzxÎ°À 

Gß£uøÚ Bµõ´P.

÷©Ø£i ö\¯Ø£õkPÎß ‰»® ¤ßÁ¸® •i¦PÐUS Áµ»õ®. PÎ©søn 

}›À Pøµ¨£uÚõÀ E¸ÁõS® P»øÁ°ß 

 ² {Ó® / JÎø¯ Fk¦PÂk® vÓß Gß£Ú ChzvØQh® ÷ÁÖ£mkU 

Põn¨£kQßÓÚ.

 ² P»øÁ°ß A»S PÚÁÍÂÀ Põn¨£k® PÎ©s xoUøPPÎß 

GsoUøP ChzvØQh® ÷ÁÖ£mkU Põn¨£kQßÓx.

ö\¯Ø£õk 3.4 

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : •PøÁ, }º, E¨¦, xozxsk

ö\´•øÓ : 250 ml }øµ •PøÁ°ÝÒ FØÔ AuØS 10 g y¯ E¨ø£a  ÷\ºzx 

|ßS PøµUP. ¤ß AuøÚ xoøÍ¨ £¯ß£kzv ÁiUP. AUPøµ\ø» J¸ 

©ozv¯õ»® Áøµ K´ÂÀ øÁzx AÁuõÛUP. Pøµ\¼ß öuÎÄzußø© 

÷©¼¸¢x RÌ Áøµ J÷µ Âu©õPU Põn¨£kQßÓuõ Gß£uøÚ Bµõ´P. 

C¢uU Pøµ\ø»¨ £¯ß£kzv }[PÒ 3.3 - II CÀ ÷©ØöPõsh ö\¯Ø£õmøh 

«Ía ö\´P. 

÷©Ø£i ö\¯Ø£õkPÎß ‰»® ¤ßÁ¸® •iÄPÐUS Áµ»õ®. E¨ø£ }›À 

PøµUS® ÷£õx E¸ÁõS® P»øÁ, 

 ² öuõSv •ÊÁx® J÷µ Âu©õP JÎø¯ FkPhzuU Ti¯uõP C¸US®.

 ² A»S PÚÁÍÂÀ Põn¨£k® E¨¦z xoUøPPÎß AÍÄ Pøµ\¼ß 

GÀ»õ Ch[PÎ¾® \©ÚõS®.
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|õ® ö\¯Ø£õkPÒ 3.3 ©ØÖ® 3.4 Gß£ÚÁØÔÀ AÁuõÛzu P»øÁPøÍ 

«sk® Bµõ´÷Áõ®. AUP»øÁPÎß BUPUTÖPÒ £µÂ²ÒÍ ÂuzøuU 

öPõsk AÁØøÓ C¸ ÁøP¯õP¨ ¤›UP»õ®.

 ² P»øÁ°ß TÖPøÍ JßÔ¼¸¢x JßÖ ÷ÁÖ¤›zx AÔ¯ •i¯õx 

HPÂÚ©õÚuõPU Põn¨£kuÀ.  Euõµn® : E¨ø£ }›À Pøµzx 

ö£Ó¨£mh P»øÁ.

 ² P»øÁ°ß TÖPøÍ JßÔ¼¸¢x JßÖ ÷ÁÖ¤›zx AÔ¯ •i²©õP 

C¸zuÀ. 

 Euõµn® : PÎ©søn }›À Pøµzx ö£Ó¨£mh P»øÁ.

J¸ P»øÁ°ß BUPU TÖPÒ JßÔ¼¸¢x JßÖ ÷ÁÖ£mkU Põn¨£k® 

P»øÁPÒ £À¼ÚU P»øÁPÒ GÚÄ®, P»øÁ°À BUPU TÖPøÍ 

JßÔ¼¸¢x JßÖ ÷ÁÖ¤›zx AÔ¯ •i¯õu P»øÁPÒ HPÂÚ©õÚ P»øÁ 

GÚÄ® AøÇUP¨£k®.

ãèMùñ£ù èô¬õ or ãèMù‚ èô¬õ

AÁuõÛ¨£uß ‰»® BUPU TÖPøÍ JßÔ¼¸¢x JßÖ ÷ÁÖ¤›zx AÔ¯ 

•i¯õux®, P»øÁ°ß GÀ»õ¨£SvPÎ¾® Auß C¯À¦PÐ®, TÖPÐ® 

\©©õPÄÒÍ P»øÁPÒ HPÂÚ©õÚ P»øÁ GÚ¨£k®. 

Euõµn® : E¨¦UPøµ\À, ^ÛUPøµ\À

ð™Lù‚ èô¬õ
AÁuõÛ¨£uß ‰»® J¸ P»øÁ°À Ah[Q²ÒÍ TÖPøÍ JßÔ¼¸¢x JßÖ 

÷ÁÖ¤›zx AÔ¯U Ti¯x®, AøÁ JÆöÁõßÖ®  öÁÆ÷ÁÖ AÁzøuPÎÀ 

Põn¨£kÁx©õÚ P»øÁ £À¼ÚU P»øÁ GÚ¨£k®. £À¼ÚU P»øÁ°ß 

TÖPÒ BUP¨£mh xoUøPPÎß £µ®£À P»øÁ°ß JÆöÁõ¸ £Sv°¾® 

÷ÁÖ£mkU Põn¨£k®. CuÚõÀ, P»øÁ°ß {Ó®, JÎ Fk¦PÂk® ußø©, 

Ahºzv ÷£õßÓ ö£ÍvP C¯À¦PÒ ChzvØQh® ÷ÁÖ£k®. 

Euõµn® : PÎ ©s PøµUP¨£mh }º, \»øÁ }»® PøµUP¨£mh }º, ̂ ö©¢xa 

\õ¢x, £Ç¨£õS, £ÇUP»øÁ, £Ç¨£õÚ[PÒ

ö\¯Ø£õk 3.5 

¤ßÁ¸® £uõºzu[PøÍ }›À PøµUS® ÷£õx ö£Ó¨£k® AÁuõÚ[PøÍ 

AÔUøP¨£kzxP. E¨¦, \»øÁzyÒ, \»øÁ }»® (BøhPÐUS¨ 

÷£õkÁx), ö\¨¦ \À÷£ØÖ, ö£õØÓõ]¯® £µ©[P÷ÚØÖ, ÷Põxø© ©õ, 

÷u[Põ´ Gsön´, GøuÀ ©x\õµ®.

}[PÒ u¯õ›zu ÷©Ø£i P»øÁPøÍ HPÂÚ©õÚx £À¼Ú©õÚx GÚ 

ÁøP¨£kzxP. 
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J¸ P»øÁ E¸ÁõUP¨£mh BUPUTÖPÎß ö£ÍvP {ø»ø©PÐUS HØ£ 

HPÂÚ©õÚ AÀ»x £À¼Ú©õÚ P»øÁPøÍ «sk® ÁøP¨£kzu¨£h»õ®. 

CuøÚ ÂÍ[QU öPõÒÁuØPõP¨ ¤ßÁ¸® AmhÁøn°À Põmh¨£mkÒÍ 

C¸ £uõºzu[PÎÚõÀ BÚ P»øÁPøÍU  PÁÛ¨÷£õ®.

AmhÁøn  3.2

•u»õ® 

£uõºzu®

Cµshõ® 

£uõºzu®

P»øÁ°ß 

ußø©

P»øÁ 

SÔ¨¤h¨£k® 

•øÓ

÷Põxø© ©õ 

(vs©®)
}º (vµÁ®) £À¼ÚU 

P»øÁ

vs© & vµÁ 

£À¼ÚU P»øÁ

E¨¦ (vs©®) }º (vµÁ®) HPÂÚ©õÚ 

P»øÁ

vs© & vµÁ 

HPÂÚ©õÚ P»øÁ

÷u[Põ´ 

Gsön´ 

(vµÁ®)

}º (vµÁ®) £À¼ÚU 

P»øÁ

vµÁ & vµÁ 

£À¼ÚU P»øÁ

©x\õµ® (vµÁ®) }º (vµÁ®) HPÂÚ©õÚ 

P»øÁ

vµÁ & vµÁ 

HPÂÚ©õÚ P»øÁ

^Û (vs©®) E¨¦ (vs©®) £À¼ÚU 

P»øÁ

vs© & vs© 

£À¼ÚU P»øÁ

u[P® (vs©®) ö\¨¦ (vs©®) HPÂÚ©õÚ 

P»øÁ

vs© & vs© 

HPÂÚ©õÚ P»øÁ

CO2 (Áõ²) _k }º (vµÁ®) £À¼ÚU 

P»øÁ

Áõ² & vµÁ® 

£À¼ÚU P»øÁ

CO2 (Áõ²) SÎº }º (vµÁ®) HPÂÚ©õÚ 

P»øÁ

Áõ² & vµÁ® 

HPÂÚ©õÚ P»øÁ

J¨£øh 3.1

ÂgbõÚ B´ÄThzv¾® AßÓõh ö\¯Ø£õkPÎß ÷£õx £À÷ÁÖ 

\¢uº¨£[PÎ¾® £¯ß£kzu¨£k® P»øÁPÎß £mi¯À JßøÓz u¯õ›UP. 

AÁØÔß BUPUTÖPøÍU SÔ¨¤kP. AÁØøÓ HPÂÚ©õÚ P»øÁ, 

£À¼ÚU P»øÁ GÚ ÁøP¨£kzxP. AÁØÔß BUPUTÖPÒ Põn¨£k® 

Bµ®£ {ø»U÷PØ£  AUP»øÁPøÍ GÆÁõÖ AøÇUP»õ® GÚU SÔ¨¤kP.
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è¬óê™ å¡P¡ è¬óò‹ ñŸÁ‹ è¬óŠð£¡

HPÂÚ©õÚ P»øÁö¯õßøÓ Pøµ\À GÚ AøÇUP»õ® GÚ |õ® •ß¦ 

SÔ¨¤m÷hõ®. J¸ Pøµ\À Pøµ¨£õß ©ØÖ® JßÖ AÀ»x JßÔØS ÷©Ø£mh 

Pøµ¯[PÒ Gß£ÚÁØÔÚõÀ BÚx. Pøµ\ø» BUSÁuØSa ÷\ºUP¨£mh 

TÖPÎÀ AvP AÍÂÀ ÷\ºUP¨£mh TÖ Pøµ¨£õß GÚ AøÇUP¨£k®. 

HøÚ¯ TÖPÒ Pøµ¯[PÒ GÚ AøÇUP¨£k®.

CuØPø©¯, 

Pøµ¯[PÒ + Pøµ¨£õß  =  Pøµ\À 

GÚ AøÇUP»õ®. 

|õ® AßÓõh® £¯ß£kzx® Pøµ\ÀPøÍ AÁuõÛzuõÀ, CuøÚ ÷©¾® 

ÂÍ[QU öPõÒÍ»õ®. 

Euõµn® :  E¨¦ + }º            =  E¨¦U Pøµ\À 

        ö\¨¦\À÷£ØÖ + }º   =  ö\¨¦\À÷£ØÖU Pøµ\À

        ^Û + }º            =  ^ÛU Pøµ\À 

 ² è¬óòªñ£¡P¡ è¬óFø¡

¯õuõ°Ýö©õ¸ Pøµ¯zvß ]ÔuÍøÁ Pøµ¨£õöÚõßÔÀ ÷\ºUS® ÷£õx 

¯õx |øhö£Ö®? Ax Pøµ¢x ©øÓ¢x Âk®. 

CÆÁõÖ ¯õuõ°Ýö©õ¸ Pøµ¨£õÛÀ GÆÁÍÄ Pøµ¯zøu PøµUP»õ®? 

AuøÚU PshÔÁuØPõP¨ ¤ßÁ¸® ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®. 

ö\¯Ø£õk 3.6 

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : •PøÁ, E¨¦, PsnõiU ÷PõÀ

ö\´•øÓ : _zu©õÚ •PøÁ°ÝÒ 100 ml }øµ AÍ¢x GkUP. 100 g y¯ 

E¨¦zyÒ (NaCl) AÍ¢x GkUP. PsnõiU ÷Põ¼ÚõÀ |ßS P»UQ¯ÁõÖ         

]Ôx ]ÔuõP E¨ø£ }¸hß ÷\ºUP. •u¼À ÷\ºzu E¨¦ Pøµ²® Áøµ 

«sk® E¨ø£a ÷\ºUP ÷Áshõ®. J¸ \¢uº¨£zvÀ ÷\ºUS® E¨¦ 

Pøµ¯õÂiß, «sk® E¨¦ ÷\º¨£uøÚ {Özv Âmk Gg]¯ E¨ø£ 

AÍ¢x öPõÒP. ÷©÷» ö£Ó¨£mh  100 ml }›À AsnÍÁõP GÆÁÍÄ 

voÄ E¨ø£U PøµUP»õ®? 

÷ÁÖ ÷\ºøÁPÒ C÷u AÍÂÀ }›À Pøµ²©õ? AuøÚU PshÔÁuØPõP¨ 

¤ßÁ¸® ö\¯Ø£õmiÀ Dk£kP.  
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ö\¯Ø£õk 3.7 

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : •PøÁ, PÀ]¯® Iuöµõmø\mk, PsnõiU 

÷PõÀ

ö\´•øÓ : B´ÄThzvÀ 10 g PÀ]¯® Iuöµõmø\møh AÍ¢x GkUP. 

•PøÁ°ÝÒ 100 ml }øµ AÍ¢x FØÖP. PsnõiU ÷Põ¼ÚõÀ |ßS 

P»UQ¯ÁõÖ PÀ]¯® Iuöµõmø\møh ]Ôx ]ÔuõP }¸hß ÷\ºUP. J¸ 

\¢uº¨£zvÀ ÷\ºUP¨£mh PÀ]¯® Iuöµõmø\mk Pøµ¯õÂiß, PÀ]¯® 

Iuöµõmø\mk ÷\º¨£uøÚ {Özv Âmk Gg]¯ AÍøÁ AÍ¢x öPõÒP. 

100 ml }›À AsnÍÁõP GÆÁÍÄ voÄ PÀ]¯® Iuöµõmø\møhU 

PøµUP»õ®?

ö\¯Ø£õk 3.6 CÀ ö£ØÖU öPõsh •iøÁ ö\¯Ø£õk 3.7 CÀ ö£ØÖU 

öPõsh •i¦hß J¨¤mk¨ £õºUP. 

Cv¼¸¢x \© PÚÁÍÄ }›À ]» £uõºzu[PÒ AvP©õPÄ® ]» £uõºzu[PÒ 

SøÓÁõPÄ® PøµQßÓÚ Gß£x öuÎÁõS®.  

÷©÷» £¯ß£kzv¯ AøÓ öÁ¨£{ø»°¾ÒÍ }›ØS¨ £v»õP 80 ºC C¾ÒÍ 

}›ß  100 ml I £¯ß£kzv ö\¯Ø£õkPÒ  3.6, 3.7 BQ¯ÁØøÓ «sk® ö\´P. 

uØ÷£õx Pøµ²® Pøµ¯zvß voÄ ÷ÁÖ£kQßÓuõ Gß£uøÚ AÁuõÛUP. 

÷©Ø£i Pøµ¯[PÒ AøÓ öÁ¨£{ø»°¾ÒÍ }›¾® £õºUP _k }›À AvPÍÄ 

PøµÁøu AÁuõÛUP»õ®. 

¯õuõ°Ýö©õ¸ Pøµ¨£õÛÀ £À÷ÁÖ Pøµ¯[PÎß PøµvÓøÚ J¨¤k 

ÁuØPõPU SÔzu PÚÁÍÄ Pøµ¨£õÛÝÒ SÔzu J¸ öÁ¨£{ø»°À 

Pøµ¯UTi¯ Pøµ¯zvß Ea\ AÍøÁ AÍ¢x öPõÒÍ ÷Ásk®. GÚ÷Á 

PøµvÓß ¤ßÁ¸©õÖ Áøµ¯ÖUP¨£k®.

SÔzu J¸ öÁ¨£{ø»°À 100 g Pøµ¨£õÛÀ Pøµ²® Pøµ¯zvß E¯º voÄ 

AÆöÁ¨£{ø»°À AU Pøµ¨£õÛÀ AUPøµ¯zvß PøµvÓß GÚ¨£k®. 

Euõµn® :  25 ºC CÀ }›À ©[Ü]¯® S÷Íõøµmiß PøµvÓß  53.0 g BS®. 

CÆöÁ¨£{ø»°À }›À ö£õØÓõ]¯® \À÷£ØÔß PøµvÓß                

12.0 g BS®.

è¬óFøQ™ î£‚è‹ ªê½ˆ¶‹ è£óEèœ 

J¸ Pøµ¯® ¯õuõ°Ýö©õ¸ Pøµ¨£õÛÀ Pøµ²® AÍÂÀ öÁ¨£{ø» 

ö\ÀÁõUSa ö\¾zxQßÓx GÚ }[PÒ PØÕºPÒ. HøÚ¯ PõµoPøÍU 

PshÔÁuØPõP¨ ¤ßÁ¸® ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®. 
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ö\¯Ø£õk 3.8 

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : ]Ô¯ •PøÁPÒ Cµsk, E¨¦, ^Û

ö\´•øÓ : C¸ •PøÁPÎ¾® J÷µ öÁ¨£{ø»°¾ÒÍ 50 ml }øµ uÛz 

uÛ÷¯ AÍ¢x GkUP.  ^Û ©ØÖ® E¨¦ Gß£ÚÁØÔß 50 g Ãu® v¸zu©õP 

AÍ¢x öPõÒP. J¸ •PøÁ°ÝÒ ^Ûø¯²® ©ØøÓ¯ •PøÁ°ÝÒ 

E¨ø£²® ]Ôx ]ÔuõPa ÷\ºzxU PøµUP. CøÁ }›À Pøµ¯õu \¢uº¨£zvÀ 

£uõºzu[PøÍa ÷\º¨£øu {Özv Âmk Gg]¯ voøÁ {ÖzxU öPõÒP. 

AÁØÔß voÄPÒ \©ÚõP EÒÍÚÁõ GÚU PshÔP. 

Cv¼¸¢x J¸ Pøµ¨£õÛß \© PÚÁÍÂÀ J÷µ öÁ¨£{ø»°À öÁÆ÷ÁÖ 

Pøµ¯[PøÍa ÷\ºUS® ÷£õx AøÁ ÷ÁÖ£mh AÍÂ÷»÷¯ PøµQßÓÚ 

Gß£x öuÎÁõS®.

CuØPø©¯ PøµvÓÛÀ Pøµ¯zvß ußø© ö\ÀÁõUSa ö\¾zxQßÓx GÚU 

TÓ»õ®.

ö\¯Ø£õk 3.9

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : ]Ô¯ •PøÁPÒ Cµsk, ©sönsön´, ^Û

ö\´•øÓ : C¸ •PøÁPÎ¾® J÷µ öÁ¨£{ø»°¾ÒÍ 50 ml }øµ²® 

©sönsönø¯²® uÛzuÛ÷¯ AÍ¢x GkUP. AÁØÔØS 5 g ^Û Ãu® 

÷\ºzxU P»USP. G¢u Pøµ¨£õÛÀ ^Û PøµQßÓx? 

}›À ÷\ºUP¨£mh ^Û •ØÓõPU PøµÁøu²® ©sönsön°ÝÒ ^Û 

PøµÁvÀø» Gß£uøÚ²® }[PÒ AÁuõÛUP»õ®. 

J÷µ öÁ¨£{ø»°À EÒÍ \© PÚÁÍÄ ÷ÁÖ£mh Pøµ¨£õßPÎÀ Pøµ¯® 

JßÔß PøµvÓß ÷ÁÖ£kÁøu AÁuõÛUP»õ®. Cuß ‰»® PøµvÓÛÀ 

Pøµ¨£õÛß ußø© ö\ÀÁõUSa ö\¾zxQßÓx GÚ»õ®.

÷©Ø£i ö\¯Ø£õkPøÍ AÁuõÛ¨£uß ‰»® Pøµ¯® JßÔß PøµvÓÛÀ 

¤ßÁ¸® PõµoPÒ ö\ÀÁõUSa ö\¾zxQßÓÚ GÚ»õ®.

1. öÁ¨£{ø»

2. Pøµ¯zvß ußø©

3. Pøµ¨£õÛß ußø©
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÷©Ø£i PõµoPÎÀ öÁ¨£{ø» uÂº¢u Pøµ¯zvß ußø© ©ØÖ® 

Pøµ¨£õÛß ußø© Gß£Ú \h¨ö£õ¸ÐUS›¯ C¯À£õS®. \h¨ 

ö£õ¸Ò BUP¨£mkÒÍ xoUøPPÒ Põµn©õP \h¨ö£õ¸ÐUS¨ 

£À÷ÁÖ C¯À¦PÒ ÁÇ[P¨£kQßÓÚ. Pøµ¯® ©ØÖ® Pøµ¨£õß 

BUP¨£mkÒÍ ‰»UTÖPÎß ußø© PøµvÓøÚz wº©õÛUS® Põµo 

JßÓõS®. }[PÒ uµ® 10 CÀ Cµ\õ¯Ú¨ ¤øn¨¦UPÎß •øÚÄz 

ußø© öuõhº£õPU PØÔ¸¨¥ºPÒ. •øÚÄzußø©°ß Ai¨£øh°À                                                                                                                                   

Cµ\õ¯Ú ÷\ºøÁPøÍ C¸ ¤›ÄPÍõP¨ ¤›UP»õ®. AøÁ¯õÁÚ •øÚÄÒÍ 

÷\ºøÁPÒ, •øÚÁØÓ ÷\ºøÁPÒ Gß£ÚÁõS®. AÆÁõ÷Ó ÷\ºøÁPÎß 

BUPUTØÖ ‰»P[PÐUSHØ£ AÁØøÓ ÷\uÚ÷\ºøÁPÒ, A÷\uÚ÷\ºøÁPÒ 

GÚ C¸ ÁøP¨£kzu»õ®. 

CuØPø©¯ ¤ßÁ¸©õÖ Pøµ¯[PÐ® Pøµ¨£õßPÐ® 4 ¤›ÄPÎß RÌ 

ÁøP¨£kzu¨£k®. 

1. •øÚÄzußø©²ÒÍ ÷\uÚ Pøµ¨£õß / Pøµ¯®

2. •øÚÄzußø©¯ØÓ ÷\uÚ Pøµ¨£õß / Pøµ¯®

3. •øÚÄzußø©²ÒÍ A÷\uÚ Pøµ¨£õß / Pøµ¯®

4.  •øÚÄzußø©¯ØÓ A÷\uÚ Pøµ¨£õß / Pøµ¯®

Cµ\õ¯Ú ÷\ºøÁPÒ

÷\uÚ ÷\ºøÁPÒ

•øÚÄzußø©

   EÒÍx 

•øÚÄzußø©

   EÒÍx 

 ² ©x\õµ®

 ² ÷£õ©½ß

 ² A\Ø÷Óõß

 ² öíU÷éß

 ² ö£ß^ß

 ² Põ£ß |õØS÷Íõ 

øµmk

•øÚÄzußø©

   AØÓx 

•øÚÄzußø©

   AØÓx 

A÷\uÚ ÷\ºøÁPÒ

 ² }º

 ² A÷©õÛ¯õ

 ² Iuµ\ß 

S÷Íõøµmk

 ² Põ£ß C¸ 

 \Àø£mk

 ² Põ£Üöµõmømk

 vµÁ®

 ² vµÁ 

Põ£Üöµõmømk
 

÷©Ø£i ÁøP¨£kzuø» Ai¨£øh¯õPU öPõsk PøµvÓÛØS¨ ¤ßÁ¸® 

öuõhºø£¨ ö£Ó»õ®. 
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º¬ù¾ˆî¡¬ñ»¬ìò è¬óò‹ º¬ù¾ˆî¡¬ñ»¬ìò è¬óŠ 
ð£Q™ è¬ó»‹.

Euõµn® 1 :  Gu÷ÚõÀ •øÚÄzußø©²øh¯ ÷\uÚ ÷\ºøÁ¯õS®.                                  

}º •øÚÄzußø©²øh¯ A÷\uÚ ÷\ºøÁ¯õS®. GÚ÷Á, 

Gu÷ÚõÀ }›À Pøµ²®. 

Euõµn® 2 :  A÷©õÛ¯õ •øÚÄzußø©²øh¯ A÷\uÚ ÷\ºøÁ¯õS®.                             

}º •øÚÄzußø©²øh¯ A÷\uÚ ÷\ºøÁ¯õS®. GÚ÷Á, 

A÷©õÛ¯õ }›À Pøµ²®. 

º¬ù¾ˆî¡¬ñòŸø è¬óò‹ º¬ù¾ˆî¡¬ñòŸø è¬óŠð£Q™ 
è¬ó»‹.

Euõµn® 1 :  QŸì •øÚÄzußø©¯ØÓ Pøµ¯® JßÓõS®. ©sönsön´ 

•øÚÄzußø©¯ØÓ Pøµ¨£õß JßÓõS®. GÚ÷Á, QŸì  

©sönsön°À Pøµ²®. 

Euõµn® 2 :  £»õ¨£õÀ •øÚÄzußø©¯ØÓ Pøµ¯® JßÓõS®. ©söns 

ön´, ÷u[Põ´ Gsön´, •øÚÄzußø©¯ØÓ Pøµ¨£õß 

JßÓõS®. GÚ÷Á, £»õ¨£õÀ ©sönsön°À AÀ»x 

÷u[Põ´ Gsön°À Pøµ²®. 

Cv¼¸¢x Jzu •øÚÄzußø©²øh¯ Pøµ¯[PÒ Jzu •øÚÄzußø©²ÒÍ 

Pøµ¨£õßPÎÀ Pøµ²® Gß£x öuÎÁõS®. (like disolves like) 

 ² õ£»ªõ£¡P¡ è¬óFø¡

Esø©°÷»÷¯ Áõ²UPÒ }›À PøµQßÓÚÁõ? CuØPõÚ Âøhø¯U 

PshÔÁuØPõP¨ ¤ßÁ¸® \¢uº¨£[PøÍ {øÚÄ T¸÷Áõ®.

 ² ÷\õhõ¨£õÚ¨ ÷£õzuÀ AÀ»x SÎº£õÚ¨ ÷£õzuÀ JßøÓz vÓUS® 

÷£õx Áõ²USªÈPÒ öÁÎ÷¯ÖuÀ.

 ² •PøÁ JßÔ¾ÒÍ }øµ öÁ¨£©õUS® ÷£õx Auß _Á›À Áõ²USªÈPÒ 

÷uõßÖuÀ.  

CÆÂ¸ \¢uº¨£[PÎ¾® }›À Pøµ¢v¸¢u Áõ² öÁÎ÷¯Ô¯x. ÷\õhõ 

EØ£zv°ß ÷£õx Â÷\h Aø©¨ö£õßÔß ‰»©õP C¯¢vµ E£Pµn[ 

PøÍ¨ £¯ß£kzv E¯º A•UPzvß RÌ Põ£Üöµõmø\mk Áõ² }¸hß 

P»UP¨£kQßÓx. CuÚõÀ AvPÍÄ Áõ² }›À Pøµ²®. GÛÝ® `Ç¼À  

Põn¨£k® }º G¨÷£õx® ÁÎ©sh»zxhß öuõkøP²ØÖU Põn¨£kQßÓx. 

CuÚõÀ ]ÔuÍÄ Põ£Üöµõmø\mk, Jm]\ß ÷£õßÓ Áõ²UPÒ }›À 

PøµQßÓÚ. 
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}øµ öÁ¨£©õUS® ÷£õx AvÀ Pøµ¢xÒÍ Áõ²UPÒ öÁÎ÷¯Ö®. CuÚõÀ, 

_k}›À Pøµ¢x Põn¨£k® Áõ²UPÎß AÍÄ ªPU SøÓÁõS®. CuØPø©¯ 

Áõ²öÁõßÔß PøµvÓÛÀ uõUP® ö\¾zx® J¸ Põµo¯õP öÁ¨£{ø»ø¯U 

SÔ¨¤h»õ®. 

ö£õxÁõP öÁ¨£{ø» AvP›US® ÷£õx SÔzu Pøµ¨£õß JßÔÀ 

vs© Pøµ¯® JßÔß PøµvÓß AvP›US®. GÛÝ®, ¯õuõ°Ýö©õ¸ 

Pøµ¨£õÛÝÒ Áõ²öÁõßÔß PøµvÓß öÁ¨£{ø» AvP›¨¦hß 

SøÓÁøh²®. Áõ²öÁõßÔß PøµvÓÛÀ uõUP® ö\¾zx® ÷ÁÖ PõµoPÒ 

Põn¨£kQßÓÚÁõ? ¤ßÁ¸® ö\¯Ø£õmiÀ Dk£kÁuß ‰»® |õ® 

GÆÁõÓõÚ •iÄUS Áµ»õ® Gß£uøÚ Bµõ´P. 

ö\¯Ø£õk 3.10

E¸ 3.3

J÷µ ©õv›¯õÚ ÷\õhõ ÷£õzuÀPÒ

}º
‰i 

vÓUP¨£hõu  

÷\õhõ 

÷£õzuÀ

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : vÓUPõu 

÷\õhõ ÷£õzuÀ JßÖ (¤ÍõìiU), 
A÷u ÁøP¯õÚ öÁØÖ¨ ÷£õzuÀ 

JßÖ

ö\´•øÓ : Pøh°¾ÒÍ vÓUPõu 

÷\õhõ ÷£õzuÀ JßøÓ¨ ö£ØÖU 

öPõÒP. A÷u ÁøP¯õÚ öÁØÖ¨ 

÷£õzuÀ JßøÓ¨ ö£ØÖ CuÝÒ 

÷£õzu¼¾ÒÍ ÷\õhõÂß PÚÁÍÂØS \©©õÚ }øµ°mk ‰iø¯ |ßS 

‰kP. Cµsk ÷£õzuÀPøÍ²® øPPÍõÀ |ßS ö|¸UQ  ªP PiÚ©õÚ 

÷£õzuø»z öu›Ä ö\´P.  

E¯º A•UPzv¾ÒÍ 

CO2 
Áõ²

E¸ 3.4

vÓUP¨£hõu ÷\õhõ ÷£õzuÀ ö|¸UP 

•i¯õuÍÄ PiÚ©õP EÒÍøu }[PÒ 

AÁuõÛUP»õ®. AÆÁõÖ C¸¨£uØPõÚ 

Põµn® ¯õx? GÚ ]¢vUP. ÷\õhõ¨£õÚ¨ 

÷£õzu¼À vµÁzvØS ÷©÷» E¯º 

A•UPzvÀ Põ£ÜöµõUø\mk Áõ² {µ¨£¨ 

£mkÒÍx.  ‰iø¯z vÓ¢ux® AÆÁõ² öÁÎ÷¯ÖÁxhß,÷£õzu¼ß 

PiÚzußø© AØÖ¨ ÷£õS®. CÆÁõÖ }›ØS ÷©÷» }¸hß öuõkøP°¾ÒÍ 

¯õuõ°Ýö©õ¸ Áõ²Âß A•UPzøu AvP›US® ÷£õx AÆÁõ² }›À Pøµ²® 

AÍÄ® AvP›US®. CuØPø©¯ Áõ²öÁõßÖ }›À Pøµ²® C¯À¦ ¤ßÁ¸® 

PõµoPÎÚõÀ wº©õÛUP¨£k®. 

1. öÁ¨£{ø»

2. A•UP®
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3.2  P»øÁö¯õßÔß Aø©¨¦ 

ö\¯Ø£õk 3.11

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : ]Ô¯ •PøÁPÒ Cµsk, ö£õØÓõ]¯® 

£µ©[P÷ÚØÖ.

ö\´•øÓ : •PøÁPÒ JÆöÁõßÔ¾® 50 ml }øµa ÷\ºUP. J¸ •PøÁ 

°ÝÒ ö£õØÓõ]¯® £µ©[P÷ÚØÖ 0.2 g E®, ©ØøÓ¯ •PøÁ°ÝÒ 

ö£õØÓõ]¯® £µ©[P÷ÚØÖ 0.4 g E® ÷\ºUP. PsnõiU ÷PõÀ JßÔÚõÀ 

CÆÂ¸P»øÁPøÍ²® |ßS P»USP. E©x AÁuõÚ[PøÍU SÔzxU 

öPõÒP. 

0.2 g ö£õØÓõ]¯® £µ©[P÷ÚØÖ ÷\ºUP¨£mh •PøÁ°¾ÒÍ Pøµ\À CÍ® 

Fuõ {Ózv¾® 0.4 g ö£õØÓõ]¯® £µ©[P÷ÚØÖ ÷\ºUP¨£mh •PøÁ°¾ÒÍ 

Pøµ\À Fuõ {Ózv¾® C¸¨£uøÚ AÁuõÛUP»õ®. 

÷©Ø£i C¸ Pøµ\ÀPøÍ²® u¯õ›US® C¸ •PøÁPÎ¾® GkUP¨£mh 

}›ß AÍÄ \©ÚõS®. AuõÁx Pøµ¨£õÛß PÚÁÍÄ \©ÚõS®. GÛÝ®, 

Pøµ¯©õP¨ £¯ß£kzu¨£mh ö£õØÓõ]¯® £µ©[P÷ÚØÔß voÄPÒ 

÷ÁÖ£kQßÓÚ. Fuõ {ÓU Pøµ\¼ß A»S PÚÁÍÂÀ EÒÍ Pøµ¯z 

xoUøPPÎß AÍÄ AvP©õS®. CuØPø©¯ CÆÂ¸ Pøµ\ÀPÎÚx® 

Aø©¨¦ JßÔÀ C¸¢u JßÖ ÷ÁÖ£kQßÓÚ.

ÂÁ\õ° J¸Áº PøÍöPõÀ¼ AÀ»x §a] |õ]Ûø¯ Pøµzx P»øÁ u¯õ›US® 

÷£õx AøÁ E›¯ Aø©¨¤À P»UP¨£h ÷Ásk®. ©¸¢x¨ ö£õ¸øÍ¨ 

£¯ß£kzv P»øÁ u¯õ›US® ÷£õx E›¯ Aø©¨¤À P»UP ÷Ásk®. B´Ä 

Th |hÁiUøPPÎÀ GÀ»õ \¢uº¨£[PÎ¾® vmh©õÚ Aø©¨ø£²øh¯ 

Pøµ\ÀPÒ u¯õ›UP¨£kQßÓÚ. GÚ÷Á |õÍõ¢u |hÁiUøPPÎ¾® B´ÄTh 

|hÁiUøPPÎ¾® P»øÁPÎß Aø©¨¦z öuõhº£õÚ AÔÄ G©US 

AÁ]¯©õS®. P»øÁö¯õßÔß Aø©¨ø£U  SÔ¨¤hUTi¯ •øÓPÒ £» 

Põn¨£kQßÓÚ.

3.2.1 èô¬õªò£¡P¡ Ü¬ñŠ¬ð FE¾ H¡ùñ£è‚ è£†´î™ 
(m / m)

A ©ØÖ® B BQ¯ C¸ TÖPøÍU öPõsh P»øÁö¯õßøÓU P¸xP. 

AUP»øÁ°¾ÒÍ A Cß voÂß ¤ßÚ® ¤ßÁ¸©õÖ Põmh»õ®. 

P»øÁ°¾ÒÍ A Cß voÄ¨ ¤ßÚ®  =  
 A  Cß voÄ 

A Cß voÄ + B Cß voÄ
     

GÚ÷Á P»øÁ JßÔ¾ÒÍ ¯õuõ°Ýö©õ¸ TÔß voÄ ¤ßÚ® AUTÔß 

voÂØS® P»øÁ°ß •ÊzvoÂØS•ÒÍ ÂQu©õS®.  
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Euõµn® :

1)  100 g Pøµ\¼À 5 g Pøµ¯® Pøµ¢xÒÍx. AvÀ Ah[Q²ÒÍ Pøµ¯zvß 

Aø©¨ø£ voÄ¨ ¤ßÚ©õPz u¸P?

P»øÁ°¾ÒÍ Pøµ¯zvß voÄ¨ ¤ßÚ®   =   Pøµ¯zvß voÄ 

         =    
 

5 g 
100 g 

     

         =     
1 

20 
     

                 =      0.05

Pøµ\¼ß voÄ

2)  250 g  E¨¦ (NaCl) Pøµ\À v¸zu©õP {ÖUP¨£mk Av¾ÒÍ }º BÂ¯õP  

Âh¨£mh ÷£õx 10 g NaCl Gg]¯x. CUPøµ\¼À EÒÍ  NaCl  CÚx 

Aø©¨ø£  voÄ¨ ¤ßÚzvÀ u¸P.

 

NaCl  CÚx voÄ¨ ¤ßÚ® =     
10 g 

250 g 
          

      =      
1 

25  

           =     0.04

3.2.2 èô¬õªò£¡P¡ Ü¬ñŠ¬ð èùõ÷¾Š H¡ùñ£è‚ 
è£†´î™ (v / v) 

J¸ Pøµ\ø» u¯õ›¨£uØS¨ £¯ß£kzu¨£mh TÖPÒ Cµsk® vµÁ 

AÁzøu°À AÀ»x Áõ² AÁzøu°À Põn¨£k® ÷£õx, Auß Aø©¨¦ 

PÚÁÍÄ ¤ßÚ©õPU Põmh¨£k®. 

A ©ØÖ® B BQ¯ C¸ TÖPøÍU öPõsh P»øÁö¯õßÔÀ  A CÚx PÚÁÍÄ¨ 

¤ßÚzøu¨ ¤ßÁ¸©õÖ Põmh»õ®. 

P»øÁ°¾ÒÍ A Cß PÚÁÍÄ¨ ¤ßÚ®  = 
 A  Cß PÚÁÍÄ 

A ©ØÖ® B BQ¯ C¢u TÖPøÍU 

öPõsh ö©õzuU PÚÁÍÄ 

(Pøµ\¼ß ö©õzu PÚÁÍÄ)

  

CuØPø©¯ P»øÁ JßÔ¾ÒÍ ¯õuõ°Ýö©õ¸ TÔß PÚÁÍÄ¨ ¤ßÚ® 

AUTÔß PÚÁÍÂØS® P»øÁ°ß •ÊU PÚÁÍÂØS•ÒÍ ÂQu©õS®.  
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Euõµn® :

1)  y¯ GøuÀ AØP÷Põ¼ß (C2H5OH) 25 cm3 CØS Põ´a] ÁiUP¨£mh                            

}øµa ÷\ºzx 250 cm3 Pøµ\ö»õßÖ u¯õ›UP¨£mhx. CUPøµ\¼À GøuÀ 

AØP÷Põ¼ß PÚÁÍÄ ¤ßÚ® ¯õx?

GøuÀ AØP÷Põ¼ß PÚÁÍÄ    = 25 cm3

Pøµ\¼ß ö©õzuU PÚÁÍÄ     = 250 cm3 

GøuÀ AØP÷Põ¼ß PÚÁÍÄ ¤ßÚ® =
GøuÀ AØP÷Põ¼ß PÚÁÍÄ

Pøµ\¼ß ö©õzuU PÚÁÍÄ   

      

      =   25 cm3

 250 cm3

      =  1/10
      =  0.1

2)  1/25 (v / v) GÝ® Aø©¨¤À EÒÍ A\ØÔUPª» }º Pøµ\ö»õßÔß 500 cm3  

I GÆÁõÖ u¯õ›¨¥ºPÒ?

u¯õ›UP ÷Ási¯ Pøµ\¼ß CÖvU PÚÁÍÄ  =    500 cm3

A\ØÔUPª»zvß PÚÁÍÄ ¤ßÚ®   =     

A\ØÔUPª»zvß 

PÚÁÍÄ

Pøµ\¼ß CÖvU 

PÚÁÍÄ

 
 

       = 1 / 25 v / v

Pøµ\¼À Põn¨£h ÷Ási¯ A\ØÔUPª»zvß 

PÚÁÍÄ      =     × 5001 
25 

       =     20 cm3

CuØPø©¯ 20 cm3 A\ØÔUPª»zøuz v¸zu©õP AÍ¢x öPõsk AuØS                    

500 cm3  Áøµ  }øµa ÷\ºzuõÀ 1/25 (v / v) GßQßÓ Aø©¨¤À A\ØÔUPª» }ºU 

Pøµ\ø»¨ ö£ØÖU öPõÒÍ»õ®.  

3.2.3 èô¬õªò£¡P¡ Ü¬ñŠ¬ð Í™ H¡ùˆF™ è£†´î™ 

A ©ØÖ® B BQ¯ C¸ TÖPøÍU öPõsh P»øÁ°¾ÒÍ JÆöÁõ¸ TÔÚx® 

‰À ¤ßÚzøu¨ ¤ßÁ¸©õÖ Põmh»õ®.

A Cß ‰À ¤ßÚ®  =  
 A  Cß   ‰ÀPÎß GsoUøP 

A  Cß   ‰ÀPÎß      +    B Cß   ‰ÀPÎß 

GsoUøP                      GsoUøP
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B Cß ‰À ¤ßÚ®   =  
 B  Cß   ‰ÀPÎß GsoUøP 

A  Cß   ‰ÀPÎß      +    B Cß   ‰ÀPÎß 

GsoUøP                      GsoUøP

  

CuØPø©¯ P»øÁ JßÔ¾ÒÍ ¯õuõ°Ýö©õ¸ TÔß ‰À ¤ßÚ® AUTÔß 

‰ÀPÎß GsoUøPUS® P»øÁ°¾ÒÍ TÖPÎß ö©õzu ‰ÀPÎß 

GsoUøPUS•ÒÍ ÂQu©õS®.   

Euõµn® :

1)  180 g }›À   (H2O) 40 g ÷\õi¯® IuöµõUø\mk PøµUP¨£mk E¸ÁõUP¨£mh 

}ºUPøµ\¼À  NaOH Cß ‰À ¤ßÚ® ¯õx?

H2O Cß ‰»º voÄ    =  (1 x 2 + 16)

        = 18  g mol-1 

Pøµ\¼¾ÒÍ H2O ‰ÀPÎß GsoUøP = 
  180 g

 18  g mol-1  

        =  10 mol

 NaOH  Cß ‰»º voÄ             =  (23 + 16 + 1)

        =  40 g mol-1 

Pøµ\¼¾ÒÍ NaOH ‰ÀPÎß GsoUøP =   40 g
 40  g mol-1  

        =  1 mol

Pøµ\¼À NaOH ‰À ¤ßÚ® =    
NaOH ‰ÀPÎß GsoUøP 

H2O ‰ÀPÎß   +   NaOH ‰ÀPÎß 

GsoUøP            GsoUøP

 

 

      =   1
10 + 1 

      =   1
11 
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CÆÁõÖ ÷©Ø£i Pøµ\¼À EÒÍ }›ß ‰À ¤ßÚzøu²® PoUP»õ®.

}›ß ‰À ¤ßÚ®   = 

H2O ‰ÀPÎß GsoUøP 

H2O ‰ÀPÎß   +   NaOH ‰ÀPÎß 

GsoUøP            GsoUøP

 

      =   10
   10 + 1 

      = 
 10
 11 

H2O ‰À ¤ßÚ®   =      
10
11

NaOH  ‰À ¤ßÚ®    =      1
11 

‰À ¤ßÚ[PÎß TmkzöuõøP  =      
10
11  + 

1
11  

       = 11
11 

       = 1

P»øÁ°¾ÒÍ JÆöÁõ¸ TÔÚx® ‰À ¤ßÚ[PÎß TmkzöuõøP 

JßÓõS®. AÆÁõ÷Ó, P»øÁ°¾ÒÍ JÆöÁõ¸ TÖPÎÚx® voÄ¨ 

¤ßÚ[PÎß TmkzöuõøP²®, PÚÁÍÄ¨ ¤ßÚ[PÎß TmkzöuõøP²®  

JßÓõS®. P»øÁö¯õßÔß voÄ¨ ¤ßÚ®, PÚÁÍÄ¨ ¤ßÚ®, ‰À 

¤ßÚ® Gß£Ú A»S CÀ»õu Po¯[PÍõS®. 

¤ßÚ©õPU Põmh¨£mh P»øÁ JßÔß Aø©¨ø£ ¡ØÖ Ãu©õPÄ®, Aøu 

ªÀ¼¯Ûß £Sv¯õPÄ® (ppm) SÔ¨¤h»õ®.

P»øÁ°ß Aø©¨ø£ ¡ØÖ Ãu©õPU SÔ¨¤hÀ  =  ¤ßÚ® × 100

P»øÁ°ß Aø©¨ø£ ªÀ¼¯Ûß £Sv¯õPU 

SÔ¨¤hÀ  (ppm)  {  =  ¤ßÚ®  ×  106

3.2.4 èô¬õªò£¡P¡ Ü¬ñŠ¬ð FE¾ / èùõ÷¾ MAîˆF™ 
è£†´î™  (m / v)

Cuß ‰»® ¯õuõ°Ýö©õ¸ P»øÁ°ß A»S PÚÁÍÂÀ Põn¨£k® 

Pøµ¯zvß voøÁU SÔ¨¤h¨£k®. 

ãÁÛ Pøµ\¼ß 1dm3  CÀ 5g ÷\õi¯® S÷Íõøµmk Põn¨£kQßÓx. 

Av¾ÒÍ ÷\õi¯® S÷Íõøµmiß Aø©¨ø£ 
m
V

 \õº£õPU PõsP.
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Pøµ\¼ß  ÂQu®  (
m
V ) =  

Pøµ¯zvß voÄ

Pøµ\¼ß PÚÁÍÄ
  

     =   5g

 1dm3 
 

    =              5g dm-3

3.2.5 èô¬õªò£¡P¡ Ü¬ñŠ¬ð Í™ â‡E‚¬è / èùõ÷M™ 
è£†´î™(n / v)

HPÂÚ©õÚ P»øÁö¯õßÔß (Pøµ\À) Aø©¨ø£U SÔ¨¤kÁuØS C®•øÓ 

£¯ß£kQßÓx. £uõºzuzvß AÍøÁ AÍÂk® \ºÁ÷u\ A»S ‰À BS®. 

C[S Pøµ\ö»õßÔß A»S PÚÁÍÂÀ Põn¨£k® Pøµ¯zvß ‰ÀPÎß 

GsoUøP°À Auß Aø©¨¦ SÔ¨¤h¨£kQßÓx. Cx ö\ÔÄ (C) GÚ¨£k®. 

ö£õxÁõP Cµ\õ¯ÚÂ¯¼À Pøµ\À JßÔß ö\ÔÄ Pøµ\¼ß PÚ öh] «ØÓ›À 

Põn¨£k® Pøµ¯zvß ‰À GsoUøP°ÚõÀ SÔUP¨£k®. 

Euõµn® :

2 dm3 Pøµ\¼À 4 mol ÷\õi¯® IuöµõUø\mk (NaOH)  Põn¨£kQßÓx GÛß, 

Pøµ\¼À NaOH Cß ö\ÔøÁU PõsP.

2 dm3 Pøµ\¼À Põn¨£k®  NaOH  ‰ÀPÎß GsoUøP =   4 mol

1 dm3 Pøµ\¼À Põn¨£k® NaOH ‰ÀPÎß GsoUøP  =  
4 
2  

× 1 =  2 mol

Pøµ\¼À EÒÍ ÷\õi¯® IuöµõUø\miß ö\ÔÄ  =  2 mol dm-3

(i)  1 mol dm-3  SÐU÷Põ_ (C6H12O6)  Pøµ\¼ß 1 dm3 Pøµ\ø» u¯õ›¨£uØSz    

÷uøÁ¯õÚ SÐU÷Põ]ß voÄ ¯õx? 

 (C =12,  H = 1,  O = 16 ) 

C[S SÐU÷Põ_ 1mol  AÁ]¯©õS®. 

SÐU÷Põ]ß ‰»º voÄ            =  (12 × 6 + 1 × 12 + 16 × 6) g mol-1

          =  180 g mol-1

J¸ ‰À SÐU÷Põ]ß voÄ =  180 g

÷uøÁ¯õÚ SÐU÷Põ]ß voÄ =  180 g
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(ii) 1 mol dm-3 SÐU÷Põ_ Pøµ\¼ß 500 cm3 Pøµ\ø» u¯õ›¨£uØSz ÷uøÁ¯õÚ 

SÐU÷Põ]ß voÄ ¯õx?

1000 cm3 u¯õ›¨£uØSz ÷uøÁ¯õÚ SÐU÷Põ]ß voÄ    =  180 g 

    500 cm3 u¯õ›¨£uØSz ÷uøÁ¯õÚ SÐU÷Põ]ß voÄ     =  180 g / 2 = 90 g

Gòñ‚ è¬óê¬ôˆ îò£Kˆî™

Cµ\õ¯ÚÂ¯À £›÷\õuøÚPÎÀ {¯© Pøµ\ÀPÒ u¯õ›UP¨£kQßÓÚ. 

{¯© Pøµ\À GÚ¨£kÁx ö\ÔÄ ªPzv¸zu©õPz öu›¢u Pøµ\ÀPÍõS®. 

ªPzv¸zu©õÚ ö\ÔøÁ²øh¯ Pøµ\ø»z u¯õ›¨£uØS¨ ¤ßÁ¸®  

A»SPÐUQøh°»õÚ öuõhº¦ ªP •UQ¯©õS®. 

1dm3  =  1 l (½ØÓº)

1dm3  =  1000 cm3

1dm3  =  1000 ml

1cm3  =  1 ml

{¯© Pøµ\ø»z u¯õ›¨£uØS ¤ßÁ¸® B´ÄTh E£Pµn[PÒ AÁ]¯©õS®. 

E¸ 3.5 Pøµ\¼ß PÚÁÍÂØS 

öuõhº¦øh¯ PÚ©õÚzxUS›¯ SkøÁPÒ  

E¸ 3.6 PÊÁØ ÷£õzuÀ   
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  E¸ 3.7 PiPõµU Psnõi               

Akzx 1mol dm-3 NaCl Pøµ\¼ß 500 cm3  u¯õ›US® •øÓø¯ Bµõ´÷Áõ®.

•u¼À CuØS AÁ]¯©õÚ NaCl Cß voøÁU PoUP ÷Ásk®.

NaCl  Cß ‰»ºvoÄ                                     =  23.0 + 35.5

         =  58.5 g mol-1

1 mol dm-3 Pøµ\¼ß 1000 cm3   C¾ÒÍ   NaCl Cß voÄ =  58.5g 
1 mol dm-3 ö\ÔÄÒÍ Pøµ\¼ß 500 cm3  C¾ÒÍ   
NaCl Cß voÄ  {  =

  

58.5 g
1000 cm3

 
× 500 cm3                                                                                                                           

         =  29.25 g   

E¸ 3.9

E¸ 3.8 ¦ÚÀ
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 ² ¤ß B´ÄThzv¾ÒÍ uµõ_ (•®ø©U÷PõÀ uµõ_, |õØ÷PõÀ uµõ_,                            

Cµ\õ¯Úz uµõ_) JßøÓ¨ £¯ß£kzv 29.25 g  NaCl I ªPzv¸zu©õP 

PiPõµU Psnõi°À AÍ¢x GkUP. (uµõø\¨ £¯ß£kzv v¸zu©õP 

AÍUS® •øÓ öuõhº£õP B]›¯›ß B÷»õ\øÚPøÍ¨ ö£ØÖU öPõÒP.)

 ² 500 cm3 SÔ°h¨£mkÒÍ PÚ©õÚU SkøÁö¯õßøÓz öu›Ä ö\´P. 

 ² Auß ‰iø¯ APØÔ E¸Â¾ÒÍÁõÖ _zu©õÚ ¦Úö»õßøÓ øÁUP.

 ² PiPõµU Psnõi°À AÍ¢x Gkzu NaCl I ¦Ú¼ÝÒ Cmk PÊÁØ 

÷£õzu¼À EÒÍ }›ÚõÀ PÚ©õÚzxUS›¯ SkøÁ°ÝÒ  •ØÓõPU PÊÂ 

ÂkP. ¤ß¦ PiPõµU Psnõi°ß Em¦Ózøu²®, ¦Ú¼ß Em¦Ózøu²® 

PÊÂ PÚ©õÚzxUS›¯ SkøÁ°ÝÒ ÂkP. 

 ² ÷uøÁ¯õÚ }›ß PÚÁÍÂß 
2
3

 £[øP FØÔ PÚ©õÚzxUS›¯ SkøÁ°ß 

‰iø¯ CÖUP©õP ‰kP. 

 ² ÷\õi¯® S÷Íõøµmk •ØÓõP Pøµ²® Áøµ |ßS P»USP. (P»US® •øÓ 

öuõhº£õÚ AÔÄÖzuø» B]›¯›h® C¸¢x ö£ØÖU öPõÒP.)

 ² |ßS Pøµ¢u ¤ß PÚ©õÚzxUS›¯ SkøÁ°ß PÚÁÍÄ ©mhzvÀ Psøn 

øÁzxU öPõsk PÁÚ©õP }øµa ÷\ºUP. E¸ÂÀ Põmh¨£mhÁõÖ vµÁ¨ 

¤øÓ²¸ Aø©²® ÷£õx  }º FØÖÁøu {ÖzxP.

E¸ 3.10

 ² «sk® |ßS P»USP. (P»US® •øÓ öuõhº£õÚ AÔÄÖzuø» 

B]›¯›h® C¸¢x ö£ØÖU öPõÒP.)

vmh©õÚ ö\ÔÄøh¯ Pøµ\ö»õßøÓ u¯õ›US® ÷£õx ¤ßÁ¸® Âh¯[PÒ 

öuõhº£õPU PÁÚ® ö\¾zu ÷Ásk®.
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1. £¯ß£kzx® AøÚzx E£Pµn[PÐ® _zu©õPU Põn¨£hÀ ÷Ásk®.

2. Pøµ¯zvß voøÁ ªPz v¸zu©õP {ÖzxU öPõÒÐuÀ ÷Ásk®.

3. PiPõµU Psnõi°Úx® ¦Ú¼Úx® Em¦ÓzvÀ  Jmi²ÒÍ £uõºzuzøu 

öÁÎ÷¯ ]¢uõ©À PÚ©õÚzxUS›¯ SkøÁ°ÝÒ |ßS PÊÂ ÂkuÀ 

÷Ásk®.

4. \›¯õÚ JÊ[S •øÓ°À £uõºzu[PøÍa ÷\ºzuÀ ÷Ásk®.

5. CÖvU PÚÁÍøÁ v¸zu©õPÄ® PÁÚ©õPÄ® ö\¨£©õUPÀ ÷Ásk®.

6. Pøµ\¼ÝÒ ©õ_ ÷\ºÁøuz ukzuÀ ÷Ásk®. 

ö\¯Ø£õk 3.12

1. ÁS¨¤À EÒÍ ©õnÁºPÒ 4 SÊUPÍõP¨ ¤›¢x, uµ¨£mh 4 Pøµ\À 

PøÍ²® \›¯õÚ AÍÂÀ u¯õ›zxU öPõÒP. 

1)  1 mol dm-3 ÷\õi¯® S÷Íõøµmk  (NaCl) 250 cm3

2)  1 mol dm-3  SÐU÷Põ_ (C6H12O6) 100 cm3

3)  1 mol dm-3  ³›¯õ (CO (NH2)2) 500 cm3

4)  1 mol dm-3  ö\¨¦ \À÷£ØÖ (CuSO4) 250 cm3

2. }[PÒ u¯õ›zu Pøµ\¼ß,

i)  Pøµ¯zøu²® Pøµ¨£õøÚ²® SÔ¨¤kP.

ii)  £¯ß£kzu¨£k® Pøµ¯zvÚx® Pøµ¨£õÛÚx® AÍøÁ 

A»SPÐhß SÔ¨¤kP.

iii)   }[PÒ u¯õ›zu Pøµ\¼ß ö£¯º, ö\ÔÄ, u¯õ›zu vPv Gß£Ú 

ÁØøÓU SÔ¨¤kP.

3. |©x AßÓõh ÁõÌUøP°À Pøµ\ÀPÒ u¯õ›UP¨£k® \¢uº¨£[PÐUS 

Euõµn[PÒ u¸P.

J¨£øh 3.2

Pøµ\ö»õßÔß Aø©¨¦ ªPzv¸zu©õPU Põn¨£h ÷Ási¯ £À÷ÁÖ 

\¢uº¨£[PøÍ¨ £mi¯À £kzxP.

Euõµn® : ÷\ø»ß Pøµ\À u¯õ›US® ÷£õx
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Euõµn[PÒ :

1. 17 g ÷\õi¯® ø|zv÷µØÖ (NaNO3) ªPzv¸zu©õP {ÖUP¨£mk 200 cm3 

SÔ°h¨£mh PÚ©õÚzxUS›¯ SkøÁ°ÝÒ Cmk CÖvU PÚÁÍÄ 

200 cm3  BS® Áøµ Põ´a] Áizu }øµ FØÔ |ßS PøµUP¨£mhx. 

CUPøµ\¼À NaNO3  Cß ö\ÔÄ ¯õx? 

(Na - 23, N -14, O-16)

NaNO3   Cß ‰»ºvoÄ    =  23 + 14 +  (16 × 3) g mol--1

       = 85 g mol-1

17 g  NaNO3   C¾ÒÍ ‰ÀPÎß GsoUøP     =  
  17 g

 85 g mol-1   

       =  0.2 mol

Pøµ\¼ß  CÖvU PÚÁÍÄ                   =  200 cm3

1 dm3 (1000 cm3)  CÀ EÒÍ NaNO3   ‰ÀPÎß 

GsoUøP       = 
0.2 mol

  200 cm3
 
× 1000 cm3

                                                

Pøµ\¼À NaNO3  Cß ö\ÔÄ  = 1 mol dm-3 

2.  1 mol dm-3 ö\ÔÄøh¯ K2CO3 Pøµ\¼ß 500 cm3 u¯õ›¨£uØSz ÷uøÁ¯õÚ   

K2CO3 Cß voÄ ¯õx?

  (K - 39, C - 12, O - 16)

K2CO3  Cß ‰»ºvoÄ     =  (39 × 2) + 12 + (16 × 3)

          = 138 g mol-1

1 mol dm-3 ö\ÔÄøh¯ 1000 cm3  Pøµ\¼ß C¾ÒÍ   

 K2CO3  Cß voÄ             = 138 g  

   1 mol dm-3 ö\ÔÄøh¯ K2CO3  Pøµ\¼ß 500 cm3 C¾ÒÍ 

K2CO3 Cß voÄ              = 
138 g

  1000 cm3  

         = 69 g

÷uøÁ¯õÚ K2CO3 Cß voÄ               = 69 g



56 57C»Á\¨ £õh¡À C»Á\¨ £õh¡À

3.  12 g ³›¯õ (CO(NH2)2) Põ´a] Áizu }›À PøµUP¨£mk 1 dm3 ³›¯õUPøµ\À 

u¯õ›UP¨£mkÒÍx. CUPøµ\¼ß ö\ÔÄ ¯õx? 

 (C = 12,  O = 16,  N = 14,  H = 1) 

 ³›¯õÂß ‰»ºvoÄ    = {12 +16 + (14×2) + (1×4)} g mol-1

        =  60 g mol-1

 60 g  ³›¯õÂ¾ÒÍ ‰ÀPÎß GsoUøP =   1 mol

 12 g  ³›¯õÂ¾ÒÍ ‰ÀPÎß GsoUøP = 
1mol
60g  × 12 g  = 0.2 mol 

Pøµ\¼À 1 dm3 C¾ÒÍ ³›¯õÂß ‰ÀPÒ     =  0.2 mol

Pøµ\¼ß ö\ÔÄ                            =  0.2 mol dm-3

4. 18 g SÐU÷Põ_  250 cm3  SÔ°h¨£mh PÚ©õÚzxUS›¯ SkøÁ°ÝÒ 

Ch¨£mk CÖvU PÚÁÍÄ 250 cm3 BS® Áøµ Põ´a] Áizu }º 

FØÓ¨£mhx. CUPøµ\¼ß ö\ÔÄ ¯õx? 

 SÐ÷Põ]ß (C6H12O6)  ‰»ºvoÄ         =  (12×6) + (1×12) + (16×6) g mol-1

        =   180 g mol-1

180g  SÐU÷Põ]ß ‰ÀPÎß   GsoUøP =   1 mol 

  18g SÐU÷Põ]ß ‰ÀPÎß  GsoUøP =  
1mol
180 g

  

× 18 g   = 0.1 mol

 Pøµ\¼ß 250 cm3  C¾ÒÍ ‰ÀPÎß GsoUøP =   0.1 mol

Pøµ\¼ß 1000 cm3(1dm3)   C¾ÒÍ  ‰ÀPÎß

 GsoUøP       =  
0.1mol
250 cm3   × 1000 cm3 = 0.4 mol

 

Pøµ\¼ß ö\ÔÄ                       =   0.4 mol dm-3

ö\ÔÄ Ti¯ Pøµ\¼ØS ÷©¾® Pøµ¨£õøÚa ÷\º¨£uß ‰»® Auß ö\ÔøÁU 

SøÓzxU öPõÒÍ»õ®. Pøµ¨£õøÚa ÷\º¨£uß ‰»® ö\ÔøÁU SøÓzuÀ 

IuõUP® GÚ¨£k®. ÂgbõÚ B´ÄTh[PÎÀ Põn¨£k® £» Aª»[PÒ 

ö\Ô¢u Aª»[PÍõS®. B´ÄTh¨ £›÷\õuøÚPÎÀ CÆÁª»[PÒ 

IuõUP¨£mk £¯ß£kzu¨£k®. 

E[PÐUSz öu›²©õ?

ö\Ô¢u Aª»[PøÍ IuõUS® ÷£õx £õxPõ¨¦ |hÁiUøP¯õP 

G¨÷£õx÷© }›ØS Aª»® ÷\ºUP¨£k®. (Aª»zvÝÒ }º ÷\ºzuÀ 

Thõx.) CuØPõÚ Põµn® ö\Ô¢u Aª»[PøÍ IuõUS® ÷£õx 

AvP AÍÂÀ öÁ¨£® öÁÎ÷¯ÖÁuÚõÀ Â£zxUPÒ HØ£hU Ti¯ 

\¢uº¨£[PÒ AvP©õS®. (EUQµ©õÚ uõUP® |øhö£Ö®.)
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V dm3 PÚÁÍÄøh¯ Pøµ\¼À n mol Pøµ¯® Pøµ¢v¸US® ÷£õx Auß                   

ö\ÔÄ (C) ¤ßÁ¸® \©ß£õmiÚõÀ uµ¨£k®.

 
C = 

n
V

C[S, n Cß A»S ‰À (mol), v Cß A»S PÚ öh]«ØÓ›¾® (dm3) uµ¨£k® 

÷£õx ö\ÔÄ (C) PÚ öh]«ØÓ›ØS ‰À (mol dm-3) CÚõÀ uµ¨£k®. 

3.3  P»øÁö¯õßÔß TÖPøÍ¨ ¤›zuÀ 

|©x AßÓõh |hÁiUøPPÐUSz ÷uøÁ¯õÚ £À÷ÁÖ £uõºzu[PÒ ¦Â 

KmiÀ Põn¨£kQßÓÚ. E÷»õP[PÒ, ö£Ø÷Óõ¼¯®, E¨¦UPÒ, ©nÀ, 

PÎ©s, {»UP›, PÛ©[PÒ, £õøÓPÒ Gß£Ú AÁØÖÒ ]»ÁõS®. CøÁ ¦Â 

÷©÷»õmiÀ y´ø©¯õPU Põn¨£kÁx A›uõS®. CøÁ C¯ØøP°À ÷ÁÖ 

£uõºzu[PÐhß P»¢x Põn¨£kQßÓÚ. GÚ÷Á, AUP»øÁPÎÀ C¸¢x 

÷uøÁ¯õÚ TÖPøÍ¨ ¤›zöuk¨£x AÁ]¯©õS®. 

P»øÁö¯õßÔÀ C¸¢x ÷uøÁ¯õÚ TÖPøÍ¨ ¤›zöukUS® \¢uº¨£[PÒ 

]» R÷Ç Põmh¨£mkÒÍÚ.

 ² A›]°¼¸¢x PÀ, ©nÀ ÷£õßÓÁØøÓ APØÖuÀ. 

 ² PhÀ }›¼¸¢x E¨ø£ ¤›zöukzuÀ.

 ² PÛ¯ ©nÀPÎÀ C¸¢x £À÷ÁÖ PÛ¯[PøÍ ¤›zöukzuÀ.

 ² Pa\õ Gsön°¼¸¢x £À÷ÁÖ G›ö£õ¸ÒPøÍ ¤›zöukzuÀ.

 ² P¸®¦a\õØÔ¼¸¢x ^Ûø¯ ¤›zöukzuÀ.

 ² ÁÎ°¼¸¢x Jm]\ß, ø|uµ\ß, BPß ÷£õßÓ Áõ²UPøÍ¨ ¤›zöukzuÀ.

 ² QnØÖ }º AÀ»x BØÖ }›¼¸¢x Põ´a] Áizu }øµ¨ ö£ØÖU 

öPõÒÐuÀ. 

 ² PhÀ }›¼¸¢x Si}º u¯õ›zuÀ.

CÆÁõÓõÚ £À÷ÁÖ \¢uº¨£[PøÍ Euõµn©õPU Põmh»õ®. |õ® C¢u 

Azv¯õ¯zvÀ £À÷ÁÖ \¢uº¨£[PÎÀ P»øÁPÎÀ C¸¢x TÖPøÍ¨ 

¤›zöukUS® •øÓPÒ öuõhº£õPU PØ÷£õ®.

3.3.1 ªð£Pº¬ø «õø£‚è™

A›]°À P»¢xÒÍ PÀ, ©nÀ ÷£õßÓÁØøÓ APØÖÁuØPõP A›] A›UP¨ 

£kÁøu  }[PÒ AÔÃºPÒ. C[S TÖPÎß Ahºzv Âzv¯õ\¨£kÁøu 

Ai¨£øh¯õPU öPõsk A›]°¼¸¢x ©nÀ APØÓ¨£k®. P»øÁ°ß 

TÖPÎß Ahºzv Âzv¯õ\®, xoUøPPÎß Âzv¯õ\©õÚ £¸©ß 
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xoUøPPÎß Põ¢uÂ¯À¦, ªßÛ¯À¦ ÷£õßÓ ö£ÍvP PÛ¯[PÎß 

Ai¨£øh°À J¸ P»øÁPÎ¾ÒÍ TÖPøÍ ÷ÁÖ£kzxuÀ ö£õÔ•øÓ 

÷ÁÓõUPÀ GÚ¨£k®. ¤ßÁ¸® AmhÁøn°À uµ¨£mkÒÍ Euõµn[PøÍ 

|ßS ÂÍ[QU öPõÒÁuß ‰»® ö£õÔ•øÓ ÷ÁÓõUP® öuõhº£õP ÷©¾® 

ÂÍUPzøu¨ ö£Ó»õ®. 

AmhÁøn 3.3

ö£õÔ•øÓ 

÷ÁÓõUP®
£¯ß£k® \¢uº¨£®

£õÂUP¨£k® ö£ÍvP 

C¯À¦

¦øhzuÀ A›]°¼¸¢x Eª, uÂk 

÷£õßÓÁØøÓ }USuÀ.

TÖPÎß Ahºzv Âzv 

¯õ\®

PøÍuÀ A›]°¼¸¢x ©nø» 

}USuÀ. 

TÖPÎß Ahºzv Âzv 

¯õ\®

A›zuÀ ©n¼¼¸¢x S¸oUPØPøÍ 

APØÖuÀ

TÖPÎß xoUøPPÎß 

£¸©ß Âzv¯õ\®

}›À ªuUP 

ÂkuÀ

£Êuøh¢u •møh, ö|À¼ 

¼¸¢x CÓ¢u ö|Ø£uøµ 

÷ÁÓõUSuÀ.

TÖPÎÚx®, }›Úx® 

Ahºzv Âzv¯õ\®

Kk® }›À 

ÂkuÀ

E÷»õPzuõv¼¸¢x ö£õßøÚ 

÷ÁÓõUSuÀ.

TÖPÎß Ahºzv Âzv 

¯õ\®

Põ¢u¨ 

¦»zvß ‰»® 

÷ÁÓõUSuÀ

PÛ¯ ©nÀPÎÀ C¸¢x 

£À÷ÁÖ PÛ¨ö£õ¸ÒPøÍ 

÷ÁÓõUSuÀ.

TÖPÎß Põ¢uÂ¯À¦

¦øhzuÀ, PøÍuÀ, A›zuÀ, }›À ªuUP ÂkuÀ, Kk® }›À ÂkuÀ, Põ¢u¨ 

¦»zvß ‰»® ÷ÁÓõUSuÀ ÷£õßÓ •øÓPÎß ‰»©õP P»øÁ°¼¸¢x 

TÖPøÍ ÷ÁÓõUSuÀ ö£õÔ•øÓ ÷ÁÓõUPÀ •øÓPÒ GÚ AøÇUP¨£k®. 

|©x AßÓõh ÁõÌUøP°À CÆÁõÓõÚ \¢uº¨£[PøÍ¨ £µÁ»õPU Põn»õ®.

 

J¨£øh 3.3

|©x AßÓõh ÁõÌUøP°À ö£õÔ•øÓ ÷ÁÓõUPÀ •øÓ ‰»©õP P»øÁ 

ö¯õßÔß TÖPÒ ÷ÁÓõUP¨£k® £À÷ÁÖ \¢uº¨£[PøÍ¨ £mi¯À 

£kzxP.
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3.3.2 ÝMò£‚è™ / ÝMò£î™

QzxÒ ©µzvÀ C¸¢x £u}º ö£Ó¨£kQßÓx Gß£uøÚ }[PÒ AÔÃºPÒ. 

Cx }øµ²® öÁÀ»zøu²® öPõsh J¸ IuõÚ Pøµ\»õS®. CuøÚ J¸ 

£õøÚ°À Cmk `hõUSÁuß ‰»® (öÁ¨£÷©ØÖuÀ) AvÀ Ah[Q²ÒÍ 

}º BÂ¯õUP¨£k®. Cuß ÷£õx Av»h[Q²ÒÍ öÁÀ»® Gg_®. Cx |õ® 

£¯ß£kzx® QzxÒ P¸¨£mi BS®.

BÂ¯õUP¼ß ÷£õx P»øÁö¯õßÔØS öÁ¨£zøu ÁÇ[Q AvÀ 

Ah[Q²ÒÍ ÷uøÁ¯ØÓ TÖPÒ BÂ¯õUP¨£mk ÷uøÁ¯õÚ TÖPÒ 

¤›zöukUP¨£kQßÓÚ. 

y´ø©¯ØÓ ö£õßøÚ Cµ\zvÀ PøµUS® ÷£õx, ö£õß ©mk® Cµ\zvÀ 

Pøµ¢u Pøµ\ö»õßÖ ö£Ó¨£k®. Cx ö£õß Cµ\UPøµ\À GÚ¨£k®. CuØS 

öÁ¨£zøu ÁÇ[S® ÷£õx Cµ\® BÂ¯õQ y´ø©¯õÚ ö£õß ©mk® Gg_®. 

BÂ¯õS® Cµ\zøu SÎµÂkÁuß ‰»® vµÁ Cµ\zøu ö£ØÖ AuøÚ 

«sk® £¯ß£kzu»õ®. 

3.3.3 õ®ˆî™

}[PÒ ÃmiÀ \ø©¯À ö\´²® ÷£õx ]» EnÄ¨ ö£õ¸ÒPÐhß ÷u[Põ´¨ 

£õÀ ÷\º¨£uøÚ AÁuõÛzv¸UQßÕºPÍõ? ÷u[Põ´¨ £õÀ GÆÁõÖ 

u¯õ›UP¨£kQßÓx? ÷u[Põ´ x¸Â°ÚõÀ ÷u[Põ´ x¸Á¨£mk ö£Ó¨£k® 

÷u[Põ´ x¸Á¼ØS }º ÷\ºUP¨£mk AuøÚ |ßS øPPÎÚõÀ ¤È²® ÷£õx 

÷u[Põ´ §ÂÀ EÒÍ £õÀ }›ÝÒ öÁÎ÷¯Ö® GÛÝ® ÷u[Põ´¨§ }›À 

Pøµ¯õx. AuøÚ •i²©õÚ AÍÄ ¤È¢x ÷u[Põ´¨ §øÁ ÷ÁÓõUQ¯ ¤ß 

Ái£õzvµzv¼mk Áizx £õÀ ö£Ó¨£k®. ÷u[Põ´ £õÀ Ái¢x ö\ßÓ ¤ß 

÷u[Põ¯¨ § Ái£õzvµzvÀ Gg_®. 

Pøµ¨£õöÚõßÔÀ Pøµ¯õx Põn¨£k® TÖPøÍ ÷ÁÖ£kzxÁuØPõP 

ÁizuÀ ÷©ØöPõÒÍ¨£kQßÓx. 

P»øÁö¯õßøÓ Ái¨£uØS Ái£õzvµ® AÁ]¯©õS®. ÷u[Põ´ £õø»  

ÁiUS® £õzvµ® AÆÁõÓõÚ J¸ E£Pµn©õS®. B´ÄTh[PÎÀ 

£¯ß£kzu¨£k® ÁiuõÒ AÆÁõÓõÚ J¸ ÁiPmk® E£Pµn©õS®. }º                     

_zvP›¨¦ {ø»¯[PÎÀ ©n¼ÚõÀ BÚ ÁiPmk® E£Pµn[PÒ Põn¨£k 

QßÓÚ. 

Ái£õzvµ[PÎÀ ]Ô¯ xøÍPÒ Põn¨£kQßÓÚ. CÆÁõÓõÚ xøÍPÎß 

AÍøÁ Âh ]Ô¯ xoUøPPÒ CuÞhõPa ö\À¾®. GÛÝ® xøÍø¯ Âh¨ 

ö£›¯ xoUøPPÒ CuÞhõP ö\À»õx. ÁiUS® ÷£õx Ái°À Gg_® 

£uõºzu® «v GÚÄ® Ái¢x ö\ßÓ Pøµ\À Ái vµÁ® GÚÄ® AøÇUP¨£k®. 
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ö\¯Ø£õk 3.13

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : E»º¢u ©s, E¨¦, ÁiuõÒ, ¦ÚÀ, •PøÁ.

E¸ 3.11

SkøÁ

Ái vµÁ®

¦ÚÀ
«v

}º, E¨¦ 

©s 

P»øÁ

•PøÁ

ÁiuõÒ

PsnõiU 

÷PõÀ ö\´•øÓ : 10 g E»º¢u ©søn²® 

5 g E¨ø£²® (NaCl) ÷\ºzx |ßS 

P»USP. ¤ß •PøÁ°À   50 ml  }øµ 

GkUP. ÷©Ø£i P»øÁø¯ }›¼mk 

|ßS P»USP. E¸Â¾ÒÍÁõÖ 

E£Pµnzøu Aø©zx, CUP»øÁø¯ 

ÁiUP. •ØÓõPÁi¢x ö\ßÓ ¤ß, 

ÁiuõøÍ Bµõ´P. Ái vµÁzvß 

10 ml  I BÂ¯õUS® \õi°À Cmk 

Pøµ\ø» BÂ¯õUSP. \õi°À 

Gg]°¸¨£x ¯õx GÚ Bµõ´P.

©s ©õv› JßÔÀ Põn¨£k® ö£›¯ PÎ©s xoUøPPÒ Ái¢x 

ö\À»õuuõÀ AøÁ ÁiuõÎÀ Gg]°¸US®. }º ©ØÖ® E¨¦ Gß£Ú ªPa 

]Ô¯ xoUøPPÎÚõÀ BÚøÁ. GÚ÷Á AøÁ Ái¢x ö\ßÖ ÁivµÁzvÀ 

Põn¨£k®. 

3.3.4 ðOƒè£‚è™

Pøµ¨£õß JßÔÝÒ vs© Pøµ¯ö©õßÖ Pøµ¢x HPÂÚ©õÚ P»øÁö¯õßÖ 

E¸ÁõQ²ÒÍ \¢uº¨£ö©õßøÓ P¸xP. 

SÔzu öÁ¨£{ø»°À ̄ õuõ°Ýö©õ¸ Pøµ\À Pøµ¢x Pøµ\»õPU Põn¨£hU 

Ti¯ E¯º ö\ÔöÁõßÖ Põn¨£kQßÓx. CÆÁõÓõÚ E¯º ö\ÔÄU Pøµ\

ö»õßÖ SÔzu öÁ¨£{ø»°À Põn¨£k® ÷£õx AUPøµ\¼À SÔzu 

Pøµ¯® {µ®£À {ø»°À Põn¨£kQßÓx GÚ»õ®. 

Pøµ\ø» `hõUS® ÷£õx (Pøµ\¼ß öÁ¨£{ø» Tk® ÷£õx) ÷©Ø£i 

Pøµ¯zvß Pøµ\»õPU Põn¨£hU Ti¯ Pøµ¯zvß E¯º ö\ÔÄ AvP›US®. 

}º Pøµ\ø»a `hõUQ Pøµ\ø» BÂ¯õUS® ÷£õx }º (Pøµ¨£õß) BÂ¯õP 

CÇUP¨£kÁuõÀ Pøµ\¼À Pøµ¯zvß ö\ÔÄ Tk®.

}ºU Pøµ\À öuõhº¢x BÂ¯õUP¨£k® ÷£õx SÔzu Pøµ¯zvß                                             

ö\ÔÄ ÷©¾® AvP›US®. J¸ {ø»°À Pøµ\¼À SÔzu Pøµ¯zvß ö\ÔÄ 
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AÆöÁ¨£{ø»US›¯ ÷©Ø£i Pøµ¯® Pøµ¢x Pøµ\»õPU Põn¨£hU Ti¯ 

E¯º ö\ÔÂ¾® AvP›US®.

CuÚõÀ ÷©Ø£i Pøµ¯® £Î[SPÍõP ©õÔU Pøµ\¼À C¸¢x öÁÎ÷¯Ô 

vs©¨ £uõºzu©õP¨ £iÄÖ®.

vs©¨ £uõºzu©õP ©õÖ® Pøµ¯ö©õßÖ Pøµ\¼À Põn¨£k® ÷£õx                       

ö\ÔÁõUSÁuß ‰»® vs©¨ £uõºzuzøu ÷ÁÓõUS® •øÓ £Î[PõUPÀ 

GÚ¨£k®.  

£Î[PõUPÀ ÷©ØöPõÒÍ¨£k® J¸ øPzöuõÈ»õP ^Û EØ£zvø¯U 

SÔ¨¤h»õ®. P¸®ø£ Aøµzu ¤ß ¤È¢x ö£Ó¨£k® P¸®¦a \õÖ 

y´ø©¯õUP¨£mk BÂ¯õUPÀ ‰»® Auß ö\ÔÄ AvP›UP¨£k®. Cuß 

÷£õx P¸®¦a\õØÖU Pøµ\¼À C¸¢x £Î[SPÍõP ^Û APØÓ¨£k®. 

PhÀ }›À C¸¢x E¨¦ EØ£zv ö\´uÀ £Î[PõUPÀ £¯ß£kzu¨£k® 

©ØÖö©õ¸ øPzöuõÈ»õS®. E¨£Í[PÎÀ E¨¦ EØ£zv ö\´¯¨£k® ÷£õx 

PhÀ }›À Pøµ¢xÒÍ ]» E¨¦ ÁøPPÒ £Î[PõUP¨£k®.

J¨£øh 3.4

ö\Ô¢u E¨¦U Pøµ\ö»õßøÓ¨ ö£ØÖU öPõsk AuøÚ BÂ¯õUSÁuß 

‰»©õP £Î[PõUQ E¨ø£¨ ö£ØÖU öPõÒP.  

3.3.5 e÷ŠðOƒè£‚è™

©õ_UPÐhÚõÚ vs© TÖPÒ Ah[Q¯ £Î[SPÎÀ C¸¢x y¯                                          

÷\ºøÁPøÍ ÷ÁÓõUSÁuØPõP «Í¨£Î[PõUPÀ •øÓ £¯ß£kzu¨£k®. 

vs©¨ £Î[öPõßÖ Pøµ\»õUP¨£mk «sk® Ax £Î[PõUP¨£k® 

ö\¯ß•øÓ «Í¨£Î[PõUPÀ GÚ¨£k®. «Í¨£Î[PõUPÀ •øÓ ‰»©õP 

E¯º uµzvÚõ»õÚ ©õ_UPÍØÓ £Î[SPøÍ¨ ö£ØÖU öPõÒÍ»õ®. C[S, 

©õ_UPÐhÚõÚ vs©® `hõÚ Pøµ¨£õÛÀ {µ®£À {ø»ø¯ Aøh²® 

Áøµ PøµUP¨£k®. Auß ¤ß Azvs©zv¾ÒÍ ©õ_UPøÍ APØÖÁuØPõP 

÷©Ø£i ̀ hõÚ Pøµ\À ÁiUP¨£k®. QøhUS® ÁivµÁzøu SÎµ ÂkÁuß 

‰»©õP, E›¯ vs©zvß y¯ £Î[S ö£Ó¨£k®. C[S E›¯ Pøµ¯® ̀ hõÚ 

Pøµ¨£õÛÀ {µ®£»øh¯õÂiÝ® SÎº¢u Pøµ\¼À {µ®£»øhÁuÚõÀ 

£Î[PõUP¨£k®. ]ÔuÍÂÀ Põn¨£k® ]» ©õ_UPÒ SÎº {ø»°¾® 

{µ®£À {ø»ø¯¯øh¯õx. GÚ÷Á AøÁ £Î[PõPõx. 
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ö\¯Ø£õk 3.14

HÓzuõÍ 90 ºC öÁ¨£{ø»°¾ÒÍ }›ß 50 cm3 I J¸ AÍÄa\õi°ÝÒ {µ¨¤ 

AuÝÒ \¢øu°À ö£Ó¨£mh Pmi E¨¤ß 50 g I CkP. E¨¦ |ßS Pøµ¢x 

{µ®£À Pøµ\»õS® Áøµ E¨¦U PmiPøÍa ÷\ºUP. Pøµ\À `hõP EÒÍ 

÷£õ÷u ÁiuõøÍ øÁzx Pøµ\ø» ÁizxU öPõÒP. ¤ß C¢u ÁivµÁzøu 

•PøÁ JßÔÝÒ Cmk SÎº  }º {µ¨£¨£mh £õzvµ® JßÔÝÒ øÁzx 

£Î[SPÒ E¸ÁõSÁøu AÁuõÛUP.  

3.3.6 è¬óŠð£¡ HKˆªî´Š¹

PøµvÓÛÀ Pøµ¨£õÛÚx® Pøµ¯zvÚx® C¯À¦PÒ uõUP® ö\¾zxQßÓÚ 

Gß£uøÚ }[PÒ PØÕºPÒ. ]» £uõºzu[PÒ ]» Pøµ¨£õßPÎÀ AvPÍÄ® 

÷ÁÖ ]» Pøµ¨£õßPÎÀ ]ÔuÍÄ® PøµQßÓÚ. Euõµn® : vs© A¯jøÚ 

}¸hß ÷\ºUS® ÷£õx ]ÔuÍÄ Pøµ¢x CÍ{ÓU Pøµ\ö»õßÖ E¸ÁõS®. 

GÛÝ® Põ£ß |õØS÷Íõøµmk, \UPµ GU÷éß (Cyclohexane) ÷£õßÓ 

Pøµ¨£õßPÎÀ A¯iß AvPÍÂÀ Pøµ²®. 

A¯jß }ºUPøµ\À

Põ£ß 

|õØS÷Íõøµmk

E¸ 3.12

A¯jß }ºUPøµ\¾US Põ£ß |õØS÷Íõøµmøh ÷\ºUS® ÷£õx AøÁ P»UPõx 

C¸ £øhPÍõP ÷ÁÓõS®. GÛÝ® ]Ôx ÷|µ® ö\À¾® ÷£õx {Ó©ØÓ Põ£ß 

|õØS÷Íõøµmk £øh°ÝÒ A¯iß ö\ßÖ Ax Fuõ {Ó©õP ©õÖÁøu 

AÁuõÛUP»õ®. }ºUPøµ\¼ß {Ó® ©[Q°¸¨£øu²® AÁuõÛUP»õ®. 

C[S |øhö£ÖÁx A¯iß PøµvÓß Ti¯ Põ£ß |õØS÷ÍõøµmiÝÒ 

¤›¢x ö\ÀÁuõS®. Cuß Â÷\h A®\® ¯õöuÛß, SÔzu PÚÁÍÄ A¯jß 

}ºUPøµ\¼À Põn¨£k® A¯jøÚ¨ ¤›zöuk¨£uØS ªPa ]Ô¯ÍÄ Põ£ß 

|õØS÷Íõøµmk ÷£õx©õÚx Gß£uõS®. Auß ¤ß, £øhPøÍ ÷ÁÓõUQ 
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Põ£ß |õØS÷Íõøµmøh BÂ¯õUS® ÷£õx vs© A¯iøÚ «sk® ö£ØÖU 

öPõÒÍ»õ®. 

AuõÁx ̄ õuõ°Ýö©õ¸ Pøµ¨£õÛÀ ªPa ]ÔuÍÄ Pøµ²® ÷\ºøÁö¯õßÔß 

Pøµ\¾hß Aa÷\ºøÁ AvPÍÂÀ Pøµ¯UTi¯x® Bµ®£ Pøµ¨£õÛÀ 

P»US® uPÁØÓ Pøµ¨£õöÚõßøÓ ÷\º¨£uß ‰»©õP CµshõÁx 

Pøµ¨£õÛØS Aa÷\ºøÁø¯ ö£ØÖU öPõÒÐ® ö\¯ß•øÓ Pøµ¨£õß 

¤›zöuk¨¦ GÚ¨£k®.

]» uõÁµ[PÎÀ ©¸zxÁ Sn® Áõ´¢u £uõºzu[PÒ ªPa ]ÔuÍÄ 

AÍÂ÷»÷¯ Põn¨£kQßÓÚ. Gu÷ÚõÀ ÷£õßÓ Pøµ¨£õßPøÍ¨ £¯ß£kzv 

AvP ö\ÔÄÒÍ ©¸¢xU Pøµ\ÀPÒ u¯õ›UP¨£k®. øu»®, A›èh®, P\õ¯® 

÷£õßÓÁØøÓ u¯õ›¨£uØS Pøµ¨£õß ¤›zöuk¨¦ £¯ß£k®.

3.3.7 âOòè£Œ„Cõ®ˆî™, ð°Fðì‚ è£Œ„C õ®ˆî™, ªè£F 
có£M‚ è£Œ„C õ®ˆî™

Pøµ\À AÀ»x P»øÁö¯õßøÓ öPõvUP øÁzx ö£Ó¨£k® BÂø¯ 

JkUSÁuß ‰»©õP Auß TÖPøÍ ÷ÁÓõUSuÀ Põ´a] ÁizuÀ GÚ¨£k®.

CuØPø©¯ ¯õuõ°Ýö©õ¸ P»øÁø¯ öÁ¨£©õUS® ÷£õx öÁÎ÷¯Ö® 

BÂø¯ SÎµÂkÁuØS ¯õuõ°Ýö©õ¸ •øÓ Põn¨£kuÀ ÷Ásk®. 

CuØPõP C¼¤UQöÚõkUQ B´ÄTh[PÎÀ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ.  

E¸ 3.13 C¼¤UQöÚõkUQ

BÂø¯ SÎµÂkÁuØS SÎº }º £¯ß£k®.

ö\¯Ø£õk 3.15

B´ÄThzv¾ÒÍ C¼¤UQöÚõkUQø¯¨£¯ß£kzv Põ´a] ÁiUP¨ 

£mh }º ©õv›ö¯õßøÓa ÷\P›zxU öPõÒP. CÆÁø©¨ø£ JÊ[S£kzx® 

÷£õx P¸zvØöPõÒÍ ÷Ási¯ Âh¯[PÒ öuõhº£õP B]›¯›ß B÷»õ\

øÚPøÍ¨ ö£ØÖUöPõÒP.  
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J¨£øh 3.5

B´Ä ThzvÀ C¼¤UQöÚõkUQö¯õßøÓ Aø©¨£uØS¨ ö£õ¸zu©õÚ  

•øÓö¯õßøÓU PshÔ¢x AÆÁõÓõÚ E£Pµnö©õßøÓ Aø©zxU 

öPõÒP. AuøÚ E©x ÂgbõÚ B]›¯¸USU Põmi Auß SøÓ, {øÓ 

PøÍU PshÔP. 

 ² âOò è£Œ„C õ®ˆî™

¯õuõ°Ýö©õ¸ P»øÁ°À BÂ¨£Ó¨¦ Eøh¯ TÖ JßÖ® BÂ¨£Ó¨¦AØÓ 

TÖ JßÖ® Põn¨£k® ÷£õx AÁØøÓ ÷ÁÓõUSÁuØS GÎ¯ Põ´a] 

ÁizuÀ •øÓ £¯ß£k®. Cuß ÷£õx BÂ¨£Ó¨¦ Eøh¯ TÖ GÎvÀ 

BÂ¯õS®. ©ØøÓ¯ TÖ Pøµ\¼À Gg_®. Euõµn©õP, QnØÖ                                                                                                                    

}º ©õv›ö¯õßÖ  ö£Ó¨£mk  Põ´a]  Áizu¾US Em£kzu¨£kQßÓx 

GßP. AvÀ }º uÂµ }›À Pøµ¢xÒÍ £À÷ÁÖ E¨¦UPÒ ©ØÖ®                                                                              

]ÔuÍÄ Áõ²UPÒ Gß£Ú Põn¨£kQßÓÚ. ]ÔuÍÄ öÁ¨£÷©ØÖ® 

÷£õx Áõ² öÁÎ÷¯ÖÁxhß AøÁ Jk[Põx. E¨¦UPÎß öPõv{ø» 

}›ß öPõv{ø»ø¯ Âh ªP E¯ºÁõS®. CuÚõÀ QnØÖ }º ©õv›ø¯ 

öÁ¨£©õUS® ÷£õx }º ©mk® BÂ¯õS®. E¨¦UPÒ, }øµ öÁ¨£÷©ØÖÁuØS¨ 

£¯ß£kzu¨£mh £õzvµzvß Em¦ÓzvÀ £i¢x Põn¨£k®. GÚ÷Á, 

C¢uU Põ´a] ÁizuÀ •øÓUS Â÷\h Pmk¨£õmk •øÓPÒ AÁ]¯©ßÖ. 

Cx GÎ¯ Põ´a] ÁizuÀ GÚ¨£kQßÓx. CuØPõP C½¤UQöÚõkUQ 

÷£õßÓ GÎ¯ E£Pµnö©õßøÓ¨ £¯ß£kzxuÀ ÷£õx©õÚuõS®. E¸ÂÀ 

Põmh¨£mi¸¨£x QnØÖ }›¼¸¢x Põ´a] ÁiUP¨£mh }øµ ö£ØÖU 

öPõÒÐÁuØöPÚ Aø©UP¨£mh J¸ Aø©¨£õS®. 

öÁ¨£©õÛ

Põ´a] 

ÁiUP¨£mh 

}º

}º Emö\À»À

öÁÎ÷¯Ö® }º

QnØÖ 

}º

C¼¤UQöÚõkUQ

E¸ 3.14
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 ² ð°Fðì‚ è£Œ„C õ®ˆî™

TÖPøÍ ÷ÁÓõUSÁuØPõP EÒÍ Pøµ\À AÀ»x P»øÁ°À JßÖUS 

÷©Ø£mh BÂ¨£Ó¨¦U Ti¯ TÖPÒ Põn¨£k©õ°ß Av¼¸¢x J¸ 

TøÓ ÷ÁÓõUSÁuØS GÎ¯ Põ´a] ÁizuÀ •øÓ²® AuØS¨ £¯ß£k® 

E£Pµn[PÐ® ö£õ¸zu©ØÓøÁ. CUPõ´a] ÁizuÀ Pmk¨£õmk •øÓPÎß 

RÌ ÷©ØöPõÒÍ¨£h ÷Ásk®. AuØPõP JkUPÀ Aµs ÷Põ¦µ® £¯ß£k®. 

£Sv£hU Põ´a] Áizu¼ß ÷£õx C¸ £uõºzu[PøÍ ÷ÁÓõUP ÷Ásk® 

GÛß, AÁØÔß öPõv{ø»PÐUS Cøh÷¯ P¸uzuUP AÍÄ Âzv¯õ\® 

Põn¨£h ÷Ásk®. AuõÁx CµsiÚx® BÂ¨£Ó¨¦PÐUS Cøh÷¯ £õ›¯ 

÷ÁÖ£õk Põn¨£hÀ ÷Ásk®. öÁÎ÷¯Ö® BÂ°À BÂ¨£Ó¨¦U Ti¯ 

TÖ AvPÍÂ¾® BÂ¨£Ó¨¦U SøÓ¢u TÖ SøÓ¢u AÍÂ¾® Põn¨£k®.

P»øÁ JßÔ¾ÒÍ A GÝ® TÔß öPõv{ø» 80 ºC E®, B GÝ® TÔß 

öPõv {ø» 40 ºC E® GßP. A, B Ah[Q¯ Pøµ\ø» öÁ¨£÷©ØÖ® ÷£õx, 

40 ºC C¾® \ØÖ Ti¯ öÁ¨£{ø»ø¯ Aøh²® ÷£õx Pøµ\À öPõvUP 

Bµ®¤zux. Cuß ÷£õx E¸ÁõS® BÂ°À AvPÍÂÀ C¸¨£x B  BS®. 

40 ºC CÀ Áõ²øÁa ÷\P›zx JkUS® ÷£õx Jk[Q¯ Pøµ\¼À AvPÍÂÀ 

B  Põn¨£k®.  A ]ÔuÍ÷Á Põn¨£k®. CÆÁõÖ uõ´U P»øÁ°¼¸¢x 

AvPÍÄ B öÁÎ÷¯Ô¯ ¤ß ö£Ó¨£k® ¦v¯ P»øÁ°À EÒÍ A Cß AÍÄ 

AvP›US®. CuÚõÀ CUP»øÁ öPõvUS® öÁ¨£{ø»²® AvP›US®. 

CÆÁõÖ E›¯ öÁ¨£{ø»PÎÀ BÂø¯a ÷\P›zx JkUSÁuß ‰»©õPU 

TÖPøÍ ÷ÁÓõUP»õ®. CÆÁõÖ, Põ´a] ÁizxU SÎµÂkÁuß ‰»® £» 

TÖPøÍ ÷ÁÓõUSuÀ £Sv£hU Põ´a] ÁizuÀ GÚ¨£k®. 

Pa\õ Gsön´ £» Iu÷µõPõ£ß TÖPÎß P»øÁ¯õS®. Pa\õ Gsön´ 

_zvP›¨¤ß ÷£õx SÎº Pmk¨£õmiØPõP Põ´a] ÁizuÀ AµönõßÖ 

£¯ß£kzu¨£kQßÓx. CÆÄø»°ß £À÷ÁÖ Ch[PÎÀ öÁ¨£® 

{¯© •øÓ°À Pmk¨£kzu¨£kÁxhß AÆÂh[PÎÀ C¸¢x £À÷ÁÖ 

TÖPÒ ¤›zöukUP¨£kQßÓÚ. Eø»°ß ÷©Ø¦Ózv¼¸¢x öPõv{ø» 

SøÓ¢u TÖPÒ ¤›zöukUP¨£k®. öPõv{ø» Ti¯ TÖPÒ Eø»°ß 

AizuÍzv¼¸¢x (uõº) ¤›zöukUP¨£k®.
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ö£Ø÷Óõ¼¯® Áõ² 

öPõv{ø» 25 ºC
Áõ² E¸øÍ 

Cµ\õ¯Ú¨ £uõºzu®

ö£Ø÷ÓõÀ

Cµ\õ¯Ú¨ 

£uõºzu®

öám G›ö£õ¸Ò

j\À 

Eµõ´Ä }UQ 

Gsön´

P¨£À 

G›ö£õ¸Ò

Ãv Aø©zuÀ

öP÷\õ¼ß (ö£Ø÷ÓõÀ) 
öPõv{ø» 40 ºC - 75 ºC

ö|¨uõ öPõv{ø» 

75 ºC - -150 ºC

©sönsön´        

öPõv{ø» 150 ºC - 240 ºC

j\À öPõv{ø» 

220 ºC - 250 ºC

Eµõ´Ä }UPÀ 

Gsön´ öPõv{ø» 

250 ºC - 300 ºC

CßPõ Gsön´        

öPõv{ø» 

250 ºC 

uõºPa\õ Gsön´ 

(Crude oil) 

E¸ 3.15

ÁÎ°¼¸¢x TÖPøÍ ÷ÁÖ£kzxÁuØS £Sv£hU Põ´a] ÁizuÀ 

£¯ß£k®. ÁÎø¯ A•UPzxUS EØ£kzv - 200 ºC CØSU SÎµÂk® ÷£õx 

Ax vµÁ©õS®. CzvµÁzvÀ ÁÎ°ß TÖPÒ ]» Põn¨£k®. AuøÚ 

÷©¾® öÁ¨£¨£kzx® ÷£õx JÆöÁõ¸ TÔÚx® öPõv{ø»PÎÀ 

AøÁ BÂ¯õS®. CzvµÁzøu ÷©¾® öÁ¨£÷©ØÖ® ÷£õx -196 ºC   CÀ 

ø|uµ\ß Áõ²Ä®  -183 ºC   CÀ Jm]\ß Áõ²Ä® - 78.5 ºC   CÀ Põ£Üöµõm 

ø\mk Áõ²Ä® BÂ¯õQ öÁÎ÷¯Ö®.  

÷©»vP AÔÄ

 ² ªè£Fcó£M è£Œ„C õ®ˆî™

£À÷ÁÖ uõÁµ[PÎÀ BÂ¨£Ó¨¦ Eøh¯ £uõºzu[PÒ Põn¨£kÁøu 

|õ® AÔ÷Áõ®. PÖÁõ, H»®, Pµõ®¦, \õvUPõ´ ÷£õßÓøÁ AÆÁõÓõÚ 

uõÁµ[PÐUS ]» Euõµn[PÍõS®. 

uõÁµ¨£Sv°ÝÒ Ah[Q²ÒÍ CÆÁøP¯õÚ TÖPøÍ BÂ¯õUSÁuØS 

AÁØÔß öPõv{ø»PÒ Áøµ öÁ¨£zøu ÁÇ[SÁx PiÚ©õÚuõS®. 

÷©¾® CUTÖPøÍ öPõv{ø» Áøµ öÁ¨£÷©ØÖ® ÷£õx AøÁ AÈ¢x 
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ÂkuÀ AÀ»x ÷ÁÖ ÷\ºøÁPÍõP¨ ¤›øP¯øhuÀ ÷£õßÓ ö\¯Ø£õkPÒ 

|øhö£ÓUTi¯ \õzv¯UTÖ AvP©õS®. GÚ÷Á CUP»øÁPÐUS öPõv                    

}µõÂ ‰»÷© öÁ¨£zøu ÁÇ[P ÷Ásk®. 

}¸hß |ßS P»UPU Ti¯ BÂ¨ £Ó¨£ØÓ ÷\ºøÁPÒ }›À Pøµ¢v¸US® 

÷£õx  AUPøµ\¼ß öPõv{ø» }›ß öPõv{ø»°¾® AvP©õS®. AÆÁõ÷Ó 

}›À |ßS Pøµ¯õu ÷\ºøÁPÒ }¸hß P»¢v¸US® ÷£õx AUP»øÁ°ß 

öPõv{ø» }›ß öPõv{ø»°¾® SøÓÁõS®.

 ² £» \õµ Gsön´PÒ }›À |ßS Pøµ¯õx. AÁØÔß öPõv{ø» }›ß 

öPõv{ø»°¾® AvP©õS®. uõÁµUP»[PÎÝÒ CøÁ P»a\õÔÀ Pøµ¢x 

Pøµ\»õPU Põn¨£kQßÓÚ. B´ÄTh[PÎÀ ¤ßÁ¸® Aø©¨ø£¨ 

£¯ß£kzv \õµ Gsön´PÒ ¤›zöukUP¨£kQßÓÚ. 

}º

}º

C½¤UQöÚõkUQ

}¸® Gsön²®
}º

PÖÁõ Cø»

{

E¸ 3.16 

CUP»øÁPÐUS öPõv}µõÂ ‰»©õP öÁ¨£zøu ÁÇ[S® ÷£õx }›ß 

öPõv{ø»°¾® (100 ºC) SøÓ¢u öPõv{ø»°À }¸® \õµ Gsön²® Áõ²U 

P»øÁ¯õP öÁÎ÷¯Ö®. öÁÎ÷¯Ö® BÂ SÎµÂh¨£k®. CøÁ Cµsk® 

JßÖP»UPõu ÷\ºøÁPÒ Bu»õÀ C¸ £øhPÍõP ¤›²®. GÚ÷Á AÁØøÓ 

ªPa _»£©õPz y¯ ÁiÂÀ ÷ÁÓõUP»õ®. 
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\õµ Gsön´PÎß £¯ßPÒ 

 ² EnÄa _øÁ³mi¯õPÄ® Áõ\øÚ³mi¯õPÄ® 

 ² Áõ\øÚzvµÂ¯[PÒ u¯õ›¨¤À 

 ² £Ø£ø\PÎÀ ÷\ºUP¨£kuÀ 

 ² ©¸¢x¨ ö£õ¸ÒPÒ u¯õ›zuÀ 

  ÷©»vP AÔÄ

       

J¨£øh 3.6

C»[øP°À Áõ\øn Gsön´ (\õµ Gsön´) u¯õ›¨¤À £¯ß£k® 

uõÁµ ÁøPPøÍ £mi¯À £kzxP. AzuõÁµ[PÎÀ G¨£Sv°À AvPÍÂÀ 

CÆÁõ\øÚU TÖPÒ Põn¨£kQßÓÚ Gß£uøÚU PshÔP.

3.3.8  GøŠðFMò™ º¬ø 
BÂ¨£Ó¨£ØÓ £uõºzu[PÒ Põn¨£k® P»øÁ (vs©® AÀ»x vµÁ®) 
JßÔ¾ÒÍ TÖPøÍ JßÔ¼¸¢x JßÖ ÷ÁÖ£kzv AÔ¢x öPõÒÁuØPõP 

{Ó¨£vÂ¯À •øÓ £¯ß£kQßÓx. CvÀ £À÷ÁÖ •øÓPÒ Põn¨£kÁxhß 

PõQuzøu¨ (ö\¾÷»õ_) £¯ß£kzv ÷©ØöPõÒÍ¨£k® {Ó¨£vÂ¯À PõQu 

{Ó¨£vÂ¯À •øÓ GÚ¨£k®. 

E»º¢u ÁiuõÒ JßøÓ Gkzx Av¼¸¢x J¸ R»zøu öÁmiU öPõÒP. 

ö£zvUQsn® JßÔÀ ]ÔuÍÄ }øµ Gkzx AUR»zvß J¸ •øÚø¯ 

}›ÝÒ AªÌzxP. Phuõ]U R»zvÀ RÈ¸¢x ÷©»õP }º Phzu¨£kÁøu 

AÁuõÛUP»õ®. C[S }›ØS¨ £v»õP A\Ø÷Óõß, Duº, GøuÀAØP÷PõÀ 

÷£õßÓ £uõºzu[PÒ £¯ß£kzu¨£k® ÷£õx® CÆÁõ÷Ó RÈ¸¢x ÷©»õP                          

Az vµÁ[PÒ Phzu¨£kÁøu AÁuõÛUP»õ®. C[S Phuõ]U R»® {ø»¯õÚ 

AÁzøu GÚÄ® AuÞhõP¨ £¯n® ö\´²® Pøµ¨£õß Aø\²® / C¯[S® 

AÁzøu GÚÄ® AøÇUP¨£k®. |õ® TÖPøÍ ÷ÁÓõUP ÷Ási¯ P»øÁ°ß                                

]ÔuÍøÁ CUPhuõ]°À ÷\ºUS® ÷£õx P»øÁ°¾ÒÍ TÖ Pøµ¨£õÛÀ 

Pøµ¢x Phuõ]°À ÷©À ÷|õUQU Phzu¨£k®. CÆÁõÖ ÷©÷» Phzu¨£kuÀ, 

P»øÁ°À Põn¨£k® TÖPÒ {ø»¯õÚ AÁzøu²hß Põmk® Dº¨¤ß 

Ai¨£øh°À wº©õÛUP¨£k®. Euõµn©õP, P»øÁ°¾ÒÍ TÖPÎÀ J¸ 

TÖ AvP AÍÂÀ {ø»¯õÚ AÁzøu°ß£õÀ (Phuõ]) DºUP¨£k©õ°ß, 

Ax {ø»¯õÚ AÁzøuUSU SÖU÷P ÷©÷» ö\À¾® ÷ÁP® SøÓ²®. Ax 

\õº£õP, {ø»¯õÚ AÁzøu°ß£õÀ SøÓ¢u AÍÂÀ PÁµ¨£k® TÖPÒ 

P»øÁ°À Põn¨£k©õ°ß AøÁ {ø»¯õÚ AÁzøu°À ªP ÷ÁP©õP ÷©÷» 

•ß÷ÚÔa ö\À¾®. CÆÁõÖ TÖPÒ {ø»¯õÚ AÁzøu°À £¯n® ö\´²® 
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÷ÁPzv¾ÒÍ Âzv¯õ\® Põµn©õP P»øÁ°¾ÒÍ TÖPÒ JßÔ¼¸¢x 

JßÖ ¤›UP¨£k®. PõQu {Ó¨£vÂ¯À •øÓø¯¨ £¯ß£kzv Cø»°ß 

£aø\¯U P»øÁö¯õßÔÀ C¸¢x TÖPøÍ ÷ÁÖ£kzxÁuØPõP¨ ¤ßÁ¸® 

ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®. 

ö\¯Ø£õk 3.16

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : {Ó¨£vÂ¯À Phuõ] AÀ»x ÁiuõÒ AÀ»x A4 

Phuõ], £\Î Cø»PÒ, Eµ¾® E»UøP²®, ö©À¼¯ £mkz xoz xsk, 

öPõvSÇõ´, öPõUQö¯õßÖ öPõÊÁ¨£mh CÓ¨£º uUøP Aøh¨£õß. 

ö\´•øÓ : B´ÄThzv¾ÒÍ Eµø»²® E»UøPø¯²® £¯ß£kzv £\Î 

Cø»PÒ ]»ÁØøÓ Gkzx |ßS AøµzxU öPõÒP. AuøÚ øu»® ÷£õÀ 

AøµzxU öPõsh ¤ß ö©À¼¯ £mkz xo°ÚõÀ ö£õv ö\´x öPõÒP. 

J¸ PiPõµU Psnõi°À ö£õv ö\´¯¨£mh £\Îa \õØøÓ |ßS ¤È¢x 

£aø\¯ ÁivµÁö©õßÖ u¯õ›zxU öPõÒP. 

 ² {Ó¨£vÂ¯À Phuõ] / ÁiuõÒ / A4  Phuõ]°ÚõÀ J¸ ö©À¼¯                        

Phuõ]U R»ö©õßÖ öÁmiU öPõÒP.

 ² E¸ÂÀ Põmh¨£mkÒÍÁõÖ AUPhuõ]U R»zvß J¸ •øÚ°À 

©°ºzxøÍU SÇõø¯¨ £¯ß£kzv £aø\¯¨ ¤›zöuk¨¤ß J¸ xÎø¯ 

CkP. Pøµ¨£õß BÂ¯õQ £aø\¯® ©mk® Gg_®. CßÝö©õ¸ 

xÎø¯ Auß «x ÂkP. 

 

E¸ 3.17

 ² Phuõ]U R»zvß ÷©Ø£i £aø\¯® Ch¨£mk •øÚUS Gvº •øÚ°À 

¡À xsöhõßøÓ CønUP. 

 ² öPõvSÇõ°ÝÒ A\Ø÷Óõß / ©sönsön´ / ö£Ø÷ÓõÀ ÷£õßÓ 

H÷uÝ® J¸ vµÁzøu FØÔ AuøÚz uUøP Aøh¨£õÛÚõÀ ‰kP. 

öPõvSÇõ°¾ÒÍ Pøµ¨£õß \©{ø»¯øh¢u ¤ß RÊÒÍ E¸ÂÀ 

Põmh¨£mhÁõÖ uUøPUS öPõUQ Boö¯õßøÓ Cønzx AvÀ 

Phuõ]U R»zøuz öuõ[P ÂkP. R»zvß ©Ö •øÚ vµÁzøuz 

öuõk©õÖ vµÁzvÝÒ AªÌzv {ÖzxP. Phuõ]U R»® öPõvSÇõ°ß 

_Áøµz öuõhõuÁõÖ øÁUP. 
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Phuõ]U R»® 

öPõvSÇõ´ 

£aø\¯ Aøh¯õÍ® 

Phuõ]U R»zøuz  

öuõ[PÂk® öPõÊUQ 

Pøµ¨£õß 

E¸ 3.18

 ² ]Ôx ÷|µ® øÁzx Phuõ]U R»zøu öÁÎ÷¯ Gkzx AÁuõÛUP.

£À÷ÁÖ {Ó[PÎß TÖPÒ ¤›¢x Põn¨£kÁøu AÁuõÛUP»õ®. CuØ 

Pø©¯ £aø\¯zvÀ JßÔ¼¸¢x JßÖ ÷ÁÖ£mh TÖPÒ Põn¨£kQßÓÚ 

GÚ»õ®. GÚ÷Á £» TÖPÒ P»¢x Põn¨£k® \¢uº¨£[PÎÀ AUTÖPøÍ 

÷ÁÖ¤›zx CÚ[Põs£uØPõP {Ó¨£vÂ¯À •øÓ £¯ß£kQßÓx. }›À 

|a_ Cµ\õ¯Ú¨ £uõºzu[PÒ P»¢xÒÍÚÁõ GÚU PshÔÁuØS {Ó¨£vÂ¯À 

•øÓø¯¨ £¯ß£kzu»õ®. AÆÁõ÷Ó EnÄPÎÀ ÷Pk ÂøÍÂUS® 

£uõºzu[PÒ Põn¨£kQßÓÚÁõ GÚU PshÔÁuØS® {Ó¨£vÂ¯À 

•øÓø¯¨ £¯ß£kzu»õ®. ÷©¾®, uõÁµ[PÎ¾ÒÍ öuõÈØ£õkøh¯ 

Cµ\õ¯Ú ÷\ºøÁPøÍ CÚ[Põs£uØS® {Ó¨£vÂ¯À •øÓø¯¨ £¯ß 

£kzu»õ®. 

«õÁHKˆî™ º¬øèO¡ ðò¡ð£´

èì™ cKL¼‰¶ àŠ¹Š HKˆªî´Š¹

C»[øP°À E¨¦z u¯õ›¨¤À PhÀ }øµ BÂ¯USÁuØPõP E¨£Í[PÒ  

£¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. E¨£Í[PÎÀ ÷\¸® PhÀ }øµ E¨¦¨ £õzvPÎÀ 

÷\P›zx BÂ¯õUSÁuß ‰»©õP E¨¦ ÃÌ£iÁõUP¨£k®. C[S BÂ¯õUPÀ 

©ØÖ® £Î[PõUPÀ ÷£õßÓ ¤›zuÀ •øÓPÒ £¯ß£kzu¨ £kQßÓÚ. 

E¨£Í[PÎÀ PhÀ }øµ ÷\ªzuÀ ©ØÖ® E¨£Í[PÎß Pmhø©¨¦ Gß£Ú 

E¨¦ EØ£zv°À ªP •UQ¯©õÚ PõµoPÍõS®. E¨£Í[PøÍ Aø©US® 

÷£õx P¸zvØ öPõÒÍ ÷Ási¯ ¦Â¯À ©ØÖ® _ØÓõhÀ \õº PõµoPÒ 

¤ßÁ¸©õÖ,
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01. PhØPøµ £SvPÎÀ ªP _»£©õP PhÀ }øµ¨ ö£ØÖ ÷uUQ øÁzxU 

öPõÒÍU Ti¯ \©uøµ¯õÚ {»®.

02. Á¸h® •Êx® ]Ó¢u `›¯ öÁ¨£•® PõØÖ® QøhUPU Ti¯ E»º 

Põ»{ø» Põn¨£kuÀ ÷Ásk®. 

03. }º SøÓ¢uÍÄ Ái¢÷uõhUTi¯ PÎ©s£õ[PõÚ©s Põn¨£hÀ 

÷Ásk®.

04. SøÓ¢uÍÄ ©øÇ ÃÌa]ø¯²øh¯ ¤µ÷u\©õP C¸zuÀ.

E¨£Í[PÎß Aø©¨ø£U P¸zvØ öPõÒÐ® ÷£õx ‰ßÖ ÁøP¯õÚ E¨¦¨ 

£õzvPÒ Põn¨£kQßÓÚ. 

E¸ 3.19 E¨£Í®

E¨£Í[PÎÀ |øhö£Ö® E¨¦ EØ£zva ö\¯Ø£õmiß •UQ¯ £i•øÓPÒ 

¤ßÁ¸©õÖ,

£i•øÓ 1 : PhÀ }º £õ´a_uÀ AÀ»x  Aø»PÒ ‰»©õP BÇ©ØÓ ö£›¯ 

£õzvPÎÀ {µ¨£¨£mk `›¯ öÁ¨£® ‰»©õP BÂ¯õP 

Âh¨£k®. Bµ®£ E¨¤ß ö\ÔøÁ¨ ÷£õÀ C¸ ©h[S ö\ÔÄ 

AvP›US® ÷£õx, •u»õÁx £õzv°ÝÒ PÀ]¯® Põ£÷ÚØÖ 

(CaCO3) £Î[SPÍõP ÃÌ£iÁõS®.

£i•øÓ 2 : C¨÷£õx C¢u }øµ Cøhzuµ AÍÄøh¯ £õzvPøÍ 

÷|õUQ¨ £õ¯ÂkP. A¨£õzvPÎÀ Pøµ\¼¾ÒÍ }º ÷©¾® 

BÂ¯õSÁuÚõÀ Bµ®£ E¨¤ß ö\ÔøÁ¨ ÷£õÀ |õßS ©h[S 

ö\ÔÄ AvP›US® ÷£õx Av¾ÒÍ PÀ]¯® \À÷£ØÖ (CaSO4) 
£õzv°ÝÒ £Î[SPÍõP ÃÌ£iÁõS®.

£i•øÓ 3 : CaSO4 ÃÌ£iÁõQ¯ ¤ß CUPøµ\ø» Cµshõ® {ø» £õzvPÎÀ 

C¸¢x ‰ßÓõÁuõPÄÒÍ ]Ô¯ AÍÄøh¯ £õzvPøÍ ÷|õUQ¨ 

£ȭ Âmk ÷© ¾® }º BÂ¯õÁuØS ÂkP. Bµ®£ E¨¤ß                                                                                                        

ö\ÔøÁ¨ ÷£õÀ £zx ©h[S ö\ÔÄ AvP›US® ÷£õx Av¾ÒÍ 

E¨¦ (NaCl) £õzv°ÝÒ £Î[SPÍõP ÃÌ£iÁõS®.
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E¨¦ ÃÌ£iÁõÁxhß, Pøµ\¼ß Pøµ¯a ö\ÔÄ ÷©¾® AvP›US®. NaCl
ÃÌ£iÁõQ •iÁuØS •ß ©[Ü]¯® S÷Íõøµmk (MgCl2) ©ØÖ® ©[Ü]¯® 

\À÷£ØÖ (MgSO4)  Gß£Ú ÃÌ£iÁõPz öuõh[S®. CÆÄ¨¦UPÒ P»¨£uÚõÀ 

E¨¦ P\¨£õÚ _øÁ²øh¯uõP C¸US®. E¨¦ ÃÌ£iÁõÚ ¤ß¦ Gg_®                   

ö\Ô¢u Pøµ\À uõ´UPøµ\À GÚ¨£k®.  

‰ßÓõÁx uhõPzvÀ £i¢xÒÍ NaCl I Eøhzx ÷ÁöÓõ¸ ChzvÀ A›¯ 

ÁiÂÀ SÂzx HÓzuõÍ BÖ ©õu[PÒ øÁUP¨£k®. y¯ NaCl  }øµ EÔg          

\õx. GÛÝ® E¨¤À MgCl2  ©ØÖ® MgSO4  Gß£Ú Põn¨£iß, ÁÎ°À vÓ¢x 

øÁUS® ÷£õx Dµ¼¨£õÚ ußø©²® P\¨£õÚ _øÁ²® HØ£k®. BÖ ©õu® 

AÍÂÀ ÁÎ°¾ÒÍ }µõÂø¯ EÔg]U öPõsk MgCl2 ©ØÖ® MgSO4  Gß£Ú 

Pøµ\»õÁuÚõÀ NaCl  C¼¸¢x MgCl2  ©ØÖ® MgSO4  Gß£Ú AvPÍÂÀ 

öÁÎ÷¯Ö®.

ê£ó â‡ªíŒ HKˆªî´Š¹

uõÁµ® ©ØÖ® Â»[SPÎÀ C¸¢x ¤›zöukUP¨£k® BÂ¨£Ó¨¦U Ti¯                               

÷\ºøÁ \õµ Gsön´ GÚ¨£k®. ]» uõÁµ¨ £uõºzu[PÐU÷P E›¯ |Ö©n® 

Põn¨£kÁuØPõÚ Põµn® AÁØÔÀ Ah[Q²ÒÍ BÂ¨£Ó¨¦U Ti¯                          

÷\ºøÁPÒ BS®. |©x |õmiÀ EØ£zv ö\´¯¨£k® ¤µuõÚ \õµ Gsön´ 

ÁøPPÒ ¤ßÁ¸©õÖ, 

 ² PÖÁõ Cø» Gsön´ (cinamon leaf oil)

 ² ]ØÓöÚÀ»õ Gsön´ (citronella oil)

 ² ªÍS Gsön´  (pepper oil)

 ² H»UPõ´ Gsön´ (cardmom oil)

 ² PÖÁõ £møh Gsön´  (cinamon bark oil)

 ² \õvUPõ´ Gsön´ (nutmeg oil)

 ² Pµõ®¦ Gsön´ (clove bud oil)

 ² ³U¼¨µì Gsön´ (eucalyptus oil)

PÖÁõ £møh Gsön´, ªÍS Gsön´ ©ØÖ® H»UPõ´ Gsön´ 

÷£õßÓøÁ ¤µuõÚ©õP EnÂß _øÁø¯²® ©nzøu²® TmkÁuØ÷P 

£¯ß£kQßÓÚ. PÖÁõ Cø» Gsön´ ªÍS Gsön´ ©ØÖ® H»UPõ´ 

Gsön´ ÷£õßÓøÁ ©¸zxÁ Sn® {øÓ¢uøÁ. AøÁ ©¸zuõPÄ® 

£Ø£ø\ ©ØÖ® |Ö©n \ÁºUPõµ[PÒ Gß£ÁØøÓ u¯õ›¨£uØS¨ £µÁ»õP¨ 

£¯ß£kzu¨£kQßÓÚ.  \õµ Gsön´ Põn¨£k® ]» uõÁµ¨ £SvPÒ R÷Ç 

uµ¨£mkÒÍÚ.
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uõÁµ® / uõÁµ[PÒ \õµ Gsön´ Põn¨£k® 

£Sv / £SvPÒ

öÁmi÷Áº (|ßÚõ›)  (veitiveria) ÷Áº

\¢uÚ ©µ® (Sandalwood) usk

PÖÁõ (cinnamon) usiß £møh, Cø» ©ØÖ® ÷Áº

]ØÓöÚÀ»õ (Citronella) Cø»

ö»©ß ¦À (lemongrass) Cø»

²U¼¨mì (Eucalyptus) Cø»

Pµõ®¦ (Clove) A¸®¦

÷µõ\õ (Rose) / ©À¼øP (Jasmine) §

ö»©ß (Lamon) / G¾ªa\® £Ç® (Lime) £Ç®

\õvUPõ´ (Nutmeg) Âøu

\õµ Gsön´ ¤›zöuk¨¤ØPõP öPõv}µõÂUPõ´a]Ái¨¦ Pøµ¨£õß 

¤›zöuk¨¦ ÷£õßÓ ÷ÁÓõUPÀ •øÓPÒ £¯ß£kQßÓÚ. PÖÁõ Cø»PÎÀ 

C¸¢x Gsön´ ö£Ó¨£kÁx AÆÂø»PÎÞhõP öPõv}µõÂø¯ 

AÝ¨¦ÁuÚõÀ BS®. 

ªè£Fcó£M‚è£Œ„C õ®Š¹ Íôñ£è ê£Ÿªø‡ªíŒ HKˆªî´Š¹

öPõv }µõÂ

öPõv }µõÂ

PÖÁõ Cø»

\õµ Gsön´ BÂ +  }µõÂ

\õµ Gsön´ + }º

JkUQ

}º
}º

E¸ 3.20 
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C[S öÁ¨£©øh¢u uõÁµ¨ £SvPÎÞhõP öPõv}µõÂ ö\À¾®. \õµ 

Gsön´ }µõÂ²hß P»¢x 100 ºC C¾® SøÓ¢u öÁ¨£{ø»°À BÂ¯õS®. 

AÆÁõ²U P»øÁø¯ JkUSÁuÚõÀ \õµ Gsön²® }¸® QøhUS®. AøÁ 

Jß÷Óõk JßÖ P»UPõuuÚõÀ AÁØøÓ öÁÆ÷ÁÓõP¨ ö£ØÖU öPõÒÍ»õ®. 

J¨£øh 3.7

C»[øP°À PÖÁõ Gsön´ u¯õ›¨¤À £¯ß£k® £õµ®£›¯ •øÓPÒ 

öuõhº£õPU PshÔ¢x AuøÚ AÔUøP¨£kzxP.

è¬óŠð£¡ HKˆªî´ŠH¡ Íôñ£è ê£Ÿªø‡ªíŒ HKˆªî´Š¹

Pøµ¨£õß ¤›zöuk¨¦ \õØöÓsön´ ¤›zöuk¨¤À ©ØÖö©õ¸ •øÓ 

¯õS®. C[S  Duº, S÷Íõ÷µõ÷£õ®, öuõ¾±ß ÷£õßÓ ÷\uÚU Pøµ¨£õßPÒ 

£¯ß£kQßÓÚ. uõÁµzvß £SvPøÍU Pøµ¨£õÛÀ Pøµzx S¾US® 

÷£õx \õµ Gsön´ Pøµ¨£õÛÀ Pøµ²®. ¤›zöukUP¨£k® Pøµ\ø» 

BÂ¯õUSÁuß ‰»©õP \õµ Gsön´ ¤›zöukUP¨£kQßÓx. ]» uõÁµ¨ 

£SvPøÍ E›¯ A•UPzvß RÌ ö\¾zxÁuÚõÀ AÁØÔÀ Ah[Q²ÒÍ 

BÂ¨£Ó¨¦U Ti¯ vµÁ[PøÍ¨ ö£ØÖU öPõÒÍ»õ®.  

ö£õÈ¨¦

 ² £uõºzu[PøÍ y¯ £uõºzu[PÒ ©ØÖ® P»øÁ GÚ C¸ ¤›ÄPÍõP¨ 

¤›UP»õ®. 

 ² C¯ØøP°À y¯ £uõºzu[PÒ SøÓÁõP÷Á Põn¨£kQßÓÚ. AvP 

£uõºzu[PÒ P»øÁ¯õPU Põn¨£kQßÓÚ.

 ² Cµ\õ¯Ú ©õØÓ[PÐUS Em£hõx Cµsk AÀ»x CµsiØS 

÷©Ø£mh £uõºzu[PÒ ÷\º¢x E¸ÁõSÁx P»øÁ¯õS®. 

BUPUTÖPÎß ö£ÍvP, Cµ\õ¯Ú C¯À¦PÒ P»øÁ {ø»°¾® 

©õØÓ©øh¯õx Põn¨£k®. P»øÁö¯õßÔß TÖPøÍ ö£ÍvP 

Ÿv°À ÷ÁÖ£kzu»õ®. 

 ² P»øÁö¯õßÔß TÖPÒ J÷µ Âu©õPU Põn¨£k©õ°ß AøÁ 

HPÂÚ©õÚ P»øÁ GÚ¨£k®. AÆÁõÖ CÀø» GÛß AøÁ 

£À¼ÚU P»øÁ GÚ¨£k®. 
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 ² HPÂÚ©õÚ P»øÁ°ß ö\ÔÄ, {Ó®, Ahºzv, Fk¦PÂk®vÓß 

÷£õßÓøÁ Pøµ\¼ß GÀ»õ £Sv°¾® \©©õPU Põn¨£k®. 

£À¼ÚU P»øÁPÐUS AÆÁõÖ CÀø».

 ² Pøµ\ö»õßÔÀ AvPÍÂÀ Põn¨£k® TÖ Pøµ¨£õß GßÖ® 

SøÓ¢u AÍÂÀ Põn¨£k® TÖ Pøµ¯® GÚÄ® AøÇUP¨£k®. 

 ² Pøµ¯® JßÖ Pøµ¨£õöÚõßÔÀ Pøµ²® vÓß öÁ¨£{ø» 

©ØÖ® Pøµ¯® ©ØÖ® Pøµ¨£õß Gß£ÚÁØÔß •øÚÄz ußø©,                            

÷\uÚ AÀ»x A÷\uÚ C¯À¦  ÷£õßÓ ‰»UTØÖ C¯À¦PÎÚõÀ 

wº©õÛUP¨£k®.

 ² Áõ²öÁõßÖ }›À Pøµ²® vÓß, }º ÷©Ø£µ¨¤À AÆÁõ²Âß 

A•UP®, öÁ¨£{ø», öuõhº¦Ö® ÷©Ø£µ¨¤ß £µ¨¦ ÷£õßÓ 

PõµoPÎÚõÀ ÷ÁÖ£k®. 

 ² Pøµ¨£õß JßÔß Aø©¨ø£U PõmkÁuØS £À÷ÁÖ •øÓPÒ 

£¯ß£kQßÓÚ. voÄ ¤ßÚ® (m / m), PÚÁÍÄ ¤ßÚ® (v / v), 
‰À ¤ßÚ®  ©ØÖ® ‰À PÚÁÍÄ ÂQu® (n / v) Gß£Ú AÁØÖÒ 

]»ÁõS®.  

 ² Aø©¨ø£U Põmk® •øÓPÎÀ ‰À PÚÁÍÄ ÂQu® (n/v) ö\ÔÄ 

GÚ¨£k®. Auß A»S mol dm-3 BS®. 

 ² |©x AßÓõh |hÁiUøPPÐUS Aø©¨¦z öu›¢u Pøµ\ÀPøÍz 

u¯õ›UP ÷Ási C¸¨£xhß AuØPõP B´ÄTh[PÎÀ £À÷ÁÖ 

E£Pµn[PÒ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. 

 ² |©x AßÓõh |hÁiUøPPÎ¾® £À÷ÁÖ øPzöuõÈÀPÎ¾® 

P»øÁPÎß TÖPÒ ÷ÁÖ£kzu¨£kQßÓÚ. AuØPõP¨ £À÷ÁÖ 

•øÓPÒ øP¯õÍ¨£kQßÓÚ.

 ² PøÍuÀ }›À ªuUP ÂkuÀ AÆÁõ÷Ó ¦øhzuÀ ÷£õßÓ                                               

ö\¯Ø£õkPÎÀ £uõºzu[PÎß Ahºzvø¯¨ £¯ß£kzv ö£õÔ•øÓ 

Ÿv¯õPU TÖPÒ ÷ÁÖ£kzu¨£kQßÓÚ. A›zuÀ ÷£õßÓ ö\¯Ø 

£õkPÒ ‰»©õP xoUøPPÎß £¸©ß Ai¨£øh°À TÖPÒ 

÷ÁÖ£kzu¨£kQßÓÚ.
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 ² öPõv{ø» ÷ÁÖ£k® £uõºzu[PøÍ BÂ¯õUPÀ ‰»©õP 

÷ÁÖ¤›UP»õ®.

 ² £Î[PõUPÀ ©ØÖ® «Í¨£Î[PõUPÀ ÷£õßÓ ö\¯Ø£õkPÎß ÷£õx 

Pøµ\¼ß ö\ÔÄ £¯ß£kQßÓx. C[S {µ®£À ö\ÔøÁz uõsk® 

Áøµ Pøµ\¼ß ö\ÔÄ AvP›UP¨£k®.

 ² ]» £uõºzu[PÒ ]» Pøµ¨£õßPÎÀ E¯º PøµvÓøÚ²® ]» 

Pøµ¨£õßPÎÀ uõÌ PøµvÓøÚ²® PõmkQßÓÚ.

 ² J¸ Pøµ¨£õÛÀ ]ÔuÍÄ Pøµ¢xÒÍ Pøµ¯® JßøÓ E¯º PøµvÓß 

Eøh¯ ÷ÁöÓõ¸ Pøµ¨£õÛØS¨ ö£ØÖU öPõÒÐuÀ Pøµ¨£õß 

¤›zöuk¨¤ß ‰»©õP ÷©ØöPõÒÍ¨£k®. Cuß ÷£õx CÆÂ¸ 

Pøµ¨£õßPÐ® P»US® uPÁØÓøÁ¯õPU Põn¨£h ÷Ásk®.

 ² Põ´a] Áizu¼ß ‰»©õPU TÖPøÍ ÷ÁÓõUS® ÷£õx P»øÁø¯ 

öÁ¨£¨£kzu ÷Ásk®. SÔzu TÖ Auß öPõv{ø»ø¯ Aøh¢ux® 

Pøµ\ø» Âmk BÂ¯õQ öÁÎ÷¯ÔÂk®. Ax ÷ÁöÓõ¸ ChzvÀ 

«sk® SÎµÂh¨£mk £¯ß£kzu¨£k®. 

 ² £¯ß£kzu¨£k® öuõÈÀ~m£[PÎß ÷ÁÖ£õk ©ØÖ® TÖPÎß 

C¯À¦PÒ Gß£ÁØÔØS HØ£ GÎ¯ Põ´a] ÁizuÀ, £Sv£hU 

Põ´a] ÁizuÀ ©ØÖ® öPõv}µõÂ Põ´a] ÁizuÀ Gß£ÚÁØøÓ¨ 

£¯ß£kzv P»øÁPÎß TÖPÒ ¤›zöukUP¨£kQßÓÚ. 

 ² Â÷\h ÁøP¯õÚ Phuõ] JßÔß «x vs©U P»øÁö¯õßøÓ øÁzx 

AuÞhõP BÂ¨£Ó¨¦U Ti¯ Pøµ¨£õß JßøÓa ö\¾zxÁuß 

‰»©õP £À÷ÁÖ TÖPøÍ¨ ¤›zöukzuÀ {Ó¨£vÂ¯À GÚ¨£k®. 

£uõºzuzvß TÖPÒ Phuõ] (ö\¾÷»õ_)  Ehß Põmk® Dº¨¤ß 

Ai¨£øh°À AUTÖ Phuõ]°Þk Phzu¨£k® ÷ÁP® ÷ÁÖ£k®. 

Cv¼¸¢x TÖPÒ JßÔ¼¸¢x JßÖ ÷ÁÖ¤›UP¨£k®.
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01.  ¤ßÁ¸® £u[PøÍ ÂÍUSP.

    a. P»øÁ        b. HPÂÚ©õÚ P»øÁ   c. Pøµ\À  d. Pøµ¯® 

    e. Pøµ¨£õß     f.  PøµvÓß

02.  HPÂÚ©õÚ P»øÁ°ß or Pøµ\¼ß C¯À¦PÒ Cµsk u¸P.

03.  ¤ßÁ¸® AÁuõÛ¨¦UPøÍ ÂgbõÚŸv¯õP ÂÍUSP.

a.  £»õ¨£õø» (£»õ¨ ¤]ß) }›ÚõÀ PÊÂ Âh •i¯õx.

b.  ìøµ÷µõ÷£õ® (öµâ÷£õ®) ö£Ø÷Óõ¼À Pøµ²®.

c.  ÷\õhõ ÷£õzuÀ ‰iø¯z vÓ¢ux® Áõ²USªÈPÒ öÁÎ ÷¯ÖuÀ.

d.   }º _zvP›¨¦ {ø»¯[PÎÀ }øµ _zvP›¨£uØS •ß }º ÁÎ°À 

Â]Ó¨£kQßÓx.

04. A›] PøÍuÀ ‰»©õP Av¾ÒÍ PÀ, ©nÀ Gß£Ú ÷ÁÖ 

¤›UP¨£kQßÓÚ. Cx J¸ ö£õÔ•øÓ ÷ÁÓõUPÀ ö\¯Ø£õhõS®. 

A›] ©ØÖ® PÀ BQ¯ TÖPÎß G¨ö£ÍvP C¯À¦ C[S 

£¯ß£kQßÓx?

05. P»øÁö¯õßÔß TÖPøÍ ÷ÁÖ£kzxÁuØPõP¨ £¯ß£k® 

BÂ¯õUSuÀ ©ØÖ® öPõv}µõÂ Põ´a] Ái¨¦ Gß£ÚÁØÔØS 

Cøh÷¯ Põn¨£k® J¸ JØÖø©ø¯²® J¸ ÷ÁØÖø©ø¯²® u¸P.

06.  RÌÁ¸® AmhÁøn°À uµ¨£mkÒÍ Pøµ¯[PÎß ö\ÔøÁU 

PoUP.

£uõºz 

u®

‰»º 

voÄ

(g mol-1)

PøµU 

S® 

voÄ 

(g)

‰ÀPÎß 

GsoUøP

CÖvU 

PÚ 

ÁÍÄ

Pøµ¯zvß ö\ÔÄ 

 (mol dm-3)

NaOH 40 10  10
40  = 0.25 200 cm3 0.25

200  × 1000 = 1.25

CaCl2 111 27.75 27.75
111  = 0.25 500 cm3

Na2CO3 106 53 53
106  = 0.5 2 dm3

HCl 36.5 36.5 36.5
36.5  = 1.0 1/2 dm3

£°Ø]
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07.  0.5 mol dm-3 , 500 cm3 ©[Ü]¯® S÷Íõøµmk (MgCl2) Pøµ\ö»õßÖ 

u¯õ›UP ÷Ási²ÒÍx.  

 (Mg = 24, Cl = 35.5)  GÛß, CuØS AÁ]¯©õÚ MgCl2  Cß voøÁU 

PõsP.

08.  £Î[PõUPÀ ‰»©õP TÖPøÍ ÷ÁÖ£kzuU Ti¯ P»øÁ / P»øÁ 

PøÍz öu›Ä ö\´P. 

    a. E¨¦® }¸®

    b. ©x\õµ•® }¸®

    c. A\ØÔUPª»•® }¸®

    d. ö\¨¦ \À÷£ØÖ® }¸®

 09.  E¨¦ EØ£zv°À JÆöÁõ¸ £õzv°¾® ]» E¨¦UPÒ ÃÌ£iÁõQßÓÚ. 

AÆÁõÖ ÃÌ£iÁõS® CaCO3, CaSO4, NaCl ©ØÖ® MgCl2  ÷£õßÓ 

E¨¦UPÎß PøµvÓß SøÓ¢x ö\À¾® JÊUQÀ £mi¯À £kzxP.

10.  E¨¦ EØ£zv°ß ÷£õx ÃÌ£iÁõS® CaCO3, CaSO4, NaCl ©ØÖ® 

MgCl2  ÷£õßÓ ÷\ºøÁPÎÀ ÁÎ©sh» }µõÂ°À Pøµ¢x ö\À¾®                         

÷\ºøÁ / ÷\ºøÁPÒ Gx / GøÁ?

11. E[PÐUS SÔ¨¤mhöÁõ¸ E¨¤ß {µ®£À Pøµ\ö»õßÖ 

uµ¨£mkÒÍx. CUPøµ\¼À AÆÄ¨¤ß ÷©¾® ]ÔuÍøÁU 

Pøµ¨£uØS GßÚ ö\´ÃºPÒ?

12.  A¯iß }øµ Âh AvPÍÂÀ Pøµ²® Pøµ¨£õßPÒ Cµsk u¸P.

13.  Pøµ¨£õß ¤›zöuk¨¦ £¯ß£k® \¢uº¨£[PÒ Cµsk u¸P.

14.  ÷\ºøÁö¯õßøÓ Ax Pøµ¢xÒÍ Pøµ¨£õÛÀ C¸¢x ÷ÁöÓõ¸ 

Pøµ¨£õÛØSU PøµzöukUS® ÷£õx Ax Põn¨£k® Pøµ¨£õÝ® 

PøµzöukUP ÷Ási¯ Pøµ¨£õÝ® öPõsi¸UP ÷Ási¯ 

C¯À¦PÒ ¯õøÁ?

15.  Põ´a] Ái¨¤ß ‰»©õP £uõºzuö©õßÔß TÖPøÍ ÷ÁÖ¤›US® 

÷£õx AUTÖPÎß G¨ö£ÍvP C¯À¦PÒ £¯ß£kQßÓÚ?

16. GÎ¯ Põ´a] Ái¨¦ ©ØÖ® £Sv£hU Põ´a] Ái¨¦ Gß£ÚÁØÔØ 

Qøh°»õÚ JØÖø© ÷ÁØÖø©PøÍU SÔ¨¤kP.
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17. £õh\õø» B´Ä ThzvÀ öPõv}µõÂU Põ´a] Ái¨ø£ ÷©ØöPõÒ 

ÁuØPõÚ £›÷\õuøÚ Aø©¨¤À C¼¤UQöÚõkUQ Qøh²hß                 

\õ´ÁõP¨ ö£õÖzu¨£mk ÷©À •øÚ°ÞhõP Pøµ\¼ß BÂ²® 

RÌ •øÚ°ÞhõP }¸® ö\¾zu¨£kQßÓx.

 CÆÁõÖ,

    1) ÷©¼¸¢x RÇõP Pøµ\¼ß BÂ ö\¾zu¨£kuÀ

    2) RÈ¸¢x ÷©»õP }º ö\¾zu¨£kuÀ

 Gß£ÚÁØÔ¾ÒÍ •UQ¯zxÁzøu ÂÍUSP. 

18.  C»[øP°À öPõv}µõÂU Põ´a] Ái¨¤ß ‰»©õP ÷ÁÖ£kzu¨ 

£k® ]» \õµ Gsön´PøÍU SÔ¨¤kP.

19.  \¢øu°À ö£Ó¨£kQßÓ CÛ¨¤À Põn¨£k® TÖPøÍ ÷ÁÖ£kzv 

CÚ® Põs£uØPõÚ Ezvø¯ ö£¯›kP?

Mixtures-P»øÁPÒ

Homogeneous -HPÂÚ©õÚ

Heterogeneous -£À¼Ú©õÚ

Substances -£uõºzu[PÒ

Solution -Pøµ\À

Solvent -Pøµ¨£õß

Solute -Pøµ¯®

Solubility -PøµvÓß

Organic Solvents -÷\uÚ Pøµ¨£õß

Inorganic Solvents -A÷\uÚ Pøµ¨£õß

Concentration -ö\ÔÄ 

Vapour -BÂ

Crystallization -£Î[PõUPÀ

Recrystallization -«Í¨£Î[PõUPÀ

Precipitation-ÃÌ£iÄ

Solvent Extraction -Pøµ¨£õß ¤›zöuk¨¦

Distillation -Põ´a] Ái¨¦

Fractional Distillation  -£Sv£hU Põ´a] Ái¨¦

Steam Distillation-öPõv }µõÂU Põ´a] Ái¨¦

Chromatographic method-{Ó¨£S¨¤¯À •øÓ

Pø»aö\õØPÒ
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4
ngsjpftpay;

miyfSk; mtw;wpd; 

gad;ghLfSk;

J¸ {ø»¯õÚ  }º¨ £µ¨¤À J¸ TÇõ[PÀø»¨ ÷£õk®÷£õx AvÀ 

SÖUPø»PÒ (ripples) EshõÁøuU Põs¥ºPÒ. TÇõ[PÀ Põµn©õP HØ£mh 

SÇ¨£® PÀ }øµ Aizu Chzv¼¸¢x E¸ 4.1 CÀ Põmi¯ÁõÖ SÖUPø» 

ÁiÁzvÀ J¸ø©¯ Ámh[PÍõP A¨£õÀ £µÂa ö\À¾®. 

E¸ 4.1 }º ÷©Ø£µ¨¤À SÖUPø» E¸ÁõUP®  

E¸ 4.2 CÀ Põmi¯ÁõÖ J¸ P°ØÔß Kº A¢uzøu J¸ P®£zvÀ PmiU 

Qøh¯õP¨ ¤izxU öPõsk Auß _¯õwÚ A¢uzøu ÷©¾® RÊ® Aø\US® 

÷£õx AUP°ØÔ¾® SÖUPø»PÒ EshõÁøuU Põn»õ®. C[S® øP°ÚõÀ 

HØ£kzu¨£k® SÇ¨£® P°Ö ÁÈ÷¯ ö\ÀQßÓx. 

E¸ 4.2 Qøh¯õÚ CøÇ°À SÖUPø» E¸ÁõUP®

CÆÁõÖ Kº FhPzvØS FhõP AÀ»x öÁØÔhzvÀ ö\À¾® SÇ¨£® Aø» 

GÚ¨£k®.

}º¨ £µ¨¤À ¤ÍõzvUS¨ £¢x ÷£õßÓ J¸ ö£õ¸øÍ ªuUP øÁzx A¢}º¨ 

£µ¨¤À SÇ¨£zøu HØ£kzvÚõÀ ¤ÍõzvUS £¢x G[PÚ® Aø\²®? 

}º¨ £µ¨¤ØSa ö\[SzuõP¨ ¤ÍõzvUS £¢x ÷©¾® RÊ® Aø\ÁøuU 

Põn»õ®. ¤ÍõzvU £¢x ÷©¾® Aø\ÁuØS AuØSa \Uv FkPhzu¨£h 

÷Ásk®. C[S £¢vØS }º Aø»PÎ¼¸¢x \Uv QøhUQßÓx. 
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Aø»PÒ Kº Chzv¼¸¢x ÷Á÷Óõº ChzvØSa \Uvø¯ FkPhzuzuUPuõP 

C¸zuÀ AÁØÔß J¸ •UQ¯ C¯À£õS®. C[S AÆÅhPzvÀ Ah[S® 

xoUøPPÒ Ch®ö£¯µõ©À \Uv FkPhzu¨£kQßÓx.

Euõµn©õP }º ÷©Ø£µ¨¤À }º Aø» ö\À¾QßÓ÷£õx JÆ÷Áõº Chzv¾® 

EÒÍ }ºz xoUøPPÒ ÷©¾® RÊ® Aø\¢uõ¾® }ºz xoUøPPÒ }µø»°ß 

ÁÈ÷¯ Aø\ÁvÀø». 

 ● Ü¬ô Þò‚è‹

÷©ØSÔzu Euõµn[PÎ¼¸¢x SÔ¨¤mh Aø»PÒ FhPzvÞhõPa                             

ö\ÀQßÓÚ. }›À EshõS® Aø»PÎß FhP® }µõS®. P°Ö ÁÈ÷¯                           

ö\À¾® Aø»PÎß FhP® P°ÓõS®. AÆÅhP[PÎÀ xoUøPPÎß AvºÄ 

C¯UPzvÚõÀ FhPzvÞhõP Aø»PÍõPa \Uv FkPhzu¨£kQßÓx. 

÷©ØSÔzu FhP[PÒ uÂµ ÷ÁÖ £» FhP[PÒ ÁÈ÷¯²® Aø»PÒ 

FkPhzu¨£kQßÓÚ. 

£À÷ÁÖ Âu©õÚ J¼PÒ ÁÎ°ß FhõP ©õzvµ©ßÔ vµÁ, vs© FhP[PÎß 

FhõPÄ® G©x Põøu Á¢x AøhÁuÚõÀ G©USU ÷PmQßÓÚ. 

FhPzvß ÁÈ÷¯ ö\À¾® Aø»PøÍ¨ ÷£õßÖ FhPªßÔa ö\À¾® 

Aø»PÐ® EÒÍÚ. CuØS JÎ Aø»PÒ Kº Euõµn©õS®. `›¯ÝUS® 

¦ÂUSªøh÷¯ ÁÎ ÷£õßÓ J¸ FhP® CÀ»õÂmhõ¾® `›¯Û¼¸¢x 

¦ÂUS JÎ²® öÁ¨£•® QøhUQßÓÚ. JÎ²® öÁ¨£•® ªßPõ¢u Aø» 

ÁiÁzvÀ ö\À¾®. ªßPõ¢u Aø»PÒ ö\ÀÁuØS FhP® AÁ]¯©ßÖ.

ÁõöÚõ¼ Aø»²® ªßPõ¢u Aø»¯õS®. J¼£µ¨¦ {ø»¯[PÎÀ J¼ 

£µ¨£¨£k® {PÌa]PÒ ÁõöÚõ¼ Aø»PÒ ‰»® E[PÒ Ãmi¾ÒÍ 

ÁõöÚõ¼¨ ö£miUS ÁÎ°ÞhõP ÁõöÚõ¼ Aø»PÒ Á¢uøhQßÓÚ. 

GÛÝ® ÁõöÚõ¼ Aø»PÒ ö\ÀÁuØS FhP® AÁ]¯©ßÖ. 

4.1  ö£õÔ•øÓ Aø»PÒ

]¼[Q Gß£x E¸USU P®¤°ÚõÀ ö\´¯¨£mh _¸ÍõS®. ]¼[Qø¯ 

£¯ß£kzv Aø» C¯UPzøu GÎuõPU PØP»õ®. ]¼[Q°ß E¸ 4.3 CÀ 

Põmh¨£mkÒÍx. 

E¸ 4.3 ]¼[Q°À ö|mhõ[Pø» E¸ÁõUP®
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ö\¯Ø£õk 4.1

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸Ò : ]¼[Q

E¸ 4.4 CØ Põn¨£mhÁõÖ ÷©ø\ «x ]¼[Qø¯ øÁzx Kº A¢uzøu 

Aø\UP •i¯õuÁõÖ Kº EP¢u BuõµzvÀ ö£õ¸zxP. 

©ØøÓ¯ A¢uzøuU øP°ÚõÀ ¤izx ÷©ø\°ß uÍzvß «x C¸ 

£UP[PÐUS® Aø\zxU öPõÒP. 

A¨÷£õx E¸ÂÀ Põn¨£mhÁõÖ ]¼[Q ÁÈ÷¯ ö\À¾® Aø»ø¯                      

}[PÒ £õºUP»õ®.

 

Aø» C¯[S® vø\

E¸ 4.4 ]¼[Q°À E¸ÁõUP¨£k® SÖUPø» C¯UP®

]¼[Q Buõµzxhß 

ö£õ¸zu¨£mkÒÍ A¢u®

]¼[Q ÁÈ÷¯ Aø» ö\À¾uÀ BÚx Aø» C¯UPzvØS FhP® ÷uøÁ 

Gß£uØS Euõµn©õS®. 

Aø» C¯UPzvØS FhP® ÷uøÁ¨£k©õ°ß AÆ Aø»PÒ ö£õÔ•øÓ 

Aø»PÒ GÚ¨£k®. }º Aø»PÒ, J¼ Aø»PÒ, Qmµõ›ß CøÇ°À EshõS® 

Aø»PÒ BQ¯Ú ö£õÔ•øÓ Aø»PÐUSa ]» Euõµn[PÍõS®.

ö£õÔ•øÓ Aø» C¯UPzvØS FhPz xoUøPPÎß £[S£ØÖøP 

Azv¯õÁ]¯©õS®. FhPz xoUøPPÒ C¯[S® vø\ø¯²® Aø»                              

ö\À¾® vø\ø¯²® Ai¨£øh¯õPU öPõsk ö£õÔ•øÓ Aø»PøÍ C¸ 

ÁøPPÍõP¨ ¤›UP»õ®.

1.   SÖUS Aø»PÒ  (Transverse waves)

2.   ö|mhõ[S Aø»PÒ  (Longitudinal waves)
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4.1.1   °Á‚° Ü¬ôèœ  (Transverse waves)

ö\¯Ø£õk 4.2

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸Ò : ]¼[Q, ›£ß |õhõUPÒ

]¼[Q°ß öÁÆ÷ÁÖ Ch[PÎÀ ]Ô¯ ›£ß |õhõUPøÍU •ia]mk 

ö\¯Ø£õk 4.1 CÀ ÂÍUQ¯ÁõÖ Aø\²[PÒ.

 ● C[S JÆöÁõ¸ ›£ß |õhõÄ® Aø\²® •øÓø¯ AÁuõÛ²[PÒ.

E¸ 4.5 SÖUPø» C¯UPzøu ]¼[Q°ÚõÀ ö\´xU PõmhÀ

]¼[Q

›£ß |õhõ 

•ia_

C[S Aø» øP¯õÀ ¤izxU öPõsi¸US® •øÚ°¼¸¢x Akzu •øÚUS 

›£ß |õhõ Aø\²® vø\US ö\[SzuõP Aø»PÒ ö\ÀÁøu AÁuõÛUP»õ®.

©zv¯ xoUøPPÒ Aø\²® vø\US ö\[SzuõP ö\À¾® Aø» SÖUPø» 

GÚ¨£k®. 

J¸ {ø»¯õÚ }º¨ £µ¨¤À PÀ JßøÓ ÷£õk®÷£õx EshõS® Aø» 

C¯UPzvÀ }ºz xoUøPPÒ J¸ SÔzu Ãa]À ÷©¾® RÊ® C¯[S® A÷u 

÷ÁøÍ Aø»PÒ A¢}ºz xoUøPPÒ C¯[S® vø\USa ö\[SzuõÚ vø\°À 

£µÄQßÓÚ. 

}º ÷©Ø£µ¨¤À ¤ÍõzvUS AÀ»x CÓ¨£º £¢x ÷£õßÓ ªuUS® J¸ 

ö£õ¸øÍ øÁzx }º ÷©Ø£µ¨¤À SÇ¨£zøu HØ£kzx®÷£õx A®ªuUS® 

ö£õ¸Ò ÷©¾® RÊ® Aø\QßÓöuÚ |õ® •ßÚº SÔ¨¤m÷hõ®. ªuUS® 

ö£õ¸Ò ÷©¾® RÊ® Aø\ÁuÚõÀ }ºz xoUøPPÎ¼¸¢x ªuUS® 

ö£õ¸Îß «x Âø\ ¤µ÷¯õQUP¨£k® Âu® £ØÔ ÂÍ[QU öPõÒÍ»õ®. 

AuõÁ x }ºz  xoUøP PÒ ÷©¾® RÊ®  Aø\Q ßÓÚ. Aø»PÒ AuØSa                                          

ö\[SzuõÚ vø\°À £µÄQßÓÚ. BP÷Á }º ÷©Ø£µ¨¤À ö\À¾® Aø»PÒ 

SÖUPø»PÒ BS®.
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Aø» ö\À¾® vø\

xoUøP 

C¯UP®

xoUøP 

C¯UP®

E¸  4.6   FhP® JßÔÀ xoUøPPÒ C¯[S® vø\

FhPz xoUøPPÒ Aø\²® vø\USa ö\[SzuõÚ vø\°À ö\À¾©õ°ß 

AÆ Aø»PÒ SÖUS Aø»PÒ GÚ¨£k®.  E¸ 4.7 SÔzuöÁõ¸ PnzvÀ 

{µø»°ß SÖUSöÁmkz ÷uõØÓzøu PõmkQßÓx. AvÀ A®¦USÔPÎÚõÀ  

xoUøPPÒ Aø\¢x öPõsi¸US® vø\ AU PnzvÀ Põmh¨£mkÒÍx. 

A

C D

B
•i

uõÈ

E¸ 4.7 }µø»°ß SÖUSöÁmk

Aø» ö\À¾® vø\

C[S A, B BQ¯ ¦ÒÎPÎÀ EÒÍ xoUøPPÒ ÷©À ÷|õUQ¯ vø\°À 

ö\À»zuUP Ea\ Ch¨ö£¯ºa] Aøh¢xÒÍ xoUøPPÍõS®. Kº Aø»°ß 

AzuøP¯ Ch® •i GÚ¨£k®. C, D BQ¯ÁØÔÀ EÒÍ xoUøPPÒ RÌ 

÷|õUQ¯ vø\°À Ea\ Ch¨ö£¯ºa] Aøh¢xÒÍ xoUøPPÍõS®. Kº 

Aø»°ß AzuøP¯ Ch® uõÈ GÚ¨£k®.

E¸ 4.8 CÀ Põmh¨£mkÒÍÁõÖ J¸ P®£zvÀ Pmh¨£mkÒÍ Kº CøÇ°ß 

©Ö A¢uzøu ÷©¾® RÊ® Aø\US® ÷£õx AÆÂøÇ°À EshõS® 

Aø»PÐ® SÖUS Aø»PÍõS®.

E¸ 4.8  CøÇ°À SÖUPø» E¸ÁõUPÀ

P°ØÔß C¯UP® Aø» ö\À¾® vø\

÷©À

RÌ
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4.1.2   ªï†ì£ƒ° Ü¬ôèœ  (Longitudinal waves)

ö\¯Ø£õk 4.3

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : ]¼[Q, ›£ß |õhõUPÒ

E¸ 4.9 CÀ Põmi¯ÁõÖ ]¼[Q JßøÓ ÷©ø\ «x ö£õ¸zv Auß 

_¯õwÚ A¢uzøu •ß ¤ß Aø\UP. øPø¯ •ß÷|õUQ Aø\US® ÷£õx 

AÆÁ¢uzv¾ÒÍ _¸ÒPÒ ö|¸[S®. Cx ö|¸UPÀ GÚ¨£k®. øPø¯¨ 

¤ß÷ÚõUQ Aø\US® ÷£õx _¸ÒPÒ JßÔ¼¸¢x JßÖ yµ©õS®. Cx 

IuõUPÀ GÚ¨£k®. 

\Uv FkPhzuÀ

E¸ 4.9 ö|mhõ[Pø» E¸ÁõUPzøu ]¼[Q°ÚõÀ ö\´x PõmhÀ

ö|¸UP®

IuõUP®xoUøPPÎß C¯UPzvß vø\

CÆÁõÖ ]¼[Q •ß÷ÚõUQz uÒÍ¨£k® ÷£õx ö|¸UP¾® ¤ß÷ÚõUQ  

Aø\UP¨£k® ÷£õx IuõUP¾® ÷uõßÔ E¸ 4.9 CÀ Põmh¨£mkÒÍÁõÖ 

Aø» C¯UP® |øhö£Ö®. CÆÁõÖ SÔzu Chzv÷»÷¯ ö|¸UP¾® 

IuõUP¾® ©õÔ ©õÔ {PÌÁuß Põµn©õP Aø» Aø\²®. ›£Ûß Aø\øÁ 

AÁuõÛzx ]¼[Q°ß £Sv Aø\²® vø\ø¯ £õºUP •i²®. CÆÁõÖ 

Aø» ö\À¾® vø\US \©õ¢uµ©õP FhPzvß xoUøPPÒ Aø\²©õ°ß 

AÆÁõÓõÚ Aø»PÒ ö|mhõ[S Aø»PÒ GÚ¨£k®.

Cø\UPøÁö¯õßøÓ Avµ Âmk E©x ÂµÀ ~Û°ÚõÀ öuõmk¨£õºUP. 

Auß ÷£õx ÂµÀ ~Û°À ]Ô¯ AvºøÁ Enµ»õ®. AuØPõÚ Põµn® Cø\U 

PøÁ°ß •øÚ ÂµÀ ~Û°À £kÁx® Â»Qa ö\ÀÁx©õS®. Av¸® Cø\U 

PøÁ°À HØ£k® Aø\Ä AvºÄ GÚ¨£k®. CÆÁõÓõÚ AvºÄ Põµn©õP÷Á 

J¼ ÷uõßÖQßÓx. CÆÁvºÂÚõÀ E¸ÁõS® Aø» Põµn©õP |õ® J¼ø¯U 

÷PmP»õ®. ÷Pmh¾nºøÁ HØ£kzx® CÆÁø»PÒ J¼ Aø»PÒ GÚ¨£k®. 

ÁÎ°À E¸ÁõS® J¼¯ø» ö|mhõ[S Aø»US CßöÚõ¸ Euõµn©õS®.
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SÖUS Aø» ö|mhõ[S Aø»

Aø» ö\À¾® vø\USa ö\[Sz 

uõPz xoUøPPÒ C¯[SQßÓÚ

Aø» ö\À¾® vø\USa \©õ¢uµ 

©õPz xoUøPPÒ C¯[SQßÓÚ

•iPÐ® uõÈPÐ® EshõQßÓÚ ö|¸UPÀPÐ® IuõUP[PÐ® Eshõ 

QßÓÚ

vs© ÷©Ø£µ¨¤ß «x® (P°Ö, 

P®¤), vµÁ ÷©Ø£µ¨¤ß «x®          

ö\À¾®

E & ® }º Aø»PÒ

vs©[PÒ, vµÁ[PÒ, Áõ²UPÒ 

BQ¯ÁØÔÞhõPa ö\ÀQßÓx.

E & ®  J¼ Aø»PÒ

4.1.3  Ü¬ô Þò‚èˆ¶ì¡ ªî£ì˜¹ð†ì ªð÷Fè‚ èEòƒèœ

G¨ö£õÊx® Aø» \Uv J¼ •uö»õßÔÚõÀ E¸ÁõQßÓx. Aø» Gß£x 

Kº ¦ÒÎ°¼¸¢x ÷Á÷Óõº ¦ÒÎ°ØS \Uv £¯o¨£øuU SÔUQßÓx. 

BP÷Á Aø»PÎß ©õÖøPPÒ ÷|µ®, yµ® GßÝ® C¸ Po¯[PÐhÝ® 

öuõhº¦£mkÒÍÚ. C¯ØøP°À |õ® £õºUS® Aø»PÎÀ ö£¸®£õ¾® 

C®©õÓÀPÒ ªPa ]UP»õÚ ÂuzvÀ Aø©¢u ©õÓÀPÍõS®. GÛÝ®, C¨ 

£õhzvÀ  |õ® ªPÄ® GÎ¯ ÁiÁzvÀ EÒÍ Aø»PÍõQ¯ ø\ßÁiÁ 

Aø»PÒ £ØÔ ©õzvµ® P¸x÷Áõ®. AzuøP¯ Kº GÎ¯ Aø»US Áøµ¯¨£mh 

÷|µzxhÚõÚ ©õÓø»²® yµzxhÚõÚ ©õÓø»²® Põmk® C¸ Áøµ¦PÒ E¸ 

4.10 CØ Põmh¨£mkÒÍx. C[S Aø» C¯UPzvÀ £[S£ØÖ® J¸ xoUøP 

Auß  |k Aø©Â¼¸¢x Ch®ö£¯ºa] ÷|µzxhß ©õÖ® Âu® Áøµ¤À 

Põmh¨£mkÒÍx.

J¸ PnzvÀ Aø» ö\À¾® £õøu ÁÈ÷¯ EÒÍ JÆöÁõ¸ xoUøP°Úx® 

(|k Aø©Â¼¸¢x) Ch¨ö£¯ºa] AzxoUøPPÒ JÆöÁõßÖUS® 

•u¼¼¸¢x EÒÍ yµzxhß ©õÖ® Âu® Áøµ¦ 4.11 CÀ EÒÍx. 

Ch¨ö£¯ºa] Ãa\® •i

uõÈ

BÁºzuÚ Põ»®
T

÷|µ®

E¸ 4.10 xoUøP JßÔß Ch¨ö£¯ºa] ÷|µzxhÚõÚ ©õÓÀ

to t1 t2 t3
t4
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λ
Aø»}Í®

λ
Aø» }Í®

J¸ Aø»

λ

Ãa\®

Ch¨ 

ö£¯ºa]

uõÈ

•u¼À C¸¢x 

EÒÍ yµ®

E¸ 4.11  SÔzu J¸ Pn¨ö£õÊvÀ xoUøPPÎß Ch¨ö£¯ºa] yµzxhß ©õÓÀ

•i

J¸ Pn¨ö£õÊvÀ EÒÍ SÖUPø»°ß ÁiÁ® E¸ 4.8 CØ Põn¨£k® 

P°Ö ÁÈ÷¯ ö\À¾® Aø» ÷£õßÓ A÷u ÁiÄøh¯uõPÄ® E¸ 4.10 CÀ 

uµ¨£mkÒÍ PnzvÀ xoUøPPÎß •u¼À C¸¢x yµzxhß Ch¨ 

ö£¯ºa]°ß ©õØÓzøu PõmkQÓx. ö|mhõ[S Aø»PÎÀ Aø» ö\À¾® 

vø\°À Ch¨ö£¯ºa] |øhö£ÖÁuÚõÀ AÆÁøµ¤ß ÁiÁzøu AÆÁõ÷Ó 

£õºUP •i¯õx. BÚõÀ ö|mhõ[S Aø»PÐUS® J¸ SÔzu ÂuzvÀ 

yµzxhß Ch¨ö£¯ºa] ©õÖ® Âuzøu AÍ¢x Áøµ¦¨£kzvÚõÀ ÷©÷» 

E¸ 4.11  CØ Põn¨£kQßÓ Âuzv»õÚ J¸ Áøµ¦ QøhUS®.

CÆÁøµ¦PøÍU öPõsk |õ® Aø»PÐhß öuõhº¦£mh ]» Po¯[PøÍ 

Áøµ¯ÖUP»õ®. 

 ● Ü¬ôJ¡ i„ê‹ (Amplitude of Wave)

Aø» C¯UPzvÀ £[S£ØÖ® xoUøPPÎß \©{ø»uõÚzv¼¸¢uõÚ (|k 

Aø©ÂÀ) Ea\ Ch¨ö£¯ºa] AÆ Aø»°ß Ãa\® GÚ¨£k®.  

 ● Ü¬ôªò£¡P¡ Ü¬ô c÷‹ (Wavelength of a wave)

Aø» C¯UPzvÀ £[S£ØÖ® J¸ xoUøP°¼¸¢x A÷uÂ¯UP{ø»°À 

C¸US® ªPU Qmi¯ ©ØøÓ¯ xoUøPUS EÒÍ yµ® Aø»}Í® (λ)
GÚ¨£k®. Euõµn©õP E¸ 4.11 CÀ J¸ •i°À EÒÍ J¸ xoUøP 

AzxoUøP°ß Ea\ Ch¨ö£¯ºa]US Á¢xÒÍx. Akzu •i°À EÒÍ J¸ 

xoUøP A÷uÂ¯UPzvÀ EÒÍx. BP÷Á AÆÂ¸ xoUøPPÐUSªøh÷¯ 

EÒÍ yµ® Aø»}ÍzvØSa \©©õS®. 

 ● Ýõ˜ˆîù è£ô‹ (Period)

J¸ xoUøP J¸ §µn Aø»øÁ BØÖÁuØS GkUS® ÷|µ® BÁºzuÚ Põ»® 

(T) GÚ¨£k®. Kº Aø» Auß Aø»}ÍzvØSa \©©õÚ yµzvØSa ö\ÀÁuØS 

GkUS® ÷|µ•® BÁºzuÚ Põ»zvØSa \©©õS®.
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 ● e®ø¡  (Frequency)

J¸ xoUøP Kµ»S ÷|µzvÀ BØÖ® Aø»ÄPÎß GsoUøP «iÓß (f) 
GÚ¨£k®. «iÓß BÁºzuÚ Põ»zvß {Pº©õØÖUSa \©©õS®. «iÓøÚ 

AÍ¨£uØS¨ £¯ß£kzu¨£k® A»S ÷íØì (Hz) GÚ¨£k®. AuõÁx ÷íØì 

Gß£x J¸ ö\UPÛÀ HØ£k® AvºÄPÎß GsoUøP GÚ Áøµ¯ÖUP¨£k®. 

 ● èF (Speed)

Kº Aø» Kº BÁºzuÚ Põ»® (T) CÀ Aø»}ÍzvØSa \©©õÚ yµzvØSa                   

ö\ÀQßÓx. BP÷Á Auß Pv  v = λ / T BS®. T = 1 / f BøP¯õÀ, Kº Aø»°ß 

PvUPõÚ \©ß£õk v = f λ CÚõÀ uµ¨£kQßÓx. 

SÔ±kPøÍ¨ £¯ß£kzxÁuß ‰»® Cx V  =  f λ  CÚõÀ uµ¨£k®.

÷©»vP AÔÄUPõP

÷ÁP® (v) = «iÓß   (f) × Aø» }Í® (λ)
    m s-1            Hz    m

4.2  ªßPõ¢u Aø»PÒ  (Electromagnetic waves)
           

E¸ 4.11

C[S £hzvÀ Põmh¨£mkÒÍ ÁõöÚõ¼¯ø» 

öuõø»U Põmi En›¯õS®. ªPz öuõø»Â¾ÒÍ 

|m\zvµ[PÎÚõÀ AÝ¨£¨£k® ÷Ói÷¯õ 

Aø»PøÍ öuõø»U Põmi En› (antena) 
ö£ÖQßÓx. ¤µ£g\zøu¨ £ØÔ¯ ÷©¾® 

Áµ»õØøÓ ÂÍ[QUöPõÒÍ CøÁ EuÄQßÓÚ. 

÷Ói÷¯õ Aø»PÒ ªßPõ¢u Aø»PÍõS®. 

ªßPõ¢u Aø»a ö\¾zxøPUS FhPz 

xoUøPPÎß £[S£ØÖøP AÁ]¯©ßÖ. C¢u 

Aø»PÒ JßÖUöPõßÖ ö\[SzuõP Aø»²® ªß ¦»[PøÍ²® Põ¢u¨ 

¦»[PøÍ²® öPõsi¸US® A÷u ÷ÁøÍ E¸ 4.12 CÀ Põmh¨£mkÒÍÁõÖ 

AÆÂ¸ ¦»[PÐUS® ö\[SzuõÚ vø\°À ö\ÀQßÓÚ.
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E¸ 4.12  ªßPõ¢u Aø»°Ýøh¯ ªß¦»•® Põ¢u¨¦»•®

öÁØÔhzvÀ \P» ªß Põ¢u Aø»PÎÚx® Pv 2.998 × 108 m s-1  BS®. (Cx 

AsnÍÁõP 3 × 108 m s-1 BS®.) HøÚ¯ FhP[PÎÀ öÁØÔhzvß Pvø¯ 

Âh SøÓÁõP Põn¨£kÁxhß CuØ÷PØ£ Aø»}Í•® ÷ÁÖ£kQßÓx. ªß 

Põ¢u Aø»°ß ÷ÁP® (c), «iÓß (f), Aø»}Í® (λ) BQ¯ÁØÖUQøh°»õÚ 

öuõhº¦ c = f λ BS®. 

I¡è£‰î Ü¬ôJ¡ Þò™¹èœ

 ² ö\¾zxøPUS FhP® AÁ]¯ªÀø»

 ² öÁØÔhzvÀ 3 × 108 m s-1 Pv°À ö\À¾®

 ² ¦Ó ªß, Põ¢u¨¦»[PÍõÀ £õvUP¨£hõx

4.2.1  I¡è£‰îˆ F¼Cò‹ 

JÆöÁõ¸ «iÓß Ãa]¾® ªßPõ¢u Aø»PÎß C¯À¦PÒ £õ›¯ÍÂÀ 

÷ÁÖ£kQßÓÚ. A®©õØÓ[PÐU÷PØ£ CÚ[Psh £À÷ÁÖ «iÓß Ãa_PÒ 

ªßPõ¢uz v¸]¯® GÚ¨£k®. 

ªßPõ¢uz v¸]¯zvØS›¯ ¤µuõÚ Aø» ÁøPPÒ R÷Ç Põn¨£kQßÓÚ.

Aø» ÁøP «iÓß Ãa_ (Hz)
Põ©õU PvºPÒ > 3 × 1019

X & PvºPÒ  3 × 1017 - 3 × 1019

PÈ³uõU PvºPÒ 7.69 × 1014 - 3 × 1017 

Pm¦» JÎ 4.28 × 1014  - 7.69 × 1014

ö\¢{ÓU RÌU PvºPÒ  3 × 1012 - 4.28 × 1014   

~s Aø»PÒ 3 × 109  - 3 × 1012

ÁõöÚõ¼ Aø»PÒ < 3 × 109
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4.2.2  I¡è£‰î Ü¬ôèO¡ Hó«ò£èƒèœ 

² è£ñ£‚ èF˜èœ (Gamma rays)
        

E¸ 4.14  Põ©õUPvº £¯ß£kzu¨£hÀ

Põ©õU PvºPÒ PvºzöuõÈØ£õmk 

‰»P[PÎß ‰»® öÁÎÂh¨ 

£k® J¸ ÁøP Aø»PÍõS®. 

Põ©õU PvºPÎß «iÓß ªPÄ® 

E¯ºÁõP C¸¨£uÚõÀ AÁØÔÀ 

Ah[S® \Uv°ß AÍÄ® 

AvP©õS®. Põ©õU PvºPÒ uizu 

E¸USz uPkPÒ, öPõ[QÕØÖ  

R»[PÒ BQ¯ÁØøÓUTh Fk¸ 

Âa ö\À¾® BØÓÀ EÒÍx. Põ©õU PvºPÒ E°ºU P»[PøÍ AÈUS® BØÓÀ 

EÒÍø©¯õÀ CUPvºPÒ ¦ØÖ÷|õ´U P»[PøÍ AÈUP¨ £¯ß£kzu¨ 

£kQßÓÚ.

EnÄPÒ, AÖøÁa ]Qaø\ BQ¯ÁØÖUS¨ £¯ß£kzu¨£k® E£Pµn[ 

PøÍU Q¸ª¯È¨£uØS® Põ©õU PvºPÒ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ.

² X  èF˜èœ (X - rays)
        

E¸ 4.15 X Pvº JÎ¨ £hö©kzuÀ

Eh¼ß Em£Svø¯ JÎ¨£h 

ö©k¨£uØS X PvºPÒ ö£¸® 

£õ¾® £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. 

G©x Eh¼À EÒÍ ö©ßø©¯õÚ 

CøÇ¯[PÎÞhõP X PvºPÒ 

GÎuõPa ö\ÀQßÓ ÷£õv¾® 

Gß¦PÎÞhõPa ö\À¾®÷£õx X 

PvºPÎß ö\ÔÄ ö£¸®£õ¾® 

SøÓQßÓx. X Pvº¨ ¤Ó¨ 

£õUQø¯z ö\¯Ø£kzx®÷£õx X 

Pvº JÎ¨£h® GkUP¨£kÁuØS›¯ |£¸øh¯ Eh¼ß SÔzu £Sv°ÞhõP 

X PvºPÒ ö\ÀQßÓÚ. AuØ÷PØ£ Eh¼ß Em£Sv JÎ¨£hö©kUP¨£kQßÓx. 

AvP AÍÂÀ X PvºPÒ £kÁuÚõÀ ¦ØÖ÷|õ´ HØ£h»õ®. 

E¯º Pv C»zvµßPøÍ Kº E÷»õP C»UQß «x ÷©õu ö\´Áuß ‰»® X
PvºPÒ EØ£zv ö\´¯¨£kQßÓÚ. A¨÷£õx C»zvµßPÎß C¯UP¨£õmka 

\Uv°À J¸ £Sv X PvºPÍõP ©õØÓ¨£kQßÓx.
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Â©õÚ¨ £¯oPÎß £¯n¨ø£PøÍ²®, P¨£ÀPÎß ‰»® ö£õ¸ÒPÒ 

öPõskö\À»¨£k® öPõÒP»ßPøÍz vÓUPõ©À ÷\õv¨£uØS® X PvºPÒ 

£¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. 

² èNÎî£‚ èF˜èœ (Ultraviolet radiation)

PÈ³uõ Gß£x FuõÂØS ÷©÷» C¸US® PvºPÍõS®. PÈ³uõ BÚx Pm¦» 

JÎø¯ Aø©zxÒÍ HÊ {Ó[PÎÀ «iÓß Ti¯ Pvº¨£õS®. PÈ³uõU Pvº 

Gß£x Fuõ {Ózv¾® £õºUP E¯º¢u «iÓß Ãa_US›¯ ©ÛuU PsqUSz 

÷uõØÓõu Pvº ÁøP¯õS®. ©ÛuU PsqUSz ÷uõØÓõÂmhõ¾® ÷uÜUPÒ 

÷£õßÓ §a]PÐUSU PÈ³uõU PvºPÒ ÷uõØÖÁuõP AÔ¯¨£mkÒÍx. `›¯ 

JÎ°À PÈ³uõU PvºPÒ Ah[Q²ÒÍÚ. ªßÛÓUPzvß ‰»•® Cµ\ BÂ 

ÂÍUSPÎß ‰»•® PÈ³uõU PvºPÒ ÷uõØÖÂUP¨£kQßÓÚ.

        

E¸ 4.16  PÈ³uõU PvºPÒ £¯ß£kzuÀ

CUPvºPÎß ‰»® ©Ûu Eh¼À 

ÂØÓªß D EØ£zv ö\´¯¨£k 

QßÓø©¯õÀ, J¸ SÔzu 

AÍÂØSa `›¯ JÎ Eh¼À 

£k©õÖ øÁzuÀ £¯ÝÒÍuõS®. 

GÆÁõÓõ°Ý® AvP PÈ³uõU 

PvºPÒ Eh¼À £k©õ°ß  

PsoÀ öÁÒøÍ £h»•®, 

÷uõ¼À ¦ØÖ÷|õ²® HØ£h»õ®.

©¸zxÁ©øÚPÎÀ Q¸ªPøÍ AÈ¨£uØSU PÈ³uõU PvºPÒ £¯ß£kzu¨ 

£kQßÓÚ. ]» Cµ\õ¯Ú¨ ö£õ¸ÒPÒ PÈ³uõU PvºPÒ £k©õÖ vÓ¢v¸US® 

÷£õx ªÝ[SQßÓÚ. Á[Q ÷£õßÓ {ÖÁÚ[PÎÀ |õn¯z uõÒPøÍa 

÷\õv¨£uØS Cz÷uõØÓ¨£õk £¯ß£kzu¨£kQßÓx. ]» \»øÁz yÒ 

ÁøPPÐhß CzuøP¯ Cµ\õ¯Ú¨ ö£õ¸ÒPÒ ÷\ºUP¨£kQßÓÚ. CzyøÍ¨ 

£¯ß£kzva \»øÁ ö\´u öÁsoÓ xoPøÍa `›¯öÁõÎ°À E»ºzx® 

÷£õx ÷©»vP öÁsø©ø¯ u¸®.

² è†¹ôåO (Visible Light)

Pm¦»JÎ Gß£x ªßPõ¢uz v¸]¯zvÀ G©x PsPÎÚõÀ |õ® £õºUPzuUP 

Ãa\õS®. Ax •Ê ªßPõ¢uz v¸]¯zvÀ J¸ ªPa ]Ô¯ £Sv÷¯¯õS®. 

Pm¦» JÎ°ß «iÓß Ãa_ 4.28 × 1014 Hz öuõhUP® 7.69 × 1014 Hz Áøµ C¸US® 

A÷u ÷ÁøÍ AuøÚ Jzu Aø»}ÍÃa_ 690 nm öuõhUP® 400 nm Áøµ¯õS®. 

C¢u Aø»}ÍÃa]À ªPÄ® SøÓ¢u Aø»}Í® (Ti¯ «iÓß) EÒÍ ¤µ÷u\® 

G©US Fuõ {ÓzvÀ ÷uõØÖQßÓx. Aø»}Í® £i¨£i¯õP AvP›US®÷£õx 
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(AuõÁx «iÓß £i¨£i¯õPU SøÓ²®÷£õx) Fuõ, P¸}»®, }»®, £aø\, 

©g\Ò, ö\®©g\Ò, ]Á¨¦ GßÓÁõÖ {Ó® JÊ[S Aø©²®. C¢{Ó[PøÍ÷¯ 

|õ® ÁõÚÂÀ¼ß HÊ {Ó[PÍõP CÚ[PõsQ÷Óõ®.

² ªê‰Gø‚ W›‚èF˜èœ (Infrared radiation)

Pm¦» JÎ Ãa]À ]Á¨¦ {Ózv¾® SøÓ¢u «iÓßPøÍU öPõsh, G©USU 

Pm¦»ÚõPõu Aø» Ãa_ ö\¢{ÓURÌU PvºPÒ GÚ¨£k®. öÁ¨£©õQ¯ 

ö£õ¸ÒPÎß ‰»® ö\¢{ÓURÌU PvºPÒ öÁÎÂh¨£kQßÓø©¯õ¾® 

AUPvºPÒ G©x ÷uõ¼ß «x ÂÊ®÷£õx öÁ¨£® Enµ¨£kQßÓø©¯õ¾® 

ö\¢{ÓURÌU PvºPÒ ö£¸®£õ¾® öÁ¨£U PvºPÒ GÚÄ® AøÇUP¨£k®.

                                                             

E¸ 4.17  öÁ¨£ JÎ¨£h®

G©x Eh¼¼¸¢x® ö\¢{ÓURÌ 

Aø»PÒ öÁÎ¨£kQßÓÚ. EhÀ 

A[P[PÎ¼¸¢x öÁÎÁ¸® öÁ¨£ 

Aø»PøÍU öPõsk öÁ¨£ JÎ¨ 

£h[PÒ ö£Ó¨£kQßÓÚ. Cuß ‰»® 

]Ø]» ÷|õ´PøÍ CÚ[Põn»õ®. 

ö\¢{ÓURÌ C¸ÂÈ¯ß AÀ»x P©µõU 

PøÍ¨ £¯ß£kzv CµÄ ÷|µ[PÎÀ 

|øhö£Ö® ©Ûu, Â»[SPÎß ö\¯Ø 

£õmøh AÁuõÛUP •i²®.

÷\´ø© BÐøP°¼¸¢x öuõø»U Põm]¨ ö£õÔPÒ Áøµ \ªUøbPøÍ 

AÝ¨¦ÁuØSa ö\¢{ÓURÌUPvº £¯ß£kzu¨£kQßÓx. ö\À¼hz öuõø» 

÷£]PÎ¾® PoÛPÎ¾® Põn¨£k® P©µõUPÒ ö£¸®£õ¾® ö\¢{ÓURÌU 

PvºPÐUS Enºa]²ÒÍøÁ. BP÷Á AzuøP¯ P©µõUPÎß ‰»® ÷\´ø© 

BÐøP°ÚõÀ FkPhzu¨£k® ö\¢{ÓURÌUPvºPøÍU Põn»õ®.

E¸ 4.18 ö\¢{ÓURÌ Aø»PÒ £¯ß£kzu¨£k® \¢uº¨£[PÒ

(a)  A remot control (b)  An infrared camera
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² ¸‡í¬ôèœ (Micro waves)

«iÓÝU÷PØ£a ö\¢{ÓURÌU PvºPÐUSU R÷Ç C¸US® Ãa_ ~snø»PÒ 

GÚ¨£k®. ÷Óhõºz öuõSvPÒ, ö\À¼hzöuõø»÷£]PÒ, ~snø» 

Ak¨¦PÒ, öuõø»U Põm]PÒ BQ¯ÁØÔÀ ~snø»PÒ £¯ß£kzu¨£k 

QßÓÚ.

÷©»vP AÔÄ

~snø»PøÍ EÔg]UöPõsk Aa\Uvø¯ AvºÄ C¯UP¨£õmka                             

\Uv¯õP (öÁ¨£®) ©õØÖÁuØPõÚ BØÓÀ EnÂÀ EÒÍ }º, öPõÊ¨¦ 

÷£õßÓÁØÖUS Esk. EnøÁa \ø©¨£uØS GkUS® ~snø» 

PÚ¼PÎß ÷Põm£õk CxÁõS®.

AvP Á¾øÁU öPõsh ~snø»PøÍ EØ£zv ö\´¯z ÷uøÁ¨£k® 

~snø»PÚ¼PÎ¾® ÷ÓhõºzöuõSvPÎ¾® ©UÛzvµß (Magnetron) 
GßÝ® E£Pµnzøu¨ £¯ß£kzv ~snø»PÒ EØ£zv ö\´¯¨£kQß

ÓÚ.                                

~snø»PÐ® Eh¾US¨ £õuP[PøÍ HØ£kzxQßÓÚ. ö£õxÁõP 

~snø»PÚ¼PÒ ~snø»PÒ öÁÎ÷¯ ÁµõuÁõÖ ö\´¯¨£mkÒÍÚ. 

GÛÝ® ~snø»PÚ¼PøÍ¨ £¯ß£kzx®÷£õx AÚõÁ]¯©õP 

AÁØÖUS Asø© °À C¸¨£uøÚ z uÂºz uÀ |ßÖ. AvP AÍÂÀ                                                                                                                             

ö\À¼hz öuõø»÷£]PøÍ¨ £¯ß£kzx®÷£õx ‰øÍUSz w[S HØ£k 

QßÓx GßÝ® A¤¨¤µõ¯•® {»ÄQßÓx. 

©UÛzvµß (Magnetron) 
~snø»PøÍ

EØ£zv ö\´QßÓx

EnÄ \ø©UP¨£k® 

‰h¨£mh öPõÒP»ß

EnÄ

E¸ 4.19 ~snø» PÚ¼

² õ£ªù£L Ü¬ôèœ (Radio waves)

ªßPõ¢uz v¸]¯zvÀ ªPÄ® }sh Aø»}Í•ÒÍ C¢u Aø»PÒ öuõø»z 

öuõhº£õh¾US¨ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. ÁõöÚõ¼Aø» Av›PÎß ‰»® 

÷µi÷¯õ Aø»PøÍ EØ£zv ö\´¯¨£kQßÓÚ. En› (antenna) ̄ õÚx ÁõöÚõ¼ 
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Aø»ø¯ öÁÎÂkÁuØS®, ÁõöÚõ¼ Aø»ø¯ ö£ØÖUöPõÒÁuØS® 

£¯ß£kQßÓx. ÁõöÚõ¼ Aø»°ØThõP uPÁÀPÒ FkPhzu¨£kÁuØS, 

uPÁÀPÐUS HØ£ ÁõöÚõ¼ Aø»°ß Ãa\•®, «iÓÝ® ©õØÓ¨£kQßÓÚ. 

E¸ 4.20 ÷µi÷¯õ Aø»PÒ

4.3  J¼ (Sound)

AvPõø» ÷|µzvÀ G©x _ØÓõh¼À EshõS® £À÷ÁÖ J¼PøÍ PÁÚ©õP 

ö\Â©kUS®÷£õx E[PÐUS öÁÆ÷ÁÖ J¼PÒ ÷PmQßÓÚ. Kº Cø\U 

P¸Âø¯ Cø\US® ÷£õx Auß Cø\ J¼ ö\ÂUS ¦»ÚõQßÓø©¯õÀ Ax 

E[PÐUSU ÷PmQßÓx. CÆÁõÖ ÷PmhÀ GßÝ® Enºa]ø¯ EshõUS® 

\Uv J¼ GÚ¨£k®. ©Ûu ö\ÂUS CÛø©ø¯U öPõkUS® J¼ Cø\ 

GÚ¨£k®.

E¸ 4.21   Cø\UP¸ÂPøÍ  Cø\zuÀ



96 97C»Á\¨ £õh¡À C»Á\¨ £õh¡À

E¸ 4.22 øí»õ ©µzuÁøÍ

öuß Aö©›UPõÂ¼¸¢x Á¸® C¢u øí»õ 

©µz uÁøÍ Auß Sµ¼ß \zuzøuU 

TmkÁuØS Auß öuõsøhUSU R÷Ç EÒÍ 

ö£›¯ PõØÓiUPzuUP ø£ø¯¨ £¯ß 

£kzxQßÓx. Bs uÁøÍPÒ ©õzvµ® CÆ 

BØÓø»U öPõshx. AÁØÔß SµÀ ©ØøÓ¯ 

uÁøÍ°¼¸¢x Á¸® J¼°¾® £õºUP¨ 

£zx ©h[S Tku»õÚ yµzxUSa 

ö\À»zuUPx. uÁøÍ°ß Áõ°ß Ai°À 

EÒÍ C¸ Dºzu ö©ß\ÆÄPøÍ¨ ø£°¼¸¢x Á¸® ÁÎ Ph¢x ö\À¾®÷£õx 

AøÁ Av¸QßÓÚ.

A÷|P Â»[SPÎÀ EÖ¨¦PÒ AvºÁuÚõÀ J¼ E¸ÁõQßÓx. ÷uÜ°ß 

›[Põµ J¼ ]ÓSPøÍ •ß ¤ßÚõP «sk® «sk® Ai¨£uß Põµn©õPz 

÷uõßÖQßÓx. öÁmkUQÎ, uzxöÁmiPÒ u©x £õu[PÎ¾ÒÍ •mPÒ 

÷£õßÓ Aø©¨¤ÚõÀ ©ØøÓ¯ £õuzvß «x E÷µõg_® ÷£õx HØ£k® 

AvºÂÚõÀ J¼²¸ÁõQßÓx.

           

E¸ 4.23

ö£õ¸ÒPÎÀ EshõS® AvºÄPÒ Põµn©õP J¼ 

EshõQßÓx. AÆöÁõ¼ ÁÎ°ÞhõP Aø»PÍõP 

G©x ö\ÂPÐUS Á¸QßÓø©¯õÀ AÆöÁõ¼ 

G©USU ÷PmQßÓx. G©x SµÀ |õsPÒ AvºÁuÚõÀ 

_ÇÄÒÍ ÁÎ Av¸QßÓx CuÚõÀ J¼Aø» 

E¸ÁõQßÓx. C¨÷£õx |õ® J¼ Aø»a ö\¾zxøP, 

J¼°ß C¯À¦PÒ, J¼ Aø»PÎß ¤µ÷¯õP[PÒ 

Gß£Ú £ØÔ Bµõ´÷Áõ®.

4.3.1  åL Ü¬ô„ ªê½ˆ¶¬è 

           

E¸ 4.24

J¼ ö£¸UQ°ÚõÀ J¼¯ø» E¸ÁõUP¨£kÁøu 

P¸xP. ÁÎ°ÞhõP J¼¯ø» GÆÁõÖ £µÄQßÓx 

Gß£øu ÂÍ[QU öPõÒ÷Áõ®. J¼ ö£¸UQ°ÝÒ 

EÒÍ ö©ßÛ¸®¦ ÂuõÚzøu Avµa ö\´Áuß 

‰»® J¼ Aø»PÒ E¸ÁõUP¨£kQßÓx. E¸ 4.25 (a) 
CÀ Põmh¨£mh {ø»°À ÂuõÚ® Avµõ©À 

EÒÍx. C¢{ø»°À J¼ ö£¸UQUS •ß ÁÎ ‰»UTÖPÒ Põn¨£kQßÓÚ.

ÂuõÚ® Avµ Bµ®¤US® ÷£õx •u»õÁuõP Á»¨£UP® C¯[SÁuõP 

P¸xP. Ca \¢uº¨£zvÀ CuØS •ßÚõÀ EÒÍ ÁÎ‰»U TÖPÒ •ß÷ÚõUQ 

uÒÐÁuß Põµn©õP ÁÎ¨£øhPÒ ö|¸UP¨£kÁøu E¸ 4.25 (b)PõmkQßÓÚ. 



98 99C»Á\¨ £õh¡À C»Á\¨ £õh¡À

ÂuõÚzvÚõÀ ÁÎ‰»U TÖPÐUS Phzu¨£mh C¯UP\Uv Põµn©õP 

CÆÁõ² ‰»UTÖPÒ •ßÚõ¾ÒÍ Áõ² ‰»UTÖPÐhß ÷©õxÁuÚõÀ 

ö|¸UPÀ ¤µ÷u\® •ß÷ÚõUQa ö\À¾®.

E¸ 4.25  Propagation of sound as longitudinal waves

(a)

(b)

(c)

(d)

(e)

(f)

ÂuõÚ® Ch¨£UP®÷|õUQ C¯[S®÷£õx AuØS Asø©°¾ÒÍ 

ÁÎ¨£øhPÒ IuõUP¾US EÒÍõÁøu E¸ 4.25 (c) PõmkQßÓx. ¤ßÚº v¸®£ 

ÂuõÚ® Á»¨£UP® C¯[S®÷£õx CßÝö©õ¸ ÁÎ¨£øh ö|¸UP¨£mk 

AxÄ® Á»®÷|õUQ C¯[SÁøu E¸ 4.25 (d) PõmkQßÓx. 

ÂuõÚ©õÚx ÁÎ°À ö|¸UPø»²® Iø©¯õUPø»²® _¯©õP E¸ÁõUSÁ 

xhß K÷µ Pv²hß GÀ»õ ‰»UTÖPÐ® •ß÷ÚõUQ |P¸®. C¢ 

ö|¸UP¼Úõ¾® Iø©¯õUPzvÚõ¾® J¼¯ø»PøÍ ÂÍ[QU öPõÒÍ•i²®. 

JÆöÁõ¸ ÁÎ‰»UTÖ® Kº Cøh{ø» SÔzx •ß÷|õUQ²® ¤ß÷|õUQ²® 

©õzvµ® AvºÄÖQßÓx. BÚõÀ ö|¸UP•® Iø©¯õUP•® •ß÷|õUQ÷¯ 

C¯[S® J¼ Kº ö|mhõ[S Aø»¯õS®. (AøÓ öÁ¨£{ø»°À E»º ÁÎ°À 

J¼°ß Pv 330 m s-1)

ö|¸UPÀ E¸ÁõS® ÷£õx A¨¤µ÷u\zv¾ÒÍ ‰»UTÖPÎß GsoUøP 

AvP›¨£uß Põµn©õP uØPõ¼P©õP A•UP® AvP›UQßÓx. AÆÁõ÷Ó 
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IuõUPÀ HØ£k® ¤µ÷u\zvÀ uØPõ¼P©õP A•UP® SøÓÁøhQßÓx. 

CÆÁõÖ ö|¸UP¾® IuõUP¾® •ß÷ÚõUQ |Pº¢uõ¾® Áõ² ‰»UTÖ 

K›hzvÀ Avº¢uÁõÖ Põn¨£k®. ‰»UTÔß AvºÄ Aø» ö\À¾® 

vø\°À |øhö£ÖÁuõÀ Ax ö|mhõ[S Aø»¯õS®. 

J¼ ÁÎ°ÞhõP ©õzvµ® ö\ÀÁvÀø». ÁÎ°ÞhõP J¼ ö\ÀÁv¾® 

£õºUP Ti¯ Pv°À J¼ }›ÞhõP ö\ÀQßÓx. CuÚõ÷»÷¯ }›ÞhõPa ö\´v 

AÝ¨¦® •øÓPÒ E¸ÁõUP¨£kQßÓÚ. vª[Q»[PÒ AÁØÖUQøh÷¯ 

öuõhº£õhø» HØ£kzxÁuØS J¼ Aø»PøÍ £¯ß£kzxQßÓÚ.

E¸ 4.26 vª[Q»[PÒ J¼ Aø»PÎß ‰»® öuõhº£õhÀ

}›ÞhõP HÓzuõÇ 1400 m s-1 Pv°À J¼                                                                       

ö\ÀQßÓx. J¼ }›¾® £õºUPz vs©zv 

ÞhõP ªPÄ® ÂøµÁõPa ö\ÀQßÓx. 

J¼ E¸UQÞhõP HÓzuõÇ 5000 ms-1 Pv°À ö\ÀQßÓx. CuÚõÀ öuõø»ÂÀ 

Á¸® ¦øP°µuzvß J¼ ushÁõÍzvÞhõPz öuÎÁõPU ÷PmPzuUPuõP 

C¸UQßÓx. 

 

E¸ 4.27 {»zvß AvºÄPÎß ‰»® 

£õ®¤ØS J¼ ÷PmhÀ 

£õ®¦ {»zvÀ EshõS® AvºøÁ 

Auß RÌz uõøh Gß¤ß ‰»® 

CÚ[PõsQßÓx. Gß¤ß ‰»® 

AvºÄ £õ®¤ß ö\ÂPÐUS 

FkPhzu¨£kQßÓx. Auß‰»® 

Cøµ°ß Põ»ia \zu® £õ®¤ØSU 

÷PmQßÓx. 

J¼ £µÄÁuØS Kº FhP® C¸zuÀ ÷Ásk®. öÁØÔhzvÞhõP J¼                           

ö\ÀÁvÀø» Gß£øu¨ ¤ßÁ¸® GÎ¯ £›÷\õuøÚ°ß ‰»® ÂÍUP»õ®. 
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E¸ 4.28 J¼a ö\¾zxøPUS FhP® ÷uøÁ Gß£øua ö\´x PõmhÀ

öÁØÔh¨ £®¤US

©oa \õi

ªß ©o

E¸ 4.28 CÀ Põn¨£kQßÓÁõÖ J¸ ©oa \õiUSÒ÷Í J¸ ªß ©oø¯¨ 

ö£õ¸zv Auß öuõkUS® P®¤PÒ öÁÎ÷¯ GkUP¨£mk ªß ÁÇ[P¾hÝ® 

Kº BÎ²hÝ® öuõkUP¨£mkÒÍÚ. ©oa \õi²hß J¸ öÁØÔh¨ £®¤ 

ö£õ¸zu¨£mkÒÍx. öÁØÔh¨ £®¤°ß ‰»® \õi°À EÒÍ ÁÎø¯ 

APØÓ»õ®. ªß ©oø¯ J¼UPa ö\´x, öÁØÔh¨ £®¤ø¯z öuõÈØ£kzx® 

÷£õx ©o°ß J¼ £i¨£i¯õPU SøÓ¢x CÖv°À J¼ ÷PmPõ©À ÷£õS®.

J¼ ÷PmPõu \¢uº¨£® ©oa \õi öÁØÔh©õPÄÒÍ \¢uº¨£©õS®. öÁØÔh¨ 

£®¤ öuõÈØ£mh \¢uº¨£zv¼¸¢x ©oa \õi°À C¸¢u ÁÎ APØÓ¨£k® 

A÷u ÷ÁøÍ CÖv°À Ax öÁØÔh©õS®. J¼ öÁØÔhzvÞhõPa 

ö\À»•i¯õx GÚÄ® Ax ö\ÀÁuØS Kº FhP® ÷uøÁ GÚÄ® }[PÒ 

C¨£›÷\õuøÚ°¼¸¢x ÂÍ[QU öPõÒÍ»õ®.

4.3.2  åLJ¡ èF

E¸ 4.29 ªßÚÀ ÷uõßÔ ªßÚÀ J¼ø¯ 

£õºzx ]Ôx ÷|µzvÀ J¼ ÷PmhÀ

öuõø»ÂÀ EshõS® Ci ªßÚ¼ß 

÷£õx öÁÎÁ¸® Ci÷¯õø\ |õ® 

ªßÚ¼ß JÎø¯¨ £õºzxa ]Ôx 

÷|µzvØS¨ ¤ßÚ÷µ G©USU ÷Pm 

QßÓx. ªßÚ¼¼¸¢x Á¸® JÎ G©x 

PsqUSÒ ¦S®÷£õx G©US ªßÚÀ 

öu›QßÓx. JÎ 3 × 108 m s-1  Pv°À 

ö\ÀQßÓx. BP÷Á ªßÚ¼ß÷£õx 

öÁÎÁ¸® JÎø¯¨ £õº¨£uØS G©US 

ªPU SÖQ¯ ÷|µ® GkUQßÓx. G©US 

ªßÚÀ ÷uõØÔ¯v¼¸¢x Ci÷¯õø\ G©USU ÷Pm£uØSa ]Ôx ÷|µ® 

GkUS®. ªßÚÀ AÁuõÛzuv¼¸¢x ]Ôx÷|µ CøhöÁÎ°ß ¤ßÚ÷µ 
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Ci \zu® G©US ÷PmQÓx. HöÚÛÀ ªßÚÀ ÷uõßÔ¯ Chzv¼¸¢x G©x               

ö\Âø¯ J¼ AøhÁuØS GkUS® ÷|µ©õÚx JÎ¯õÚx G©x Psøn 

Á¢uøh¯ GkUS® ÷|µzv¾® ö£›x.

£Sv 4.1.3 CÀ ÂÍUP¨£mh Aø»PÎß C¯UPzxhß öuõhº¦£mh ö£õxÁõÚ 

ö£ÍvPU Po¯[PÒ J¼¯ø»PÐUS® ö£õxÁõÚøÁ¯õS®.

♦ 0 oC CÀ E»º ÁÎ°À J¼°ß Pv HÓzuõÇ 330 ms-1 BS®. ÁÎ°ß 

öÁ¨£{ø»ø¯ AvP›US®÷£õx ÁÎ°À J¼°ß Pv AvP›UQßÓx. 30 
oC CÀ E»º ÁÎ°À J¼°ß Pv HÓzuõÇ 350 ms-1 BS®.

 ♦ }›À J¼°ß Pv HÓzuõÇ 1400 ms-1 BS®. AuõÁx }›À J¼°ß Pv 

ÁÎ°À J¼°ß Pv°ß |õßS ©h[PõS®. E¸USU ÷Põ¼ÞhõP J¼°ß 

Pv HÓzuõÇ 5000 ms-1 BS®.

4.3.3  åLJ¡ CøŠHò™¹èœ

]» Cø\P¸ÂPÎß J¼¯õÚx Eµzu J¼¯õS®. Á¯¼Û¼¸¢x Á¸® 

J¼ ö©ßø©¯õÚ J¼¯õS®. ]» Cø\U P¸ÂPÒ E¯º _¸v Eøh¯øÁ. 

C¨£u[PÎß ‰»® J¼°ß ]» ]Ó¨¤¯À¦PÒ ÂÁ›UP¨£kQßÓÚ. J¼PøÍ 

JßÔ¼¸¢öuõßÖ ÷ÁÖ£kzv CÚ[Põs£uØS EuÄ® C¯À¦PÒ J¼°ß                     

]Ó¨¤¯À¦PÍõS®. J¼US •UQ¯©õP ‰ßÖ ]Ó¨¤¯À¦PÒ EÒÍÚ. 

1. _¸v (Pitch)  

2. Eµ¨¦ (Loudness)

3. J¼°ß £s¦ (Quality of sound)

² ²¼F

ö\¯Ø£õk 4.4

 ● J¸ ÁõÒ A»øP Gkzx Auß Kº A¢uzøu HÓzuõÇ 10 cm }mi°¸US® 

C¸ ©µz xskPÐUQøh÷¯ |kÂÀ øÁzx CÖUSP. 

 ● ÁõÒ A»øP Avµa ö\´x, Auß Av¸®÷£õx öÁÎÁ¸® J¼ø¯a      

ö\Â©kUP.

 ● ©µz xskUS öÁÎ÷¯ C¸US® ÁõÒ A»Qß }Ízøu 5 cm CÚõÀ 

AvP›zxUöPõsk ÷©ØSÔzu £i•øÓPøÍa ö\´x, öÁÎÁ¸® 

J¼ø¯a ö\Â©kUP. A¨÷£õx öÁÎÁ¸® J¼°ß _¸v £i¨£i¯õPU 

SøÓÁøu }[PÒ EnºÃºPÒ. 
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 ● J¼°ß _¸v¯õÚx «iÓÛÀ u[Q²ÒÍx.

(a)

 E¸  4.30 -ÁõÎß A»øP Kº A¢uzvÀ CÖUQ Avµa 

ö\´uÀ

(b)

J¸ AvºÄ

ÁõÒ A»Qß ©µz xsiØS •ßÚõÀ C¸US® £Sv AvP›US®÷£õx 

Auß AvºÄ «iÓß £i¨£i¯õP SøÓQßÓx. Azxhß ÁõÒ A»QÚõÀ 

öÁÎÂh¨£k® _µzvß _¸v²® £i¨£i¯õPU SøÓQßÓx. Av¸® ö£õ¸Ò 

JßÔß AvºÄ «iÓß AvP›US®÷£õx ö£õ¸ÎÚõÀ öÁÎÂh¨£k®                        

_µzvß _¸v AvP›US® A÷u÷ÁøÍ AvºÄ «iÓß SøÓ²®÷£õx _µzvß 

_¸v SøÓQßÓx. Cø\a _µ[PÎøh÷¯ ©zv¯ ""\'' _µzvß «iÓß 256 Hz 
BS®. Ea\ "\' _µzvß «iÓß 512 Hz BS®. CuØ÷PØ£ Ea\ "\' _µzvß _¸v 

©zv¯ "\' _µzvß _¸v°ß C¸©h[PõS®.

\©{ø»z uõÚ® SÔzx ÁÎzxoUøPPÒ Av¸®÷£õx ÁÎ°À J¼ Aø» 

|P¸Áøu P÷uõmkUPvº Aø»Ä Põmi°À AÆÁø»UPõÚ Ch¨ö£¯ºa] 

÷|µ Áøµ¤À C¸¢x AÁuõÛUP •i²®. 

Kº J¼ Aø»UPõÚ Ch¨ö£¯ºa] & ÷|µ Áøµø£ P÷uõmkU Pvº Aø»ÄPõmi 

JßÔß vøµ «x ußÛ¯UP©õP¨ ö£Ó»õ®. P÷uõmkU Pvº Aø»ÄPõmi²hß 

J¸ ~qUS¨£ßÛø¯ E¸ 4.31 CÀ Põmi¯ÁõÖ Cønzx J¼ Aø»PøÍ 

(Cø\UPÁ›ß ¦¯zøu Ó¨£º _zv¯»õÀ umkuÀ) EØ£zv ö\´²® ÷£õx 

Aø»ÄPõmi°ß vøµ «x A¢u Aø»ø¯ Jzx Ch¨ö£¯ºa] & ÷|µ Áøµ¦ 

£vÄ ö\´¯¨£kQßÓx. CÆÁõÖ P÷uõmkU Pvº Aø»ÄPõmi «x ÷uõØÖ® 

Áøµ¤ß ÁiÁ® AÆÁøµ¤ØSU Põµn©õÚ J¼ Aø»°ß Aø»ÁiÁ® 

GÚ¨£k®.  
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E¸ 4.31 P÷uõmkU Pvº Aø»ÄPõmi°ß 

vøµ «x J¼ Aø» ÷uõØÖ® Âu®

E¯º AvºöÁsqøh¯x® SøÓ¢u AvºöÁsqøh¯x©õÚ Cµsk 

Cø\UPÁºPÍõÀ E¸ÁõUP¨£mh _¸v SøÓ¢u, _¸v Ti¯ J¼ Aø»PÒ 

Cµsiß Aø»ÁiÁzøuU P÷uõmkU Pvº Aø»ÄPõmi°ß ‰»® 

AÁuõÛUS®÷£õx QøhUS® Aø»PÎß Ch¨ö£¯ºa] & ÷|µ Áøµ¦PÒ E¸ 

4.32  CÀ Põn¨£kQßÓÚ.

E¯º¢u _¸v 

(«iÓß Ti¯x® Aø»}Í® SøÓ¢ux®)
uõÌ¢u _¸v 

(«iÓß SøÓ¢ux® Aø»}Í® Ti¯x®)

E¸ 4.32  P÷uõmkU Pvº Aø»ÄPõmi°ß vøµ°À  C¸ ÷ÁÖ _¸v EÒÍ J¼ Aø»PÒ 

÷uõØÖ® Âu® 
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² àóŠ¹ (Loudness)

J¸ ÷©ÍzvÀ ö©xÁõPz umkP. Auß ¤ßÚº Tku»õÚ Âø\ø¯¨ 

¤µ÷¯õQzx Eµzx umkP. J¼°ß ÷ÁÖ£õmøhU P¸xP. CÆ÷ÁÖ£õk 

Eµ¨¤À EÒÍ ÷Á Ö£õh õS ®. Kº J¼°ß Eµ¨¦ J¼ Aø»° ß ‰»®                                                  

ö\ÂPÐUSU öPõsk Áµ¨£k® \Uv°ß AÍøÁa \õº¢ux.  

DºUP¨£mh J¸ u¢vø¯z ö|¸mk®÷£õx Ax K´Ä {ø»°¼¸¢x A¨£õÀ 

Ch®ö£¯º¢u AÍÄUS Av¼¸¢x öÁÎÁ¸® _µzvß Eµ¨¦® AvP›UQßÓx. 

u¢vø¯ ÷©¾® A¨£õÀ ö|¸mkÁuØS AvP AÍÄ ÷Áø»ø¯a ö\´uÀ 

÷Ásk®. A¨÷£õx u¢v²® AvP AÍÄ \Uvø¯ J¼ Aø»US ÁÇ[SQßÓx. 

J¸ u¢vø¯ A¨£õÀ ö|¸mk®÷£õx AvÀ AvP AÍÄ Ch¨ö£¯ºa] 

EshõQßÓx. AuõÁx AvºÄ ö£›¯ Ãa\zøuU öPõskÒÍx. A¨÷£õx 

AvºÂ¼¸¢x EshõS® J¼ Aø»²® ö£›¯ Ãa\zøuU öPõskÒÍx. 

AuõÁx Eµ¨¦US® J¼ Aø»°ß Ãa\zvØSªøh÷¯ J¸ öuõhº¦øhø© 

Esk. AuõÁx AvºÄ Ãa\zvØ÷PØ£ ©õÖ® J¼°ß ]Ó¨¤¯À¦ Eµ¨¦ 

BS®. AvºÄ Ãa\® AvP›US®÷£õx Eµ¨¦ AvP›UQßÓx. AvºÄ Ãa\® 

SøÓ²®÷£õx Eµ¨¦ SøÓQßÓx. Eµ¨¦ SøÓ¢u, Eµ¨¦ Ti¯ C¸ J¼ 

Aø»PÎß Aø» ÁiÁzøuU P÷uõmkU Pvº Aø»ÄPõmi°ß ‰»®                           

AÁuõÛUS® ÷£õx QøhUS® Aø»PÎß Ch¨ö£¯ºa] & ÷|µ Áøµ¦PÒ       

E¸ 4.33 CÀ Põn¨£kQßÓÚ.   

Eµ¨¦ SøÓ¢ux 

(ö©ßø©¯õÚ J¼ø¯ Eøh¯  _µ®)
Eµ¨¦ Ti¯x 

(Eµzu J¼²øh¯ _µ®)

E¸ 4.33 C¸ ÷ÁÖ Eµ¨¦ Eøh¯ J¼ Aø»PÒ P÷uõmk Pvº Aø»ÄPõmi°À ÷uõßÖ® 

Âu®
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² åLJ¡ ð‡¹  (Quality of sound)

¤¯õ÷Úõ, Á¯¼ß BQ¯ÁØÔÀ Cø\UP¨£k® _µ® J÷µ _¸vø¯²® 

J÷µ Eµ¨ø£²® öPõsi¸US®÷£õxTh JÆöÁõ¸ P¸Â°Úx® J¼ø¯ 

÷ÁÖ÷ÁÓõP CÚ[PõnzuUPuõP C¸¨£uØS Põµn©õÚ Ca]Ó¨¤¯À¦ 

J¼°ß £s¦ BS®. 

E¸ 4.34 ¤¯õ÷ÚõøÁ²® Á¯¼øÚ²® Áõ]zuÀ

Cø\UPÁº, Á¯¼ß, ¤¯õ÷Úõ Gß£Ú J÷µ _¸v°À Cø\US® ÷£õx E¸ÁõS® 

Aø» ÁiÁ[PøÍ E¸ 4.35 P÷uõmk Pvº AvºÄPõmi°À AÁuõÛUP»õ®.

E¸ 4.35 Âzv¯õ\©õÚ E£Pµn[PøÍ¨ £¯ß£kzv  GÊ¨¤¯ J÷µ _¸vø¯U öPõsh 

Âzv¯õ\©õÚ Aø»ÁiÁ®

Cø\U PøÁ

Á¯¼ß

¤¯õ÷Úõ

GÆÁõÓõ°Ý® C®‰ßÖ Aø»PÎß AvºöÁsPÒ \©ÚõP C¸¢uõ¾® 

E¸ 4.35 CÀ C¸¢x Aø»°ß ÁiÁ® Âzv¯õ\©õÚx Gß£x |ßS 

öuÎÁõQßÓx. Cø\UP¨£k® P¸ÂPøÍ PshÔÁuØS Põµn® Aø» 

ÁiÁ® ÷ÁÖ£kÁ÷u¯õS®. GÚ÷Á J¼°ß £s¦ uµ¨£mh Kº J¼°ß 

Aø»ÁiÁzvØS HØ£ Põx En¸® ¦»ÚõS®. 
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4.3.4  «èœî° i„² (Audible range)

_ØÓõh¼¾ÒÍ GÀ»õ J¼¯ø»PøÍ²® G®©õÀ ÷PmP•i¯õx. G[PÍõÀ 

÷PmP•i¯õu ]» J¼¯ø»PøÍ ]» Â»[SPÍõÀ ÷PmP Ti¯uõP EÒÍx. 

ö£›¯ PõxPøÍ öPõsh ¯õøÚ ÷£õßÓ Â»[SPÎÚõÀ uõÌ AvºöÁs 

Eøh¯ J¼¯ø»PøÍ ÷PmPU Ti¯uõP EÒÍx. öÁÍÁõÀ, vª[Q»® 

÷£õßÓ Â»[SPÎß PõxPÎÚõÀ ªP E¯º AvºöÁsqUS Enºa]²ÒÍuõP 

C¸UQßÓÚ. 

             
20 Hz & 20 000 Hz Gß£x \õuõµn ©Ûua ö\Â°ß ÷PÒuS Ãa_ 

BS®. 20 Hz C¾® SøÓ¢u J¼²® 20 000 Hz C¾® Ti¯ J¼²® 

G©USU ÷Pm£vÀø». GÆÁõÓõ°Ý® Á¯uõÚx AvP›¨£xhß 

÷PÒuS Ãa_ SøÓÁøh¢x öPõsk ö\À¾®. 20 Hz C¾® SøÓ¢u 

J¼ RöÇõ¼ (Infrasound) GÚ¨£k® A÷u ÷ÁøÍ 20 000 Hz C¾® Ti¯ J¼ 

PÈö¯õ¼ (Ultrasound) GÚ¨£k®. 

         

E¸ 4.36

•¯À, öhõÀ¤ß, öÁÍÁõÀ BQ¯ 

Â»[SPÒ 20 000 Hz Âh PÈö¯õ¼¯ 

ø»PøÍ ÷Pm£xhß ¯õøÚUS 20 Hz 
Âh SøÓÁõÚ RöÇõ¼²® ÷PmQßÓx. 

|õ´US J¼¯ø» 40 000 Hz Áøµ°»õÚ PÈö¯õ¼ ÷PmS®.

öÁÍÁõÀ CµÂÀ uøhPøÍz uÂºzxUöPõsk PÈö¯õ¼ Aø»PÎß 

xøn²hß £ÓUQßÓx. öÁÍÁõÀ £ÓUS® A÷u ÷ÁøÍ PÈö¯õ¼ Aø»PøÍ 

öÁÎÂkQßÓx. Gv÷µ²ÒÍ uhUSPÎÀ £mkz öuÔ¨£uÚõÀ v¸®¤ Á¸® 

A¢u Aø»PøÍ Áõ[SÁuß ‰»® AzuøhPÎß Aø©øÁ {a\¯¨£kzvU 

öPõÒQßÓx. BP÷Á AÁØøÓz uÂºzxU öPõsk öÁÍÁõ¼ÚõÀ 

£ÓUPzuUPuõP C¸UQßÓx. 

E¸ 4.37 PÈö¯õ¼ø¯ £¯ß£kzv öÁÍÁõÀ uøhPÎÀ C¸¢x Â»Q £ÓzuÀ

öhõÀ¤ß \õuõµn «ßPøÍU Psk¤i¨£uØS® öhõÀ¤øÚ Aizxz uõUS® 

_ÓõUPøÍ CÚ[Põs£uØS® PÈö¯õ¼ Aø»PÒ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. 
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÷©¾® öhõÀ¤ß Jß÷ÓõöhõßÖ öuõhº£õkÁuØS® PÈö¯õ¼ Aø»PÒ 

£¯ß£kQßÓÚ. 

E¸ 4.38

èNªò£LJ¡ ðò¡èœ

PÈö¯õ¼ Aø»PÒ £À÷ÁÖ •UQ¯ öuõÈÀPÐUS¨ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. 

Ph¼À ÷uøÁ¯õÚ Ch[PÎÀ BÇ[PøÍU Põs£uØSU PÈö¯õ¼ Aø»PÒ 

£¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. C[S P¨£¼ß Ai°À ö£õ¸zu¨£mkÒÍ ÷\Úº

(SONAR - Sound Navigaton And Ranging) ‰»® Ph¼ß AiUSU PÈö¯õ¼ Aø»z 

xi¨¦PÒ AÝ¨£¨£kQßÓÚ. CøÁ Ph¼ß Ai°À £mk öuÔzxz 

v¸®¤ Á¸® ÷£õx AuØS GkUS® ÷|µ® AÍÂkÁuß ‰»® Ph¼ß BÇ® 

PoUP¨£kQßÓx. 

E¸ 4.39 PÈö¯õ¼ Aø»PøÍ¨ £¯ß£kzv Ph¼ß BÇzøuU PõnÀ

FkPhzv 
(transmitter)

P¨£À

}º

En› 
(detector)

Ph¼ß Ai

öuÔzu 

xi¨¦PÒ 
(reflected pulses)

PÈö¯õ¼z 

xi¨¦ 

FkPhzuÀ 
(ultra sound pulse 

transmission)

Ph¼ß BÇzøu AÍ¨£uØS ÷©»vP©õP «ß TmhzøuU Psk¤i¨£uØS® 

Ph¼À Põnõ©Ø ÷£õÚ P¨£ÀPÎß ]øuÄPøÍU Psk¤i¨£uØS® 

PÈö¯õ¼ Aø»PÒ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ.
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Euõµn® 1

P¨£¼¼¸¢x Ph¼ß AiUS AÝ¨£¨£mh J¼¯ø»PÒ ö\¾zu¨£mk Ax 

öuÔ¨£øh¢x Á¸ÁuØS 4 s Gkzux. P¨£¼¼¸¢x Ph¼ß BÇzøuU PõsP. 

(}›À J¼°ß ÷ÁP® 1440 m s-1 BS®.) 

J¼ £¯ozu yµ®    =  1440 × 4

L P¨£¼¼¸¢x Ph¼ß BÇ® =  1440  × 4  
2

  = 2880 m

Pm¦»ÚØ÷Óõº £¯ß£kzx® PÈö¯õ¼ ‰USU PsnõiPÐUSU PÈö¯õ¼ 

Aø»PÒ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ.  

PÈö¯õ¼ A»Qh¼°À  (Ultrasound scanning) PÈö¯õ¼ Aø»PÒ £¯ß£kzu¨ 

£kQßÓÚ. 

©ÛuÛß Eh¼À C¸US® A[P[PøÍa ÷\õv¨£uØSU PÈö¯õ¼ Aø»PÒ 

£¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. J¸ ÷|õ¯õÎ°ß ©õº¦ «x øÁUP¨£mh J¸ 

©õÖPhzv°¼¸¢x AÝ¨¦® PÈö¯õ¼ Aø»PÒ Cu¯zvß Em_ÁºPÎ÷» 

öuÔzx AuØSz v¸®¤ Á¸QßÓÚ. Cuß ‰»® Cu¯zvß J¸ _¸[P¼ß÷£õx 

öÁÎ÷¯ØÓ¨£k® S¸vU PÚÁÍÄ, Cu¯zvß  AÍÄ, Cu¯z xi¨¤ß AÍÄ 

Gß£Ú £ØÔ¯ uPÁÀPøÍ ö£Ó»õ®. 

÷©¾® PÈö¯õ¼ Aø»PÎß ‰»® Pº¨¤oz uõ°ß P¸¨ø£°À EÒÍ                     

]_Âß {ø»ø©ø¯ AÁuõÛUP»õ®. 

E¸ 4.40 Pº¨¤oz uõ´ PÈö¯õ¼ Aø»PÎß 

‰»® ÷\õvUP¨£kuÀ

E¸ 4.41 PÈö¯õ¼ Aø»PøÍ¨ £¯ß£kzvU 

P¸¨ø£°À C¸US® ]_øÁ AÁuõÛzuÀ

]Ö}ºU PØPÒ C¸US® ChzvØSU PÈö¯õ¼ Aø»PøÍ AÝ¨¦Áuß ‰»® 

AUPØPÒ AÀ»x PÀ]¯® JU\÷»ØÖ¨ £Î[SPÒ EøhUP¨£kQßÓÚ. 

C¢~m£•øÓ ¼z÷uõv›¨] (Lithotripsy) GÚ¨£k®. 
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E¸ 4.42  PÈö¯õ¼ Aø»PøÍ¨ £¯ß£kzva 

]Ö}ºU PØPøÍ EøhzuÀ

E¯º «iÓß PÈö¯õ¼ Aø»PÒ 

vs© FhP[PÎÞhõPa ö\ßÓ 

¤ßÚº ÁÎ°Ø ö\ÀÁvÀø». 

BP÷Á  vs©zvÞhõP a                      

ö\À¾® A¢u Aø»PÒ ÁÎ 

CøhöÁÎø¯a \¢vzuõÀ C¢u 

CøhöÁÎ°ÞhõPa ö\ÀÁ 

vÀø». GÚ÷Á Â©õÚzvß 

£SvPÎÀ C¸UPzuUP Cøh 

öÁÎPøÍU Psk ¤i¨£uØS 

E¯º «iÓß PÈö¯õ¼PÒ £¯ß 

£kzu¨£kQßÓÚ.

÷©»vP AÔÄ

E÷»õP¨ £SvPøÍ E¸UQ Cøn¨£uØSU PÈö¯õ¼ Aø»PÒ £¯ß£kz 

u¨£kQßÓÚ. E¸UQ CønUP ÷Ási¯ E÷»õP[PøÍ |ßÓõPz 

öuõkøP²Ö©õÖ øÁzx PÈö¯õ¼ Aø»PÒ £k©õÖ ö\´¯¨£k®. Cuß 

‰»® EshõS® AvºÄ Põµn©õP C¸ E÷»õPz uPkPøÍ JßÓõPz 

÷u´¨£uß ‰»® AvP AÍÄ öÁ¨£® EshõQ, öuõkøP²Ö® ChzvÀ 

AøÁ E¸Q CønUP¨£k®.

4.3.5  Þ¬ê‚ è¼Mèœ  (Music instruments)

G¨÷£õx® G©US J¼ ÷PmQßÓx.  ]» J¼PÎß Enºa] ö\ÂPÐUS 

CÛø©¯õÚx. ÷ÁÖ ]» J¼PÎß Enºa] PõvØS CÛø©°À»õux. Kº 

Cø\U PøÁø¯²® Á¯¼øÚ²® ¤¯õ÷ÚõøÁ²® Áõ]US®÷£õx öÁÎÁ¸® 

J¼ Aø»PøÍU P÷uõmkU Pvº Aø»ÄPõmi°ß ‰»® AÁuõÛUS® 

÷£õx QøhUS® Aø» ÁiÁ[PÒ E¸ 4.34 CÀ Põn¨£kQßÓÚ. A¢u 

Aø»ÁiÁ[PÒ JßÔ¼¸¢öuõßÖ ÷ÁÖ£mhõ¾® JÊ[PõÚ ÷Põ»[PøÍU 

öPõshÚ. 

J¸ ÷Põø» Gkzx ÷©ø\°À AiUS®÷£õx EshõS® \zuzvß Aø» 

ÁiÁzøuU P÷uõmkU Pvº Aø»ÄPõmi°ß ‰»® AÁuõÛUS®÷£õx 

QøhUS® Aø» ÁiÁ® E¸ 4.43 CØ Põn¨£kQßÓx.
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 E¸ 4.43 \zuzvß Aø» ÁiÁ®

C¢u Aø»°À «ÍÁ¸® JÊ[S C¯À¦ CÀø». C¢u Aø» JÊ[PØÓ 

AvºÄPÎÚõ»õÚx. Áõ]US®÷£õx ö\ÂUS CÛ¯ _µ[PøÍ EshõUS® 

P¸ÂPÒ Cø\U P¸ÂPÍõS®. Cø\U P¸ÂPÒ Áõ]UP¨£k® ÷£õx JÊ[PõP 

Av¸©õÖ EØ£zv ö\´¯¨£kQßÓÚ. 

Cø\U P¸ÂPÒ •UQ¯©õP ‰ßÖ ÁøP¨£k®. 

  1. |µ®¦ / CøÇU P¸ÂPÒ

  2. öPõmhØ / ÷uõÀ P¸ÂPÒ

  3. PõØÖU P¸ÂPÒ

² ïó‹¹‚ è¼Mèœ (String instruments)

Á¯¼ß, ]zuõº, Qzuõº, £ß÷áõ, ö\À÷»õ ÷£õßÓ DºUP¨£mh u¢vPÒ 

AvºÁuÚõÀ J¼ EØ£zv¯õUS® P¸ÂPÒ |µ®¦U P¸ÂPÒ GÚ¨£k®.

E¸ 4.44 ]» |µ®¦U P¸ÂPÒ 

]zuõº

Á¯¼ß

Qzuõº

Cø\U P¸ÂPÎÀ GÊ® J¼°ß «iÓß ¤ßÁ¸® PõµoPøÍa \õº¢xÒÍx. 

   1. Av¸® u¢v¨ £Sv°ß }Í®

   2. u¢v DºUP¨£mkÒÍ AÍÄ AÀ»x u¢v°ß CÊøÁ

   3. u¢v°ß Kµ»S }Ízvß voÄ
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² ªè£†ìŸ è¼Mèœ   (Percussion instruments)

DºUP¨£mkÒÍ ö©ß\ÆÄ AÀ»x E÷»õPU ÷PõÀ, E÷»õPz uPk Av¸®÷£õx 

J¼ EØ£zv ö\´¯¨£k® P¸Â öPõmhØ P¸Â GÚ¨£k®. CUP¸Â°¼¸¢x 

J¼ø¯¨ ö£ÖÁuØSz umkuÀ AÁ]¯©õS®.

E¸ 4.45 ]» öPõmhØ P¸ÂPÒ 

u÷£»õ, ÷©Í®, öhõ»U, Ó£õß, uÂÀ, EkUS, u®£mh® BQ¯Ú Av¸® 

ö©ß\ÆÄ EÒÍ ]» P¸ÂPÍõS®. ø\»÷£õß Gß£x Av¸® ÷PõÀPÒ EÒÍ 

P¸Â¯õS®. uõÍ® Gß£x Av¸® uPkPÒ EÒÍ P¸Â¯õS®.  

öPõmhØ P¸ÂPÎÀ Av¸® uPkPÎß AÀ»x ö©ß\ÆÄ¨ £Sv°ß £µ¨£ÍÄ 

ö©ß\ÆÂß CÊøÁ ©õÖ®÷£õx _¸v ©õÖ®.  

² è£ŸÁ‚ è¼Mèœ  (Wind instruments)

GUPõÍ®, ¦À»õ[SÇÀ, \[S, \U\÷£õß, QÍõ›öÚØÖ ÷£õßÓ ÁÎ {µÀ 

AvºÁuÚõÀ J¼ EshõS® P¸ÂPÒ PõØÖU P¸ÂPÒ GÚ¨£k®.  
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E¸ 4.46 ]» PõØÖU P¸ÂPÒ

PõØÖU P¸ÂPÎÀ Av¸® ÁÎ {µ¼ß }Í® AvP›US® AÍÂØS HØ£ _¸v 

©õÖ£k®. 

ö£õÈ¨¦

 ² Kº FhPzvÞhõP AÀ»x öÁØÔhzvÀ ö\À¾® SÇ¨£® Aø» 

GÚ¨£k®.

 ² Aø» ö\ÀÁuØS J¸ FhP® AÁ]¯©õP C¸US® B°ß AÆ Aø» 

ö£õÔ•øÓ Aø» GÚ¨£k®. 

 ² FhPz xoUøPPÒ C¯[S® vø\USa ö\[SzuõPa ö\¾zu¨£k® 

Aø» SÖUPø» GÚ¨£k®.

 ² FhPz xoUøPPÒ C¯[S® vø\°À ö\¾zu¨£k® Aø» 

ö|mhõ[Pø» GÚ¨£k®. 

uõÈ

Ãa\®
•i

Aø»}Í®

 ² J¸ xoUøP J¸ •Ê Aø»øÁ BØÖÁuØS GkUS® ÷|µ® 

BÁºzuÚ Põ»® GÚ¨£k®.
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 ² J¸ xoUøP Kµ»S ÷|µzvÀ BØÖ® Aø»ÄPÎß GsoUøP 

«iÓß GÚ¨£k®. 

 ² Aø»}Í® (λ), «iÓß (f), T = 1
f

 Aø»°ß Pv (v) BP C¸¨¤ß                         

v = f λ .

 ² ªßPõ¢u Aø»PÐUS FhPz xoUøPPÒ AÁ]¯ªÀø».

 ² J¼ Aø» ö|mhõ[S Aø»¯õS®. 

 ² J¼ FkPhzu¨£kÁuØS Kº FhP® ÷uøÁ.

 ² _¸v, Eµ¨¦, J¼°ß £s¦ BQ¯Ú J¼°ß ‰ßÖ ¤µuõÚ 

C¯À¦PÍõS®. 

 ² Eµ¨¦, J¼ Aø»°ß Ãa\zøua \õº¢ux. 

 ² J¼°ß £s¦, J¼ Aø»°ß ÁiÁzøua \õº¢ux.

 ² JÊ[PõÚ AvºÄPÎ¼¸¢x CÛø©¯õÚ J¼²® JÊ[PØÓ AvºÄPÎ 

¼¸¢x \zu•® EshõQßÓÚ.

 ² |µ®¦U P¸ÂPÎÀ DºUP¨£mkÒÍ u¢vPÒ AvºÁuß ‰»•® 

PõØÖU P¸ÂPÎÀ ÁÎ {µÀ AvºÁuß ‰»•® öPõmhØ P¸ÂPÎÀ 

DºUP¨£mkÒÍ ö©ß\ÆÄ AÀ»x ÷PõÀPÒ AÀ»x uPkPÒ 

AvºÁuß ‰»•® J¼ EØ£zv ö\´¯¨£kQßÓx. 

£°Ø] 4.1 

1. SÇ¢øuPÎß SÊ JßÖ Aø©v¯õÚ }øµU öPõsh J¸ SÍzv÷»                

}º¨ £µ¨¤À PØPøÍ GÔ¢xöPõsk AvÀ Aø»PÒ £µÄ® Âu® 

£ØÔU PØÓx. 

(a)  Aø»PÎß \UvUS GßÚ {PÊQßÓx?

(b) }º ÷©Ø£µ¨¤ß «x J¸ PõQu Khzøu øÁzx AuØSa ]Ôx 

yµzvÀ PØPøÍ Ck®÷£õx PõQu KhzvÀ GßÚ ©õØÓzøu 

AÁuõÛUP •i²®? Cx GuøÚ ÂÍUSQÓx? 

(c) }º ÷©Ø£µ¨¤À {PÌÁøuU PõmkÁuØS J¸ Á›¨£hzøu ÁøµP.

(d)  }º ÷©Ø£µ¨¤À EshõS® Aø»PÒ G¨ö£õÔ•øÓ Aø»  

Á›ø\US E›¯øÁ? 
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(e)  ÷©ØSÔzu Aø»PÒ ÁÎ°À EshõS® J¼ Aø»PÎ¼¸¢x 

G[VÚ® ÷ÁÖ£kQßÓÚ? 

(f) }º ÷©Ø£µ¨¤À PØPøÍ Ck®÷£õx J¸ ö\UPÛÀ (SÔzu ÷|µ 

B°øh°À) 3 PØPÒ Ãu® Ch¨£mhõÀ, EshõS® Aø»PÎß 

«iÓß ¯õx?    

(g)  (i) }º Aø»PÒ £µÂa ö\À¾® ÷ÁPzøuU Põs£uØS Aø»PÒ 

£ØÔ¯ GUPo¯zøu AÔ¢v¸zuÀ ÷Ásk®?   

 (ii) Aø»PÎß ÷ÁP®, «iÓß, }[PÒ ÷©÷» SÔ¨¤mh Po¯® 

BQ¯ÁØÖUQøh÷¯ EÒÍ öuõhºø£ J¸ `zvµzvß ÁiÁz-

vÀ GÊxP.

2.  Kº E÷»õP A»S AB BÚx A¢u® B °À CÖUP¨£mk, J¸ ÷©ø\°À 

ö£õ¸zu¨£mkÒÍx. 

A

B

(a) A¢u® A °ØS ÁÇ[P¨£k® J¸ Âø\°ÚõÀ Ax Avµa 

ö\´¯¨£kQßÓx. A¨÷£õx AvÀ EshõS® Kº AvºøÁ 

ÁøPSÔ¨£uØS J¸ £¸®£i¨ £hzøu ÁøµP. (E¯º¢u£m\ 

Ch¨ö£¯ºa]PøÍ ÁøPSÔ¨£uØS C, D BQ¯ GÊzxPøÍ¨ 

£¯ß£kzxP.)

(b) AvºÄ Ãa\® Gß£øu A, C, D BQ¯ GÊzxPøÍ¨ £¯ß£kzv 

ÂÍUSP. 

(c) 5 ö\UPÛÀ CÆÄ÷»õP AvºÂß 50 AvºÄPÒ EshõSö©Ûß, 

E÷»õP A»Qß AvºÄ «iÓøÚU PõsP.  

(d) E÷»õP A»S Av¸®÷£õx ÁÎ°À ö|¸UPÀPÐ® Iø©¯õUP[ 

PÐ® EshõQßÓÚ.  

(i)  J¸ ö|¸UPØ \¢uº¨£zøu ÁøPSÔUS® £¸®£i¨ £hzøu 

ÁøµP.   
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(ii)  Kº Iø©¯õUPzøuU PõmkÁuØS J¸ £¸®£i¨ £hzøu 

ÁøµP.  

(iii)  C¸ AkzxÒÍ ö|¸UPÀPÐUQøh÷¯ EÒÍ yµ® ÁÎ°À 

EshõS® J¼ Aø»£ØÔ¯ G¢uU Po¯zvØSa \©®?

(e) ÁÎ°À J¼°ß ÷ÁP® 330 m s-1 GÛß, «iÓß 660 Hz BPÄÒÍ 

Kº J¼ Aø»°ß Aø»}ÍzøuU PoUP. 

(f) (a) «iÓøÚa \õº¢u J¼a ]Ó¨¤¯À¦ ¯õx?   

 (b) Ãa\zøua \õº¢u J¼a ]Ó¨¤¯À¦ ¯õx?  

 (c)  ]» Cø\U P¸ÂPÎ¼¸¢x J÷µ Cø\a_µ® Cø\UP¨£m-

hx. GÛÝ® AÆÂø\U P¸ÂPÎß |õuzøu ÷ÁÖ÷ÁÓõP 

CÚ[Põn»õ®. Cx GÆöÁõ¼a ]Ó¨¤¯Àø£a \õº¢ux?

3.  ªßPõ¢u Aø»aö\¾zxøPUS FhP® ÷uøÁ CÀø». 

(a) ªßPõ¢u Aø»PÎß ‰ßÖ ]Ó¨¤¯À¦PøÍ GÊxP.

(b) (i)  ªßPõ¢u Aø»PÒ EshõS®÷£õx EshõS® ªß 

¦»[PÐUS® Põ¢u¨ ¦»[PÐUSªøh÷¯ EÒÍ ÷Põn® 

¯õx?

 (ii)  A¨¦»[PÐ® Aø»PÐ® £µ¢x ö\À¾® vø\PÐUQøh÷¯ 

EÒÍ ÷Põn® ¯õx? 

4. CøÇ°ß ÁÈ÷¯ SÖUPø» ö\À¾®÷£õx Auß J¸ £Sv ¤ßÁ¸® 

E¸ÂÀ Põmh¨£mkÒÍx.

A

D

B C

E

(a)  C[S D °ØS® E °ØSªøh÷¯ EÒÍ yµ® Aø» £ØÔ¯ 

GUPo¯zvØSa \©®?   

(b)  ÷©¾® G¢u C¸ GÊzxPÐUQøh÷¯ EÒÍ yµzvÚõÀ 

AUPo¯® Põmh¨£kQßÓx?  AÆÂ¸öÁÊzxPÐ® ¯õøÁ?

(c)  AC °ØQøh÷¯ EÒÍ yµ® 20 cm BPÄ® A¢u Aø»°ß ÷ÁP®    

8 m s-1 BPÄ® C¸¨¤ß, Auß «iÓøÚU PoUP.
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5. £õh\õø»°ß \[Ru AøÓ°À £À÷ÁÖ Cø\U P¸ÂPÒ EÒÍÚ.  Âg-

bõÚ® PØS® ©õnÁº SÊ JßÖ Cø\U P¸ÂPøÍ AÁuõÛ¨£vÀ 

Dk£mhx.

(a) (i)  C¸ u¢vU P¸ÂPÎß,   

 (ii)  C¸ öPõmhØ P¸ÂPÎß,  

 (iii)  C¸ PõØÖU P¸ÂPÎß 

  ö£¯ºPøÍz u¸P.

(b) (i)  J¸ u¢vU P¸Â°¼¸¢x GÊ® J¼°ß «iÓÛÀ uõUPzøu 

HØ£kzx® C¸ PõµoPøÍ GÊxP.   

 (ii)  öPõmhØ P¸Â°¼¸¢x GÊ® J¼°¾® ÷uõ¼ß «iÓÛ¾® 

uõUPzøu HØ£kzx® C¸ PõµoPøÍ GÊxP.

 (iii)  PõØÖU P¸Â°¼¸¢x GÊ® J¼°ß «iÓÛÀ uõUPzøu 

HØ£kzx® Põµo ¯õx?

6. ¤ßÁ¸ÁÚÁØøÓ ÂgbõÚŸv°À ÂÍUSP.

(a)  Kº J¼US® ©oø¯U øP°ÚõÀ ¤iUS® ÷£õx Ax J¼zuÀ 

{ßÖÂkQßÓx.

(b)  J¸ ¦À»õ[SÇ¼ß GÀ»õz xøÍPøÍ²® Aøhzx AuøÚ 

Áõ]US® ÷£õv¾® £õºUP xøÍPÒ vÓ¢v¸US®÷£õx GÊ® 

J¼°ß _¸v ÷ÁÖ£mhx. 

(c)  ªßÚ¾® Ciö¯õ¼²® J÷µ ÷ÁøÍ°À EshõQßÓ÷£õv¾® 

ªßÚÀ JÎø¯¨ £õºzxa ]Ôx ÷|µzvß ¤ßÚ÷µ G©US 

Ci÷¯õø\ ÷PmQßÓx.
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Pø»a ö\õØöÓõSv

ö£õÔ•øÓ Aø»PÒ   -  Mechanical waves  

SÖUPø»PÒ     -  Transverse waves

ö|mhõ[S Aø»PÒ    -  Longitudinal waves

BÁºzuÚ Põ»®     -  Period

«iÓß      -  Frequency

ªßPõ¢u Aø»PÒ     -  Electromagnetic waves

ªßPõ¢uz v¸]¯® -  - Electromagnetic spectrum

PÈ³uõU Pvº¨¦   -  Ultraviolet radiation

ö\[RÌU Pvº¨¦   -  Infrared radiation

~qUPø»PÒ   -  Micro waves

J¼ Aø»PÒ   -  Sound waves

÷PÒuS Ãa_    -  Hearing range

RöÇõ¼    -  Infrasound

PÈö¯õ¼ -   -  Ultrasound

_¸v    -  Pitch 

J¼°ß £s¦  -  Quality of sound

Eµ¨¦    -  Loudness

Ãa\®    -  Amplitude

P÷uõmkPvº Aø»Ä Põmi & Cathode Ray Oscilloscope

öuÔ¨ö£õ¼   -  Reverberation

Gvöµõ¼•øÓ BÇÔ - Echo sounder
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5
ngsjpftpay;

Nfj;jpufzpj xspapay;

5.1  JÎzöuÔ¨¦ 

C¸miÀ |õ® JßøÓ²® £õºUP C¯»õx. AuØSU Põµn® £õºøÁ Enºa                 

]ø¯ HØ£kzxÁuØS JÎ ÷uøÁ¯õS®. J¸ SÔzu ö£õ¸Î¼¸¢x JÎ G©x 

Psøn Á¢uøhÁuÚõÀ ©õzvµ® Ax G©USz öuß£k®. 

J¸ ö©ÊSÁºzva _Áõø»°¼¸¢x AÀ»x J¸ ªß SªÈ¼¸¢x öÁÎÁ¸® 

JÎ G©x Psøn Á¢uøhÁuÚõÀ Ax G©USz öu›QßÓx. JÎø¯ 

öÁÎÂk® A¨ö£õ¸Ò JÎº ö£õ¸Ò GÚ¨£k®. Av¼¸¢x G©x PsPÐUS 

JÎ Á¸ÁuÚõÀ Ax öu›QßÓx. JÎø¯ _¯©õP öÁÎÂhõ ö£õ¸Ò JÎµõ¨ 

ö£õ¸Ò  GÚ¨£k®. A¨ö£õ¸Ò «x `›¯ JÎ AÀ»x ö\¯ØøP JÎ £mkz 

öuÔzx G©x Psøn Á¢uøhÁuÚõ÷»÷¯ Ax G©USz öu›QßÓx. 

PsJÎº ö£õ¸Ò

JÎµõ¨ ö£õ¸Ò

E¸ 5.1 JÎ¸®, JÎµõ¨ ö£õ¸ÒPøÍ¨ £õºzuÀ

]» ö£õ¸ÒPÎÞhõP JÎ ö\ÀQßÓx. AøÁ FkPõmk® ö£õ¸ÒPÒ BS®. 

(Euõµn® : \õuõµn Psnõi, ö£õ¼wß). ¯õuõ°Ý® J¸ ö£õ¸ÎÞhõP 

JÎ ö\À»õÂiß Ax JÎ¦Põ¨ ö£õ¸ÍõS® (Euõµn® : PÀ, ö\[PÀ). ÷ÁÖ 

]» ö£õ¸ÒPÎÞhõP JÎ ©mk©mhõPa ö\À¾® A÷u ÷ÁøÍ°À AÆÁõÖ 

Á¸® JÎ°ß ‰»® ö£õ¸ÒPøÍz öuÎÁõP CÚ[Põn •i¯õx. AzuøP¯ 

ö£õ¸ÒPÒ JÎP]²® ö£õ¸ÒPÍõS® (Euõµn® : v_zuõÒ, Gsön´z uõÒ).
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JÎ £¯oUS® vø\ø¯U PõmkÁuØS A®¦USÔ öPõsh ÷|º÷Põk ‰»® 

Põmh¨£k®. ÷|º÷PõmiÀ ö\À¾® ªPa ]Ô¯ JÎ°ß AÍÁõÚx JÎU Pvº

GÚ¨£k®. 

JÎU Pvº  

£» JÎU PvºPÎß ÷\ºUøP JÎUPØøÓ GÚ¨£k®. J¸ \©õ¢uµU PvºU Tmh® 

÷\¸®÷£õx \©õ¢uµU PØøÓ EshõQßÓx. JÎU PvºPÒ J¸ SÔzu ChzvÀ 

SÂ²® PvºPÍõP C¸¨¤ß, AøÁ J¸[S® PØøÓ¯õS®. Kº Chzv¼¸¢u 

A¨£õÀ £µ¢x ö\À¾® JÎU Pvº Â›PØøÓ BS®. 

J¸[S® PØøÓ          Â›PØøÓ                   \©õ¢uµU PØøÓ

E¸ 5.2  JÎU PØøÓPÒ

|õ® •P® £õºUS® Psnõi  J¸ uÍ Bi¯õS®. J¸ uÍ Bi°ß öuÔ£µ¨¤À 

£k® JÎU PvºPÎß vø\ ©õØÓ©øhuÀ öuÔ¨¦ GÚ¨£k®. J¸ uÍ Bi «x 

ö\[SzuõP¨£kQßÓ Kº JÎU Pvº (AB) öuÔUS® Âu® ¤ßÁ¸® E¸ÂÀ 

Põmh¨£mkÒÍ Ax öuÔPvº BA BS®. 

M

B

N

A

E¸ 5.3  uÍÁõi°À ö\[SzuõP¨£k® JÎUPvºPÎß £õøu

¤ßÁ¸® E¸øÁ¨ £õºUP. AvÀ J¸ uÍ Bi EÒÍx. AB BÚx Bi°ß 

öuÔ£µ¨¤À ¦ÒÎ B °À £kQßÓ J¸ JÎUPvµõS®. AuõÁx Pvº AB
C[S £kPvº BS®. AUPvº BC ÁÈ÷¯ öuÔUQßÓx. Cx öuÔPvº BS®. 

£k¦ÒÎ°À Áøµ¯¨£mkÒÍ ö\[SzxU ÷Põk BX BS®. Ax £k¦ÒÎ°À 

EÒÍ ö\ÆÁß GÚ¨£k®. £kPv¸US® ö\ÆÁÝUSªøh÷¯ EÒÍ ÷Põn® 

£k ÷Põn® (i) BS®. ö\ÆÁÝUS® öuÔPv¸USªøh÷¯ EÒÍ ÷Põn® 

öuÔ ÷Põn® (r) BS®. 
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M

B

N C

X

A

i
r

E¸ 5.4  uÍÁõi°À JÎUPv›ß öuÔ¨¦

MN = uÍ Bi

AB = £kPvº

BC = öuÔPvº

BX = £k¦ÒÎ°À EÒÍ ö\ÆÁß

ABX

‹

 = £k ÷Põn®

CBX

‹

 = öuÔ ÷Põn®

åOˆ ªîPŠ¹ MFèœ

•u»õÁx Âv

£kPvº, öuÔPvº, £k¦ÒÎ°À Áøµ¯¨£mh ö\ÆÁß BQ¯Ú J÷µ uÍzvÀ 

Aø©²®. 

CµshõÁx Âv

£k ÷Põn•® öuÔ ÷Põn•® JßÖUöPõßÖ \©ß.

î÷ Ý®‚° º¡ù£™ àœ÷ ¹œOŠ ªð£¼O¡ M‹ð‹ à‡ì£°‹ 
Mî‹

M
I O

A

C B

D
N

Â®£® ¦ÒÎ¨ ö£õ¸Ò

E¸ 5.5  uÍÁõi°À ÷uõØÖÂUP¨£k® ¦ÒÎ¨ ö£õ¸Îß Â®£®

J¸ uÍ Bi MN CØS •ßÚõÀ J¸ ¦ÒÎ¨ ö£õ¸Ò O EÒÍx. O C¼¸¢x                     

Bi°À £kQßÓ C¸ PvºPÒ OA, OC BQ¯ÁØÔÚõÀ Põmh¨£kQßÓÚ. 

AUPvºPÒ •øÓ÷¯ AB, CD ÁÈ÷¯ öuÔzx ÷|õUS|›ß Psøn Á¢x 

AøhQßÓÚ. CÆÂ¸ PvºPÒ ©õzvµ©À» O Â¼¸¢x Bi°À £k® £» 

PvºPÒ CÆÁõÖ öuÔ¨£øh¢x ÷|õUS|›ß Psøn Á¢x AøhQßÓÚ. 

÷|õUS|›ß PsqUS CUPvºPÒ ¦ÒÎ I C¼¸¢x Á¸ÁÚ ÷£õßÖ 

÷uõØÖQßÓÚ. BP÷Á ö£õ¸Ò O BÚx ÷|õUS|¸US I CÀ C¸¨£x ÷£õÀ 

÷uõØÖQßÓx. 
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 ² Esø©°À JÎ¯õÚx Â®£zv¼¸¢x Á¸ÁvÀø». JÎUPvºPÒ C¢u 

Â®£® E¸ÁõS® ChzvÀ CÀ»õuuõÀ CÆÂ®£zøu vøµ°ß «x 

ö£ØÖU öPõÒÍ •i¯õx.

 ² CuÚõÀ CÆÂ®£©õÚx ©õ¯Â®£® GÚ AøÇUP¨£k®.

 ² uÍÁõi°ß •ßÚõÀ øÁUP¨£mkÒÍ ö£õ¸ÎÚõÀ E¸ÁõUP¨£k® 

GÀ»õ Â®£[PÐ® ©õ¯Â®£[PÍõS®.

 ² Bi°¼¸¢x ö£õ¸ÐUSÒÍ yµ® (ö£õ¸Ò yµ®) \©ß. Bi°¼¸¢x 

Â®£zxUSÒÍyµ® (Â®£z yµ®) \©ÚõS®.

 ² Bi°À ÷uõßÖ® Â®£® ö£õ¸ÐUS \ºÁ \©ÚõS® GÛÝ® Â®£©õÚx 

£UP Ch©õØÓ® Aøh¢v¸US®.

A®¦»ßì ÁõPÚzvß •Ø¦ÓzvÀ  ( AMBULANCE ) 
GÝ® £u® £UP ÷|º©õÓõP GÊu¨£mkÒÍx. GÛÝ® 

CßöÚõ¸ ÁõPÚzvØS¨ ¤ßÚõÀ A®¦»ßì 

ÁõPÚ® Á¢u öPõsi¸US® ÷£õx ÁõPÚa \õµv°ß 

£UP Bi°ÞhõP¨ £õºUS® ÷£õx AMBULANCE GÚz 

÷uõßÖ®. 
E¸ 5.6  

5.2    ÁøÍÁõiPÒ (÷PõÍÁõiPÒ)   (Curved mirrors)

              

E¸ 5.7

\õµv ÁõPÚ[PÎß C¸£UP[PøÍ²® 

AÁµx ¤Ø£UP Ãvø¯²® AÁuõÛ¨ 

£uØS SÂÁõi, ÁõPÚzvß £UP 

Bi¯õP¨ £¯ß£kzu¨£kQßÓx. Cu 

ÚõÀ \õµv ÁõPÚzvß ¤Ø£UP¨ ö£›¯ 

£õºøÁ¨ ¦»zøu ]Ô¯ Â®£[PÍõP¨ 

£õºUP •iQßÓx.

             

E¸ 5.7 

]» PøhPÎß £õxPõ¨¦z ÷uøÁP¸v 

Pøh°ß ö£¸®£Svø¯ PsPõo¨£uØS 

SÂÁõiPÒ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ.

£À øÁzv¯ºPÒ ÷|õ¯õÎPÎß Áõ°ß Em 

¦Ózøu AÁuõÛ¨£uØS SÈÁõiø¯¨ 
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£¯ß£kzxQßÓÚº. Azxhß \Áµ Bi¯õPÄ® Cx £¯ß£kzu¨£kQßÓx. 

CÆÂ¸ \¢uº¨£[PÎ¾® E¸¨ö£¸zu Â®£[PøÍ E¸ÁõUP¨ £¯ß£kzu¨ 

£kQßÓx.

E¸ 5.8 CÀ Põmi¯ÁõÖ SÈÁõi°À ÷uõßÖ® Â®£® E¸¨ö£¸zuuõPÄ®, 

SÂÁõi°À ÷uõßÖ® Â®£® E¸a ]ÖzuõPÄ® Aø©²®. 

E¸ 5.8  SÈÁõi¯õ¾® SÂÁõi¯õ¾® ÷uõØÖ® Â®£[PÒ

SÈÁõi SÂÁõi

öuÔ£µ¨¦ ÁøÍÁõP Aø©²® BiPÒ ÷PõÍ BiPÒ GÚ¨£k®. CøÁ 

öuÔ÷©Ø£µ¨¦ ÷PõÍzvß £Svø¯¨ ÷£õßÓøÁ. 

÷PõÍÁõiPÎß C¸ ¤µuõÚ ÁøPPÒ EÒÍÚ.  

         

SÈÁõi SÂÁõi

  

 1.    SÈÁõiPÒ (Concave mirrors)

2.  SÂÁõiPÒ (Convex mirrors)             

SÈÁõiPÎÀ öuÔ£µ¨¦ ÁøÍÁõP ÷PõÍzvß 

ø©¯zøu ÷|õUQ¯uõP EÒÍx.

SÂÁõiPÎÀ öuÔ£µ¨¦ ÷PõÍzvß ø©¯zvØS 

öÁÎ¨¦Ó©õP EÒÍx. 

ÁøÍÁõiPÒ J¸ PØ£øÚU ÷PõÍzvß £Svö¯ÚU R÷Ç²ÒÍ E¸UPÎ¼¸¢x 

AÔ¯»õ®. 

C
uø»ø© Aa_

C

SÈÄ ÷©Ø 

£µ¨¦
SÂÄ ÷©Ø£µ¨¦

uø»ø© Aa_

•øÚÄP
ÁøÍÄ 

ø©¯®

C
P

•øÚÄ

ÁøÍÄ 

ø©¯®

E¸ 5.9 ÁøÍÁõi°ß ÁøÍÄ ø©¯®, •øÚÄ, uø»ø© Aa_
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JÆöÁõ¸ Bi²® öPõskÒÍ ÷PõÍzvß ø©¯® (C) AÆÁõiPÎß ÁøÍÄ 

ø©¯® GÚ AøÇUP¨£k®. ÷PõÍ ÷©Ø£µ¨¤ß ø©¯® (P) Bi°ß •øÚÄ 

GÚ¨£k®. ÁøÍÁõi°ß •øÚÄ (P) ø¯²® ÁøÍÄ ø©¯® (C) ²® 

CønUS® ÷£õx Qøh¨£x uø»ø©¯a\õS®. ¦ÒÎ  P C¾ÒÍ ÷©Ø£µ¨¦USa                                                                                                                                     

ö\[SzuõP Áøµ¯¨£k® ÷PõmiÚõÀ uø»ø© Aa_ Põmh¨£k®.

5.2.1 õ¬÷õ£®èO¡ î¬ô¬ñ‚ °Mò‹

uø»ø© Aa_USa \©õ¢uµ©õP SÈÁõiö¯õßÔÀ £k® JÎUPvºPÒ 

öuÔ¨£øh¢x uø»ø© Aa]ß «x J¸ ¦ÒÎ°ÞhõPa ö\ÀQßÓÚ. 

uø»ø©U SÂ¯® E¸ 5.10 CÀ Põmi¯ÁõÖ F GÚU SÔUP¨£mh ¦ÒÎ¯õÚx 

AÆÁõi°ß SÂ¯® AÀ»x SÂ¯¨ ¦ÒÎ GÚ¨£k®. SÂ¯® (F) BÚx P
CØS® C CØSªøh÷¯ |kÂÀ EÒÍx. 

 

P CF
SÂ¯¨ ¦ÒÎ

E¸ 5.10 \©õ¢uµ JÎU PØøÓ öuÔzx J¸[SuÀ

SÂÁõi öuõhº£õP Cx GzuøP¯öuÚ¨ £õº¨÷£õ®. E¸ 5.11 Põmi¯ÁõÖ 

SÂÁõi°ß uø»ø© Aa_USa \©õ¢uµ©õP Á¸® PvºPÒ Bi°À £mkz 

öuÔzxa ö\À»À Â›uÀ BS®. 

uø»ø© Aa_

C F P

E¸ 5.11 \©õ¢uµ JÎU PØøÓ öuÔzx Â›uÀ

AÆÁõÖ Â›¢x öuÔUS® PvºPÒ F C¼¸¢x (SÂ¯®) Á¸ÁÚ ÷£õßÖ 

÷uõØÖQßÓÚ. 
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•øÚÂ¼¸¢x SÂ¯zvØS EÒÍ yµ® A¢u Bi°ß SÂ¯z yµ® (focal length)
GÚ¨£k®. •øÚÂ¼¸¢x ÁøÍÄ ø©¯zvØS EÒÍ yµ® ÁøÍÂÚõøµ

(radius of curvature) GÚ¨£k®. ÁøÍÂÚõøµ (r) BÚx SÂ¯z yµ® (f) Cß C¸ 

©h[PõS®  r    =  2f.

5.2.2 °Nõ£®J™ ï¬ìªðÁ‹ åOˆ ªîPŠ¬ð M÷‚°õîŸ°ˆ 
ªîPŠ¹ MFè¬÷Š Hó«ò£Aˆî™

       

E¸ 5.12 SÈÁõi°ß uø»¯a]ß ÁÈ÷¯ 

Á¸® JÎU PvºPÎß öuÔ¨¦

P

uø»ø© Aa]ß ÁÈ÷¯ Bi°À£k® 

JÎUPv›ß £k÷Põn® §a]¯ 

©õÁxhß öuÔ÷Põn•® §a]¯©õP 

C¸US®. GÚ÷Á uø»ø© Aa]ß 

ÁÈ÷¯ Á¸® JÎUPvºPÒ öuÔ¨ 

£øh¢x A÷u £õøu ÁÈ÷¯ v¸®¤a 

ö\À¾®. 

           

F

E¸ 5.13 SÈÁõi°À uø»ø© Aa_US 

\©õ¢uµ©õP Á¸® JÎUPv›ß öuÔ¨¦

J¸ SÈÁõi°ß uø»ø© Aa_USa 

\©õ¢uµ©õP Á¸® JÎU PvºPÒ Bi°À 

£mkz öuÔzx SÂ¯zvÞhõPa ö\À 

¾®.  

        

E¸ 5.14 SÈÁõi°À SÂ¯zvÞhõP 

Á¸® JÎU Pv›ß öuÔ¨¦

SÂ¯zvÞhõP SÈÁõiUS Á¸® PvºPÒ 

uø»ø© Aa_USa \©õ¢uµ©õPz öuÔzxa 

ö\ÀQßÓÚ. 

        

F C
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E¸ 5.15 SÈÁõi°À ÁøÍÄ 

ø©¯zvÞhõP JÎUPvºPÎß 

öuÔ¨¦

ÁøÍÄ ø©¯® (C) CÞhõP BiUS Á¸® 

PvºPÒ ÁøÍÄ ø©¯zvÞhõP÷Á 

öuÔzxa ö\ÀQßÓÚ. ÁøÍÄ ø©¯zv 

ÞhõP Á¸® GÀ»õU ÷PõkPÐ® Bi°ß 

£µ¨¤ØS ö\[SzuõP÷Á Aø©Á÷u 

CuØSU Põµn©õS®.

        

       

       

£kPvº

uø»ø© Aa_

öuÔPvº

E¸ 5.16 SÈÁõi°À uø»ø© 

Aa_USa \õº£õP £k® Pv›ß öuÔ¨¦

uø»ø© Aa_hß J¸ SÔzu ÷PõnzvÀ                 

\õ´ÁõP Á¸® PvºPÒ AU÷PõnzvØSa 

\©©õÚ J¸ ÷PõnzvÀ öuÔUQßÓÚ.

 ² uø»ø© Aa]°ÞhõP SÈÁõi°À£k® PvºPÒ öuÔ¨£øh¢x 

A¨£õøu ÁÈ÷¯ ö\À¾®.

 ² SÈÁõi°À uø»ø© Aa_US \©õ¢uµ©õP Á¸® PvºPÒ SÂ¯zvÞhõP 

ö\À¾®.

 ² SÈÁõi°À SÂ¯zvÞhõP ö\À¾® PvºPÒ öuÔ¨£øh¢x uø»ø© 

Aa_US \©õ¢uµ©õP ö\À¾®. 

 ² ÁøÍÄ ø©¯zvÞhõP BiUS Á¸® PvºPÒ ÁøÍÄ ø©¯zvÞhõP 

A¨£õøu ÁÈ÷¯ öuÔ¨£øhQßÓÚ. 

F C

i
r
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E¸ 5.17 E[PÍx •Pzvß 

ö£›uõUP¨£mh Â®£zøu 

SÈÁõi°ÝÒ Põn»õ®

J¸ SÈÁõiø¯ Gkzx Auß SÂ¯z 

yµzv¾® £õºUPU SøÓ¢u J¸ yµzvÀ 

•PzvØS •ßÚõÀ AuøÚ øÁzxU 

öPõsk AuÞhõP¨ £õºUP. E[PÒ •P® 

ªP¨ ö£›uõPz ÷uõØÖ®.

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : SÈÁõi, öÁÒøÍz vøµ 

 ² G©x AøÓ°ß áßÚø» |ßÓõP vÓ¢x Âk[PÒ.

 ² E¸ 5.16 CÀ Põmi¯ÁõÖ AÆÁøÓ°À SÈÁõiö¯õßøÓ áßÚ¼ß 

£UP©õP v¸¨¤ øÁUP.

 ² SÈÁõi°ß •ß£õP öÁÒøÍU Phuõ]ö¯õßøÓ øÁzx ö\¨£®ö\´x 

áßÚ¾US ªPÄ® yµzv¾ÒÍ ö£õ¸Îß Â®£zøu Phuõ]°À 

ö£ØÖU öPõÒÐ[PÒ. 

 ² Â®£® vøµ°À ö£Ó¨£kÁuõÀ Cx Esø© Â®£©õS®. 

 ² C[S öuÎÁõÚ uø»RÇõP ]Ô¯ Â®£zøu vøµ°À ö£Ó¨£k®÷£õx 

vøµUS® BiUS® Cøh¨£mh yµzøu AÍ¢x öPõÒÍÄ®. 

yµzv¼¸¢x Á¸® JÎUPvºPÒ \©õ¢uµU PvºPÍõP P¸u¨£kÁuõÀ 

Bi°¼¸¢x Â®£zvØSÒÍ yµ® HÓzuõÇ Bi°ß SÂ¯zyµzvØS 

\©ÚõS®.

ö\¯Ø£õk 5.1

SÈÁõi

Â®£®

E¸ 5.18 SÈÁõi°ß SÂ¯zyµzøuU PõquÀ

SÂ¯zyµ®
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÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : SÈÁõi, uõ[Q, ö©ÊSÁºzva _Áõø» 

 ² SÈÁõiö¯õßøÓz uõ[Q°À {ø»USzuõP ö£õ¸zvU öPõÒÐ[PÒ.

 ² ö\¯Ø£õk 5.1 CÀ ÂÍUQ¯ÁõÖ SÈÁõi°ß SÂ¯zyµzøu AÍ¢x 

öPõÒÐ[PÒ.

 ² SÈÁõi°ß SÂ¯zyµzøu¨ ÷£õÀ 5 ©h[S yµzvÀ Bi°ß •ß£õP 

ö©ÊÁºzva _Áõø»ø¯ øÁUP. 

 ² uø»ø©¯a_US Asø©°À AuØS ö\[SzuõP øÁUP¨£mkÒÍ 

vøµö¯õßøÓ øÁzx ö©ÊSÁºzva _Áõø»°ß öuÎÁõÚ 

Â®£ö©õßÖ ö£ÓUTi¯ÁõÖ vøµø¯ ö\¨£® ö\´P. 

 ² ö©ÊSÁºzva _Áõø»ø¯ Biø¯ ÷|õUQ ö©xÁõP Aø\zx 

öÁÆ÷ÁÖ ¦ÒÎPÎÀ ÷uõßÖ® Â®£[PøÍ AÔ¢x öPõÒÐ[PÒ. 

 ² SÈÁõiUS ªP Asø©°À ö©ÊSÁºzva _Áõø» EÒÍ ÷£õx 

vøµ°À Â®£zøu¨ ö£Ó •i²©õ GÚ¨ £õ¸[PÒ.

ö\¯Ø£õk 5.2

SÂÁõi°ß •ß ö£õ¸ÎøÚ øÁzx AÁuõÛUS® ÷£õx ö£õ¸m 

yµzvØ÷PØ£ Â®£ yµ•® Â®£zvß C¯À¦® £¸©Ý® ÷ÁÖ£kQßÓÚ.

°Nõ£®J™ à‡ì£°‹ M‹ðƒèÀ‚° èF˜õKŠðì‹ õ¬óî™

SÈÁõi°ß •ß£õPÄÒÍ ¦ÒÎ¨ö£õ¸Î¼¸¢x Á¸® Cµsk AÀ»x 

CµskUS ÷©Ø£mh PvºPÒ Bi°À £mk ¤ß «sk® AUPvºPÒ \¢vUS® 

¦ÒÎ°À Â®£® Aø©QßÓx. (AÀ»x AUPvºPøÍ }mkQßÓ÷£õx AøÁ 

\¢vUQßÓ ¦ÒÎ°À)
uø»ø© Aa_US {ø»USzuõP øÁUP¨£mkÒÍ ö£õ¸öÍõßÔß Â®£® 

÷uõßÖ® Chzøu PshÔÁuØS ö£õ¸Îß £õuzv¼¸¢x® Auß 

Ea]°¼¸¢x® Á¸® PvºPøÍ uÛzuÛ¯õP P¸u ÷Ásk®. 

ö£õ¸Îß £õu® uø»ø© Aa]À EÒÍ ÷£õx Av¼¸¢x ÷uõßÖ® GÀ»õU 

PvºPÐ® ¤µuõÚ Aa]ß ÁÈ÷¯ ö\ßÖ Â®£® ¤µuõÚ Aa]÷» ÷uõßÖ®.

uø»ø©¯a_US {ø»USzuõP øÁUP¨£mkÒÍ ö£õ¸Îß Ea]°¼¸¢x 

÷uõßÖ® Â®£® uø»ø©¯a_US {ø»USzuõP÷Á Â®£® ÷uõßÖ®. 

uø»ø© Aa_US {ø»USzuõP øÁUP¨£mkÒÍ F]°ß Â®£zøu ÁøµÁuØS 

F]°ß Ea]°¼¸¢x Á¸® Cµsk PvºPøÍ ÁøµuÀ ÷£õx©õÚx.

CuØS •ß £UPzv¾ÒÍ JÎUPvºPÎß ö£õ¸zu©õÚ Cµsk PvºPøÍ¨ 

£¯ß£kzvU öPõÒÐ[PÒ. 
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Bi°¼¸¢x öÁÆ÷ÁÖ yµ[PÎÀ ö£õ¸Ò øÁUP¨£kQßÓ÷£õx Pvº£h® 

ÁøµÁuß ‰»® E¸ÁõS® Â®£zvß ußø©PøÍ AÔ¯»õ®. 

1.  °Nõ£®J¡ °MòˆFŸ°‹ Üšõ£®J¡ º¬ùMŸ°‹ 
Þ¬ì«ò ªð£¼œ ¬õ‚èŠð´‹«ð£¶

SÂ¯z yµzvØS® SÈÁõiUSªøh÷¯ ö£õ¸Ò øÁUP¨£mi¸US®÷£õx 

Â®£zøu J¸ vøµ «x ö£Ó•i¯õx. AuõÁx Ca\¢uº¨£zvÀ J¸ ö©´ 

Â®£® EshõÁvÀø». Ca\¢uº¨£zvÀ EshõS® Â®£zøu Bi°ÞhõP 

£õºUP •i²®. 

E¸ 5.22 CÀ Põmi¯ÁõÖ uø»ø©¯a_US \©õ¢uµ©õP Á¸® JÎUPv¸® 

ÁøÍÄ ø©¯zvÞhõPa ö\À¾® JÎUPv¸® öu›Ä ö\´¯¨£mkÒÍx. 

uø»ø©¯a_US \©õ¢uµ©õP Á¸® JÎUPvº öuÔ¨£øh¢x SÂ¯zvÞhõPa 

ö\ÀQßÓx. uø»ø©¯a]ÞhõPa ö\À¾® JÎUPvº öuÔ¨£øh¢x 

A÷u £õøu°À ö\À¾® CÆÂµsk PvºPÐ® ¤ß÷ÚõUQ }mk® ÷£õx 

JßøÓö¯õßÖ \¢vUS® ChzvÀ Â®£® ÷uõßÖQßÓx. 

ö£õ¸Ò

Â®£®

CFOPI 

E¸ 5.19 SÈÁõi°À ö£õ¸Ò SÂ¯zvØS® Bi°ß •øÚÂØS® Cøh÷¯ EÒÍ ÷£õx 

E¸ÁõS® Â®£®

CzuøP¯ Â®£[PÒ ©õ¯ Â®£[PÒ BS®. ö£õ¸Ò SÂ¯zvØS® BiUS®

(Bi°ß •øÚÄ) Cøh÷¯ C¸US®÷£õx EshõS® Â®£® ö£õ¸Î¾® 

£õºUP¨ ö£›¯x, ©õ¯©õÚx, {ªº¢ux. 

2.   ªð£¼œ °MòˆF™ Þ¼‚°‹«ð£¶

•iÂ¼°À EÒÍ ö£õ¸Îß Â®£® SÂ¯¨ ¦ÒÎ°À Aø©Áx÷£õÀ 

SÂ¯zvß «xÒÍ ö£õ¸Îß Â®£•® •iÂ¼°À E¸ÁõUP¨£h ÷Ásk®. 

E¸ 5.20 CÀ Põmi¯ÁõÖ C¸ PvºPøÍ²® P¸v CuøÚ ÂÍUP»õ®. 
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CFP

Â®£ •i°¼°À

E¸ 5.20 SÈÁõi°ß SÂ¯zvß «x ö£õ¸Ò EÒÍ ÷£õx ÷uõßÖ® Â®£®

3.  ªð£¼œ õ¬÷¾¬ñòˆFŸ°‹ °MòˆFŸ°‹ Þ¬ì«ò 
Þ¼‚°‹ «ð£¶

ö£õ¸Î¼¸¢x uø»ø©¯a]ØSa \©õ¢uµ©õP Á¸® JÎU Pvøµ²® ÁøÍÄ 

ø©¯zvÞhõP Á¸® JÎUPvøµ²® P¸x÷Áõ®. ö£õ¸Ò ÁøÍÄ ø©¯zvØS® 

SÂ¯zvØSªøh°À EÒÍ ÷£õx Â®£©õÚx ÁøÍÄ ø©¯zvØS A¨£õÀ 

Aø©Áxhß ö£õ¸øÍ Âh¨ ö£›uõPÄ®, uø»RÇõPÄ®, ö©´¯õÚuõPÄ® 

÷uõßÖ®. CuØPõÚ Pvº Á›¨£h® E¸ 5.21 PõmkQßÓx. 

ö£õ¸Ò

Â®£®

CFP

E¸ 5.21 ö£õ¸Ò ÁøÍÄ ø©¯zvØS® SÈÁõi°ß SÂ¯zvØS® Cøh°À ö£õ¸Ò EÒÍ 

Â®£® E¸ÁõuÀ

4.   ªð£¼œ õ¬÷¾ ¬ñòˆF™

CF

Â®£®

ö£õ¸Ò

E¸  5.22 SÈÁõi°ß ÁøÍÄ ø©¯zvß «x EÒÍ ö£õ¸Îß Â®£® E¸ÁõuÀ
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ö£õ¸Ò ÁøÍÄ ø©¯zvÀ EÒÍ ÷£õx Â®£zøu PshÔÁuØS ö£õ¸Îß 

uø»°¼¸¢x SÂ¯zvÞhõPa ö\À¾® J¸ JÎUPvøµ²® uø»ø© 

Aa_USa \©õ¢uµ©õPÄ® Á¸® J¸ JÎUPvøµ²® P¸x÷Áõ®. E¸ 5.22 CÀ 

Põmi¯ÁõÖ SÂ¯¨ ¦ÒÎ°ÞhõP Á¸® JÎUPvº öuÔ¨£øh¢x uø»ø© 

Aa_USa \©õ¢uµ©õPa ö\ÀÁxhß uø»ø© Aa_USa \©õ¢uµ©õP Á¸® JÎU 

Pvº öuÔ¨£øh¢u SÂ¯zvÞhõPa ö\À¾®. CÆÂµsk öuÔPvºPÐ® 

JßøÓö¯õßÖ öÁmk® Ch® ÁøÍÄ ø©¯zvØS {ø»USzuõP RÇõP 

Aø©¢xÒÍ ¦ÒÎ¯õÁxhß Â®£zvß E¯µ® ö£õ¸Îß E¯µzvØSa 

\©ÚõS®. CÆÂ®£•® uø»RÇõÚ ö©´ Â®£©õS®.

5.   ªð£¼œ õ¬÷¾ ¬ñòˆFŸ° ÜŠð£™

Ca \¢uº¨£zvÀ Â®£® Aø©²® ChzøuU PshÔÁuØS ö£õ¸Îß 

uø»¨£Sv°À C¸ JÎU PvºPøÍU P¸x÷Áõ®. E¸ 5.23 CÀ Põmi¯ÁõÖ 

JÎU Pvº JßÖ uø»ø© Aa_USa \©õ¢uµ©õP Á¸® JÎU Pvº JßÖ® ÁøÍÄ 

ø©¯zvÞhõPa ö\À¾® JÎU Pvº JßÖ® öu›Ä ö\´Áx C»SÁõÚuõS®. 

uø»ø© Aa_US \©õ¢uµ©õP Á¸® JÎUPvº SÂ¯zvÞhõPa ö\ÀQßÓx. 

ÁøÍÄ ø©¯zvÞhõPa ö\À¾® JÎUPvº öuÔ¨£øh¢x A÷u £õøu°ß 

ÁÈ÷¯ v¸®¤a ö\ÀQßÓx. CÆÂ¸ öuÔ¨¦PÐ® JßøÓö¯õßÖ öÁmk® 

¦ÒÎø¯U PshÔ¢x öPõÒÍ •i²®. C¨¦ÒÎ°À ö£õ¸Îß uø»°ß 

Â®£® E¸ÁõQßÓx. C[S Â®£® C CØS® F CØSªøh°À E¸ÁõS®. 

Cx ö£õ¸øÍ Âha ]Ô¯uõPÄ®, uø»RÇõPÄ®, ö©´Â®£©õPÄ® C¸US®.  

CF

Â®£®

ö£õ¸Ò

E¸ 5.23 SÈ¯õi°ß ÁøÍÄ ø©¯zvØS A¨£õÀ C¸US®÷£õx ö£õ¸Ò JßÔß Â®£® 

E¸ÁõuÀ

6.   ªð£¼œ ªî£¬ôM™ Ü¬ñ‰¶œ÷ «ð£¶

ªPz öuõø»ÂÀ ö£õ¸Ò EÒÍ÷£õx Â®£® SÂ¯zvÀ ÷uõßÖ®. Ax 

ö£õ¸Ò EÒÍ £UP©õPz E¸ÁõÁxhß ]Ô¯, uø»RÇõÚ Esø© Â®£©õS®.
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AmhÁøn 5.1 SÈÁõi°À ÷uõßÖ® Â®£[PÒ 

ö£õ¸Îß 

Aø©Âh®

Â®£zvß 

Aø©Âh®

Esø© / 

©õ¯Â®£®

uø» 

RÇõÚx / 

{ªº¢ux

ö£õ¸øÍ 

Âh ö£›¯x 

/ ]Ô¯x

SÂ¯zyµzøu 

Âh 

SøÓÁõÚx

Bi°¼¸¢x 

ö£õ¸ÐUSÒÍ 

yµzøu Âh 

Ti¯ yµzvÀ 

Bi°ÞhõPz 

öu›²® 

©õ¯ Â®£® {ªº¢ux ö£›¯x

SÂ¯zvß «x •iÂ¼°À

SÂ¯zvØS® 

ÁøÍÄ 

ø©¯zxUS® 

Cøh°À 

SÂ¯ yµzøu¨ 

÷£õÀ Cµsk 

©h[øP ÂhU 

Ti¯ yµzvÀ

Esø© 

Â®£®

uø» 

RÇõÚx
ö£›¯x

SÂ¯z 

yµzøu¨ 

÷£õÀ Cµsk 

©h[S 

yµzvÀ

SÂ¯z yµzøu¨ 

÷£õÀ Cµsk 

©h[S yµzvÀ

Esø© 

Â®£®

uø» 

RÇõÚx

ö£õ¸Îß 

£¸©ÝUS 

\©ß

SÂ¯z 

yµzøu¨ 

÷£õÀ Cµsk 

©h[Q¾® 

Ti¯ yµzvÀ

SÂ¯zvØS® 

ÁøÍÄ 

ø©¯zvØS® 

Cøh°À 

÷uõßÖ®

Esø© 

Â®£®

uø» 

RÇõÚx
]Ô¯x

ªPU Ti¯ 

yµzvÀ
SÂ¯zvÀ Esø©

uø» 

RÇõÚx
ªPa ]Ô¯x

SÈÁõi°ß ÷uõßÖ® Â®£[PÒ öuõhº£õÚ Â£µ[PÒ AmhÁøn 5.1 CÀ 

uµ¨£mkÒÍx.  
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5.2.3 °Mõ£®J™ ï¬ìªðÁ‹ åOˆªîPŠ¹

F C

(b) uø»ø©¯a]ØS \©õ¢uµ©õP Á¸® JÎUPvº

F C

(a) uø»ø©¯a]ß ÁÈ¯õP Á¸® JÎU Pvº  

E¸ 5.24 SÂÁõi°À JÎzöuÔ¨¦ |øhö£Ö® Âu®

(c) SÂ¯zøu ÷|õUQ Á¸® JÎUPvº

F C F C

(d) ÁøÍÄø©¯zøu ÷|õUQ Á¸® JÎUPvº 

SÂÁõi°À JÎzöuÔ¨¦ |øhö£Ö® •øÓ E¸ 5.24 CÀ Põmh¨£mkÒÍx.

i.  uø»ø©¯a]ß ÁÈ¯õP Á¸® JÎUPvº Bi°À £mk A÷u £õøu°À 

v¸®¤a ö\À¾®. (E¸ a)

ii.  uø»ø©¯a]ØS \©õ¢uµ©õP Á¸® JÎUPvº Bi°À £mk öuÔPvº 

Â›Áøh¢x ö\À¾® CÆÂ›Áøh¢x ö\À¾® JÎUPvºPÒ AÆÁõi°ß 

SÂ¯zv¼¸¢x Á¸Áx ÷£õÀ ÷uõßÖ®. (E¸ b)

iii.  SÂÁõi°ß SÂ¯zøu ÷|õUQ Á¸® JÎUPvº öuÔ¨£øh¢x uø»ø©¯a 

]ØS \©õ¢uµ©õPa ö\À¾®. (E¸ c)

iv.  ÁøÍÄ ø©¯zøu ÷|õUQ Á¸® JÎUPvº öuÔ¨£øh¢x JÎUPvº Á¢u 

£õøu°ß ÁÈ÷¯ ö\À¾®. 

°Mõ£®J™ «î£¡Á‹ M‹ðƒèœ

J¸ SÂÁõiUS •ßÚõÀ G¢uz yµzv¾® J¸ ö£õ¸øÍ øÁzx¨ £õºzuõ¾® 

|õ® Bi°À J¸ ]Ô¯ {ªº¢u ©õ¯ Â®£zøu¨ £õºUP»õ®.

G›²® ö©ÊSÁºzvö¯õßøÓ ö£õ¸ÍõPU öPõsk SÂÁõi°À ÷uõßÖ® 

Â®£[PøÍ AÔ¢x öPõÒ÷Áõ®. 

 ² ö\¯Ø£õk 5.2 CÀ SÈÁõiUS¨ £v»õP SÂÁõiø¯¨ £¯ß£kzv 

£›÷\õuøÚø¯ «sk® ö\´÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 5.3

 



132 133C»Á\¨ £õh¡À C»Á\¨ £õh¡À

ö©ÊSÁºzva _Áõø»°ß G¢u Aø©ÂØS® vøµ°ß «x Â®£zøu¨ 

ö£ØÖU öPõÒÍ •iÁvÀø».

 ² SÂÁõi°ÞhõP £õºUS® ÷£õx ö©ÊSÁºzva _Áõø»°ß Â®£® 

÷uõßÖ®. 

SÂÁõi°ß •ßÚõÀ G¢uz yµzv¾® ö©ÊSv›a _Áõø»°ß Â®£®                    

]Ô¯uõPÄ®, {ªº¢uuõPÄ® ©õ¯©õÚuõPÄ® Aø©²®. 

SÂÁõi°ß •ßÚõÀ EÒÍ ö£õ¸Îß Â®£® ÷uõßÖ® •øÓø¯ E¸ 5.25 
PõmkQßÓx. C[S® SÈÁõiø¯¨ ÷£õ» ö£õ¸Îß uø»°¼¸¢x Á¸® 

Cµsk JÎU PvºPÒ Bi°À £mk öuÔ¨£øh¢u ¤ß ö\À¾® £õøuø¯ 

Áøµ¢x JÆöÁõ¸ \¢uº¨£zv¾® ÷uõßÖ® Â®£zvß Aø©øÁ²® 

C¯Àø£²® TÓ•i²®. 

ö£õ¸Ò

©õ¯ Â®£®

O P I F C

E¸ 5.25 SÂÁõi°À Â®£® E¸ÁõuÀ

5.3    JÎ •ÔÄ

             

z y

x

E¸ 5.26 }º öPõsh 

Psnõi¨ £õzvµzvÀ 

øÁUP¨£mh ö£ß]À 

E¸ 5.26 CÀ Põmi¯ÁõÖ Psnõi }º SÁøÍ°ÝÒ 

ö£ß]À JßøÓ øÁzx AuøÚ £UP©õP¨ £õºUPÄ®. 

Cuß÷£õx ö£ß]À Cµsk £SvPÍõP ÷ÁÓõUP¨£mk 

C¸¨£øuU Põn»õ®. CÆÁõÖ ÷uõßÖÁuØPõÚ 

Põµn® JÎUPvµõÚx J¸ FhPzv¼¸¢x ¤Ôöuõ¸ 

FhPzvØSa ö\À¾®÷£õx JÎ •ÔÁøhu÷» 

Põµn©õS®.

ö£ß]À JßÔß }›À EÒÍ £Sv°¼¸¢x Psøn 

÷|õUQ Á¸® JÎU PvºPÒ Psnõi°ÞhõP ÁÎ°ÝÒ 

Á¢x Psøn AøhQßÓx. CÆÁõÖ ÁÎ°ÝÒ 

Á¸® ÷£õx JÎUPv›ß vø\ ©õÖ£kQßÓx. GÛÝ® }º ÷©Ø£µ¨¤ØS 

÷©¾ÒÍ ö£ß]¼ß £Sv°¼¸¢x Psøn ÷|õUQ Á¸® PvºPÒ ÷|µi¯õP 

ÁÎ°ÞhõP Psøn Á¢uøhÁuß Põµn©õP AÆÁõÖ vø\ ÷ÁÖ£mkU 

Põn¨£kÁvÀø».
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JÎUPvºPÒ Kº FhPzv¼¸¢x ¤›öuõ¸ FhPzvØSa ö\À¾® ÷£õx 

JÎ¯õÚx ÷|º÷Põmk¨ £õøu°¼¸¢x Â»Q ö\ÀQßÓx. Cx JÎ •ÔÄ 

(refraction of light) GÚ AøÇUP¨£k®. 

J¸ }º¨£õzvµzvß Ai°À C¸US® J¸ |õn¯zøu ÁÎ°¼¸¢x £õºUP. 

A¨÷£õx |õn¯® KµÍÄUS ÷©÷» C¸¨£x ÷£õÀ ÷uõØÖQßÓx. Kº 

A¸® FhP©õQ¯ ÁÎ°À |õn¯® C¸US®÷£õx |õn¯zv¼¸¢x 

÷|µi¯õPU PsqUS JÎ Á¸QßÓx. GÛÝ® }º¨ £õzvµzvß Ai°À 

EÒÍ |õn¯zøu¨ £õºUS®÷£õx |õn¯zv¼¸¢x PsqUS ÷|µi¯õP 

JÎU PvºPÒ Á¸ÁvÀø». C[S JÎU PvºPÒ }›¼¸¢x Á¸® A÷u 

÷ÁøÍ AÆöÁõÎU PvºPÒ }º¨ £µ¨¤À ö\ÆÁÛ¼¸¢x A¨£õÀ ÁøÍ¢x 

PsqUS Á¸QßÓÚ. GÚ÷Á |õn¯zv¼¸¢x PsqUS Á¸® JÎU PvºPÒ 

|õn¯zvß Esø©¯õÚ Aø©Â¾® £õºUPa ]ÔuÍÄ ÷©÷» C¸¨£x ÷£õÀ 

÷uõßÖQßÓx. 

E¸ 5.27  £õzvµzvß Ai°¼¸¢x ]Ôx E¯º¢x ÷uõßÖ® ö£õ¸Ò

ÁÎ

Esø© 

BÇ®

÷uõØÓ 

BÇ®

D

B

C

I
O

A

   

}º¨ £õzvµzvß Ai°À EÒÍ ö£õ¸Ò O CÚõÀ Põmh¨£kQßÓx. 

Av¼¸¢x Á¸® OA, OC GßÝ® PvºPÒ •øÓ÷¯ AB, CD ÁÈ÷¯ PsoØS 

Á¸QßÓÚ. AUPvºPÒ I C¼¸¢x Á¸ÁÚ ÷£õßÖ ÷uõØÖQßÓÚ. BP÷Á                                                                                                 

}º¨ £õzvµzvß Ai°À C¸US® ö£õ¸Ò O BÚx I CÀ C¸¨£x ÷£õßÖ 

PsoØSz ÷uõßÖQßÓx. CÆÁõÖ C¸¨£x ÷£õÀ ÷uõßÖÁuØS JÎ 

•Ô÷Á Põµn©õS®. 

J¸ ¦zuPzvß J¸ £UPzvß «x J¸ PsnõiU SØÔø¯ øÁzxU 

PsnõiU SØÔ°ÞhõP¨ £õºUS®÷£õx GÊzxPÒ E¯º¢v¸¨£Ú ÷£õßÖ 

÷uõßÖÁuØS® •ÔÄz ÷uõØÓ¨£õ÷h Põµn©õS®. 

÷©÷» P»¢xøµ¯õh¨£mhuØ÷PØ£ JÎUPvº J¸ FhPzv¼¸¢x ¤Ôöuõ¸ 

FhPzvØSa ö\À¾® ÷£õx •ÔÁøh²® AÆöÁõÎUPvµõÚx Cµsk 

FhP[PøÍ²® ¤›US® ÷©Ø£µ¨¤ØSa ö\[SzuõP Aø©¯õu \¢uº¨£zvÀ 

©mk® {PÊ®. JÎ•ÔÄUSU Põµn® JÎ £¯oUS® Pv FhPzvØS 

FhP® ©õÖ£kQßÓ ø©¯õ»õS®. öÁØÔhzvÀ JÎ°ß Pv 3 × 108 m s-1 BS®. 

öÁØÔhz v¼¸¢x ¯õ÷uÝ® FhPzvÝÒ JÎ¯õÚx Fk¦S® ÷£õx Auß 
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Pv öÁØÔhzv¾® £õºUU SøÓÁõS®. Pv SøÓÁøh²® AÍÁõÚx Auß 

FhPzvß JÎ°¯À Ahºzv°À u[Q²ÒÍx. Kº FhPzvÀ JÎ°ß Pv 

©ØøÓ¯ FhPzv¾® £õºUP SøÓÁõP C¸¨¤ß AÆÅhP® JÎ¯õÀ Ahº¢ux 

GÚ¨£k®. Pv E¯ºÁõP C¸¨¤ß AÆÅhP® JÎ¯õÀ IuõÚx GÚ¨£k®.

JÎ°¯À Ahºzv SøÓÁõÚ FhP® JÎ°¯À IuõÚ FhP® GÚÄ®, JÎ°¯À 

Ahºzv Ti¯ FhP® JÎ°¯À Ahº¢u FhP® GÚÄ® AøÇUP¨£k®.

 

÷©»vP AÔÂØS

]» FhP[PÎÀ JÎ°ß ÷ÁP® R÷Ç uµ¨£mkÒÍx.

FhP® ÷ÁP® (km s–1)
ÁÎ 300 000
}º 225 000

÷£ºìö£Uì 201 000
Psnõi  197 000
øÁµ® 124 000

Ahº¢u FhPzvÀ JÎ £¯oUS® Pv IuõÚ FhPzxhß J¨¤k®÷£õx 

SøÓÁõÚuõS®. JÎUPvºPÒ ÁÎ°¼¸¢x PsnõiU SØÔUSÒ                                        

ö\À¾® ÷£õx® PsnõiU SØÔ°¼¸¢x «sk® ÁÎUSa ö\À¾® ÷£õx® 

•ÔÁøh²® •øÓø¯a ÷\õv¨£uØS ¤ßÁ¸® ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 5.4
        

E¸ 5.28 Psnõi SØÔ°ÞhõP JÎ  

ö\À¾® £õøu

P Q

R

r

S

ÁÎ

Psnõi

ÁÎ

A X

B

Y M

C

DN

i

r

e

 ² Qøh¯õP øÁUP¨£mh Áøµ 

£»øP°ß «x öÁÒøÍ uõøÍ 

øÁzx Auß «x PsnõiU 

SØÔ JßøÓ øÁUP. Auß ¤ß 

PsnõiU SØÔ°ß ¦ÓÄ¸øÁ 

Phuõ]°ß «x ÁøµP. E¸ 5.28 
CÀ Põmi¯ÁõÖ PsnõiU 

SØÔ°ß Aø©øÁ P Q R S GÚ 

SÔ¨¤kP.

 ² ¤ß PsnõiU SØÔ°ß P Q •Pz-

vØS \ØÖ A¨£õÀ Ssl] A ø¯ 

{ø» {ÖzxP. ¤ß Ssl] B ø¯ PsnõiU SØÔ°ß (P Q) •Pzøu 

©¸Â¯ÁõÖ {ø»USzuõP {ÖzxP.
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 ² ¤ßÚº S R •PzvÞhõP A¢u Cµsk Ssl]PøÍ AÁuõÛzuÁõÖ 

AÁØÖhß J÷µ ÷|º ÷PõmiÀ Aø©²® Ásn® (S R) A÷u £UPz 

vÀ PsnõiU SØÔ°ß •Pzxhß Ssl] C ²® S R •PzvØSa                                   

\ØÖ A¨£õÀ A, B, C BQ¯ ‰ßÖ Ssl]PÐhÝ® J÷µ ÷|º ÷Põmi÷» 

Aø©²©õÖ F] D ø¯ {ø»{ÖzxP.

 ² ¤ßÚº Ssl]PÒ, PsnõiUSØÔ BQ¯ÁØøÓ APØÔ Ssl]PÎÚõÀ 

Aøh¯õÍªh¨£mh ¦ÒÎPøÍ Cønzx AB, BC, CD GÝ® ÷Põk-

PøÍ ÁøµP. B CÀ P Q  •PzvØS® C CÀ S R •PzvØS® ö\[SzuõP                                                                                                                

ö\ÆÁßPøÍ ÁøµP. C¨÷£õx E[PÐUS E¸ 5.28 CÀ EÒÍÁõÓõÚ 

E¸øÁ¨ ö£Ó •i²®. 

 

£hzvÀ Põmh¨£mhÁõÖ AB ÷Põmiß ÁÈ°ÞhõP ÁÎ°¼¸¢x ö\À¾® 

JÎUPvº PsnõiU SØÔ°ÝÒ Emö\À¾QßÓx. GÚ÷Á Pvº, AB BÚx 

£kPvº (incident ray) GÚ¨£k®. AUPvº PsnõiU SØÔ°ß ÷©Ø£µ¨¦ «x 

£kQßÓ ¦ÒÎ¯õÚx £k ¦ÒÎ GÚ¨£k®. 

£k¦ÒÎ°À EÒÍ ö\ÆÁß XY BS®. £kPv¸US® ö\ÆÁÝUSªøh÷¯ 

EÒÍ ÷Põn® £k÷Põn® i (angle of incident) BS®.  

PsnõiU SØÔUSÒ÷Í ¦S¢u ¤ßÚº AUPvº  BC ÁÈ÷¯ ö\ÀQßÓx. B °÷» 

•ÔPvº ö\ÆÁøÚ ÷|õUQ •Ô¢xÒÍx. 

•ÔPv¸US® ö\ÆÁÝUSªøh÷¯ EÒÍ ÷Põn® •Ô÷Põn® r (angle of 
refraction) BS®. A®•ÔPvº «sk® C °À PsnõiU SØÔ°¼¸¢x A¨£õÀ 

ÁÎUS öÁÎ¨£kQßÓx. BP÷Á Pvº CD BÚx öÁÎ¨£kPvº BS®. 

öÁÎ¨£kPv¸US® öÁÎ¨£k¦ÒÎ°À EÒÍ ö\ÆÁÝUSªøh÷¯ EÒÍ 

÷Põn® öÁÎ£k÷Põn® e BS®. 

C[S ÁÎ°¼¸¢x PsnõiUSÒ÷Í JÎ ¦S®÷£õx JÎU PvºPÒ ö\ÆÁøÚ 

÷|õUQ •ÔQßÓÚ. 

AuØSU Põµn® Kº JÎ°¯À IuõÚ FhP©õQ¯ ÁÎ°¼¸¢x Kº JÎ°¯À 

Ahº¢u FhP©õQ¯ PsnõiUSÒ÷Í JÎ ö\ÀQßÓø©¯õS®.
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ÁÎ

ÁÎ
Psnõi

Psnõi

i i

r
r

JÎ°¯À Ahº¢u FhPzv¼¸¢x IuõÚ 

FhPzvÀ JÎ ö\À¾® ÷£õx

JÎ°¯À IuõÚ FhPzv¼¸¢x Ahº¢u 

FhPzvØS JÎ ö\À¾® ÷£õx

E¸ 5.29

C[S Psnõi°¼¸¢x «sk® ÁÎUSÒ÷Í JÎ öÁÎ¨£k®÷£õx JÎ 

ö\ÆÁÛ¼¸¢x Â»Q •ÔQßÓx. CuØSU Põµn® Kº JÎ°¯À Ahº¢u 

FhP©õQ¯ Psnõi°¼¸¢x Kº JÎ°¯À IuõÚ FhP©õQ¯ ÁÎUSÒ÷Í 

JÎ ö\ÀQßÓø©¯õS®. 

5.3.1   åO ºP¾ MFèœ

•u»õÁx Âv

£kPvº, •ÔPvº, £k¦ÒÎ°À EÒÍ ö\ÆÁß BQ¯Ú J÷µ uÍzvÀ Aø©²®. 

CµshõÁx Âv 

JÎ Kº FhPzv¼¸¢x ¤Ôöuõ¸ FhPzvØS JÎ •ÔÁøh²® ÷£õx  

£k÷Põnzvß ø\ÛØS® •Ô÷Põnzvß ø\ÛØSªøh÷¯ EÒÍ 

ÂQu® J¸ ©õÔ¼ BS®. C® ©õÔ¼ AÆÂ¸ FhP[PÎ¾® u[Q²ÒÍx. 

C®©õÔ¼¯õÚx £kPvº EÒÍ FhP® öuõhº£õP •ÔPvº EÒÍ FhPzvß 

•ÔÄa _mi (Refractive Index) GÚ¨£k®. C® •ÔÄa _mi¯õÚx FhP[PÎÀ 

u[Q²ÒÍx.

÷©ØSÔzu Âv ]÷Ú¼ß Âv GÚ¨£k®.

•ÔÄa _mi (n) =   
 £k ÷Põnzvß  ø\ß

•Ô ÷Põnzvß ø\ß
 
=
  ø\ß i

     ø\ß r
 

 

ÁÎ°¼¸¢x PsnõiUS JÎU PvºPÒ AÝ¨£¨£kö©Ûß, •ÔÄa _mi 

“ang”  
 
GÚU SÔ¨¤h¨£k®.

Psnõi°¼¸¢x ÁÎUSÒ÷Í PvºPÒ ¦S®÷£õx •ÔÄa _mi gna GÚU 

SÔ¨¤h¨£k®. 

     E & ® :  }›ß •ÔÄa _mi anw = 1.33

  Psnõi°ß •ÔÄa _mi ang  = 1.5
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÷©÷» SÔ¨¤h¨£mhÁõÖ •ÔÄa _mi¯õÚx J¸ FhPzvØSa \õº£õP¨ 

¤Ôöuõ¸ FhPzvß •ÔÄa _mi¯õÁxhß A¨ö£Ö©õÚ® Cµsk FhPzvß 

ußø© «x® u[Q²ÒÍx. CÁØÔÀ •u»õÁx FhPzvØS¨ £v»õP 

öÁØÔhzøu¨ £¯ß£kzvÚõÀ AuõÁx JÎUPvµõÚx öÁØÔhzv¼¸¢x 

¯õ÷uÝö©õ¸ FhPzvØSa ö\À¾® \¢uº¨£zvÀ •ÔÄa _mi¯õÚx J¸ 

FhPzvÀ ©õzvµ® u[Q°¸US®. Cx AÆÅhPzvß •ÔÄa _mi GÚ 

AøÇUP¨£k®. 

Euõµn©õP }›ß •ÔÄa _miö¯Ú |õ® SÔ¨¤kÁx öÁØÔhzv¼¸¢x 

}¸US JÎU Pvº JßÖ Em¦S® \¢uº¨£zvÀ £k÷Põnzvß ø\ÝUS® 

•Ô÷Põnzvß ø\ÝUSªøh°»õÚ ÂQu©õS®. öÁØÔhzvÀ JÎ°ß 

Pv ÁÎ°À JÎ°ß PvUSªøh°À Põn¨£k® ÷ÁÖ£õk ªPa ]Ô¯uõS®. 

CuÚõÀ öÁØÔhzvÀ C¸¢x ¯õ÷uÝ® FhPzvØS JÎ ö\À¾® \¢uº¨£® 

öuõhº£õP •ÔÄa _mi°ß AÍÃmøh¨ ö£ØÖU öPõÒÁx ö\¯ß•øÓ 

Ÿv°À PiÚ©õS® A÷|P©õÚ \¢uº¨£[PÎÀ ¯õ÷uÝ® FhPzvß •ÔÄa 

_mi ÁÎ \õº£õP÷Á SÔ¨¤h¨£k®. •ÔÄa _miUS A»S CÀø».

5.3.2   º¿ Üèˆ ªîPŠ¹‹ ÜõF‚ «è£íº‹ (Total internal reflection 
and the critical angle)

JÎ°¯À Ahºzv Ti¯ Chzv¼¸¢x JÎ°¯À IuõÚ FhPzvØS JÎUPvº 

ö\À¾® ÷£õx E¸ 5.30 CÀ Põmi¯ÁõÖ •ÔPvµõÚx ö\ÆÁøÚ Âmk 

Â»Qa ö\À¾®.

ÁÎ 

}º

E¸ 5.30 }›¼¸¢x ÁÎUS JÎUPvº ö\À¾uÀ

JÎ°¯À Ahºzv Ti¯ Kº FhPzvÀ JÎUPv›ß £k÷Põnzøu £i¨£i¯õP 

AvP›US®÷£õx J¸ \¢uº¨£zvÀ •ÔPvº C¸ FhP[PÐ® ö£õxÁõÚ 

÷©Ø£µ¨¤ÞhõP ©¸Âa ö\ÀÁøuU Põn»õ®. Cuß ÷£õx •Ô÷Põnzvß 

ö£Ö©õÚ® 90º BS®. Ca\¢uº¨£zvÀ Ahºzv Ti¯ FhPzvÀ EÒÍ A¨ 

£k÷Põn® AÆÅhPzvß AÁvU÷Põn® GÚ¨£k®.  
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ÁÎ

}º

AÁvU 

÷Põn®

C

E¸ 5.31 JÎ •ÔÂß ÷£õx AÁvU÷Põn® 

AÁvU ÷Põnzv¾® £k÷Põn® ö£›uõS®÷£õx AÆöÁõÎ •ÊÁuõP 

JÎ°¯À Ahºzv Ti¯ FhPzvÝÒ÷Í÷¯ •Êø©¯õP öuÔ¨¦US Em£k 

QßÓx. Cz÷uõØÓ¨£õk •ÊAPzöuÔ¨¦ (total internal reflection) GÚ¨£k®.

ÁÎ 

}º

i > ci r

E¸ 5.32 •ÊÄm öuÔ¨¦

÷©»vP AÔÂØS

]» FhP[PÐUS›¯ AÁvU ÷Põn[PÒ R÷Ç uµ¨£mkÒÍx. 

      

ö£õ¸Ò }º Psnõi øÁµ®

AÁvU ÷Põn® 49º 42º 24º
 

 ² º¿ Üèˆ ªîPŠH¡ Cô Hó«ò£èƒèœ

åOJò™ ï£˜èœ  (Optical Fibres)

CøÁ ªP ö©À¼¯ ÁøÍ¯zuUP JÎ FkPõmhUTi¯ Psnõi AÀ»x 

¤ÍõzvUS |õºPÎÚõÀ BÚøÁ. JÎ°¯À |õ›ÞhõPa ö\À¾® JÎ 

öuõhºa]¯õP AuÝÒ÷Í «sk® «sk® •Ê APz öuÔ¨¦US Em£mk 

©ØøÓ¯ A¢uzvØThõP öÁÎ÷¯ÖQßÓx. JÎ°¯À |õº GÆÁÍÄ Q÷»õ«ØÓº 

}ÍzøuU öPõsi¸¢uõ¾® JÎ¯õÚx A÷u JÎaö\ÔÄhß öÁÎ÷¯Ö®.  

Eh¼ÝÒ÷Í C¸US® AÁ¯Á[PøÍa ÷\õvUS® Gßhì÷Põ¨ E£PµnzvÀ 

JÎ°¯À |õºPÒ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. 
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Gßhì÷Põ¨ E£Pµn®  

JÎ°¯À |õ›¼¸¢x 

JÎ öÁÎ÷¯ÓÀ

JÎ°¯À |õ›¼¸¢x 

JÎ Emö\À»À

JÎ°¯À |õºGßhì÷Põ¨ E£Pµn® 

E¸ 5.33

öuõø»÷£]a ö\´vPøÍ AÝ¨¦ÁuØS C¨÷£õx JÎ°¯À |õºPÒ AvP 

AÍÂÀ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. 

Cøn¯z öuõk¨¦PøÍ¨ ÷£qÁuØS® A»[Põµ[PÐUS® JÎ°¯À |õºPÒ 

£¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. 

ÜKòˆFù£™ º¿ Üèˆ ªîPŠ¹

•Ê APzöuÔ¨ø£ ö£ØÖU öPõÒÁuØS J¸÷Põn® 90º BPÄ® HøÚ¯ 

÷Põn[PÒ 45º BPÄ® öPõsh A›¯® £¯ß£kzu¨£k®. A›¯zvÝhõP 

•Ê APz öuÔ¨¦ {PÊ® \¢uº¨£[PÒ £ØÔU P¸xP. CøÁ P©µõUPÒ, 

öuõø»UPõmiPÒ, A›¯ C¸ÂÈ¯ßPÎÀ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. Psnõi 

ÁÎUPõÚ AÁvU÷Põn® 42º BS®. £k÷Põn® 42º C¾® AvP©õS® ÷£õx 

JÎUPvº •Ê APzöuÔ¨¦USÒÍõQßÓx.

45o

45o

45o

45o

E¸ 5.34 A›¯zvÚõÀ •Ê APz öuÔ¨¦
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E¸ 5.34 CÀ Põmi¯ÁõÖ ö\[÷Põn A›¯ö©õßÔß J¸ •PzvØS                                   

ö\[SzuõP JÎUPvº ö\À¾® ÷£õx Ax ©ØøÓ¯ •PzvÀ 45º CÀ £k®. Cx 

Psnõi°ß AÁvU ÷Põnzv¾® ö£›¯uõøP¯õÀ A® •PzvÀ •Ê APz 

öuÔ¨¦USm £mk ‰ßÓõÁx •PzvÀ ö\[SzuõP¨£kÁuõÀ Ax Â»P¼ßÔ 

öÁÎ÷¯Ö®. C[S £kPv¸US® öÁÎ¨£kPv¸US® Cøh°»õÚ Â»PÀ

90º BS®. 

(1)  ©ÛuöÚõ¸Áß ysi°ÚõÀ 

«ß¤i¨£øu ¤ßÁ¸® £h® 

PõmkQßÓx.

 (i) ©ÛuÝUS «ÚõÚx \ØÖ 

÷©÷» C¸¨£x ÷£õÀ 

÷uõßÖ® Põµn® TÖP. 

(ii) AÆÁõÖ ÷uõßÖÁuØPõÚ 

Põµnzøu Pvº Á›¨£h® ‰»® Áøµ¢x PõmkP. 

£°Ø] 5.1

5.4   ÂÀø»PÒ

ÂÀø» Gß£x Psnõi, ¤ÍõzvUS AÀ»x ÷ÁÖ FkPõmk® £uõºzu[ 

PÎÚõÀ Aø©UP¨£mh ÁøÍÄ ÷©Ø£µ¨¦ öPõsh JÎ°¯À E£Pµn©õS®. 

ÂÀø»°À |øh ö£Ö® JÎ•ÔÂÚõÀ AuÞhõP¨ £¯oUS® JÎUPv›ß 

£õøu ÷ÁÖ£kQßÓx.

G©x PsoÀ EÒÍ PsÂÀø»°ÚõÀ ÂÈzvøµ°ß «x Â®£® ö£Ó¨£k 

QßÓx. öuõø»ÂÀ EÒÍ ö£õ¸öÍõßøÓ¨ £õº¨£uØS öuõø»UPõmi, 

A›¯C¸ÂÈ¯ß BQ¯Ú £¯ß£kzu¨££kQßÓÚ. öÁØÖU PsPÐUS¨ 

¦»¨£hõu ]Ô¯ ö£õ¸Ò JßøÓ¨ £õº¨£uØS¨ £¯ß£kzu¨£k® ~qUSU 

Põmi°¾® ÂÀø»PÒ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. ]Ô¯ ö£õ¸ÒPøÍ¨ 

ö£›uõUQ¨ £õº¨£uØS¨ £¯ß£k® E¸¨ö£¸UPÂÀø» AÀ»x GÎ¯ 

~qUSU Põmi°¾® ÂÀø»÷¯ £¯ß£kzu¨£kQßÓx. 

E¸ 5.35 ÂÀø»PÒ £¯ß£kzu¨£k® E£Pµn[PÒ

GÎ¯ ~qUSUPõmi öuõø»UPõmi

£õºøÁ 

Psnõi JÎ°¯À 

~qUSUPõmi
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ö£¸®£õ»õÚ ÂÀø»PÒ Psnõi°ÚõÀ BÚøÁ. GÛÝ® CßÖ ¤ÍõzvUS 

ÂÀø»PÎß £¯ß£õk £i¨£i¯õP AvP›zxU öPõsk Á¸QßÓx. 

G¢uöÁõ¸ FkPõmk® ö£õ¸øÍ²® £¯ß£kzv ÂÀø»PøÍa ö\´¯»õ®. 

}øµ AÀ»x ÷ÁÖ ö£õ¸ÒPøÍ¨ £¯ß£kzv ÂÀø»PÒ ö\´¯¨£k® 

\¢uº¨£[PÐ® EÒÍÚ. 

ÂÀø»°ß C¸ £µ¨¦PÐ® SÂÁõÚøÁ  GÛß, AÆÂÀø» C¸SÂÄ 

ÂÀø» (Bi - convex) GÚ¨£k®. ÂÀø»°ß J¸ £µ¨¦ SÂÁõPÄ® ©ØøÓ¯ 

£µ¨¦ \©uÍ©õPÄ® C¸¨¤ß AÆÂÀø» uÍUSÂÄÂÀø» (Plano - convex)
BS®. ÂÀø»°ß C¸ £UP[PÐ® SÈÁõP C¸¨¤ß, AÆÂÀø» C¸SÈÄ 

ÂÀø» (Bi - concave) GÚ¨£k®. ÂÀø»°ß J¸ £UP® ©õzvµ® SÈÁõP 

C¸¨¤ß, AÆÂÀø» uÍUSÈÄÂÀø» (Plano - concave) GÚ¨£k®. 

   C¸SÂÄ      uÍUSÂÄ        C¸SÈÄ      uÍUSÈÄ

E¸ 5.36 ÂÀø»PÎß ÁøPPÒ

5.4.1  °M¾ M™¬ôèœ

SÂÄ ÂÀø»ø¯ J¸ PØ£øÚU ÷PõÍzvß J¸ £Sv¯õPU P¸u»õ®. 

uø»ø© Aa_

A

C1 C2

B

E¸ 5.37 SÂÄ ÂÀø»°ß ÷©Ø£µ¨¦PÒ
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E¸ 5.38 JÎ°¯À ø©¯zvÞhõP 

JÎUPvºPÒ ö\À»À

JÎ°¯À ø©¯®

    

A GÚU Põmh¨£mkÒÍ SÂÄ ÷©Ø£µ¨¤ß 

÷PõÍzvß ø©¯® C1 E® B GÚU Põmh¨ 

£mkÒÍ SÂÄ ÷©Ø£µ¨¤ß ÷PõÍzvß 

ø©¯® C2  E® BS®. AÁØøÓz öuõkUS® 

÷|º÷Põk ÂÀø»°ß uø»ø© Aa\õS®. 

Auß ÁÈ÷¯ ÂÀø»US Á¸® JÎU 

PvºPÒ •ÔÁøh¯õ©À ö\ÀQßÓÚ. JÎU 

PvºPÒ ÂÀø»°ß J¸ ¦ÒÎ°ÞhõP¨ 

£¯oUS® ÷£õx Â»P¼ßÔ ö\À¾® 

A¨¦ÒÎ AÆÂÀø»°ß JÎ°¯À ø©¯®  
(Optical Centre) GÚ¨£k®. JÎ°¯À ø©¯zvÞhõPa ö\À¾® JÎU PvºPÐ® 

ÁøÍ¯õ©À ÷|÷µ ö\ÀQßÓÚ. 

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : C¸ SÂÄÂÀø», öÁÒøÍU Phuõ]

E¸ 5.39 SÂÄÂÀø»°ß 

SÂ¯zyµzøu AÔuÀ

SÂÄÂÀø»

Phuõ]

 ² |ßÓõP `›¯öÁõÎ  C¸US® \¢uº¨ 

£zvÀ C¸SÂÄ ÂÀø»ø¯¨ £¯ß 

£kzv E¸ 5.35 CÀ Põmi¯ÁõÖ `›¯ 

JÎ°À ¤i²[PÒ. AuØS •ßÚõÀ 

öÁÒøÍU Phuõ]ø¯ øÁ²[PÒ.

 ² Phuõ]°ß «x ]Ô¯ JÎ¨ö£õmk 

÷uõßÖ® Áøµ ÂÀø»ø¯ ö\¨£® 

ö\´²[PÒ. 

ö\¯Ø£õk 5.5

J¸ SÂÄ ÂÀø»°ß uø»ø© Aa_USa \©õ¢uµ©õP ÂÀø»US Á¸® 

JÎU PvºPÐUS GßÚ |øhö£Ö®? AøÁ ÂÀø»°ÞhõP •ÔÁøh¢x 

EÒ÷Í ÁøÍ¢x (J¸[S) ö\ÀQßÓx. BP÷Á AUPvºPÒ ÂÀø»°ß Gvº¨ 

£UPzvÀ \¢vzxa ö\ÀQßÓÚ. AUPvºPÒ \¢vUS® ¦ÒÎ ÂÀø»°ß SÂ¯® 

GÚ¨£k®. 

SÂ¯®

O F

f
E¸ 5.40 uø»ø© Aa_USa \©õ¢uµ©õÚ JÎUPvºPÒ SÂÄ ÂÀø»°À •ÔÁøh²® Âu®
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SÂÄÂÀø»°ß uø»ø©¯a_USa \©õ¢uµ©õP Á¸® JÎU PvºPÒ ÂÀø» 

°ÞhõP¨ £¯oUS® ÷£õx •ÔÁøh²® •øÓø¯ ÂÍ[QU öPõÒÁuØS 

E¸ 5.40 I £õ¸[PÒ. C[S E¸ÂÀ Põmh¨£mkÒÍ •Ô¢u ÷PõkPÒ 

JÎUPvºP Ò ÂÀø»° ß ÷© Ø£µ¨¤ÞhõP  ö\À¾ ® ChzvÀ Áøµ ¯¨£mh                                                                                                                          

ö\ÆÁßPÍõS®. C[S JÎUPvº JßÖ ÁÎ°¼¸¢x ÂÀø»USÒ ö\À¾® 

÷£õx JÎ°¯À IuõÚ FhPzv¼¸¢x JÎ°¯À Ahº¢u FhPzvØSa 

ö\ÀQßÓx. Cuß ÷£õx JÎUPvº ö\ÆÁøÚ ÷|õUQ •ÔÁøhQßÓx. 

AÆöÁõÎUPvº ÂÀø»°¸¢x öÁÎ÷¯Ö® ÷£õx JÎ°¯À Ahº¢u 

FhPzv¼¸¢x JÎ°¯À IuõÚ FhPzvØSa ö\ÀQßÓx. E¸ 5.40  CÀ 

Põmi¯ÁõÖ CÆÂµsk \¢uº¨£[PÎ¾® JÎUPvº uø»ø© Aaø\ ÷|õUQ 

•ÔQßÓx. CÆÁõÖ •ÔÁøhÁuÚõÀ uø»ø© Aa_USa \©õ¢uµ©õP 

Á¸® GÀ»õU PvºPÐ® J¸ ¦ÒÎø¯ ÷|õUQ¨ £¯o¨£øuU Põmh •i²®. 

C¨¦ÒÎ AÆÂÀø»°ß SÂ¯® / SÂ¯¨ ¦ÒÎ GÚ¨£k®. ÂÀø»°ß 

JÎ°¯À ø©¯zvØS® SÂ¯zvØSªøh°»õÚ yµ® SÂ¯zyµ® GÚ¨£k®.

ÂÀø»°ß C¸£UP[PÎÞhõPÄ® JÎ ö\À»UTi¯uõP C¸¨£uß 

Põµn©õP Auß Cµsk £UP[PÎ¾® SÂ¯¨ ¦ÒÎ Põn¨£k®. C¨ ¦ÒÎPÒ 

JÎ°¯À ø©¯zv¼¸¢x \©yµzvÀ Aø©¢v¸US®. JÎUPvº £h[PøÍ 

Áøµ²® ÷£õx ö£õxÁõP SÂ¯¨ ¦ÒÎø¯ F CÚõ¾® SÂ¯zyµzøu f 
CÚõ¾® SÔUP¨£k®.

 ² °M¾ M™¬ôèOù£™ à‡ì£‚èŠð´‹ M‹ðƒèœ

 ² Kº AøÓ°ß ¯ßÚø»z vÓUP.

 ² A¢u AøÓ°ÝÒ÷Í C¸¢x J¸ SÂÄ ÂÀø»ø¯z vÓ¢u ¯ßÚø» 

÷|õUQ ¯ßÚÀ EÒÍ £UPzvØS Gvº¨£UPzvÀ ¤izxU öPõÒP.

 ² ÂÀø»°ß ¯ßÚÀ EÒÍ £UPzvØS Gvº¨£UPzvÀ öÁÒøÍU 

Phuõ] ÷£õßÓ J¸ vøµø¯¨ ¤izx ÂÀø»ø¯ AuØS •ßÚõÀ 

ö\¨£gö\´x ¯ßÚ¼¼¸¢x Põn¨£k® Põm]°ß J¸ Â®£zøu 

Azvøµ «x ö£ØÖUöPõÒP. 

 ² ªPÄ® öuÎÁõÚ ]Ô¯ uø»RÌ Â®£® vøµ «x QøhUS® 

\¢uº¨£zvÀ vøµUS® ÂÀø»USªøh÷¯ EÒÍ yµzøu AÍ¢x 

öPõÒP. 

ö\¯Ø£õk 5.6
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öuÎÁõÚ 

uø»RÇõÚ 

¯ßÚ¼ß Â®£®

SÂ¯ yµ®

E¸ 5.41

Azyµ® AÆÂÀø»°ß £¸®£iU SÂ¯z yµ©õS®.

¯ßÚ¼ØS öÁÎ÷¯ C¸US® ö£õ¸ÒPÎ¼¸¢x ÂÀø»US Á¸® JÎU 

PvºPÒ •ÔÁøh¢x ö\ßÖ vøµ «x ÂÊÁuÚõÀ Â®£® EshõQßÓx. 

vøµ «x EshõUS® CÆÂ®£® ö©´ Â®£® (real image) BS®.

 ² °M¾ M™¬ôJ™ «î£¡Á‹ M‹ðƒèÀ‚è£ù èF˜õKŠðì‹

SÂÄ ÂÀø»°ÚõÀ EshõUP¨£k® Â®£[PÎß C¯À¦, AÍÄ, 

EshõS® Ch® BQ¯Ú ö£õ¸Ò, ÂÀø»US •ßÚõÀ C¸US® Chzvß 

«x AuõÁx ö£õ¸Îß «x wº©õÛUP¨£k®. SÂÄ ÂÀø»°ÚõÀ E¸ÁõS® 

Â®£[PÐUPõÚ JÎUPvº £h[PøÍ Áøµ²® ÷£õx E¸ 5.42 CÀ Põmi¯ÁõÖ 

]» JÎU PvºPÒ ]»ÁØøÓ¨ £ØÔU P¸xÁx C»SÁõÚuõS®.

1. E¸ 5.42 (a) CÀ Põmh¨£mhÁõÖ JÎ°¯À ø©¯zvÞhõPa ö\À¾® 

JÎUPvº Â»PÀ CßÔa ö\À¾®. 

2. E¸ 5.42 (b) CÀ Põmh¨£mhÁõÖ uø»ø© Aa_USa \©õ¢uµ©õP Á¸® 

JÎUPvº ÂÀø»°ÞhõPa ö\ßÖ •ÔÁøh¢x SÂ¯¨ ¦ÒÎ°ÞhõPa 

ö\À¾®. 

3. E¸ 5.42 (c) CÀ Põmh¨£mhÁõÖ SÂ¯zvÞhõP Á¸® JÎUPvº 

ÂÀø»°À £mk •ÔÁøh¢x uø»ø© Aa_USa \©õ¢uµ©õPa ö\À¾®.

(a) (b) (c)

OO O F F

E¸ 5.42 JÎU Pvº £h[PÎÀ £¯ß£kzu¨£k® ]» Â÷\h JÎU PvºPÒ
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1. ªð£¼œ M™¬ô‚°‹ Üî¡ °MòˆFŸ°I¬ì«ò ¬õ‚èŠ 
ð†®¼‚°‹ «ð£¶

X OF FI

P

E¸ 5.43 ö£õ¸Ò, ÂÀø»US® Auß SÂ¯zvØS® Cøh°À øÁUP¨£k® ÷£õx 

÷uõßÖ® Â®£®

A1

B1

A
B

L

E¸ 5.43 CÀ Põmi¯ÁõÖ ö£õ¸Ò B, SÂÄ ÂÀø»°ß •ßÚõÀ X CÀ  

øÁUP¨£mkÒÍx. ö£õ¸Îß uø»°¼¸¢x uø»ø© Aa_USa \©õ¢uµ©õP 

Á¸® JÎUPvº ÂÀø»°ß ©Ö£UP©õPÄÒÍ SÂ¯¨ ¦ÒÎ°ÞhõPa                                                                                                                              

ö\ÀQßÓx. ö£õ¸Îß uø»°¼¸¢x ÂÀø»°ß JÎ°¯À ø©¯zvÝhõPa 

ö\À¾® JÎU Pvº •ÔÁøh¯õx ö\ÀQßÓx. CUPvºPÒ Cµsk® 

Gvº¨£UP©õP }mk® ÷£õx P ¦ÒÎ°À Jß÷ÓõöhõßÖ \¢vUQßÓx. 

ö£õ¸Îß uø»°ß Â®£® A¨¦ÒÎPÒ \¢vUS® ChzvÀ ÷uõßÖQßÓx. 

ö£õ¸Ò {ªº¢uuõP C¸¨£uÚõÀ P C¼¸¢x uø»ø© Aa]ß «x Áøµ¯¨£k® 

{ø»USzxz uÍzvß «x ö£õ¸Îß Â®£® Aø©QßÓx. Â®£®, ö£õ¸øÍ 

Âh¨ ö£›uõPÄ®, {ªº¢uuõPÄ® Põn¨£k®.

ö£õ¸Î¼¸¢x ÂÀø» L CØS Á¸® ‰ßÖ PvºPøÍU P¸v Â®£® 

EshõS® Âuzøuz xo÷Áõ®. uø»ø© Aa_ ÁÈ÷¯ ÂÀø»US 

Á¸® PvºPÒ Auß ÁÈ÷¯ ö\ÀQßÓÚ. uø»ø© Aa_USa \©õ¢uµ©õP 

ÂÀø»US Á¸® PvºPÒ ÂÀø»US Gvº¨ £UPzvÀ SÂ¯zvÞhõPa                                                                                                                             

ö\ÀQßÓÚ. JÎ°¯À ø©¯® O ÂÞhõPa ö\À¾® PvºPÒ Â»Põ©À ÷|÷µ 

ö\ÀQßÓÚ. 

ö£õ¸Ò C¸US® £UPzvØS GvµõÚ £UPzvÀ JÎU PvºPÒ Â›¢x                                                                                                                                             

ö\ÀQßÓÚ. AøÁ Â›¢x ö\À¾ö©Ûß, J¸ vøµø¯ øÁUS®÷£õx 

Azvøµ «x AUPvºPÒ \¢vzx J¸ ö©´ Â®£zøu EshõUP ©õmhõx. 

BP÷Á ÷©ØSÔzu E¸ÂÀ EÒÍÁõÖ Psøn øÁzx ÂÀø»°ÞhõP¨ 

£õºzuõÀ, ö£õ¸Ò AB °ß Â®£® A1 B1 BÚx ÂÀø»°ÞhõPz ÷uõØÖ®. 

CÆÂ®£® ö£õ¸Î¾® £õºUP¨ ö£›¯x®, {ªº¢ux® ©õ¯©õÚx® BS®. 
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2. ªð£¼œ °MòˆF™ Þ¼‚°‹«ð£¶

uø»ø© Aa_ ÁÈ÷¯ ö\À¾®÷£õx PvºPÒ Â»P¼ßÔ öuõhº¢x ö\ÀQßÓÚ. 

uø»ø© Aa_USa \©õ¢uµ©õP ÂÀø»US Á¸® PvºPÒ ÂÀø»°ÞhõPa 

ö\ßÖ Auß SÂ¯zvÞhõPa ö\ÀQßÓÚ. JÎ°¯À ø©¯® (P)  CÞhõPa                          

ö\À¾® PvºPÒ Â»P¼ßÔ ÷|÷µ ö\ÀQßÓÚ. C[S •iÂ¼°À ªP¨ 

ö£›¯ ö©´ Â®£® EshõS®.

O FF

E¸ 5.44 ö£õ¸Ò SÂ¯zvÀ øÁUP¨£k® ÷£õx ÷uõßÖ® Â®£®

3.  ªð£¼œ °Mò‹ (F) ÞŸ°‹ Üî¡ Þ¼ñìƒ° ÉóˆF™ 
Þ¼‚°‹ ¹œO (2F)  ÞŸ°I¬ì«ò Þ¼‚°‹«ð£¶

F' O F I

ffff
E¸ 5.45 ö£õ¸Ò f CØS® 2f CØS® Cøh°À øÁUS® ÷£õx ÷uõßÖ® Â®£® 

F'

ö£õ¸Ò 

F

C[S Â®£® ö£õ¸ÎØS Gvº £UPzvÀ 2F CØS A¨£õÀ E¸¨ ö£¸zu 

uø»RÇõÚ ö©´ Â®£® ÷uõßÖ®.

4.   ªð£¼œ °Mòˆ ÉóˆF¡ Þ¼ñìƒè£ù ÉóˆF™ ¬õ‚èŠ 
ð†®¼‚°‹«ð£¶

E¸ 5.46 ö£õ¸Ò 2f yµzvÀ øÁUP¨£k® ÷£õx ÷uõßÖ® Â®£®

IF O

ffff

FF'

C[S Â®£® ö£õ¸ÎØS Gvº £UPzvÀ 2F yµzvÀ ö£õ¸Ò AÍÁõÚx® 

uø»RÇõÚx©õÚ ö©´ Â®£® ÷uõßÖ®.
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5.  ªð£¼œ °Mòˆ ÉóˆF¡ Þ¼ ñìƒA½‹ Ã®ò ÉóˆF™ 
¬õ‚èŠð´‹«ð£¶ (2F ÞŸ°Š ÜŠð£™)

E¸ 5.47 ö£õ¸Ò 2f C¾® AvP yµzvÀ øÁUP¨£k® ÷£õx ÷uõßÖ® Â®£®

F O

ffff

F IF'

C[S Â®£® ö£õ¸ÎØS Gvº¨ £UPzvÀ SÂ¯® F CØS® Auß C¸©h[S 

(2F) CØSªøh÷¯ E¸]Özu uø»RÇõÚ ö©´ Â®£® ÷uõßÖ®.

ö£õ¸Îß 

Aø©Âh®

Â®£zvß 

Aø©Âh®

Esø© / 

©õ¯Â®£®

uø» 

RÇõÚx / 

{ªº¢ux

ö£õ¸øÍ 

Âh ö£›¯x 

/ ]Ô¯x

SÂ¯zvÝÒ

ÂÀø»°¼¸¢x 

ö£õ¸ÐUSÒÍ 

yµzøu Âh 

Ti¯ yµzvÀ 

Põn¨£k®. 

ö£õ¸Îß 

£UP©õPU 

Põn¨£k®

©õ¯©õÚx {ªº¢ux ö£›¯x

SÂ¯zvÀ •iÂ¼°À

SÂ¯zvØS® 

ÁøÍÄ 

ø©¯zxUS® 

Cøh°À 

SÂ¯z yµzøu 

Âh Cµsk 

©h[S yµzvØS 

A¨£õÀ 

ÂÀø»°ß Akzu 

£UP©õP 

Esø© 

¯õÚx

uø» 

RÇõÚx

ö£õ¸øÍ 

Âh¨ 

ö£›¯x

SÂ¯zøu¨ 

÷£õÀ Cµsk 

©h[S yµzvÀ

SÂ¯zøu¨ 

÷£õÀ Cµsk 

©h[S yµzvÀ 

ÂÀø»°ß 

Akzu¨ £UP®

Esø© 

¯õÚx

uø» 

RÇõÚx

ö£õ¸Îß 

£¸©ÝUSa 

\©ß
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SÂ¯zøu¨ ÷£õÀ 

Cµsk ©h[S 

yµzvØS A¨£õÀ

SÂ¯zvØS® 

ÁøÍÄ ø©¯zvØS® 

Cøh°À Â®£® 

÷uõßÖ®

Esø© 

¯õÚx

uø» 

RÇõÚx

ö£õ¸øÍ 

Âha

]Ô¯x

JÎ°ß ¦Ó©õÓzuUP ÷Põm£õk

JÎUPv›ß vø\ ¦Ó®©õÖ©õ°ß Ax A÷u £õøu ÁÈ÷¯ v¸®¤a ö\À¾®. 

Cx JÎ°ß ¦Ó©õÓzuUP ÷Põm£õöhÚ AøÇUP¨£k®. £» uhøÁPÒ 

JÎzöuÔ¨¦PÐUS® •ÔÄPÐUS® Em£k® JÎUPv¸US CU ÷Põm£õm 

£õhõÚx ö£õ¸zu©õS®.  

E¸ 5.48

5.4.2.   °N¾M™¬ô

SÈÄÂÀø»°ß ÷©Ø£µ¨¦PÒ ÷PõÍzvß £SvPÍõP Aø©²® •øÓø¯ E¸ 

5.49 PõmkQßÓx.

E¸ 5.49 SÈÄ ÂÀø»°ß ÷©Ø £µ¨¦PÒ

C1C2 A B

A CÚõÀ Põmh¨£k® SÈÄ¨ £µ¨¤ß ÷PõÍzvß ø©¯® C1 E® B CÚõÀ 

Põmh¨£k® SÈÄ¨ £µ¨¤ß ÷PõÍzvß ø©¯® C2 E® BS®. C® ø©¯[  

PøÍz öuõkUS® ÷Põk ÂÀø»°ß uø»ø© Aa\õS®. uø»ø© Aa]ß 

•UQ¯zxÁ® AuÞhõPa ö\À¾® G¢uöÁõ¸ JÎU Pv¸® Â»P»øh¯õx 

(•ÔÁøh¯õ©À) ÷|÷µ ö\À»À BS®. 

ÂÀø»°ß  |kÂÀ C¸US® ø©¯®, AuõÁx JÎ°¯À ø©¯® O ÂÚõÀ 

Põmh¨£mkÒÍx. AuÞhõPa ö\À¾® JÎU PvºPÐ® Â»P»øh¯õx ÷|÷µ  

ö\ÀQßÓÚ. 

AkzuuõPU SÈÄÂÀø» uø»ø© Aa_USa \©õ¢uµ©õP ÂÀø»US Á¸® 

JÎU PvºPÒ £ØÔU P¸u ÷Ásk®. AøÁ ÂÀø»°ÞhõP öÁÎ÷¯ Â›²©õÖ 

ö\ÀQßÓÚ. AÆÂ›²® PvºPÒ Á¸ÁÚÁõPz ÷uõßÖ® ¦ÒÎ AÆÂÀø»°ß 

SÂ¯® BS®. 
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O
uø»ø© Aa_SÂ¯®

F

E¸ 5.50 uø»ø© Aa_USa \©õ¢uµ©õÚ JÎUPvºPÒ SÈÄ ÂÀø»°À •ÔÁøh²® Âu®

 ² °N¾ M™¬ôèO™ à‡ì£°‹ M‹ðƒèœ

 ² J¸ SÈÄ ÂÀø»US •ßÚõÀ J¸ ¤µPõ\©õÚ ö£õ¸øÍ (E & ®. J¸ 

JÎ³mi¯ ö©ÊSÁºzv) øÁUP.

 ² ÂÀø»°ß Gvº¨ £UPzvÀ J¸ vøµø¯ øÁzx ÂÀø»ø¯a 

ö\¨£®ö\´x vøµ «x J¸ ö©´ Â®£zøu¨ ö£Ó •¯¾P.

ö\¯Ø£õk 5.7

SÈÄÂÀø»PÎÚõÀ ö©´Â®£[PÒ EshõUP¨£kÁvÀø». 

A¨÷£õx SÈÄÂÀø»°ÞhõP A¨ö£õ¸øÍ¨ £õºUP ÷Ásk®. A¨÷£õx 

ö£õ¸Ò ]Ô¯uõPz öu›²®. Cx ©õ¯ Â®£©õS®. J¸ SÈÄ ÂÀø»US 

•ßÚõÀ J¸ ö£õ¸øÍ GzyµzvÀ øÁzuõ¾® ÂÀø»°ÞhõP J¸ ]Ô¯ 

{ªº¢u ©õ¯Â®£zøu÷¯ £õºUP»õ®. 

AÆÂ®£® EshõS® Âu® ¤ßÁ¸® Pvº Á›¨£hzvÀ Põn¨£kQßÓx. 

E¸ 5.51 

¬è M™¬ô Ü™ô¶ âOò ¸µ‚°‚è£†®

øP¨¤i°À ö£õ¸zu¨£mh SÂÄ ÂÀø»¯õÚx øP ÂÀø» AÀ»x 

ö£›uõUS[ Psnõi AÀ»x GÎ¯ ~qUSUPõmi GÚ¨£k®. 
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Â®£® ö£õ¸Ò FF O

E¸ 5.52 GÎ¯ ~qUSUPõmi°À Â®£® ÷uõßÖ® Âu®

ö£õ¸øÍ J¸ SÂÄ ÂÀø»°ß SÂ¯z yµzv¾® £õºUPU SøÓ¢u yµzvÀ 

ÂÀø»US •ßÚõÀ øÁzx ÂÀø»°ÞhõP¨ £õºUS®÷£õx ö£õ¸Ò 

ö£›uõQ ÷uõßÖ®. 

÷©»vP AÔÄUPõP

P©µõÂÀ SÂÄÂÀø»ø¯ 

£¯ß£kzv vøµ°ß «x Esø© 

Â®£® ö£Ó¨£kQßÓx. 

SÂÄ ÂÀø»ø¯ ö\¨£® 

ö\´²® ÷£õx vøµUS® 

SÂÄÂÀø»USªøh¨£mh 

yµ® ©õÖ£kQßÓx. Cuß 

 ² \õuõµn PsqUSz öu›¯õu  

~sn[QPøÍ¨ ö£›uõUQ¨ 

£õº¨ £uØS Tmk ~qUSUPõmi 

£¯ß£kzu¨£kQßÓx. Auß 

£õºøÁzxsk, ö£õ¸ÒÂÀø» 

Gß£ÁØÔÀ SÂÄÂÀø»PÒ £¯ß 

£kzu¨£kQßÓÚ. CÁØøÓU 

öPõsk ]Ô¯ ö£õ¸ÒPøÍ¨ ö£› 

uõUQ¨ £õºUP •iQÓx.  

4 eyepiece 
gives a 

magnified view 
of real image 
by forming a 
vitual image

5 viewer sees vir-
tual image at 6

3 real image 
formed by 
objective

2 objective forms 
real image 3 of the 

object

1 object to be magni-
fied on a slide

6 the virtual image is magnified and inverted

yµ® ©õÖ£kQßÓx. Cuß 

ö£õ¸Ò
ö©´, uø» 

RÇõÚ 

Â®£®

£ha _¸Ò

SÂÄ 

ÂÀø»

SÂ¯®

‰»® öÁÆ÷ÁÖ öuõø»ÂÀ EÒÍ ö£õ¸ÒPÎß öuÎÁõÚ Â®£zøu 

vøµ°ß «x ö£ØÖU öPõÒÍ•i²®.  



152 153C»Á\¨ £õh¡À C»Á\¨ £õh¡À

ö£õÈ¨¦

 ² C¸ ÁøP¯õÚ BiPÒ EÒÍÚ. uÍÁõiPÐ® ÁøÍÁõiPÐ® BS®. 

ÁøÍÁõiPøÍ SÂÁõiPÒ, SÈÁõiPÒ GÚ ÁøP¨£kzu •i²®.

 ² uÍÁõi°ÚõÀ E¸ÁõUP¨£k® Â®£[PÒ ©õ¯©õÚx®. £UP 

÷|º©õÓÀ Aøh¢x® C¸US®. AøÁ ö£õ¸Îß A÷u £¸©ß 

Eøh¯øÁ. 

 ² £kPvº, öuÔPvº, £k¦ÒÎ°À uÍzvØS Áøµ¯¨£mh ö\ÆÁß 

BQ¯ J÷µ uÍzvÀ Aø©²®.

 ² Bi°À £mk JÎ¯õÚx öuÔUS®÷£õx £k÷Põn©õÚx 

öuÔ÷PõnzvØS \©ÚõS®. 

 ² SÂÁõiUS •ßÚõÀ ö£õ¸Ò JßÖ øÁUP¨£k®÷£õx E¸ÁõS® 

Â®£® E¸a]ÖzuuõPÄ® £UP÷|º©õÓÀ Aøh¢x® ©õ¯©õÚuõPÄ® 

ö£õ¸Ò yµzøu Âh SøÓ¢u yµzv¾® E¸ÁõS®.

 ² J¸ FhPzvÀ C¸¢x CßÝ÷©õº FhPzvØS JÎ ö\À¾® ÷£õx 

HØ£k® Â»P»õÚx JÎ°ß •ÔÄ GÚ¨£k®.

 ² JÎ°¯À IuõÚ FhPzv¼¸¢x JÎ°¯À Ahº¢u FhPzvØS JÎ 

ö\À¾®÷£õx ö\ÆÁøÚ ÷|õUQ v¸®£»øh²®.

 ² JÎ°¯À Ahº¢u FhPzv¼¸¢x JÎ°¯À IuõÚ FhPzvØS JÎ 

ö\À¾®÷£õx ö\ÆÁøÚ Âmk Â»Q v¸®£»øh²®. 

 ² JÎ¯õÚx •ÔÄUS Em£k®÷£õx £kPvº, öuÔPvº, £k¦ÒÎ°À 

Áøµ¯¨£mh ö\ÆÁß BQ¯Ú J¸ uÍzvÀ Aø©²®. 

=
£k÷Põnzvß ø\ß

•Ô÷Põnzvß ø\ß
•ÔÄa _mi

 ² JÎ°¯À Ahº¢u  FhPzv¼¸¢x  JÎ°¯À IuõÚ  FhPzvØS JÎ                                                                                                                     

ö\À¾®÷£õx J¸ SÔzu £k÷Põnzvß ö£Ö©õÚzvØS •ÔPvµõÚx 

C¸ FhP[PøÍ²® ¤›US® ÷©Ø£µ¨¤À ©¸Â ö\À¾®. C¢ 

{ø»°À EÒÍ £k÷Põn©õÚx AÁvU÷Põn® (C) GÚ¨£k®. 

 ² JÎ°¯À Ahº¢u FhPzvÀ C¸¢x JÎ°¯À IuõÚ FhPzvØS 

JÎUPvº ö\À¾® ÷£õx £k÷Põn©õÚx AÁvU÷Põnzøu Âh 

Ti¯ ÷PõnzvÀ £k®÷£õx JÎU PvµõÚx Ahº¢u FhPzvÝÒ÷Í 

•Êø©¯õP öuÔ¨£øh²®. Cx •Ê APz öuÔ¨¦ GÚ¨£k®. 
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 ² JÎ¯õÚx JÎ°¯À |õºPÎÞk ö\À¾®÷£õx •Ê APzöuÔ¨¦US 

Em£k®.

 ² C¸ SÂÄÂÀø»PÒ, C¸ SÈÄ ÂÀø»PÒ, uÍ SÂÄ ÂÀø»PÒ, uÍ 

SÈÄ ÂÀø»PÒ ÷£õÀ £» ÁøP¯õÚ ÂÀø»PÒ Põn¨£kQßÓÚ. 

 ² C¸ SÈÄÂÀø»US •ßÚõÀ øÁUP¨£k® ö£õ¸Îß Â®£® 

£UP÷|º©õÓÀ Aøh¢x® E¸a]Özx® ö£õ¸Ò yµzøu Âh SøÓ¢u 

yµzv¾® E¸ÁõS®. 

£°Ø] 5.1

1.   i. G¨÷£õx® ©õ¯Â®£zøuz ÷uõØÖÂUS® C¸ ÁøP¯õÚ BiPøÍ¨ 

ö£¯›kP.

 ii. SÈÁõiö¯õßÔß •øÚÄUS® SÂ¯zvØS® Cøh÷¯ ö£õ¸ 

öÍõßøÓ øÁzx ÷uõßÖ® Â®£zøu AÁuõÛzx¨ ¤ßÁ¸®  

ÂÚõUPÐUS Âøh u¸P.

a)  Â®£® {ªº¢uuõ AÀ»x uø»RÇõÚuõ? 

b) Â®£® ö£õ¸øÍÂha ]ÔuõPÄÒÍuõ AÀ»x ö£›uõPÄÒÍuõ?

c) Â®£® ö©´¯õÚuõ AÀ»x ©õ¯©õÚuõ?

d)  ö£õ¸Ò SÂ¯zv¼¸¢x •øÚøÁ ÷|õUQ |Pºzu¨£k® ÷£õx       

Â®£® £i¨£i¯õPa ]ÔuõS©õ AÀ»x ö£›uõS©õ?

 iii. SÈÁõiö¯õßÔÀ ªP¨ö£›¯ Â®£® JßøÓ¨ ö£ÖÁuØS

a) ö£õ¸Ò G[S øÁUP¨£h ÷Ásk®?

b) C[S¨ ö£Ó¨£k® Â®£® {ªº¢uuõ AÀ»x uø»RÇõÚuõ?

 iv. SÂÁõiö¯õßÔß •ßÚõÀ ö£õ¸öÍõßøÓ øÁzx AvÀ 

÷uõßÖ® Â®£zøu AÁuõÛUP. C[S ö£Ó¨£k® AøÚzx      

Â®£[PÎØS©õÚ ö£õx C¯À¦PÒ Cµsk GÊxP.
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2.  i.  JÎ •ÔÄ Gß£uÚõÀ SÔ¨¤h¨£kÁx ¯õx?

   ii.  A.  IuõÚ FhPzvÀ C¸¢x Ahº¢u FhPzvØS 

      B.  Ahº¢u FhPzvÀ C¸¢x IuõÚ FhPzvØS 

   JÎU PvºPÒ £¯n® ö\´²® ÷£õx JÎ •ÔÄ |øhö£ÖÁuøÚU 

Põmk® Pvº Á›¨£hzvøÚ ÁøµP. 

 iii. R÷Ç Põmh¨£mkÒÍ Pvº Á›¨£hzvÀ Põmh¨£mkÒÍ   

PvºPøÍ²® ÷Põn[PøÍ²® ö£¯›kP.  

A

B

X

M

N

C

D

Y

  Pvº AB  ......................  Pvº BC ...................... 

  Pvº CD  ......................   ÷Põn® ABX ..............
  ÷Põn® YBC ......................   ÷Põn® NCD ...............

3.  Ahº¢u FhPzvÀ C¸¢x IuõÚ FhPzvØS JÎ £¯n®  ö\´²® 

\¢uº¨£[PÒ ]» R÷Ç Põmh¨£mkÒÍÚ. 

ö\ÆÁß
ÁÎ

}º

AÁvU 

÷Põn®

AÁvU 

÷Põnzøu 

Âh AvP®

 i.   Á›¨£hzøu¨ §µn¨£kzxP.

 ii.  •ÊÄmöuÔ¨¦ Gß£uÚõÀ SÔ¨¤h¨£kÁx GßÚ?
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 iii.  •ÊÄmöuÔ¨¦ |øhö£Ö® \¢uº¨£[PÐUSa ]» Euõµn[PÒ 

u¸P.

4. i.  SÂÄÂÀø»ö¯õßÔß •ßÚõÀ Auß SÂ¯zyµzøu Âh C¸   

©h[Q¾® AvP©õÚ yµzvÀ øÁUP¨£mkÒÍ ö£õ¸Ò JßÔß    

Â®£® ÷uõßÖ® Âuzøu Pvº Á›¨£hzvß ‰»® PõmkP. 

 ii.  a.  AÆÂ®£® ö©´¯õÚuõ? AÀ»x ©õ¯©õÚuõ?

  b. AÆÂ®£® ö©´¯õÚuõ AÀ»x ©õ¯©õÚuõ Gß£uøÚU       

PshÔÁuØPõP GÎ¯ ö\¯ß•øÓö¯õßøÓz u¸P. 

  c.  ÷uõßÖ® Â®£® ö£õ¸øÍ Âh¨ ö£›uõÚuõ? AÀ»x ]Ô 

uõÚuõ?

5. i.  JÎ°¯À |õº JßÔÝÒ JÎUPvöµõßÖ Emö\ÀÁuøÚ E¸ 

PõmkQßÓx. 

A

B

JÎ°¯À |õº

 a.  B CÀ JÎUPv¸US ¯õx {PÊ® Gß£uøÚ Á›¨£hö©õßÔÀ  

Áøµ¢x PõmkP.

 b.  JÎ°¯À |õ›ÝÒ AB Pv¸US ¯õx {PÊ® Gß£uøÚ      

Á›¨£hö©õßÔÀ  Áøµ¢x PõmkP. (AÍÂøh ÷uøÁ°Àø»)

ii. a. SÂÄ ÂÀø» JßÔß •ßÚõÀ GÆÁÍÄ yµzvÀ ö£õ¸öÍõßÖ 

øÁUP¨£k® ÷£õx Auß ªP¨ö£›¯ ö©´ Â®£® ÷uõßÖ®?

 b.  CÆÂ®£zvß C¸ C¯À¦PøÍz u¸P.

 c.  SÂÄ ÂÀø» JßÔß •ßÚõÀ GÆÁÍÄ yµzvÀ 

ö£õ¸öÍõßøÓ øÁzuõÀ ªPa ]Ô¯ ö©´Â®£® ÷uõßÖ®?

6. J¸ ø£°ÝÒ 10 cm, 20 cm, 25 cm SÂ¯zyµ•ÒÍ ‰ßÖ SÂÄ ÂÀø»PÒ 

Põn¨£kQßÓÚ. CÁØøÓ uÛzuÛ÷¯ ÷ÁÖ£kzxÁuØS GÎ¯ 

ö\¯Ø£õöhõßøÓ u¸P.
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7. a.  JÎ¯õÚx ÁÎ°¼¸¢x }›ÝÒ ö\À¾® ÷£õx uÚx £õøu°¼¸¢x 

Â»Q ö\ÀQßÓx.

  i.  Ca ö\¯Ø£õk GÆÁõÖ AøÇUP¨£k®?

  ii.  CuØPõÚ Põµnzøu u¸P. 

  b.  E¸ }›¾ÒÍ «ßPøÍ²® ÁÎ°¾ÒÍ Ásnzx¨§a]ø¯²® 

PõmkQßÓx.

A B

  i.  Ásnzx¨§a]°¼¸¢x «ß B Áøµ JÎUPvöµõßÔß 

£¯n¨£õøuø¯ £h® Áøµ¢x PõmkP.

  ii.  «Ûß Aø©Ä GÆÁõÖ ÷uõØÓ©ÎUS®. AuØPõÚ Põµnzøu 

u¸P. 

  iii.  «ß A °ß Pso¼¸¢x «ß B °ØS JÎUPvº ö\À¾® C¸ 

÷ÁÖ £õøuPøÍ Áøµ¢x PõmkP.

8. ©õnÁöÚõ¸Áß JÎ•ÔøÁ Pvº£h® ‰»® PõmkÁuØPõP ö\´u 

£›÷\õuøÚ°ß Á›¨£h® Põmh¨£mkÒÍx. 

ÁÎ

Psnõi

X

 a.  £hzvÀ ö\ÆÁøÚ Áøµ¢x £k÷Põn®, •Ô÷Põn® Gß£ÁØøÓ 

SÔUP. ÷Põn[PøÍ AÍ¢x GÊxP.

  £k÷Põn® i =  ...............................

  •Ô÷Põn® r = ...............................



156 157C»Á\¨ £õh¡À C»Á\¨ £õh¡À

  b.  öuõhºa]¯õP £k÷Põnzøu AvP›US® ÷£õx J¸ \¢uº¨£zvÀ 

Pvº ÁÎ°ÝÒ ö\À»ÂÀø» CuøÚ ÂÍUSP.

9. £h©õÚx JÎUPvº \ªUøb JßÖ Psnõi |õ›ÞhõP £¯o¨£øu 

PõmkQßÓx. 

Psnõi |õº

P
B

 a.  JÎ ÁÎ°¼¸¢x Psnõi |õ›ÝÒ ¦ÒÎ B  °À £k®÷£õx 

JÎUPv›À HØ£k® Cµsk ©õØÓ[PøÍ TÖP.

 b.  Psnõi |õ›ÝÒ ¦ÒÎ P °À £mk ö\À¾® JÎ°ß £õøu 

£hzvÀ Põmh¨£mkÒÍÁõÖ ö\ÀQÓx. Hß GÚ ÂÍUSP.

10. ÂÀø»PÒ £À÷ÁÖ JÎ°¯À E£Pµn[PÎÀ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ.

 a.  ÂÀø»PÎß Â®£® öuõhº£õÚ ¤ßÁ¸® AmhÁønø¯¨ 

§ºzv ö\´P. 

JÎ°¯À 

E£Pµn®
Â®£ ÁøP Â®£ £¸©ß Â®£ yµ®

Ps Esø©

GÔ° E¸¨ ö£¸zux

øP ÂÀø» 
ÂÀø»US® ö£õ¸ÐUS® 

Cøh°À

 b.  SÂÄ ÂÀø»°ß •ßÚõÀ SÂ¯zvØS® JÎ°¯À ø©¯zvØS 

ªøh°À ö£õ¸Ò øÁUP¨£mkÒÍx. 

                

ö£õ¸Ò

ÂÀø»

Ps
F F

  i.  Pvº¨£hzvøÚ §ºzv 

ö\´x Â®£zvøÚ ö£ÖP.

  ii.  Pvº£hzøu¨ £¯ß£kzv  

Â®£zvß C¯À¦PÒ 

‰ßøÓ Â£›UP. 
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11. SÂÄÂÀø»°ß •ßÚõÀ ö£õ¸Ò OB øÁUP¨£mkÒÍx. C¸ 

SÂ¯[PÒ F, F´ SÔUP¨£mkÒÍx. OB °ß Â®£©õÚx ÂÀø»°ß 

Á»x £UPzvÀ E¸ÁõQßÓx.

F FO

B

ÂÀø»

 a.  ö£õ¸Îß Ea] B °¼¸¢x ÂÀø»UThõP ö\À¾® C¸ PvºPøÍ 

Áøµ¢x Â®£zvøÚ ö£ÖP.

 b.  Â®£zvøÚ Áøµ¢x I GÚ¨ ö£¯›kP.

 c.  Â®£zvß £¸©ÛÚx® ö£õ¸Îß £¸©ÛÚx® ÂQuzøuU 

PõsP.

12. PvºÁ›¨£h©õÚx SÂÄ ÂÀø»°À ö©´ Â®£® ÷uõßÓø» 

PõmkQßÓx.

2F 2FF F

ö£õ¸Ò

Â®£®

 ö£õ¸ÍõÚx F ø¯ ÷|õUQ Aø\UP¨£k®÷£õx Â®£zvÀ HØ£k® 

©õØÓ[PÒ Cµsk TÖP.

13. £h©õÚx 30 mm SÂ¯zyµ•øh¯ SÂÄ ÂÀø»°ß •ßÚõÀ                  

20 mm yµzvÀ 15 mm E¯µ•ÒÍ ö£õ¸Ò O øÁUP¨£mkÒÍøuU 

PõmkQßÓx.

            

F FO
 a.  Áøµ£hzvøÚ §ºzv ö\´x Â®£z 

vøÚ ö£ÖP.

 b.  Â®£zvß C¯À¦PÒ Cµsk u¸P.

 c.  Â®£ E¯µ®, ö£õ¸Ò E¯µ® BQ¯ÁØøÓ AÍ¢x AÁØÔØS 

Cøh÷¯¯õÚ ÂQuzøu PoUP.
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Pø»aö\õØPÒ 

öuÔ¨¦ - Reflection   

BiPÒ  -   Mirrors    

£kPvº                 -   Incident ray                 

£k÷Põn®    -   Angle of incidence

Esø© Â®£®       -  Real image        

©õ¯ Â®£®    -  Virtual image  

SÂÄ Bi                -  Convex mirror        

SÈÄ Bi      -  Concave mirror  

SÂ¯®                   -  Focal Point       

•ÔÄ                      -   Refraction          

•ÔÄa _mi         -   Refractive index              

•ÔÁøhuÀ           -   Refracted   

•ÊAPöuÔ¨¦  -  Tot al i nt erna l reflection                                     

•ÔÄU ÷Põn®   -   Angle of refraction    

÷uõØÓ BÇ®        -   Apparent depth   

SÂÄ ÂÀø»PÒ  -  Convex lens       

SÈÄ ÂÀø»PÒ    -  Concave lens    

A›¯ C¸ÂÈ¯ß    -   Binoculars 
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kdpj clw; nrad;Kiwfs; 6
capupay;

©Ûu Eh¼À £À÷ÁÖ EhØ ö\¯ß•øÓPÒ {PÌ¢u Ásn® C¸¨£øu 

AÔ¢v¸¨¥ºPÒ. Caö\¯ß•øÓPøÍ²® AuØöPÚ ]Ózu»øh¢xÒÍ ]» 

öuõSvPøÍ¨ £ØÔ²® Bµõ´÷Áõ®. 

6.1  ©ÛuÛß EnÄa \ª£õmka ö\¯ß•øÓ 

G©x Eh¼À |øhö£Ö® £À÷ÁÖ EhØ ö\¯ß•øÓPÐUSa \Uv 

AÁ]¯©õS®. |õ® Esq® EnÄPÎ¼¸¢÷u \Uv QøhUP¨ö£ÖQßÓx. 

EnÂ¾ÒÍ Põ÷£õøÁu÷µØÖ, C¼¨¤mk, ©ØÖ® ¦µu® BQ¯øÁ ]UP»õÚ 

÷\uÚa ÷\ºøÁPÒ AøÁ }›À PøµÁvÀø». }›À Pøµ¯õu ÷\ºøÁPÒ 

Eh¼ÝÒ APzxÔg\¨£kÁvÀø». Ca ÷\ºøÁPÒ Eh¼ÝÒ APzxÔg\¨ 

£k® ÁøP°À ]Ö‰»UTÖPÍõP EøhUP¨£mk }›À Pøµ¯UTi¯ 

{ø»US ©õØÓ¨£h ÷Ásk®. EnÂ¾ÒÍ ]UP»õÚ ÷\uÚa ÷\ºøÁPÒ 

APzxÔg\¨£k® ÁøP°À GÎ¯ ÷\uÚa ÷\ºøÁPÍõP ©õØÓ¨£k® 

ö\¯ß•øÓ EnÄa \ª£õk GÚ¨£k®. 

EnÄa \ª£õk Cµsk £iPÎÀ |øhö£ÖQÓx.

1. ö£õÔ•øÓa \ª£õk

2. Cµ\õ¯Úa \ª£õk

ö£õÔ•øÓa \ª£õmiß÷£õx EnÂß ö£ÍvPzußø© ©õØÓ©øh²®.

Euõµn® :  Áõ´USÈ°ÝÒ EnÁõÚx £ØPÎÚõÀ ]Ô¯ xskPÍõP 

EøhUP¨£kQßÓx.

Cµ\õ¯Úa \ª£õmiß÷£õx EnÂ¾ÒÍ }›ØPøµ¯õu ]UP»õÚ ÷\uÚa                      

÷\ºøÁPÒ SÔzu ö|õv¯[PÎß öuõÈØ£õmiÚõÀ }›À Pøµ¯UTi¯ 

GÎ¯ ‰»UTÖPÍõP ©õØÓ¨£k®. Áõ´USÈ°ÝÒ Aø©÷»_ (u¯¼ß) 
ö|õv¯zvÚõÀ ©õ¨ö£õ¸Ò ÷©õØ÷Óõ\õP ©õØÓ¨£kQßÓx. \ª£õmkU 

SÒÍõPõx Eh¼ÝÒ ÷|µi¯õP APzxÔg\¨£k® ÷£õ\øn¨ £uõºzu[PÐ® 

EÒÍÚ. PÛ²¨¦PÒ, ]» ÂØÓªß ÁøPPÒ, SÐU÷Põ_, ¤µØ÷Óõ_, P»Ø÷Óõ_ 

÷£õßÓøÁ AÁØÖÒ ]»ÁõS®.
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EnÄa \ª£õmkUPõPa ]Ózu»øh¢u A[P[PøÍU öPõsh \ª£õmkz 

öuõSvö¯õßÖ Põn¨£kQßÓx. 

ñQîQ¡ êIð£†´ˆ ªî£°F

©ÛuÛß \ª£õmkz öuõS v Áṍ USÈ°À Bµ®¤zx Su® Áøµ                                            

}skÒÍ uÛzu SÇõ¯õS®. \ª£õmkz ÷uøÁU÷PØ£ £À÷ÁÖ Ch[PÎÀ 

Auß Pmhø©¨¦ ©õÖ£mkU Põn¨£kQßÓx. \ª£õmkUSz ÷uøÁ¯õÚ 

ö|õv¯[PøÍ²® HøÚ¯ £uõºzu[PøÍ²® (Euõµn® : ¤zu®) _µUS® 

£À÷ÁÖ ÁøP¯õÚ _µ¨¤PÒ öÁÆ÷ÁÖ Ch[PÎÀ AuÝhß öuõhº¦ØÖU 

Põn¨£kQßÓÚ. \ª£õmkz öuõSv EnøÁa \ª£õhøh¯a ö\´uÀ,                               

\ª£õhøh¢u EnøÁ APzxÔg\À, \ª£õhøh¯õu EnøÁ öÁÎ÷¯ØÓÀ 

BQ¯ öuõÈÀPøÍ¨ ¦›QßÓx.

\ª£õmkz öuõSvPÎ¾ÒÍ ¤µuõÚ £SvPÒ E¸ 6.1 CÀ Põmh¨£mkÒÍx.   

E¸ 6.1 ©ÛuÛß \ª£õmkz öuõSv

Áõ´USÈ

PÍ®

¤›ö©ßÓPk

EªÌ}ºa _µ¨¤PÒ

‰a_USÇÀÁõ´ ‰i

]ÖShÀ

Cøµ¨ø£

DµÀ

¤zu¨ ø£

\øu°

ö£¸[ShÀ

ShÀ ÁÍ›

ShÀ

÷|ºShÀ

Su®
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E¸ 6.2 Eh»PU 

Pmhø©¨¦ ©õv›

 Eh»PU 

©Ûu Eh»PU Pmhø©¨¦ ©õv›ø¯ (Human                                                                                                                    
torso) £¯ß£kzv EnÄUPõÀÁõ´z öuõSv°ß 

Aø©¨ø£ CÚ[PõquÀ

A[SÒÍ JÆöÁõ¸ EÖ¨¦PÎß Aø©Ä 

AÍÄ, ÁiÁ® £ØÔ PÁÛUPÄ®.

J¨£øh 6.1

\ª£õmkzöuõSv°ß Bµ®£¨£Sv¯õÚ Áõ´USÈ°ß Pmhø©¨ø£²® 

A[S EnÂÀ |øhö£Ö® ©õØÓ[PøÍ²® £õº¨÷£õ®. 

õ£Œ‚°NJÂœ ï¬ìªðÁ‹ êIð£´

Áõ´USÈ¯õÚx Áõ°ÞhõP öÁÎzvÓUQßÓx. Áõ¯õÚx uø\¯õ»õÚ 

÷©À, RÌ EukPÎÚõÀ `Ç¨£mkÒÍx. Áõ´SÈ¯õÚx ÷©À, RÌz 

uõøhPÎÚõÀ BUP¨£mkÒÍx. RÌzuõøh ©õzvµ® Aø\UP¨£hU Ti¯x. 

Cµsk uõøhPÎ¾® £ØPÒ Aø©¢xÒÍÚ. Áõ´USÈ PßÚ[PÎÚõÀ `Ç¨ 

£mkÒÍx. Áõ´USÈ°ß ¤Ø ¦Ó©õP Ai¨£Sv°À CønUP¨£mh |õUS 

Põn¨£k®. Áõ´USÈ°ÝÒ ‰ßÖ ÷\õi EªÌ }ºa_µ¨¤PÒ vÓUQßÓÚ.

|õUS EnÂß _øÁø¯ EnºÁxhß, EnøÁ \ª£õmk ö|õv¯[PÐhß 

P»¨£uØS®, EnøÁ ÂÊ[SÁuØS® EuÄQßÓx. Euõµn©õP ÷\õØÔøÚ                       

]ÔuÍÄ ÷|µ® ö©À¾® ÷£õx CÛ¨¦a_øÁø¯ Enº¢v¸¨¥ºPÒ. CÆÁõÖ 

|øhö£ÖÁx Hß? £ØPÎÚõÀ ö©À»¨£mh EnÄ Áõ´USÈ°¾ÒÍ 

EªÌ}¸hß P»UP¨£kQßÓx. EªÌ }›¾ÒÍ u¯¼ß (EªÌ}¸US›¯ 

Aø©÷»_) GßÝ® ö|õv¯® EnÂ¾ÒÍ ©õ¨ö£õ¸Ò «x ö\¯Ø£mk £Sva 

\ª£õmk ÂøÍÁõÚ ÷©õÀ÷Óõ_ öÁÀ»©õP ©õØÓ¨£kÁuß ‰»® \ª£õk 

Bµ®¤UQßÓx. C¢u ÷©õÀ÷Óõ_ CÛ¨¦a _øÁ²øh¯uõÀ |õ® CÛ¨¦a                     

_øÁø¯ En¸Qß÷Óõ®.

 ©õ¨ö£õ¸Ò 
u¯¼ß

 ÷©õÀ÷Óõ_ 

Áõ´USÈ°À £Sva \ª£õk Aøh¢u EnÄ vµÍõUP¨£mk Áõ´SÈ°ß  

Ai¨£SvUS uÒÍ¨£kQÓx. ¤ß Cz vµÍõÚx öuõsøhUSz uÒÍ¨£k 

QßÓx.
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öuõsøh¯õÚx EnÄ¨£õøuUS® _Áõ\¨ £õøuUS® ö£õxÁõÚ £Sv¯õS®.

Áõ´USÈ

|õUS

‰a_U SÇÀÁõ´ ‰i

EnÄz vµÒ
‰a_U 

SÇÀÁõ´ 

‰i

PÍ®

ÁõuÚõÎ

E¸ 6.3 ‰a_U SÇÀÁõ´‰i öuõÈØ£k® Âu®

öuõsøh

ÁõuÚõÎz xÁõµzvØS ÷©»õP Aø\¯U Ti¯ £Sv¯õÚ ‰a_USÇÀÁõ´ 

‰i GßÝ® ]Ô¯ öÁÎzuÒÍÀ EÒÍx. EnÄz vµøÍø¯ ÂÊ[S® ÷£õx 

‰a_USÇÀÁõ´ ‰i ÁõuÚõÎzxÁõµzøu ‰kÁuÚõÀ ÁõuÚõÎUSÒ EnÄ                     

ö\À»õx PÍzvÝÒ ö\À¾®. 

EnÄz vµøÍ AÀ»x }º PÍzvØSa ö\À»õx SµÒÁøÍ°ÝÒ                                     

]USÁuÚõÀ ©µn® \®£Âzu \¢uº¨£[PÐ® EÒÍÚ. Ax GÆÁõöÓÛÀ 

EnÄzvµøÍ AÀ»x }º öuõsøh°À ]US® ÷£õx ‰a_U SÇÀÁõ´ 

‰i°ÚõÀ ÁõuÚõÎ öuõhºa]¯õP ‰h¨£kÁuÚõ»õS®. EnÄz vµøÍ 

EhÚi¯õP APØÓ¨£hõÂiß _Áõ\¨£õøu uøh¨£mk ©µn® HØ£k® 

Áõ´¨¦ Esk. CuøÚz uÂº¨£uØS A¢|£›ß •xQÀ £»©õPz umkÁuß 

‰»® EnÄz vµøÍø¯ APØÓ •i²®. 

PÍ® Gß£x _¸[QU Põn¨£k® JkUP©õÚ SÇõ¯õS®. CUSÇõ°ÞhõP 

EnÄ GÆÁõÖ ö\ÀQßÓx?
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E¸ 6.4 PÍzvÞhõP EnÄzvµÒ ö\À»À

PÍzvÞhõP _ØÖa _¸[P»ø\Âß 

‰»® EnÄzvµøÍ RÌ÷|õUQ Aø\

QßÓx. PÍ©õÚx uø\¯õ»õÚ A[P 

©õS®. PÍzvß _Áº _¸[Q Â›Áuß 

Põµn©õP A[S ÷uõßÖ® _ØÖa 

_¸[P»ø\ÂÚõÀ EnÄz vµøÍ 

RÌ÷|õUQ Aø\ÁuØSz ÷uøÁ¯õÚ 

Eøu¨¦ ÁÇ[P¨£kQßÓx. CuÚõÀ 

EnÄ PÍzv¼¸¢x Cøµ¨ø£ø¯ 

Aøh²®. 

Þ¬óŠ¬ðJ™ ï¬ìªðÁ‹ àí¾„ êIð£´

Cøµ¨ø£ KµÍÄ APßÓ ø£ ÷£õßÓ A[P©õS®. ¤›ö©ßÓPmiØS RÇõP 

Á°ØÖUSÈ°ÝÒ Aø©¢xÒÍx. CuÝÒ J÷µ uhøÁ°À ö£¸©ÍÁõÚ 

EnøÁ ÷\ºzx øÁUP •i²®. Cøµ¨ø£a_Á›ß uø\PÒ öuõÈØ£kÁuõÀ 

HØ£k® _ØÖa_¸[P»ø\Âß Põµn©õP EnÄ ö£õÔ•øÓa \ª£õmkU 

SØ£mk ÷©¾® ]ÖxskPÍõP EøhUP¨£kQßÓx. Cx Cøµ¨ø£a\õÖhß 

|ßÓõP P»UP¨£mk £õS {ø»¯õP ©õØÓ¨£kQßÓx. Cx Cøµ¨ø£¨£õS 

GÚ AøÇUP¨£k®. Cøµ¨ø£°À £À÷ÁÖ _µ¨¦PÒ _µUP¨£kQßÓÚ. CøÁ 

Cøµ¨ø£a\õÖ GÚ AøÇUP¨£k®. 

Cøµ¨ø£a\õØÔÀ }º, Iu÷µõS÷Íõ›UPª»®, ö£¨]ß Põn¨£kQßÓx. 

Iu÷µõS÷Íõ›UPª»zvÚõÀ ö£¨]ß öuõÈØ£hz öuõh[S®. ö£¨]ß ‰»® 

¦µu®  £Sva \ª£õk Aøh¢x £Àö£¨øµmkPÍõP ©õØÓ©øh²®. 

<£Sv¯õP \ª£õhøh¢u ¦µu® \ª£õk Aøh¢ux® Aøh¯õux©õÚ 

Põ÷£õøÁu÷µØÖ, \ª£õk Aøh¯õu C¼¨¤mk, }º, PÛ¨ö£õ¸Ò 

ÂØÓªßPÒ Ah[Q¯ Cøµ¨ø£¨£õS £Sv£Sv¯õP •ß]ÖSh¼ÝÒ                             

ö\ÀQßÓx. Cøµ¨ø£ öÁÖø© Aøh¢uõ¾® Auß _¸UP® öuõhºa]¯õP 

{PÊ®. öÁÖø©¯õPU Põn¨£k® Põ»® AvP›US® ÷£õx _¸[S® ÷ÁP•® 

AvP›US®. CuÚõÀ Á¼²® HØ£kQÓx. CuÚõÀ £] ÷uõßÖQßÓx. £] 

Gß£x EnÄz ÷uøÁø¯U SÔUQßÓx. 

CÁ°ìL™ ï¬ìªðÁ‹ àí¾„ êIð£´

EnÄa \ª£õk ¤µuõÚ©õP ]ÖSh¼÷»÷¯ |øhö£ÖQßÓx. C[S \øu¯a 

\õÖ ö|õv¯[PÐ® ShØ\õØÖ ö|õv¯[PÐ® £[S öPõÒQßÓÚ. ]ÖShÀ 

AsnÍÁõP 7 m }Í©õÚ, SÇõ²¸ÁõÚ Pmhø©¨£õS®.  
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•ß]ÖSh»õÚx C ÁiÁzøuU öPõshx. \øu°¼¸¢x Bµ®¤US®                           

\øu¯UPõÝ® ¤zu¨ø£°À C¸¢x Bµ®¤US® ¤zuUPõÝ® ÷\º¢x •ß 

]ÖSh¼ß |k¨£Sv°À vÓUQßÓx.  \øu °¼¸¢x  \øu ¯UPõß  ‰»®                                                          

\øu¯a\õÖ öPõsk Áµ¨£kQÓx. CvÀ C¼¨÷£_, Aª÷»_, v›a]ß 

BQ¯ ‰ßÖ ö|õv¯[PÒ Põn¨£k®. ¤zuUPõÛÞhõPU öPõsk Áµ¨£k® 

¤zu® CÁØÖÒ P»UP¨£k®. Dµ¼ÚõÀ _µUP¨£k® ¤zu® ¤zuø£°À                            

÷\ªUP¨£k®. ¤zu©õÚx ¤zu {Ó¨ö£õ¸Ò, ¤zu E¨¦PÒ, C¸Põ£÷ÚØÖ 

E¨¦PÒ ©ØÖ® }º BQ¯ÁØøÓ EÒÍhUQ²ÒÍx.

•ß]ÖSh¼À EnÄhß P»US® ¤zua\õÖ C¼¨¤mk EnÄPøÍ 

Gsön´a ]Ö÷PõÍ[PÍõP ©õØÖ®. Cx SÇ®£õUP® GÚ¨£k®. CuÚõÀ 

ö|õv¯[PÒ C¼¨¤mkhß uõUP•ÖÁuØPõÚ ÷©Ø£µ¨¦ AvP›UQßÓx. 

]ÖShØ_Áº ‰»•® ShØ\õÖ _µUP¨£kQßÓx. ShØ \õØÔÀ Aª÷»_, 

÷©õÀ÷Ó_, _US÷Ó_, C»U÷Ó_, ö£¨i÷h_, C¼¨÷£_ BQ¯ \ª£õmk 

ö|õv¯[PÐhß ^u•® Põn¨£kQÓx. ^u©õÚx Eµõ´Ä }UQ¯õPU 

Põn¨£kÁuõÀ EnÄU PõÀÁõ°ÞhõPa ö\ÀÁx C»SÁõUP¨£kQßÓx.

]ÖSh¼À |øhö£Ö® EnÄa \ª£õmøh AmhÁøn 6.1 CÀ _¸UP©õPz 

uµ¨£mkÒÍx. 

AmhÁøn 6.1 ]ÖSh¼À |øhö£Ö® EnÄa \ª£õk

A[P® ö|õv¯® RÌ¨£øh / EnÄ DØÖ ÂøÍÄ

\øu° Aø©÷»_ 

v¸a]ß

C¼¨÷£_

©õ¨ö£õ¸Ò 

¦µu® 

C¼¨¤mk

÷©õØ÷Óõ_ 

£Àö£¨øumk

öPõÊ¨£ª»®, QÍ\÷µõÀ

]ÖShÀ ÷©õÀ÷Ó_ 

_US÷µ_ 

C»Ø÷Ó_ 

ö£¨i÷h_

÷©õÀ÷Óõ_ 

_US÷µõ_

C»U÷hõ_ 

£Àö£¨øumk

SÐU÷Põ_ 

SÐU÷Põ_, ¤µm÷hõ_ 

SÐU÷Põ_, P»U÷hõ_ 

Aª÷ÚõAª»®

CuÚi¨£øh°À EnÄa \ª£õmiß DØÖÂøÍ ö£õ¸ÒPøÍ¨ ¤ßÁ¸©õÖ 

Põmh»õ®. 

Põ÷£õøÁu÷µØÖ   J¸ \UPøµmk (SÐU÷Põ_ / ¤ÓU÷Óõ_ / P»U÷Óõ_)
¦µu®                  Aª÷Úõ Aª»®

C¼¨¤mk           öPõÊ¨£ª»® + QÎ\÷µõÀ
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êIð£´ Ü¬ì‰î ßŸÁ M¬÷ªð£¼À‚° ò£¶ Gè¿A¡ø¶?

EnÄa \ª£õmiß DØÖÂøÍ ö£õ¸ÒPÒ ¤µuõÚ©õP ]ÖSh¼ÚõÀ 

APzxÔg\¨£k®. APzxÔg\À ÂøÚzvÓÝUPõP ]ÖShÀ öPõskÒÍ 

Cø\ÁõUP[PÒ Á¸©õÖ,  

 y ]ÖShÀ }Í©õÚuõP Põn¨£kuÀ

 y ]ÖSh¼ß Em¦Óa_Áº ©i¨¦PøÍU öPõsi¸zuÀ

 y Em¦Óa_Á›À ÂµÀ ÷£õßÓ öÁÎ}mh[PÍõP \øh•øÍPÒ 

Põn¨£kuÀ 

 y \øh•øÍPÒ £» ~s\øh •øÍPøÍU öPõsi¸zuÀ 

 y \øh•øÍ°ß _Áº ö©À¼¯uõP Põn¨£kuÀ

 y \øh•øÍPÎÀ ]Ó¢u S¸v Â{÷¯õP® Põn¨£kuÀ  

E¸ 6.5 ]ÖSh¼¾ÒÍ \øh•øÍ°ß ö|kUS öÁmk•P®

ShÀ 

÷©»o

~s                      

\øh•øÍ

S¸v©°ºzxøÍU 

SÇõ´

£õØP»ßPÒ

]ÖSh¼¾ÒÍ \øh•øÍ°¾ÒÍ S¸v©°ºzxøÍUSÇõ´PÒ ¤ßÁ¸®                   

\ª£õmk DØÖ ÂøÍÄPøÍ APzxÔg_®.

 y Aª÷Úõ Aª»®

 y ÂØÓªß

 y PÛ²¨¦UPÒ

 y J¸ \UPøµmk (SÐU÷Põ_ / P»U÷Óõ_ / ¤ÓU÷Óõ_)

C¼¨¤mk \ª£õmiß ÂøÍö£õ¸ÍõÚ öPõÊ¨£ª»®, QÎ\÷µõÀ 

£õØP»ßPÎÚõÀ APzxÔg\¨£kQßÓÚ. C¨£uõºzu[PÒ £õØP»ßPÎÀ 

C¸¢x CÖv°À S¸va _Ø÷Óõmhz öuõSv²hß ÷\ºQßÓÚ. APzxÔg\¨ 
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£hõu HøÚ¯ £uõºzu[PÒ AøÚzx® ö£¸[Sh¼ÝÒ ö\ÀQßÓÚ. S¸v°À 

SÐU÷Põ_ ÷©»vP©õPU Põn¨£k® ÷£õx Ax QøÍU÷Põ\ÚõP ©õØÓ¨£mk 

Dµ¼À ÷\ªUP¨£k®. S¸v°¾ÒÍ SÐU÷Põ_ ©mh® SøÓÁøh²® 

÷£õx  QøÍU÷Põ\ß EøhUP¨£mk SÐU÷Põ_ S¸v°À ÷\ºUP¨£k®. 

APzxÔg\¨£hõu Gg_® £uõºzu[PÒ AøÚzx® ö£¸[Sh¾US ö\À¾®.

ªð¼ƒ°ìL™ ï¬ìªðÁ‹ ªêòŸð£´

ö£¸[Sh»õÚx AsnÍÁõP 1.5 m }Í©õÚx. Ax S¸mkUSÇ¼À Bµ®¤zx 

SuzvÀ •iÁøhQßÓx. ö£¸[Sh¼ß CÖv¨£Sv¯õÚ ÷|ºShÀ KµÍÄ 

APßÓx. Auß CÖv°À Aø© ¢x ÒÍ xÁõµ ® Su©õS®. ö£¸[S h¼ÝÒ                                                                                                                                   

ö\À¾® £uõºzu[PÎÀ ÷£õ\øn²ÒÍhUP® ªPU SøÓÁõÚx. A¨£uõºz 

u[PÎÀ A÷|P©õPU Põn¨£kÁx }¸®, \ª£õhøh¯õu ö\¾÷»õ_® BS®. 

ö£¸[ShÀ Bµ®¤US® ChzvÀ RÌ£Sv°À ShÀÁÍ› GßÝ® ]Ô¯ 

öÁÎ}mh® Põn¨£k®. ©ÛuÛß ShÀÁÍ› J¨¥mhÍÂÀ ]Ô¯x. 

]»÷ÁøÍPÎÀ Cx öuõØÖUSÒÍõQ ÃUP©øh¯ Áõ´¨¦ Esk. Cx 

ShÀÁÍ›¯ÇØ] (Appendicitis) GßÝ® ÷|õ´ {ø»ø© BS®.  

]ÖSh¼¼¸¢x Á¸® £õSzußø©¯õÚ £uõºzu[PÎÀ C¸¢x  }øµ EÔg] 

£Svz vs©©õP ©õØÓ¨£kuÀ ö£¸[ShÀ ‰»® BØÓ¨£k® öuõÈ»õS®.

ö£¸[Sh¼À EÒÍ £uõºzu[PÒ ÷|ºShø» Aøh¢ux® AuøÚ ©»® GßÖ 

AøÇUP¨£k®. ©»©õÚx £Svz vs© ÁiÂÀ Põn¨£kÁxhß ¤zu® 

Põn¨£kÁuõÀ ©g\Ò {Ó©õPU Põn¨£k®. \ª£õk Aøh¯õu £uõºzu[PÒ,  

~sn[QPÒ, EnÄU PõÀÁõ´ _ÁºPÎÀ C¸¢x APßÓ ÷©»oUP»[PÒ, 

^u® Gß£øÁ ©»zvÀ Põn¨£k®. SuÁÈ°À ©»® {øÓ¢ux®  Suzvß 

ÁÈ¯õP ©»® öÁÎ÷¯ØÓ¨£k®.

êIð£†´ˆ ªî£°F»ì¡ ªî£ì˜ð£ù «ï£ŒèÀ‹ å¿ƒWùƒèÀ‹

\ª£õmkz öuõSvUS öÁÎ°¼¸¢x £uõºzu[PÒ EÒöÍkUP¨£kÁuß 

Põµn©õP ~sn[Qz öuõØÖ HØ£h Áõ´¨¦ HØ£kQßÓx. GÚ÷Á Cx 

£À÷ÁÖ ÷|õ´PÐUSÒÍõS®. 

\ª£õmkz öuõSv²hß öuõhº£õÚ ÷|õ´PÒ, JÊ[RÚ[PÒ Gß£ÁØøÓz 

uk¨£uØS¨ ¤ß£ØÓ ÷Ási¯ |øh•øÓPøÍ AÔ¢xöPõÒÍ 6.2 GßÝ® 

J¨£øh°À Dk£k[PÒ.
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J¨£øh 6.2

 y EnÄU PõÀÁõ´z öuõSv²hß öuõhº£õÚ ÷|õ´PÒ öuõhº£õPÄ® 

AøÁ HØ£hõx uk¨£x öuõhº£õPÄ® øÁzv¯º, £zv›øP,                             

\g]øP, Cøn¯® BQ¯ ÁÈPÎÞhõP uPÁÀPøÍ¨ ö£ØÖ øP¢¡À 

JßøÓz u¯õ›UPÄ®.

Þ¬óŠ¬ðòöŸC (Gastritis)
Cøµ¨ø£°À EÍÒ ^u¨£øh¯õÚx A›¨¦US Em£mk Ã[SuÀ 

Cøµ¨ø£¯ÇØ] GÚ¨£k®. ¦Î¨¦a _øÁ öuõsøhUS Á¸uÀ C¢÷|õ°ß 

Bµ®£ AÔSÔ¯õS®. Cøµ¨ø£°À AÇØ], Á¼ ÷uõßÖÁx® Cuß ÷ÁÖ 

]» AÔSÔPÍõS®. C¢÷|õ´ {»ø© Pkø©¯øh²® ÷£õx Cøµ¨ø£                              

•ß]ÖSh¼ß _Á›À Põ¯[PÒ HØ£k®. S¸v¨ ö£¸US® HØ£h Ch•sk. 

Cx £µÁ»õPU Põn¨£k® ÷|õ¯õS®. 

C¢÷|õ´ {»ø©USU Põµn®

 ” Aª»®, ªÍPõ´, Gsön´ BQ¯ÁØøÓ AvPÍÄ EnÁõP GkzuÀ 

 ” EnøÁ Põ»® uõÌzv GkzuÀ

 ” AvP ©x¨ £¯ß£õk®, ¦øPzu¾®

 ” ©Ú AÊzu®

÷©ØTÔ¯ {ø»ø©PøÍz uÂºzxU öPõÒÁuß ‰»® C¢÷|õ´ HØ£hõx  

uÂºzxU öPõÒÍ •i²®.

ñô„C‚è™ (Constipation)
©»©õÚx vs©{ø»ø¯ AøhÁuõÀ, AuøÚ öÁÎ÷¯ØÓ •i¯õv¸zuÀ 

C¢÷|õ´ {»ø©USU Põµn©õS®. ö£¸[Sh¼À AvP Põ»zvØS ©»® 

u[Q°¸¨£uß Põµn©õP AvPÍÄ }º APzxÔg\¨£kÁuõÀ C¢{ø»ø© 

÷uõßÖQßÓx. 

©»a]UPÀ HØ£hU Põµn®

 ” |õºzußø© SøÓ¢u EnÄPøÍz öuõhºa]¯õP EmöPõÒÐuÀ

 ” ÷uøÁ¯õÚÁÍÄ }º A¸¢uõø©

 ” ©»® PÈzuø»z uÒÎ¨÷£õkuÀ

÷©ØTÔ¯ {ø»ø©PøÍz uÂº¨£uß ‰»® C¢÷|õ´ HØ£hõx uÂºzxU 

öPõÒÍ»õ®. ]» ÷|õ´PÐUPõP EmöPõÒÍ¨£k® ©¸¢xPÐ® C¢÷|õ´ 

{»ø©USU Põµn©õS®. ©»a]UPÀ Põn¨£k® ÷£õx ©»zøu APØÖÁuØS 
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Pkø©¯õP •¯ÀÁuÚõÀ SuÁÈ°À Põn¨£k® CøÇ¯[PÒ ]øuÁøh¢x 

S¸v¨ö£¸UP® HØ£kQÓx. A¢ ÷|õ´{ø»ø© ‰»Â¯õv BS®.

ªï¼Š¹‚ è£Œ„ê™ (Typhoid)

J¸ ÁøP¯õÚ £ØÕ›¯õ ‰»® C¢÷|õ´ £µÄQßÓx ÷|õ´UPõµo¯õÚx EnÄ, 

£õÚ® ‰»® Ehø» AøhQßÓx. ©õ\øh¢u }›À }¢xuÀ AÀ»x SÎzuÀ 

‰»® Áõ´ÁÈ¯õP £ØÕ›¯õUPÒ Emö\ÀQßÓÚ. ©õ\øh¢u }›ÚõÀ ÷|õ´ 

£µÄ®. ÷|õ¯õÎ°ß ©»\»® BQ¯ÁØÔÚõÀ ©õ\øh²® Ch[PÎÀ EÒÍ 

DUPÎß ‰»•® EnÄPÒ ©õ\øhQßÓÚ. CÆÄnÄPøÍ EmöPõÒÁuÚõÀ 

C¢÷|õ´ HØ£kQßÓx. 

øP, PõÀ EøÍÄ, uø»Á¼, £i¨£i¯õP AvP›US® Põ´a\À Gß£øÁ 

C¢÷|õ°ß AÔSÔPÍõS®. ÷|õ°ß Bµ®£ {ø»°À ©»a]UPÀ HØ£k® 

÷|õ´ AÔSÔPÒ ÷uõßÔ ]» vÚ[PÎß ¤ß Á°ØÖÁ¼²® Á°Ø÷Óõmh•® 

HØ£kQÓx. ]ÖSh¼À Põ¯[PÒ HØ£mk S¸v öÁÎ÷¯ÓÄ® Áõ´¨¦sk. 

C¢u S¸vUP]Ä ©»zxhß öÁÎ÷¯ÖQßÓx. Põ¯[PÒ Põµn©õP ]ÖSh¼À 

xÁõµ® HØ£kÁuØS® Áõ´¨¦sk. Cx ÷|õ°ß Pkø©¯õÚ {ø»ø¯U 

PõmkQßÓx. C¢÷|õ´UPõµoø¯ S¸vø¯ AÀ»x ©»zøu ÷\õv¨£uß 

‰»® PsköPõÒÍ •i²®. uk¨§]PøÍ ö£ØÖU öPõÒÁuß ‰»® ÷|õø¯z 

ukUP»õ®. 

õJŸ«ø£†ì‹ (Diarrhaea)

øÁµ_ AÀ»x £ØÕ›¯õ AÀ»x Jmkso ‰»® Sh¼À öuõØÖPÒ 

HØ£kÁuÚõÀ Á°Ø÷Óõmh® HØ£kQÓx. C¢ ÷|õ¯õÚx ÷|õ¯õÎ°ß 

©»zvÚõÀ A_zu©õUP¨£mh EnøÁ AÀ»x }øµ EmöPõÒÁuÚõÀ 

£µ¨£¨£kQßÓx.  ©»©õÚx vµÁ ÁiÂÀ öÁÎ÷¯ØÓ¨£kuÀ Cuß 

AÔSÔ¯õS®. ö£¸[Sh¼À EÒÍ }º \›¯õÚ •øÓ°À APzxÔg\¨£hõuuß 

Põµn©õP C¢{»ø© ÷uõßÖQßÓx. AvPÍÁõÚ Á°Ø÷Óõmh® {PÊ©õ°ß 

Eh¼À }º CÇ¨¦ HØ£kÁuØPõÚ Áõ´¨¦ AvP©õS®. 

ö|¸¨¦U Põ´a\À, Á°Ø÷Óõmh® Gß£øÁ £µÁõ©À uk¨£uØS |Ø_Põuõµ¨ 

£ÇUPÁÇUP[PøÍ¨ ¤ß£ØÖÁx AÁ]¯©õS®. AuØPõP¨ ¤ßÁ¸® 

|øh•øÓPøÍ¨ ¤ß£ØÓ ÷Ásk®. 

 y öPõvzuõÔ¯ }›øÚ £¸SuÀ

 y DUPÒ ö£¸S® Ch[PøÍ APØÖuÀ. DUPÒ EnÂß «x C¸¨£øuz 

ukzuÀ. 

 y öu¸UPÎÀ vÓ¢x øÁzx ÂØS® EnÄPøÍ Es£øuz uÂºzuÀ

 y ©õ\øh¢u }›ÚõÀ PÊÁ¨£mh RøµÁøPPÒ EmöPõÒÁøuz uÂºzuÀ
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 y ©»® PÈzu ¤ß |ßÓõP øPPøÍ \ÁºUPõµ® CmkU PÊÄuÀ

 y ö|¸¨¦UPõ´a\¾UPõÚ uk¨§]ø¯¨ ö£ØÖU öPõÒÐuÀ

 y Á°Ø÷Óõmh® Põµn©õP }º CÇ¨¦ HØ£mk ©µn® HØ£h»õ®. GÚ÷Á  

AvPÍÄ }º £¸SÁxhß øÁzv¯øµ AqP÷Ásk®. 

6.2  ©ÛuÛß _Áõ\a  ö\¯ß•øÓ

_Áõ\® Gß£x A[QPÎÀ |øhö£Ö® E°›¯À ö\¯ß•øÓ¯õS®. 

Â»[SPÎÀ _Áõ\® |øhö£ÖÁøu öÁÎ¨¦Ó©õP AÁuõÛUP •i²®. 

©ÛuÛß _Áõ\a ö\¯ß•øÓ ]UP»õÚx. Ax ‰ßÖ £iPÎÀ |øhö£Ö®. 

1.  _Áõ\¨ø£, ¦Óa`ÇÀ Gß£ÁØÖUQøh÷¯ |øhö£Ö® Áõ²¨£›©õØÓ®

2.  ]ØÓøÓPÎÀ |øhö£Ö® Áõ²¨£›©õØÓ®

3.  P»a _Áõ\®

_Áõ\¨ø£°ÝÒ Jm]\ß öPõsh ÁÎ EÒöÍkUP¨£kÁx® P»zvÝÒ 

÷uõßÖ® Áõ²UPÈÄPÒ _Áõ\¨ø£°¼¸¢x ¦Óa`Ç¾US öÁÎ÷¯ØÓ¨ 

£kÁx® ¦Óa _Áõ\zvß ÷£õx {PÌQßÓx.

_Áõ\¨ø£ ©ØÖ® ¦Óa `Ç¾UQøh°À |øhö£Ö® Áõ²¨£›©õØÓzøuU 

PõmkÁuØPõÚ ¤ßÁ¸® ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®.  

ö\¯Ø£õk 6.1

_Áõ\¨ ö£õÔ•øÓø¯U Põmk® ©õv›¯ø©¨¦ 

E¸ 6.6
(B)(A)

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : ]Ô¯ ©oa\õi, Y 
SÇõö¯õßÖ, xøÍöPõsh uUøP, Cµsk CÓ¨£º 

£¿ß, £¿ß ö©ß\ÆÄ, ö£õ¼wßxsk, ¡À 

xsk, ]» CÓ¨£º |õhõ

ö\´•øÓ :

£hzvÀ Põmi¯ÁõÖ ©õv›¯ø©¨ø£ Aø©zx 

CÓ¨£º £h»zøu ÷©À÷|õUQz uÒÎ²® (E¸ 6.6  
A) RÌ÷|õUQ CÊzx® (E¸ 6.6 B) £¿ÛÀ HØ£k® 

©õØÓzøu AÁuõÛ²[PÒ.

÷©Ø£i ö\¯Ø£õmiÀ CÓ¨£ºa ö©ß\ÆøÁU RÌ÷|õUQ CÊUS®÷£õx 

\õi°ÝÒ PÚÁÍÄ AvP›UQßÓx. Cuß ÷£õx ¦Óa `Ç¼¾ÒÍ ÁÎ 

£¿ÛÝÒ Á¸Áuß Põµ n©õP  Ax Â›QßÓx. AÆÁõ÷ Ó CÓ¨£º                                                                                                                                            
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ö©ß\ÆøÁ¨ £øÇ¯ {ø»US öPõsk Á¸®÷£õx Áõ²a\õi°ÝÒ 

PÚÁÍÄ SøÓ¯ £¿ÛÝÒ EÒÍ ÁÎ ¦Óa `Çø» AøhQßÓx. CÆÁõ÷Ó 

_Áõ\¨ø£°ß PÚÁÍÄ TiU SøÓÁuß Põµn©õP _Áõ\¨ø£US® ¦Óa 

`Ç¾USªøh°À Áõ²¨£›©õØÓ® |øhö£ÖQßÓx. E°ºa ö\¯ß•øÓUSz 

÷uøÁ¯õÚ Jm]\øÚ¨ ö£ØÖU öPõÒÍÄ® E¸ÁõÚ Põ£Üöµõmø\møh 

öÁÎ¯PØÓÄ® JÊ[Pø©UP¨£mkÒÍ öuõSv _Áõ\z öuõSv BS®. 

©ÛuÛß _Áõ\z öuõSv E¸ 6.7 ‰»® Põmh¨£mkÒÍx. 

ñQîQ¡ ²õ£êˆ ªî£°F 

ÁõuÚõÎ

öuõsøh

|õ]USÈ

Áõ´USÈ

SµÒÁøÍ

_Áõ\¨ø£USÇõ´

Â»õ Gß¦PÒ

¤›ö©ßÓPk

_Áõ\a]ØÓøÓPÒ

E¸  6.7  ©ÛuÛß _Áõ\zöuõSv

‰USUSÈ, öuõsøh, SµÀÁøÍ, ÁõuÚõÎ, _Áõ\¨ø£USÇõ´ ©ØÖ®                           

_Áõ\¨ø£°À _Áõ\¨ø£a ]ÖSÇõ´, ]ØÓøÓPÒ Gß£Ú _Áõ\z öuõSv°ß 

¤µuõÚ £SvPÍõS®. ‰USUSÈ°ß AP ÷©Ø£µ¨¦ ̂ u® Põµn©õP Dµ¼¨£õPU 

Põn¨£kQÓx. ÷©¾® ‰USUSÈ°ß _Á›À ¤]ºPÒ Põn¨£kQÓx. Em_

Áõ\ ÁÎ°¾ÒÍ £ØÕ›¯õ, y_UPÒ ÷£õßÓøÁ ^uzvÀ JmiUöPõÒÁuß 

Põµn©õP _Áõ\¨ø£°ÝÒ AøÁ ö\ÀÁx ukUP¨£kQÓx.÷©¾® ¤]ºPÒ 

Aø\Áuß Põµn©õP A¨£uõºzu[PÒ ‰USUSÈ°¼¸¢x x®©¼ß÷£õx 

öÁÎ÷¯ØÓ¨£kQßÓÚ. öuõsøh°À ÷\¸® £uõºzu[PÒ C¸©¼ß ‰»® 

öÁÎ¯PØÓ¨£kQßÓÚ. 

‰USUSÈ°ÞhõP ÁÎ ö\À¾®÷£õx Em_Áõ\ ÁÎ°À HØ£k® ¤µuõÚ 

©õØÓ[PÒ ]» R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ. 
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 y Em_Áõ\ ÁÎø¯ Dµ©õUSQßÓx.

 y Em_Áõ\ ÁÎ°ß öÁ¨£{ø»ø¯ EhÀ öÁ¨£{ø»US ©õØÖQßÓx.

 y Em_Áõ\ ÁÎ°¾ÒÍ y]zxoUøPPÒ ©ØÖ® £ØÕ›¯õUPÒ ÷£õßÓ 

ÁØøÓ APØÖQßÓx.

ö|g\øÓUSÈ°ÝÒ _Áõ\¨ø£PÒ Aø©¢xÒÍÚ. ö|g\øÓUSÈ Â»õ 

Gß¦PÍõÀ `Ç¨£mkÒÍx. Â»õ Gß¦PÐUQøh°À £ÊÄUQøh¯õÚ uø\

PÒ Põn¨£kQßÓÚ. ö|g\øÓUSÈ°ß RÌ GÀø»¯õP ¤›ö©ßÓPk Esk. 

CÛ Em_Áõ\®, öÁÎa_Áõ\® öuõhº£õP AÔ÷Áõ®. 

à†²õ£ê‹

6'2'4 rEmh - ^w& ñksidf.a wdYajdifha § 

m¾Y=j, l%shdldÍ;ajh

E¸ 6.8 ©ÛuÛß Em_Áõ\zvß ÷£õx 

Â»õ Gß¦PÎß ö\¯Ø£õk  

Em_Áõ\zvß ÷£õx ÁÎ _Áõ\¨ 

ø£USa ö\ÀQßÓx. CuØS                         

_Áõ\¨ø£°ß PÚÁÍÄ AvP›UP 

÷Ásk®. _Áõ\¨ø£°ß PÚÁ 

ÍøÁ AvP›UP ö|g\øÓU 

PÚÁÍÄ AvP›UP ÷Ásk®. Cx 

¤ßÁ¸® ö\¯Ø£õk ‰»® {PÌ 

QßÓx. 

¦Ó£ÊÄUQøh¯õÚuø\ _¸[S 

Áuß Põµn©õP Â»õ Gß¦PÒ 

©õº¦¨£møh Gß£Ú ÷©À÷|õUQ E¯ºzu¨£mk ©õº¦ •ß÷ÚõUQz 

uÒÍ¨£k®. A÷u \©¯® ¤›ö©ßuPmkz uø\ _¸[SÁuß Põµn©õP Auß 

ÁøÍ¢u ©zv¯ £Sv RÌ÷|õUQ uÒÍ¨£mk ÁøÍÄ SøÓÁøhQßÓx. 

Cuß÷£õx ö|g\øÓU PÚÁÍÄ AvP›UQßÓx. CuÚõÀ ‰USUSÈ°ÞhõP 

_Áõ\¨ø£ ÷|õUQ ÁÎ Aø\QßÓx. 

ªõO„²õ£ê‹

E¸ 6.9 ©ÛuÛß öÁÎa_Áõ\zvß ÷£õx 

Â»õ Gß¦PÎß öuõÈØ£õk  

6'2'4 rEmh - ^wd& ñksidf.a m%Yajdifha § 

m¾Y=j, l%shdldÍ;ajh

öÁÎa_ Áõ\®  |øh ö£ÖÁuØS                        

_Áõ\¨ø£°ß PÚÁÍÄ SøÓ 

Áøh¯ ÷Ásk®. _Áõ\¨ø£°ß 

PÚÁÍÄ SøÓÁøh¯ ö|g\øÓU 

SÈ°ß PÚÁÍÄ SøÓÁøh¯ 

÷Ásk®. CuØS ¤ßÁ¸® 

©õØÓ[PÒ {PÇ÷Ásk®.
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¦Ó£ÊÄUQøh¯õÚ uø\ uÍºÁøhÁuß Põµn©õP ©õº¦¨£møh²®, 

Â»õ Gß¦PÐ® RÌ÷|õUQ Aø\¢x Bµ®£ {ø»ø¯ Aøh²®. Cuß÷£õx 

¦øha\ÆÄhß _Áõ\¨ø£a _Áº Bµ®£ {ø»ø¯ Aøh²®. ÷©¾® 

¤›ö©ßÓPmkzuø\ uÍº¢x E¯ºzu¨£mk £øÇ¯ {ø»ø¯ Aøh²®.

Ca ö\¯ß•øÓ°ß ÷£õx ö|g\øÓU SÈ°ß PÚÁÍÄ SøÓÁøhQßÓx. 

CuÚõÀ _Áõ\¨ø£°ß PÚÁÍÄ SøÓÁøhQßÓx. CuÚõÀ _Áõ\¨ø£° 

¾ÒÍ ÁÎ _Áõ\ ÁÈ°ÞhõP öÁÎ÷|õUQz uÒÍ¨£kQÓx. 

CŸø¬øJÂœ ï¬ìªðÁ‹ õ£»ŠðKñ£Ÿø‹

E¸ 6.10 _Áõ\¨ø£°À Põn¨£k® _Áõ\¨ø£a ]ØÓøÓ 

PÐ® Auß ÷©À Põn¨£k® S¸vU SÇõ´PÐ®

_Áõ\¨ 

ø£a 

]ØÓøÓ

©°ºz 

xøÍU 

SÇõ´

_Áõ\¨ø£a 

]ÖSÇõ´

P]°øÇ¯ ÁøÍ¯®

PõØÖ¨ 

ø£

‰USUSÈ°¼¸¢x Áõu 

ÚõÎ, _Áõ\¨ø£U SÇõ´,              

_Áõ\¨ø£a ]ÖSÇõ°Þ 

hõP _Áõ\¨ø£a ]ØÓ 

øÓø¯ ÁÎ Á¢uøh 

QßÓx. Em_Áõ\ ÁÎ°À 

Jm]\ß ö\ÔÄ AvP 

©õS®. ]ØÓøÓ°ÝÒ O2

ö\ÔÁõÚx ]ØÓøÓø¯a 

`Ì¢x Põn¨£k® S¸v 

© ° º z x ø Í U S Ç õ ° ß 

S¸v°¾ÒÍ O2 ö\ÔøÁ 

Âh AvP©õS®. CuÚõÀ 

]ØÓøÓ°À EÒÍ O2  

BÚx £µÁÀ ‰»® S¸v ©°ºzxøÍU SÇõ°¾ÒÍ S¸vUSa ö\ÀQßÓx. 

CÆÁõ÷Ó S¸v©°ºzxøÍUSÇõ°¾ÒÍ _Áõ\ ÂøÍÁõÚ CO2, }µõÂ °ß                    

ö\ÔÄ Gß£Ú ]ØÓøÓ°¾ÒÍ CO2 ©ØÖ® }µõÂ°ß ö\ÔøÁ Âh AvP©õS®. 

Cuß Põµn©õP S¸vUSÇõ°À C¸¢x ]ØÓøÓUS CO2, }µõÂ Gß£Ú 

£µÁ»øhQßÓÚ. CO2 E® }µõÂ²® öÁÎa_Áõ\zvß ÷£õx öÁÎ¯PØÓ¨ 

£kQßÓÚ. 

÷© ØTÔ¯ •øÓ°À Áõ²¨£›©õØÓ® ]ØÓøÓ°À |øhö£ÖQßÓx.                                    

]ØÓøÓ°À Áõ²¨£›©õØÓ® {PÊ® •øÓø¯ E¸  6.11 PõmkQßÓx.
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E¸ 6.11 _Áõ\a]ØÓøÓUS® ©°ºxøÍUSÇõ°US® 

Cøh°À |øhö£Ö® Áõ²¨£›©õØÓ®

O2

CO2

S¸v÷¯õmh®

PõØÖ¨ø£

S¸v 

©°ºzxøÍU 

SÇõ´

}µõÂ

Jm]\ß S¸v°ÝÒ 

£µÄuÀ

Põ£Üöµõmø\mk 

£µÄuÀ

¦Óa`Ç¾US® S¸vUSª 

øh÷¯ Áõ²¨£›©õØÓ® |øh 

ö£Ö® Ch® _Áõ\ ÷©Ø£µ¨¦ 

GÚ¨£k®. CuØ÷PØ£ _Áõ\ 

÷©Ø£µ¨£õP ]ØÓøÓ°ß 

÷©Ø£µ¨¦ öuõÈØ£kQßÓx. 

CuÞhõP Áõ²¨£›©õØÓ® 

£µÁÀ ‰»® |øhö£ÖQÓx.

²õ£ê «ñŸðóŠH¡ CøŠH 
ò™¹èœ

_Áõ\ ÷©Ø£µ¨¤À |øhö£Ö® 

Áõ²¨£›©õØÓ® ÂøÚzvÓÝ 

hß {PÌÁuØS öPõskÒÍ 

Cø\ÁõUP[PÒ  R÷Ç  uµ¨£m  

            kÒÍÚ.

 ² Áõ²¨£›©õØÓ® |øhö£Ó _Áõ\ ÷©Ø£µ¨¦ Dµ¼¨£õÚuõPÄ® ÁÎø¯ 

Fk¦PÂhU Ti¯uõPÄ® C¸zuÀ.

 ² ÂøÚzvÓÝhß £µÁÀ |øhö£ÖÁuØS ö©À¼¯uõP C¸zuÀ.

 ² Â»[SPÎß ÷uøÁU÷PØ£ Ti¯ PÚÁÍÄ Áõ²øÁ Áõ²¨£›©õØÓ® 

ö\´¯ ö£›¯ ÷©Ø£µ¨ø£U öPõsi¸zuÀ.

 ² ]Ó¨£õÚ S¸v ÁÇ[Pø»U öPõsi¸zuÀ

²õ£ê CŸø¬óJ¡ CøŠHò™¹èœ

A÷|P©õÚ Â»[SPÎß AÁØÔß EhØ÷£õºøÁ öuõÈØ£mk, AuÞhõP 

Áõ²¨£›©õØÓ® {ÌQßÓx. ©ÛuÛß _Áõ\ ÷©Ø£µ¨£õÚ ]ØÓøÓ, 

ÂøÚzvÓÚõÚ Áõ²¨£›©õØÓzøu ÷©ØöPõÒÍ¨ ¤ßÁ¸® Cø\ÁõUP[ 

PøÍU öPõshx. 

 ² ]ØÓøÓa _Áº ö©À¼¯x

 ² ]ØÓøÓa _Áº Dµ¼¨£õÚx

 ² ]ØÓøÓ, ©°ºzxøÍU SÇõ´ Áø»¯ø©¨¤ÚõÀ `Ç¨£mkÒÍx

 ² ö£¸©ÍÄ PõØÖ¨ø£PøÍU öPõshx
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èô„²õ£ê‹

CÆÁõÖ  ]ØÓøÓ ø̄  Á¢u øh ²® Jm]\Ú õÚ x P»[P ÎÀ GÎ¯ ÷\u Úa                                                                              

÷\ºøÁ²hß (SÐU÷Põ_) uõUP©øhQßÓx. C¢u Cµ\õ¯Úz uõUPzvß ÷£õx 

\Uv öÁÎÂh¨£kQßÓx. Cx P»a_Áõ\® GÚ¨£k®. E°ºa ö\¯ß•øÓUSz 

÷uøÁ¯õÚ \Uvø¯ EØ£zv ö\´ÁuØS E°ºP»zvÝÒ Põn¨£k® GÎ¯ 

EnÄPÒ Jm]÷¯ØÓ¨£k® ö\¯ß•øÓ _Áõ\® GÚ¨£k®. Cx AÁ÷\£a 

ö\¯ß•øÓ BS®.

P»a_Áõ\zvß ÷£õx {PÊ® ©õØÓ[PÐUPõÚ ö\õØ \©ß£õk 

SÐU÷Põ_  +  Jm]\ß    Põ£Üöµõmø\mk  +  }º  +  \Uv

P»a_Áõ\zvß ÷£õx {PÊ® ©õØÓ[PÐUPõÚ \©{ø»¨£kzu¨£mh Cµ\õ¯ 

Úa \©ß£õk

C6H12O6  +  6 O2    6 CO2  +  6 H2O  +   \Uv

_Áõ\zvØS Jm]\ß ÷uøÁ¨£kQÓuõ? CÀø»¯õ Gß£øu¨ ö£õÖzx 

_Áõ\a ö\¯ß•øÓø¯ PõØÖa _Áõ\®, PõØÔßÔ¯ _Áõ\® GÚ CµshõP¨ 

¤›UP»õ®. 

è£ŸÁ„ ²õ£êº‹ è£ŸP¡Pò ²õ£êº‹

P»zvÝÒ Jm]\ß Áõ² EÒÍ ÷£õx |øhö£Ö® _Áõ\® PõØÖa _Áõ\® 

GÚ¨£k®. 

Jm]\ß CÀ»õ©¾® A[QPÐUS _Áõ]UP •i²®. A[QPÎÚõÀ Jm]\ß 

Áõ² CÀ»õ©À |øhö£Ö® _Áõ\® PõØÔßÔ¯ _Áõ\® GÚ¨£k®. 

uõÁµ[PÎÀ |øhö£Ö® PõØÔßÔ¯ _Áõ\zvÚõÀ GøuÀ AØP÷PõÀ 

ö£Ó¨£kQßÓx Cx AØP÷PõÀ ö|õvzuÀ GÚ¨£k®.

uõÁµU P»zvÝÒ {PÊ® PõØÔßÔ¯ _Áõ\zvß ÷£õx |øhö£Ö® 

uõUPzvØS›¯ ö\õØ\©ß£õk R÷Ç uµ¨£mkÒÍx.

SÐU÷Põ_    GøuÀ AØP÷PõÀ  +  Põ£Üöµõmø\mk  +  \Uv

^ÛUPøµ\¼À ©xÁzøu ÁÍºUS®÷£õx |øhö£Ö® PõØÔßÔ¯ _Áõ\z 

vß÷£õx GøuÀ AØP÷Põ¾®, Põ£Üöµõmø\mk® EØ£zv¯õS®. Ca 

ö\¯ß•øÓ AØP÷PõÀ ö|õvzuÀ GÚ¨£k®. GÛÝ® ©Ûuß Em£h 

Â»[SPÎß P»[PÎÀ |øhö£Ö® PõØÔßÔ¯ _Áõ\zvß÷£õx \Uv²® 

C»zvUPª»•® EØ£zv¯õS®.  Â»[SPÎÀ |øhö£Ö® PõØÔßÔ¯                         

_Áõ\® C»zvUPª» ö|õvzuÀ GÚ AøÇUP¨£k®. AuØPõÚ ö\õØ \©ß£õk 

R÷Ç uµ¨£mkÒÍx.
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SÐU÷Põ_      C»zvUPª»®  +  \Uv

100 m ÷£õßÓ SÖ¢yµ Kmh¨÷£õmi°ß ÷£õx Põ¼¾ÒÍ uø\PÎÀ Á¼ 

HØ£kÁøu²®, uø\¨¤i¨¦ HØ£kÁøu²® ÷Pmk® Enº¢x® C¸¨¥ºPÒ. 

uø\U P»[PÎÀ HØ£k® PõØÔßÔ¯ _Áõ\zvß Põµn©õP C»zvUPª»® 

÷uõßÖQßÓx.

A[QPÐUS AvPÍÄ \Uv PõØÖa _Áõ\zvß ÷£õx QøhUQßÓx. HöÚÛÀ 

PõØÖa _Áõ\zvß ÷£õx SÐU÷Põ_ §µn©õP EøhUP¨£kQßÓx. GÛÝ® 

PõØÔßÔ¯ _Áõ\zvß ÷£õx Ax £Sv¯õP EøhUP¨£kQßÓx. 

PõØÖÒÍ {ø»°¾® PõØÔßÔ¯ {ø»°¾® _Áõ\® |øhö£ØÖ \Uv EØ£zv 

ö\´¯¨£kQßÓx. Ca \Uv°ß J¸ £Sv öÁ¨£©õP öÁÎÂh¨£kÁxhß 

Gg]¯ £Sv Cµ\õ¯Ú \Uv¯õP ATP (Ai÷Úõ]ß •¨ö£õ_÷£ØÖ) GßÝ® 

E¯º \Uva ÷\ºøÁ°À ÷\ªUP¨£kQßÓx. 

ATP  Cß öuõÈÀPÒ

 ² \Uvø¯ ÷\ªzuÀ

 ² \Uvø¯ ÂkÂzuÀ

 ² \UvU PõÂ¯õPz öuõÈØ£hÀ

÷©»vP AÔÂØS

ATP CÀ EÒÍ \Uv ¤ßÁ¸® ÷uøÁPÐUS¨ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ.  

 

 y uø\ C¯UP®

 y E°º¨£õÚ öPõsk ö\À»À

 y A[QPÎÀ |øhö£Ö® Cµ\õ¯Úz uõUP®

 y GÎ¯ ÷\ºøÁPÎ¼¸¢x ]UP»õÚ ÷\ºøÁ 

PøÍ E¸ÁõUSuÀ 

 (Euõµn® : Aª÷Úõ Aª»®  ¦µu®)
 y ¦v¯ P»[PÒ E¸ÁõuÀ 

 y ]» A[QPÎÀ JÎ ÷uõØÖÂUP¨£kuÀ

 Euõµn® : ªßªÛ¨ §a]

 y ]» A[QPÎÀ ªß EØ£zv ö\´¯¨£kuÀ

 (Euõµn® : ªßÂ»õ[S)



176 177C»Á\¨ £õh¡À C»Á\¨ £õh¡À

J¨£øh 6.3

_Áõ\zöuõSv²hß öuõhº£õÚ ÷|õ´PøÍ²® AÁØøÓz uk¨£uØPõÚ 

|øh•øÓPøÍ²® ÷\P›zx J¸ øP¡À u¯õ›UPÄ®.

²õ£êˆªî£°F»ì¡ ªî£ì˜ð£ù «ï£Œèœ

î®ñ¡ (Cold)

øÁµ]ß Põµn©õP HØ£k® ÷|õ¯õS®. uø»Á¼, x®©À, ‰UöPõÊSuÀ, 

C¸©À ÷£õßÓ ÷|õ´ AÔSÔPøÍU öPõshx øÁµ_z uõUP©õu»õÀ 

©¸¢xPÒ ‰»® ]Qaø\ AÎUP •i¯õx. y_, £Û ÷£õßÓ øÁµ_US EP¢u 

`ÇÀ {»ø©PøÍz uÂº¨£uß ‰»® C¢÷|õ°¼¸¢x £õxPõUP •i²®.

H®²ó‹ (Pneumonia)

£ØÕ›¯õ øÁµ_ ÷£õßÓ öuõØÖ Põµn©õP C¢÷|õ´ HØ£kzu¨£kQÓx. 

Cuß ÷£ õx  _Áõ\̈ ø£ z öuõØ Ö HØ£kÁxhß _Áõ\̈ ø£ °ÝÒ vµÁ®                                                                                                                              

÷\ºÁuØPõÚ {»ø©²® HØ£h»õ®. }izu ui©ß, C¸©À Gß£Ú {²÷©õÛ¯õ 

HØ£kÁuØS ¤µuõÚ Põµn©õS®.

ªî£Œ¾ / Ývñ£ (Asthma)

Bì©õ Gß£x JÆÁõø©¯õÀ HØ£kÁuõS®. ÁÎ°¾ÒÍ y], ©Pµ¢u®, 

©µzyÒ, Â»[S E÷µõ©®, ¦øP ÷£õßÓ ]Ô¯ xoUøPPÒ _Áõ\zöuõSv°À 

JÆÁõø©ø¯ HØ£kzx® PõµoPÍõS®. CuÚõÀ ÁõuÚõÎ°ß Em¦Ó® 

Ã[SÁuÚõÀ ÁõuÚõÎz xÁõµzvß AÍÄ ]ÔuõÁuß Põµn©õP Bì©õ 

÷|õ´ HØ£kQÓx. _Áõ]UP ]µ©¨£kuÀ C¢÷|õ°ß AÔSÔ¯õS®.  

¹«ó£¡¬èŸP² Ü™ô¶ ²õ£êŠ¬ð‚ °ö£òöŸC (Bronchitis)

øÁµ_, AÀ»x £ØÕ›¯õ öuõØÖ‰»® _Áõ\¨ø£U SÇõ¯ÇØ] HØ£kQÓx. 

ÁõuÚõÎ²hß SµÀÁøÍ²® ÷uõØÖUSÒÍõÁuõÀ Sµö»õ¼ öÁÎ¨£kÁx 

]µ©©õP Aø©QÓx. ªøP¯õÚ C¸©À, _Áõ]¨£vÀ ]µ©® BQ¯øÁ 

C¢÷|õ°ß AÔSÔ¯õS®.

è£ê«ï£Œ (Tuberculosis)

C¢÷|õ´ _Áõ\¨ø£ £ØÕ›¯õ öuõØÖUSÒÍõÁuÚõÀ HØ£kQÓx. GÛÝ® 

Eh¼ß HøÚ¯ £SvPÎß «x® Cx ö\ÀÁõUS ö\¾zxQßÓx. £ØÕ›¯õÁõÚx 

_Áõ\¨ø£USÒ ö\ßÖ uÚx CÚzøu ö£¸UQU öPõÒÁuÚõÀ £ØÕ›¯õÂß 

SizöuõøP AvP›zx £i¨£i¯õP _Áõ\¨ø£ CøÇ¯® AÈÁøhQßÓx. 
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÷\u©øh¢u _Áõ\¨ø£°ß £SvPÒ \Î²hß öÁÎ÷¯ÖQßÓx. CÆÁõÖ 

£i¨£i¯õP uõUPzvØSÒÍõQ _Áõ\¨ø£°À xÁõµ® HØ£kQÓx. Cuß 

Põµn©õP S¸vUSÇõ´PÒ ]øuÁøh¢x C¸•® ÷£õx \Î²hß S¸v²® 

öÁÎ÷¯Ö®.

è£ê«ï£J¡ ÜP°Pèœ

 ” C¸©¾hß S¸v öÁÎ÷¯ÖuÀ

 ” Põ´a\À

 ” AvP PøÍ¨¦

 ” EnÂÀ Â¸¨¤ßø©

 ” EhÀ ö©¼uÀ (EhØvoÄ SøÓuÀ)

÷|õ´z uk¨§]ø¯¨ ö£ØÖUöPõÒÐuÀ, E›¯ ]Qaø\ø¯ öuõhºa]¯õP¨ 

ö£ØÖU öPõÒÁuß ‰»® C¢÷|õø¯z uÂºUP •i²®.

¹¬èˆîLù£™ ãŸð´‹ «ï£Œèœ
]Pµmk¨ ¦øP°¾ÒÍ Põ£÷Úõöµõmø\mk Áõ² C»SÁõP S¸vUS 

EÒöÍkUP¨£kQÓx. Cx D÷©õS÷Íõ¤ÝUS Ti¯ |õmh•øh¯uõÀ  

D÷©õS÷Íõ¤Ýhß ÷\¸® Jm]\Ûß AÍÄ SøÓÁøhQßÓx. CuÚõÀ S¸v 

öPõsk ö\À¾® Jm]\Ûß AÍÄ SøÓQßÓx.

]Pµmk¨ ¦øP°¾ÒÍ {UöPõmiß £uõºzuzvß ‰»® uØPõ¼P©õP 

Cu¯zxi¨¦ ÷ÁP® AvP›UP¨£kQÓx. CuÚõÀ uØPõ¼P©õP S¸v 

A•UP•® AvP›UQßÓx. 

]Pµmk¨ ¦øP°ÚõÀ _Áõ\¨£õøu°¾ÒÍ ¤]ºPÒ AÈÁøhuß Põµn©õP 

^uzvÀ y]zxoUøPPÒ _Áõ\¨£õøu°À JßÖ ÷\ºQßÓÚ.  CuÚõÀ 

ÁõuÚõÎ Ã[SQßÓx. ÷©¾® _Áõ\¨ø£U SÇõ¯ÇØ] ÷|õ´ {»ø©²® 

HØ£mk _Áõ]UP ]µ©® HØ£kQÓx. ÁõuÚõÎ°¾ÒÍ ÷©»o°øÇ¯®                          

]Pµm¦øP²hß ÷|µi¯õPz öuõhº¦ öPõÒÁuõÀ AvÀ P»[PÎß A\õuõµn 

ÁÍµa] HØ£mk ¦ØÖ÷|õ´ HØ£kQÓx.

¦øPzuÀ ‰»® ¦ØÖ÷|õ´, _Áõ\¨ø£U SÇõ¯ÇØ] ÷£õßÓ ÷|õ´PÒ 

HØ£kÁxhß CÁØÔÚõÀ ÷ÁÖ ÷|õ´PÐ® EhÀ SøÓ£õk® ÷uõßÖÁxhß 

©µn® Th \®£ÂUP»õ®. 

¦øP¨¤iUPõÂmhõ¾® ]Pöµm ¦øPø¯ _Áõ]¨£uß ‰»® ÷©ØTÔ¯ 

{»ø© HØ£h Áõ´¨¦sk.

CL‚«è£Cv (Silicosis)

QµøÚmk, {»UP›, _µ[P©nÀ, Psnõi ÷£õßÓ øPzöuõÈØ\õø»PÎÀ 

öuõÈÀ ¦›£ÁºPÒ vÚ•® ]¼UPõ ÷\ ºøÁPÒ Ah[Q¯ y_UPøÍa                                

_Áõ]UQßÓÚº. CøÁ _Áõ\¨ø£a ]ØÓøÓPÎÀ ÷\ºQßÓÚ. CuÚõÀ 

£i¨£i¯õP _Áõ\¨ø£ CøÇ¯[PøÍ AÈÁøhQßÓÚ. 
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Üvðv«ì£Cv (Asbestosis)

Aì£ì÷hõ_z xoUøPPÒ, |õºPÒ öPõsh y_UPøÍ Em_Áõ]¨£uß 

‰»® C¢÷|õ´ E¸ÁõQßÓx. CøÁ _Áõ\z öuõSv°À ÷\ºÁuß Põµn©õP 

CøÇ¯[PÒ ÂøµÁõP AÈÁøhQßÓÚ. 

6.3 ©ÛuÛß PÈÁPØÖ® öuõSv

E°ºUP»zvÝÒ |øhö£Ö® \P» E°º Cµ\õ¯Ú uõUP[PÒ AuõÁx Em÷\£, 

AÁ÷\£ ö\¯Ø£õkPÒ AøÚzx® AÝ÷\£® GÚ AøÇUP¨£k®. AÝ÷\£zvØ 

]» Euõµn[PÒ Á¸©õÖ.

 ² _Áõ\zvß ÷£õx P»zvÝÒ Põ£Üöµõmø\mk Áõ²Ä®, }¸®, \Uv²® 

E¸ÁõUP¨£kQßÓÚ. 

 ² Dµ¼À |øhö£Ö® ¦µu AÝ÷\£zvß÷£õx ³›¯õ ³›UPª»® ÷£õßÓ 

£uõºzu[PÒ EØ£zv ö\´¯¨£k®.

AÝ÷\£a ö\¯Ø£õkPÎß Põµn©õP P»[PÎÀ EØ£zv ö\´¯¨£k® 

£¯ÚØÓ £uõºzu[PÒ PÈÄ¨£uõºzu[PÒ GÚ AøÇUP¨£k®. AøÁ 

Eh¼¼¸¢x APØÓ¨£h ÷Ásk®. AÝ÷\£a ö\¯ß•øÓ°ß ÷£õx EØ£zv 

ö\´¯¨£k® PÈÄ¨£uõºzu[PÒ Eh¼¼¸¢x APØÓ¨£kuÀ PÈÁPØÓÀ 

GÚ AøÇUP¨£k®. CUPÈÄ¨ £uõºzu[PÒ APØÖ® PÈÁ[P[PøÍ²® 

APØÓ¨£k® •øÓ²® R÷Ç AmhÁøn°À _¸UP©õPz uµ¨£mkÒÍÚ. 

AmhÁøn  6.2

PÈÄ¨ £uõºzu[PÒ PÈÁ[P® PÈÄ APØÓ¨£k® •øÓ

Põ£Üöµõmø\mk, }µõÂ _Áõ\¨ø£ öÁÎa_Áõ\ ÁÎ

³›¯õ, ³›UPª»® ÷£õßÓ 

ø|uµ\ß PÈÄ¨ ö£õ¸ÒPÒ 

÷uøÁ¯ØÓ E¨¦PÒ, ÷©»vP 

}º

]Ö}µP® ]Ö}º

³›¯õ, ³›UPª»®, ÷\õi¯® 

S÷Íõøµmk, }º

÷uõÀ Â¯ºøÁ

©»® PÈÄ¨ö£õ¸ÍõP Aø©¯õø©UPõÚ Põµn® 

©»® Gß£x \ª£õmka ö\¯ß•øÓ°ß Gg]²ÒÍ \ª£õk Aøh¯õu EnÂß 

£SvPÍõS®. \ª£õk \ª£õmkz öuõSv°À |øhö£ÖQÓx. EnÄa \ª£õk 

P»zvÝÒ |øhö£Ö® E°º Cµ\õ¯Ú ö\¯Ø£õhÀ»õuuõÀ ©»® PÈÄ¨ 

£uõºzu©õP P¸u¨£kÁvÀø». GÛÝ® ©»zxhß APØÓ¨£k® ¤zu {Ó¨ 

ö£õ¸ÒPÒ PÈÄ¨ £uõºzu[PÍõS®. 



180 181C»Á\¨ £õh¡À C»Á\¨ £õh¡À

CÁcóèˆ ªî£°F 

]Ö}µP |õÍ®

]Ö}µP®

Chx ]Ö}µP 

|õi

öuõSv ö£¸ |õi

RÌö£¸ |õÍ®

]Ö}ºU Põß

]Ö}º¨ø£

]Ö}º ÁÈ

E¸ 6.12 ©ÛuÛß ]Ö}µPz öuõSv

©ÛuÛß ø|uµ\ß PÈÄ¨ ö£õ¸Ò 

APØÖ® ¤µuõÚ EÖ¨¦ ]Ö}µP©õS®.               

]Ö}µPa÷\õiø¯²® AuÝhß öuõhº 

£õÚ £À÷ÁÖ EÖ¨¦PøÍ²® ]Ö}µPz 

öuõSv öPõskÒÍx. 

©Ûu ]Ö}º öuõSv°ß •UQ¯ £Sv 

PÍõP

² J¸ ÷\õi ]Ö}µP® 

² ]Ö}ºUSÇõ´ 

² ]Ö}º¨ø£ 

² ]Ö}º ÁÈ 

BQ¯ÁØøÓU SÔ¨¤h •i²®. 

C[S ]Ö}µP |õi°ÞhõP Emö\À¾® S¸v°ß AÝ÷\£U PÈÄPÒ 

ÁiUP¨£kQßÓÚ. CøÁ ]Ö}º GÚ AøÇUP¨£kÁxhß Cx }ºUSÇõ°ÞhõP 

]Ö}º¨ø£°À uØPõ¼P©õP ÷\ªUP¨£kQÓx. ¤ß ]Ö}º¨ø£°¼¸¢x ]Ö}º 

ÁÈ°ÞhõP ]Ö}µõP Eh¼¼¸¢x öÁÎ÷¯ØÓ¨£kQßÓx.

]Ö}µPzvß Em¦ÓU Pmhø©¨ø£ CÚ[Põn ]Ö}µPzvß ö|kUSöÁmk 

•Pzøu £›÷\õvzx ÂÍ[QU öPõÒÁx AÁ]¯©õS®.  

ö\¯Ø£õk 6.2

]Ö}µPzvß Em¦ÓU Pmhø©¨ø£¨ £›÷\õvzuÀ

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : ©õk AÀ»x Bmiß ]Ö}µPzvß ©õv›¯ø©¨¦

ö\´•øÓ :

 ² ©õk AÀ»x Bmiß ]Ö}µPzvß ©õv› Aø©¨ø£ AÀ»x £hzøu 

Bµõ´¢x £õ¸[PÒ. CuØS B]›¯›ß EuÂø¯¨ ö£ØÖU öPõÒÐ[PÒ.

 ² C¨ £SvPøÍ CÚ[Põn E¸ 6.13 E¸øÁ¨ £¯ß£kzx[PÒ.
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E¸ 6.14  ]Ö}µPzvÀ ]Ö}µPzv°ß 

Aø©Âh®

÷\ºUS® SÇõ´

_¸sh SÇõ´

÷£õ©Ûß 

EøÓ

EøÓ

]Ö}µP ÷©Ø£møh

]Ö}µP ¤µªmk

]Ö}µP |õÍ®

]Ö}µP |õi

]Ö}µP Ck¨¦

]Ö}µPPõß

E¸ 6.13  ]Ö}µPzvß ö|kUS 

öÁmk •P®

ø©¯ÂøÇ¯®

÷©Ø£møh

]Ö}µPzvß Pmhø©¨¦, öuõÈØ£õk Gß£ÁØÔß Ai¨£øh A»S                                       

]Ö}µPzv¯õS®. Cx ~qUSUPõmiUS›¯ Pmhø©¨£õS®. J¸ ]Ö}µPzvÀ 

_©õº J¸ ªÀ¼¯ß ]Ö}µPzvPÒ EÒÍÚ.  

]Ö}µPzv°ß £SvPøÍ ¤ßÁ¸® •øÓ°À CÚ[Põn •i²®.

©°ºzxøÍU SÇõ´ 

Áø»¯ø©¨¦
]Ö}µP |õÍ®

CÓ[S uh®

HÖuh®

Gß÷»°ß uh®

÷\ºUS® Põß

÷\´ø© ©i¨¦ 

¦ßSÇõ´

öÁÎUPõÄ® 

|õi

EmPõÄ ¦ßÚõi

PÍß ÷PõÍ®

÷£õ©Ûß EøÓ
Asø© ©i¨¦ ¦ßSÇõ´

]Ö}µP|õi

E¸ 6.15  J¸ ]Ö}µPzv°ß Pmhø©¨¦
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CÁc˜ àŸðˆF„ ªêò¡º¬ø

]Ö}º EØ£zv°ß ÷£õx ]Ö}µPzv°À |øhö£Ö® ‰ßÖ ö\¯ß•øÓPÒ 

1.  E¯ºÁiPmhÀ

2. ÷uºÄ APzxÔg\À

3.  _µzuÀ

E¯ºÁiPmhÀ

]Ö}µPzv°ß ÷£õ©Ûß EøÓ°ÝÒ 

P»ß ÷PõÍ® GßÝ® S¸v ©°ºzxøÍU 

SÇõ°Úõ»õÚ Áø»¯ø©¨¦ Põn¨  

£kQÓx. ÷£õ©Ûß EøÓ°¼¸¢x öÁÎ÷¯  

ö\À¾® öÁÎUPõÄ¨ ¦ßÚõi°ß 

Âmh® ÷£õ©Ûß EøÓUS S¸vø¯U 

öPõskÁ¸® EmPõÄ¨¦ßÚõi°ß 

Âmhzøu ÂhU SøÓÁõS®. CuÚõÀ 

P»ß ÷PõÍzvÞhõP¨ £¯oUS® 

S¸v°ß A•UP® AvP©õS®. Cuß 

Põµn©õP P»ß÷PõÍzvß ©°º 

xøÍUSÇõ°ß _Áº ©ØÖ® ÷£õ©Ûß 

EøÓ°ß Em¦Óa_Á›ÞhõP S¸vz 

vµÁÂøÇ¯® ÁiUP¨£mk ÷£õ©Ûß  

EøÓ°ß SÈ°ÝÒ ö\ÀQßÓx. Cx 

E¯ºÁiPmhÀ GÚ¨£k®. CÆÁõÖ ÷\¸® vµÁ® P»ß÷PõÍÁivµÁ® 

GÚ¨£k®. CÆÁivµÁzvÀ S¸vzvµÁÂøÇ¯¨ ¦µu® ÷£õßÓ ö£›¯ 

‰»U TÖPÐ® S¸vUP»[PÐ® Põn¨£hõx. P»ß÷PõÍ ÁivµÁ® S¸v 

•u¾¸øÁ ö£¸©ÍÂÀ JzuuõS®.

P»ß÷PõÍ ÁivµÁzvß ¤µuõÚ TÖPÍõP }º, SÐU÷Põ_, Aª÷ÚõAª»®, 

ÂØÓªß, K÷©õßPÒ, ©¸¢xPÒ, ³›¯õ £À÷ÁÖ A¯ßPÒ BQ¯øÁ 

Põn¨£kQßÓÚ.
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÷uºÄ APzxÔg\À 

P»ß÷PõÍ 

ÁivµÁ®

}º 90 %

SÐU÷Põ_

E¨¤ß J¸ £Sv

³›¯õ

Aª÷Úõ 

Aª»®

öÁÎUPõÄ¨ 

¦ßÚõi

]Ö}µPzv°À C¸¢x 

öÁÎ÷¯Ö® S¸v

E¸ 6.17 P»ß÷PõÍ ÁivµÁzv¾ÒÍ 

£uõºzu[PÒ APzxÔg\¨£ku¾® ]Ö}º 

E¸ÁõS® •øÓ²®

P»ß÷PõÍ ÁivµÁ® ]Ö}º 

uõ[S SÇõ°ÞhõP •ß 

÷ÚõUQ¨ £¯oUS®÷£õx 

Av¾ÒÍ AvPÍÁõÚ £uõºz 

u[PÒ SÇõø¯a `Ì¢x 

Põn¨£k® ©°ºxøÍU 

SÇõ°ÚõÀ APzxÔg\¨£k 

QßÓÚ. Cx E°º¨£õÚ APz 

xÔg\À GÚ¨£k®. P»ß 

÷PõÍ ÁivµÁzv¾ÒÍ 90 %
BÚ }¸® SÐU÷Põ_ AøÚz 

x®, Aª÷Úõ Aª»®, ÂØÓ 

ªß, E¨¦, ³›¯õ, ³›UPª»® 

BQ¯ÁØÔß J¸ £Sv, 

©¸¢xPÒ BQ¯øÁ ÷uºÄU 

S›¯ •øÓ°À «Í APz 

xÔg\¨£kQßÓÚ. CÆÁõÖ 

÷ÁÖ£mh TÖPøÍ²øh¯ 

ÁivµÁ©õÚx ÷\ºUS® PõÛ 

ÞhõP    Ck¨ø£    Á¢uøh 

             QßÓx.

_P÷uQö¯õ¸Á›À ö\UPÝUS EØ£zv ö\´¯¨£k® P»ß÷PõÍ ÁivµÁzvß 

AÍÄ 120 PÚ ö\ßÔ «ØÓº BS®. GÛÝ® CU P»ß÷PõÍ ÁivµÁ® ]Ö}µP 

uõ[S SÇõ°ÞhõP ö\À¾® ÷£õx 95 % «Í APzxÔg\¨£kQßÓx. 

_P÷uQö¯õ¸Á›ß SÐU÷Põ_ 100 % «Í APzxÔg\¨£kQÓx. GÛÝ® }›ÈÄ 

÷|õ¯õÎ°À SÐU÷Põ_ APzxÔg\À •ØÖ•ÊuõP Ch®ö£ÖÁvÀø». 

AÁºPÎß ]Ö}µPzuõ[S SÇõ°À ÷\¸® SÐU÷Põ_ ]Ö}¸hß öÁÎ÷¯Ö®.

_µzuÀ

]Ö}µPzv°À öÁÎ°¾ÒÍ S¸vUSÇõ´PÎÚõÀ ]» £uõºzu[PÒ                                    

]Ö}ºzuõ[S SÇõ°ÝÒ _µUP¨£kQßÓÚ. Euõµn® : Iuµ\ß A¯ß (H+), 
ö£õØÓõ]¯® A¯ß (K+), A÷©Û¯õ A¯ß (NH+

4
), QÔ¯ØÔÛß ]ÔuÍÁõÚ 

©¸¢xPÒ, ÂØÓªß B
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àìLL¼‰¶ CÁc˜ ÜèŸøŠð´î™

]Ö}µP Ck¨ø£ Á¢uøh²® ]Ö}µõÚx ]Ö}ºPõÛÞhõP ]Ö}º¨ø£°À 

÷\P›UP¨£kQÓx. A[S uØPõ¼P©õP ÷\ªUP¨£mk ¤ß ]Ö}ºU PÈUPz 

÷uøÁ÷¯Ø£k® ÷£õx ]Ö}ºÁÈ°ÞhõP öÁÎ÷¯ØÓ¨£kQÓx. 

_P÷uQö¯õ¸Á›ß S¸v°¾ÒÍ TÖPÒ AmhÁøn 6.3 CÀ uµ¨£mkÒÍx.

AmhÁøn 6.3 _P÷uQö¯õ¸Á›ß ]Ö}›¾ÒÍ TÖPÒ

TÖ  Ah[Q²ÒÍ \uÃu®

}º 96 %
E¨¦ 2 %
³›¯õ 2 %

³›UPª»® ö\õØ£ÍÄ

QÔ¯ØÔÛß ö\õØ£ÍÄ

CÁcóèˆªî£°F»ì¡ ªî£ì˜ð£ù «ï£Œèœ

J¨£øh 6.4

]Ö}µPz öuõSv²hß öuõhº£õÚ ÷|õ´ öuõhº£õP uPÁÀPøÍa ÷\P›zx 

SÔ¨ö£õßøÓz u¯õ›²[PÒ.

CÁcóè„ ªêòLöŠ¹ (Renal failure)

]Ö}µPzvÝÒ Põn¨£k® ]Ö}µPzv°ÚõÀ ]Ö}º ÁiUP¨£k® ö\¯Ø£õk 

SøÓÁøhÁuÀ ]Ö}µPa ö\¯¼Ç¨¦ GÚ¨£k®. öuõØÖ ‰»® Cµ\® ÷£õßÓ 

£õµÄ÷»õP[PÒ ‰»® £À÷ÁÖ ÁøP¯õÚ ©¸¢xPÒ, Põ£ß |õØS÷Íõøµmk 

÷£õßÓ ÷\ºøÁPÒ ‰»® ]Ö}µP ö\¯¼Ç¨¦ HØ£kQÓx. }º, E¨¦PÒ 

EhÀ CøÇ¯[PÎÀ ÷\ºÁuÚõÀ HØ£k® CøÇ¯ ÃUP®, S¸v¯•UPP® 

AvP›zuÀ Gß£øÁ Cuß Bµ®£ AÔSÔPÍõS®. ³›¯õÄ® HøÚ¯ PÈÄ¨ 

£uõºzu[PÐ® S¸v°À ÷\ºÁuÚõÀ S¸v°À pH Cß AÍÄ E¯ºQßÓx. 

÷|õ¯ÔSÔPÒ ÷uõßÔ¯Ähß ]Qaø\ ÁÇ[P¨£hõxÂiß 8 - 14 |õmPÎÝÒ 

•Êø©¯õÚ ]Ö}µP ö\¯¼Ç¨¦ (Acute renal failure) HØ£kQÓx. CuØS ö\̄ ØøP                                                                                                                                    

ÁiPmhÀ ‰»® S¸v ~øP¨¦ (Dialysis) ö\´¯¨£kQßÓx. Cµsk ]Ö}µ 

P[PÐ® ö\¯¼Ç¢uõÀ ÁÇ[SÚº J¸Á›ß ]Ö}µP® ö£Ó¨£mk ö£õ¸zu¨ 

£kQÓx.  



184 185C»Á\¨ £õh¡À C»Á\¨ £õh¡À

ªïŠH¬óŸPv  (CÁcóè ÜöŸC) (Nephritis)

öuõØÖ AÀ»x |a_z ußø© Põµn©õP ]Ö}µP AÇØ] AuõÁx ÃUP® 

HØ£kQÓx. ]Ö}ºU SÇõ°À HØ£k® öuõØÖ® Eh¼À HØ£k® ©õØÓ[PÐ® 

CuØSU Põµnö©Ú øÁzv¯ºPÒ |®¦QßÓÚº. ]Ö}µP AÇØ]°ÚõÀ 

P»ß÷PõÍzvØS®, ]Ö}µPz uõ[S ]ÖSÇõ°ØS® £õv¨¦ HØ£kQÓx. 

P»ß÷PõÍ® £õvUP¨£k®÷£õx AuÝhõPa ö\À¾® S¸v°ß AÍÄ 

SøÓÁøhQÓx. CuÚõÀ ]Ö}º EØ£zv²® SøÓÁøhQÓx. CuÚõÀ 

Eh¼À ÷uUQ øÁUP¨£k®  ÷uøÁ¯ØÓ ö£õ¸ÒPÎß AÍÄ® AvP›US®.  

÷©¾® P»ß÷PõÍ® £õv¨£øh²® ÷£õx ö\[SÈ¯® P]¢x ]Ö}¸hß                                       

÷\ºQßÓx. ÷©¾® ¦µu® ]Ö}¸hß ÷\ºÁuß Põµn©õP Eh¼ØS ÷uøÁ¯õÚ 

¦µuzvß AÍÄ SøÓÁøhQÓx.  CuÚõÀ S¸v EøÓ¢x Aøh¨¦PÒ (Strokes) 
HØ£h Áõ´¨¦sk. BP÷Á ÂøµÁõP ©¸zxÁ ]Qaø\ ö£ÖÁx AÁ]¯©õS®.

CÁcóè‹ Ü™ô¶ CÁc˜Š¬ðJ™ à¼õ£°‹ èŸèœ (Calculi in kidney and 
baldder)

]Ö}µPzvÀ AÀ»x ]Ö}º¨ø£°À PÀ]¯® Jm\÷»ØÖ ÷£õßÓ £uõºzu[PÒ 

£Î[PõÁuß Põµn©õP PØPÒ ÷uõßÖQßÓÚ. ]Ö}ºU SÇõ°À Aøh¨¦PÒ 

HØ£k® ÷£õx AvP Á¼ HØ£k®. CUPØPøÍ ©¸¢xPÒ ‰»©õP÷Á \zvµ 

]Qaø\ ‰»©õP÷Áõ APØÔ Âh •i²®. ÷»\º PvºPøÍ ö\¾zv PØPøÍ 

Eøhzx yÍõUQ APØÓ¨£k®. CzöuõÈÀ~m£® ¼z÷uõ›¨] (Lithotrypsy 
technology)  GÚ¨£k®. ]Ö}µPPØPÒ E¸ÁõÁuØS |£º J¸Áº GkUS® EnÄ 

ö\ÀÁõUSa ö\¾zxQßÓx. ]Ö}øµ öÁÎ÷¯ØÓõx }sh ÷|µ® ÷uUQ 

øÁzv¸¨£x® CuØSU Põµn©õS®. 

6.4  ©ÛuÛß S¸v_Ø÷Óõmhz öuõSv

Eh¼À \Uv EØ£zv ö\´²® ö\¯ß•øÓUS Jm]\ß, SÐU÷Põ_ BQ¯Ú 

AÁ]¯©õS®. CÆÂµsøh²® P»[PøÍ ÷|õUQU PhzxÁx®, PÈÄPøÍ 

P»[PÎ¼¸¢x öÁÎ÷¯ PhzxÁx® BÚ £uõºzu® S¸v BS®. S¸vø¯ 

ø©¯ }UP® ö\´x K´ÁõP øÁUS® ÷£õx öuÎÁõÚ Cµsk £øhPÍõPU 

Põn¨£k®. Pk®]Á¨¦ {Ó©õÚ öá»miß ÷£õßÓ £uõºzu® ÷\õuøÚU 

SÇõ°ß Ai°À £i²® ]ÖxoUøP¯õS®. CÍ©g\Ò {Ó©õP ÷©Ø¦Ó® 

£iÁx S¸vvµÁÂøÇ¯©õS®.

E¸ 6.18 S¸v vµÂøÇ¯•® xoUøPÐ®

ma,diaudj ^,d ly meye;s ;r,h& 

foaydkq  ^;o r;= meye;s øjH& 

S¸vzvµÁÂøÇ¯® 55 %

(CÍ©g\Ò {Ó©õÚ £õ¯®)
S¸va]ÖxoUøPPÒ 45 %

(Pk®]Á¨¦ {Ó©õÚ £uõºzu®)

S¸v¯õÚx HPÂÚ £õ¯® ÷£õÀ 

öu›¢uõ¾® S¸vz vµÁÂøÇ 

¯zøu²® AvÀ öuõ[PÀ {ø» 

°¾ÒÍ ]ÖxoUøPPøÍ²® 

öPõshuõS®. S¸vz xÎø¯ 

Psnõi ÁÊUQ°ß «x øÁzx 
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u¯õº ö\´x ~qUSUPõmi°ÞhõP ÷\õvzu ÷£õx £» ]ÖxoUøP ÁøPPÒ 

Põn¨£kÁøu AÁuõÛUP»õ®. 

S¸v

]ÖxoUøPPÒ

ö\[S¸vUP»®

]Ö©oöPõsh 

öÁsS¸vUP»®

]Ö©o¯ØÓ öÁsS¸vUP»®

|k{ø»|õi

{n}ºU SÈ¯®

‰»|õi

JØøÓU SÈ¯®

C÷¯õ] |õi

öÁsS¸vUP»® S¸va ]Öumk

vµÁÂøÇ¯®

 y ªêƒ°¼F‚èô‹ (Red Blood Cells)

E¸ 6.19  ö\[S¸vU P»® C»zvµß 

~qUSU Põmi°ÞhõP¨ ¦»¨£k® •øÓ

©ÛuÛß S¸v°ß PÚ ªÀ¼ 

«ØÓ¸US I¢x ªÀ¼¯ß ö\[S¸ 

vUP»[PÒ Esk. ö\¢{Ó©õPU 

Põn¨£kÁxhß C¸ SÈÁõÚ Ámhz 

umk¸ÁõÚ P»[PÍõS®. CÁØÔÀ 

P¸ Põn¨£kÁvÀø». ö\ÆöÁß¦ 

©aø\°À EØ£zv¯õÁx® Auß 

B²mPõ»® |õßS ©õu[PÍõS®.

ö\[S¸vUP»® Jm]\øÚU PhzxQßÓx. ö\[S¸vUP»zvÀ D÷©õS÷Íõ¤ß 

GßÝ® {Ó¨ö£õ¸øÍU öPõsi¸¨£uõÀ Ax ö\¢{Ó©õPÄÒÍx. 

Jm]\ß D÷©õS÷Íõ¤Ýhß ÷\º¢x Jm]D÷©õS÷Íõ¤ÚõP P»[PÐUS 

Phzu¨£kQßÓx.

 y ªõ‡°¼F‚èô‹ (ªõ‡°Nò‹) (White blood cells) (WBC)

ö\[S¸vø¯ Âh ö£›uõPU Põn¨£mhõ¾® AuøÚ Âh GsoUøP°À 

SøÓÁõS®. Gß¦©aø\°À EØ£zv¯õÁxhß P¸øÁU öPõshuõS®. 

{Ó©ØÓx. CuÚõÀ öÁsSÈ¯® GÚ AøÇUP¨£kQÓx.  B²m Põ»® ]» 

vÚ[PÍõS®. ©ÛuÛÀ ö\[S¸vUP»[PÒ 600 CØS J¸ öÁsS¸vUP»® 

Põn¨£kQÓx. (600 %)
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öÁsS¸vUP»® Cµsk ÁøP¨£k®.

 y P»zvß SÈ¯Ä¸ÂÀ ]Ö©oöPõsh öÁsS¸vUP»®

 y P»zvß SÈ¯Ä¸ÂÀ ]Ö©o¯ØÓ öÁsS¸vUP»[PÒ

]Ö©o öPõsh öÁsS¸vUP»® ‰ßÖ ÁøP¨£k®.

 y |k{ø»|õi  y C÷¯õ]|õi  y ‰»|õi

]Ö©o¯ØÓ öÁsS¸vUP»® Cµsk ÁøP¨£k®.

 y {n}ºUSÈ¯®  y JØøÓU SÈ¯®
 

©ÛuUS¸v°À PÚªÀ¼«ØÓ¸US 4 000 - 11 000 öÁsS¸vUP»[PÒ Esk. 

_P÷uQ J¸Á›ß Eh¼¾ÒÍ öÁsS¸vUP»[PÎß \uÃu® AmhÁøn 6.4
CÀ uµ¨£mkÒÍx.

AmhÁøn 6.4  _P÷uQ J¸Á›ß S¸v°¾ÒÍ öÁsS¸vUP»[PÒ (WBC)

]ÖxoUøP ÁøP ÷£u® \uÃu®

]Ö©oöPõsh 

öÁsS¸vUP»® |k{ø»|õi      
50 - 70

C÷¯õ]|õi       
1 - 4  

  ‰»|õi                0 - 1

]Ö©o¯ØÓ  

öÁsS¸vUP»®

  {n}ºUSÈ¯®  20 - 40
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  JØøÓUSÈ¯®        
2 - 8

÷|õø¯ HØ£kzuUTi¯ öuõØÖPÒ, SÈ¯a ö\¯À ‰»® AÈUP¨£kÁuõÀ 

S¸v°À öÁsSÈ¯[PÎß GsoUøP {¯©zv¾® AvP›UQßÓx. ©ÛuU 

S¸v°¾ÒÍ öÁsSÈ¯[PÎß GsoUøP A÷|P ÷|õ´PøÍ CÚ[Põn 

EuÄQßÓx. ]»÷|õ´ {»ø©PÎÀ öÁsS¸vUP»[PÎß GsoUøP E›¯ 

\uÃuzøu Âh ªP AvP©õS®. 

 y °¼F„ CÁî†´ (Platelets)
ö\[S¸vUP»®, öÁsS¸vUP»[PøÍz uÂº¢u S¸v°À P»® GÚU 

TÓ•i¯õu P»zxskPøÍU Põn»õ®. P¸ AØÓ Ca ]ÖxoUøP                 

S¸va]Ö umkPÒ GÚ AøÇ UP¨£k®. S¸v°ß PÚªÀ¼ «ØÓ¸US                                                                                                                                      

150 000 - 400 000 S¸va ]ÖumkPÒ Esk. Cuß B²m Põ»® 5 - 7 vÚ[PÍõS®. 

CøÁ Gß¦ ©aø\PÎÀ EØ£zv¯õUP¨£kQßÓÚ. öh[S, G¼UPõ´a\À ÷£õßÓ 

÷|õ´ {»ø© Põµn©õP CÁØÔß GsoUøP ÂøµÁõPU SøÓÁøhQßÓx. 

]Öumi¾ÒÍ xöµõ®÷£õ¤Íõìiß GßÝ® £uõºzu® S¸v²øÓu¾US 

EuÄQßÓx. 

 y °¼Fˆ FóõM¬öò‹

S¸vzvµÁÂøÇ¯zvÀ 92 % }º Esk. CuØS AkzuuõP AvPÍÂÀ ¦µu® 

Põn¨£kQÓx. ÷£õ\øn¨ £uõºzu®, ø|uµ\ß  PÈÄ¨ö£õ¸Ò, K÷©õß, 

ö|õv¯®, Áõ²UPÒ, A¯ßÁøPPÒ Gß£øÁ S¸vzvµÁÂøÇ¯zvÀ Põn¨ 

£kQÓx. 

S¸vzvµÁÂøÇ¯®

}º ¦µu®

 ² AÀ¦ªß

 ² S÷Íõ¤²¼ß

 ² ø£¤›÷Úõ 

áß

÷£õ\øn

 ² J¸ \UPøµmk

 ² Aª÷Úõ Aª»®

 ² öPõÊ¨£ª»®

 ² QÎ\÷µõÀ

 ² ÂØÓªß

ø|uµ\ß 

£uõºuu®

 ² ³›¯õ

 ² ³›U 

Pª»®

 ² QÔ¯Ø 

ÔÚß

A¯ßÁøP

 ² Na+

 ² K+

 ² Ca+2

 ² Mg+2

 ² Cl-

 ² PO4
-3

 ² SO4
-2

 ² HCO-
3

Áõ²

 ² O2

 ² CO2

 ² N2

¤
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°¼FJ¡ ªî£N™èœ

 y £uõºzu[PøÍU PhzuÀ (\ª£õmk ÂøÍÄPÒ, Jm]\ß, PÈÄ¨ 

£uõºzu[PÒ, K÷©õßPÒ, S¸va ]Öumk, ¦µu®, PÛ¯ A¯ßPÒ)
 y ÷|õ´UPõµoPÍõÚ ~sn[QPÐUS GvµõP öuõÈØ£kÁuÚõÀ 

Ehø»¨ £õxPõzuÀ öÁsS¸va ]ÖxoUøP ‰»® vßSÈ¯a ö\¯À, 

¤Óö£õ¸öÍv›¨ £uõºzu®

 y £À÷ÁÖ CøÇ¯®, EÖ¨¦PÐUQøh°À Cµ\õ¯Ú Cø¯£õUPzøu²® Kº 

^ºzvh {ø»ø¯²® ÷£quÀ 

°¼F„²Ÿ«ø£†ì‹

S¸vU SÇõ°ÞhõP S¸va _Ø÷Óõmh® {PÌÁøu AÁuõÛ¨£uØS ¤ßÁ¸® 

ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k[PÒ.

ö\¯Ø£õk 6.3

ö\´•øÓ :

 ² «ß AÀ»x ÁõØ÷£´ CÓUPõ©À 

C¸UP Dµ¨£gø\ §Âß «x 

øÁ²[PÒ.

 ² ]Ô¯ «Ûß AÀ»x ÁõØ÷£°ß 

Áõø» ~qUSUPõmi°ÞhõP 

AÁuõÛUPÄ®. 

©°ºzxøÍUSÇõ°ÞhõP S¸va_Ø÷Óõmh® {PÌÁøu AÁuõÛzuÀ

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : E°¸ÒÍ ]Ô¯ «ß AÀ»x ÁõØ÷£´, Psnõi 

ÁÊUQ, Dµ¼¨£õÚ £g_, ~qUSUPõmi

E¸ 6.20  ÁÊUQ°À 

øÁUP¨£mkÒÍx

S¸v ©°ºzxøÍU SÇõ°ÞhõP S¸v ö\À¾® •øÓø¯ AÁuõÛzv¸¨¥ºPÒ. 

CÆÁõÖ S¸vø¯ EhÀ §µõPÄ® ö\ÀÁuØS ÷uøÁ¯õÚ Âø\ø¯ Cu¯® 

ÁÇ[SQßÓx. 

EhÀ •ÊÁx® S¸vø¯U öPõsk ö\ÀÁuØS Âø\ø¯ ÁÇ[S® Cu¯® 

öuõhº£õP CÛ Bµõ´÷Áõ®.
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ö\¯Ø£õk 6.4

Cu¯zvß Pmhø©¨ø£ AÁuõÛzuÀ

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : Cu¯©õv›¯ø©¨¦

ö\´•øÓ :

 ² B´ÄThzv¾ÒÍ Cu¯©õv› AÀ»x Esø©¯õÚ Cu¯zøu öPõsk 

Auß ¦Óz÷uõØÓ Aø©¨ø£ ÷\õv²[PÒ.

 ² Auß AøÓPøÍ²® AÁØÖhß öuõhº£õÚ |õi, |õÍ[PøÍ²® 

AøÓPÐUQøh°¾ÒÍ C¸Tº, •UTº ÁõÀÄPøÍ²® S¸vU SÇõ°ß 

Bµ®£zv¾ÒÍ Aøµ©vÁõÀÄPøÍ²® AÁuõÛ²[PÒ.

 ² ÷\õøn¯øÓa _Áº ö©À¼¯uõPÄ® Cu¯ÁøÓa _Áº ui¨¦U 

Ti¯uõPÄ® C¸¨£øu AÁuõÛ²[PÒ. Chx Cu¯ÁøÓa _Áº ªPÄ® 

ui¨¦U Ti¯uõP C¸¨£øu AÁuõÛUP»õ®.

 ² E¸ 6.21  Ehß J¨¤mk¨ £õ¸[PÒ. 

E¸ 6.21  Cu¯zvß ö|kUS öÁmk •Pz ÷uõØÓ®

öuõSv¨ ö£õ¸|õi

Chx _Áõ\¨ø£ |õi
Á»x _Áõ\¨ø£ 

|õi

Chx 

_Áõ\¨ø£ |õÍ®
Á»x _Áõ\¨ø£ 

|õÍ®

Á»x 

÷\õøn¯øÓ

Chx ÷\õøn¯øÓ

_Áõ\¨ø£ ö£¸|õi

Á»x Cu¯ÁøÓ
Chx Cu¯ÁøÓ

÷©Øö£¸|õÍ®

RÌö£¸|õÍ®

•UTºÁõÀÄ C¸Tº ÁõÀÄ

Aøµ©v ÁõÀÄPÒ

Cu¯zvß Chx Cu¯ÁøÓ°¼¸¢x Bµ®¤US® öuõSv¨ö£¸|õi 

QøÍPÍõP¨ ¤›¢x £À÷ÁÖ EÖ¨¦PÐUS Jm]\÷ÚØÓ¨£mh S¸vø¯ 

ÁÇ[SQßÓx. öuõSv¨ ö£¸|õi²® Auß QøÍ |õiPÒ AøÚzx® 

|õiz öuõSv GÚ AøÇUP¨£kQÓx.  Cu¯zvß Á»x Cu¯ÁøÓ°¼¸¢x 
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Bµ®¤US® _Áõ\¨ø£ ö£¸|õi Jm]\ÚØÓ S¸vø¯ _Áõ\¨ø£US öPõsk                                        

ö\ÀQßÓx. 

EÖ¨¦PÐUS S¸vø¯ ÁÇ[S® |õi¯õÚx EÖ¨¦PÎÝÒ ÷©¾® QøÍP 

ÍõP¨ ¤›¢x ©°ºzxøÍUSÇõ´PÍõP ©õÖ®. Jm]\ÛÓUP¨£mh S¸v¯õÚx 

EÖ¨¦PÎ¼¸¢x |õÍzvÞhõP öÁÎ÷¯ØÓ¨£k®. Eh¼ß RÌ£Sv°À 

|õÍ[PÒ AøÚzx® ÷\º¢x RÌö£¸|õÍzøu²® Eh¼ß ÷©¾ÒÍ |õÍ[PÒ 

÷\º¢x ÷©Àö£¸|õÍzøu²® E¸ÁõUS®. CÆÂµsk ö£¸|õÍ[PøÍ²® 

HøÚ¯ |õÍ[PøÍ²® JßÓõP ÷\ºzx |õÍzöuõSv GÚ AøÇUP¨£k®. 

|õiPÎÚõÀ S¸v ÁÇ[P¨£mh GÀ»õ EÖ¨¦PÎ¼¸¢x® |õÍ[PÒ 

Bµ®¤zx ÷©À, RÌ ö£¸|õÍ[PÐhß CønQßÓx.

GÛÝ® _Áõ\¨ø£°¼¸¢x Á¸® |õÍ® Chx ÷\õøÚ¯øÓø¯ Á¢uøh²®. 

|õi°ÞhõPÄ® |õÍzvÞhõPÄ® S¸v ö\À¾® •øÓø¯ ¤ßÁ¸® 

Á›¨£h® ‰»® Â£›UP»õ®.  

Jm]\ß ö\ÔÄ Ti¯ S¸v

Jm]\ß ö\ÔÄ SøÓ¢u S¸v

÷©À 

ö£¸|õÍ®

RÌ 

ö£¸|õÍ®

DµÀ Áõ° |õÍ®

DµÀ |õÍ®

]Ö}µP |õÍ®

uø», øPPÐUS 

S¸vø¯ ÁÇ[S® |õi

_Áõ\¨ø£ |õÍ®

DµÀ |õi

Sh¾US S¸vø¯ 

ÁÇ[S® |õi

]Ö}µP|õi

•sh®, PõÀPÐUS 

S¸vø¯ ÁÇ[S® |õi

E¸ 6.22 ©ÛuÛß S¸va _Ø÷ÓõmhzöuõSv

uø»

~øµ±µÀ

DµÀ

ShÀ

]Ö}µP®

•sh®, PõÀPÒ 

÷£õßÓ Cu¯zvß 

RÇõÚ £SvPÎ¼¸¢x 

S¸vø¯ PõÄ® |õÍ®
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Þó†¬ì‚ °¼F„ ²Ÿ«ø£†ì‹

_Áõ\¨ø£

_Áõ\¨ø£ 

|õi

öuõSv¨ 

ö£¸ |õi

EÖ¨¦PÒ

÷©Øö£¸|õÍ®

E¸ 6.23 CµmøhU S¸v _Ø÷Óõmh®

_Áõ\¨ø£ 

|õÍ®

RÌ¨ö£¸|õÍ®

_Áõ\¨ø£°ÞhõP S¸v 

£¯oUS® £õøu _Áõ\¨ø£U 

S¸va_Ø÷Óõmh® GÚ¨£k®. 

Eh¼ß HøÚ¯ EÖ¨¦PÎÞhõP 

S¸v £¯oUS® £õøu öuõSvU 

S¸va_Ø÷Óõmh® GÚ¨£k®. 

_Áõ\¨ø£U S¸va  _Ø÷Óõm 

hzvØS £®¤¯õP Á»x Cu¯ 

ÁøÓ²® öuõSvU S¸va_Ø 

÷ÓõmhzvØS £®¤¯õP Chx 

Cu¯ ÁøÓ²® öuõÈØ£k®.

Þîòˆ¶®Š¹ 

Cu¯ÁøÓ²®, ÷\õøn¯øÓ²® _¸[SÁuß Põµn©õP Cu¯zv¼¸US® 

S¸v £®£¨£kQÓx. CÆÁõÖ Cu¯® _¸[Q uÍºuÀ Cu¯zxi¨¦ GÚ¨£k®. 

K´Â¼¸US® |£öµõ¸Á›ß Cu¯zxi¨¦ {ªhzvØS 72 uhøÁPÒ BS®. 

|õizxi¨¦® CuØSa \©ÚõS®.

Þîòõ†ì‹ (Heart Cycle)

Cu¯zxi¨¤À Cu¯a ÷\õøn¯øÓ Cµsk® _¸[S® ÷£õx Cu¯ÁøÓPÒ 

Cµsk® uÍºÁøhQßÓÚ. A÷u÷£õÀ Cu¯ÁøÓPÒ Cµsk® _¸[SQßÓ 

÷£õx ÷\õøn¯øÓPÒ Cµsk® uÍºÁøhQßÓÚ. ÷\õøn¯øÓ _¸[SuÀ 

÷\õøn¯øÓa _¸UP® GÚÄ® Cu¯ÁøÓPÒ _¸[SuÀ Cu¯ÁøÓa _¸UP® 

GÚÄ® AøÇUP¨£k®. Cu¯ÁøÓ uÍºÁøhuÀ Cu¯ÁøÓ Â›Ä GÚÄ® 

÷\õøn¯øÓ uÍºÁøhuÀ ÷\õøn¯øÓ Â›Ä GÚÄ® AøÇUP¨£k®. 

Cu¯ÁøÓa _¸UPzvß ¤ß ]Ôx ÷|µ® ÷\õøn¯øÓ²® Cu¯ÁøÓ²® uÍº¢x 

K´ÁøhQßÓÚ. C¢{ø» ÷\õøn¯øÓ Cu¯ÁøÓ uÍºÄ AÀ»x §µn Cu¯ 

Â›Ä GÚ AøÇUP¨£k®.

C¢{PÌÄPÎß öuõhº JÊ[S Cu¯Ámh® GÚ AøÇUP¨£k®.

Cu¯ Ámh® ¤ßÁ¸® \¢uº¨£[PøÍU öPõskÒÍÚ.

1. ÷\õøn¯øÓa _¸UP® & Cu¯ÁøÓ Â›Ä (0.1 ö\UPßPÒ)
2. Cu¯ÁøÓa _¸UP® (0.3 ö\UPßPÒ)
3. ÷\õøn¯øÓ, Cu¯ÁøÓ uÍºÄ (§µn Cu¯Â›Ä) (0.4 ö\UPßPÒ)
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Cu¯zvß öuõÈØ£õk öuõhº£õÚ uPÁÀPøÍ¨ ö£ØÖU öPõÒÁuØS 

ªß Cu¯Áøµ¦ ECG (Electro Cardio Gram - ECG) ö£Ó¨£kQÓx. Cu¯zvß 

ö\¯Ø£õmiß ÷£õx Cu¯zuø\ |õºPÎß £h»zvÀ HØ£k® AÊzu 

©õØÓzvØS HØ£ ö£Ó¨£k® CUSÔ¨¦ Cu¯ Ámhzvß 3 \¢uº¨£[PøÍ 

PõmkQßÓx. 

E¸ 6.24  E.C.G  Áøµ¦ (ªß Cu¯ Áøµ¦)

P  -  ÷\õøn¯øÓa _¸UP®

QRS  -  Cu¯ÁøÓa _¸UP®

T  -  ÷\õøn¯øÓ Cu¯ÁøÓ uÍºÄ

ECG Aø»ÁiÁ® ÁÇø©US ©õÓõP Aø©²® ÷£õx Cu¯zvß ö\¯Ø£õmiÀ 

SøÓ£õkÒÍøu AÔ¢x öPõÒÍ •i²®. ö|g]ß «x Ehö»õ¼ö£¸UQø¯ 

øÁzx Cu¯ xi¨ø£ AÔ¢xU öPõÒÍ»õ®. Cu¯xi¨¤ß ÷£õx »¨ & h¨ 

J¼÷PmS® »¨ J¼ h¨ J¼ø¯ Âh }shx. ""»¨'' J¼¯õÚx Cu¯ÁøÓa 

_¸UPzvß÷£õx C¸Tº, •UTºÁõÀÄPÒ ‰h¨£k®÷£õx ÷uõßÖQßÓx. h¨ 

J¼¯õÚx SÖQ¯x. Aøµ©vÁõÀÄPÒ ‰h¨£kÁuß Põµn©õP CÆöÁõ¼ 

÷uõßÖQßÓx. 

°¼Fòº‚è‹

S¸vUSÇõ°¾ÒÍ S¸v ‰»® S¸vUSÇõ´PÎß _Áº «x ÁÇ[P¨£k® 

A•UP® S¸v¯•UP® GÚ¨£k® Cu¯ÁøÓa _Á›ß _¸UPzvß Põµn©õP 

|õi°ß _Áº «x HØ£kzu¨£k® A•UP® |õÍzvß «x HØ£kzu¨£k® 

A•UPzøu Âh AvP©õS® Chx Cu¯ÁøÓ _¸[SÁuõÀ S¸v¯õÚx 

öuõSv ö£¸|õiUSz uÒÍ¨£k®÷£õx HØ£kzu¨£k® A•UP® _¸UPÀ 

S¸v¯•UP® (Systolic pressure) GÚ¨£k®. 



194 195C»Á\¨ £õh¡À C»Á\¨ £õh¡À

E¸ 6.25  S¸v¯•UP® AÍUP¨£k® •øÓ

_P÷uQ J¸Á›ß CÆÁ•UP® 110 - 120 
mm Hg BS®. §µn Cu¯Â›Âß 

÷£õx öuõSv¨ ö£¸|õi°ß _Áº«x 

HØ£kzu¨£k® uÍºÄ S¸v¯•UP® 

(Diastolic blood Pressure) GÚ¨£k®.                     

_P÷uQö¯õ¸Á›ß CÆÁ•UP® 70 - 80 
mm Hg BS®. CUS¸v A•UPzøu 

øÁzv¯ºPÒ ¤ßÁ¸©õÖ SÔ¨¤kÁº.

 S¸v¯•UP®  =     120/ 80 ªÀ¼ «ØÓº Cµ\®

 Blood presure B.P  =      120/ 80 mm Hg

Ti¯ Á¯x, ©ÚUSÇ¨£®, £õÀ, ÷|õ´ {»ø© ÷£õßÓ {»ø©PÎß  ÷£õx 

S¸v¯•UP® AvP›US®.

S¸va _Ø÷Óõmhz öuõSvUS ªPÄ® ö|¸UP©õP ©Ûu Eh¼À Põn¨£k® 

CßöÚõ¸ PhzuÀ öuõSv {n}º öuõSv BS®.

Gíc˜ˆ ªî£°F
S¸v ©°ºzxøÍUSÇõ´PÒ, S¸vø¯ P»[PÐUS öPõsk ö\ÀQßÓÚ. 

S¸v ©°ºU SÇõ´PÎß P»a_ÁºPÒ ªP ö©À¼¯Ú. öÁsS¸va ]Ö 

xoUøPPÐ® ]» S¸v¨ ¦µu[PÐ® ©õzvµ÷© S¸v ©°ºUSÇõ´PÎß 

_ÁºPÎÞk ö\À»zuUPøÁ. ö\[S¸vUP»[PÐ® ]» vµÁÂøÇ¯¨ 

¦µu[PÐ® S¸v ©°ºz xøÍUSÇõ´PÎß _ÁºPÎÞk ö\À» •i¯õuøÁ. 

CÆÁõÖ CøÇ¯[PøÍ ö\ßÓøh²®. S¸vU TÖPøÍU öPõsh Cz 

vµÁ® CøÇ¯¨£õ´¨ö£õ¸Ò GÚ¨£k®. S¸vUS® EhÀ P»[PÐUS® CÆ 

ÂøÇ¯¨£õ´ö£õ¸Îß FhõP÷Á ö£õ¸Ò £›©õØÓ® {PÊQßÓx. 

S¸v©°ºzxøÍU SÇõ°ß _Á›ÞhõP CøÇ¯[PÐUQøh°À £¯oUS® 

S¸vz vµÁÂøÇ¯zvß J¸ £Sv S¸v ©°ºzxøÍU SÇõ°ØS «sk® 

£µÁÀ Aøh¢uõ¾® AvÀ ]Ö £Sv P»zvøh öÁÎ°À ÷u[Q {ØQßÓx. 

CÆÁõÖ ÷u[Q {ØS® vµÁÂøÇ¯® Â÷\h SÇõ´z öuõSv°ÞhõP S¸va 

_Ø÷Óõmhz öuõSv²hß ÷\ºQßÓx. CzöuõSv {n}ºz öuõSv GÚ¨£k®.  

{n}ºz öuõSv°À {n}º ©°ºzxøÍU SÇõ°ÝÒ ¦S® vµÁÂøÇ¯®  

{n}º¨ £õ¯® GÚ¨£k®.

{n}ºz öuõSv £õØP»ßPÒ, {n}ºU SÇõ´PÒ, {n}ºU PqUPøÍU 

öPõshø©¢uuõS®. {n}ºU SÇõ´PøÍ AsªzxU Põn¨£k® uø\P 

ÎÚõÀ HØ£kzu¨£k® Eøu¨¦ {n}º¨£õ¯® £õ´ÁuØS EuÂ¯õP 

Aø©¢xÒÍx. Eh¼À Põn¨£k® GÀ»õ {n}ºUPõßPÐ® ÷\¸® Cµsk 

¤µuõÚ {n}ºU PõßPÒ Esk. ö|g\øÓUPõß. Á»x {n}ºUPõß Gß£øÁ 
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AÆÂµsk PõßPÍõS®. ö|g\øÓUPõß Chx PõøÓö¯ß¦  |õÍzxhÝ®, 

Á»x {n}ºUPõß Á»x PõøÓö¯ß¦ |õÍzxhÝ® CønQßÓx. CÖv°À 

CøÇ¯¨£õ¯® S¸va _Ø÷Óõmhz öuõSv²hß ÷\ºQßÓx.

{n}ºz öuõSv¯õÚx Eh¼ÝÒ ¦S® £ØÕ›¯õ ÷£õßÓ öuõØÖUPøÍ 

AÈUQßÓx. {n}ºUPqUPÎ¾ÒÍ öÁsSÈ¯[PÒ ‰»® öuõØÖuÀ 

Aøh¢u A[QPøÍ vßSÈ¯a ö\¯À ‰»® AÈUQßÓx. Cuß ÷£õx                      

{n}ºUPqUPÎß öuõÈØ£õk AvP›¨£uÚõÀ AøÁ Ã[SQßÓÚ. Cx  

ö|Ô GÚ AøÇUP¨£kQßÓx. {n}ºUPqUPÒ ö£õxÁõP ÷uõ¾US RÇõP 

PÁk, PUP®, PÊzx BQ¯ Ch[PÎÀ ö£¸©ÍÂÀ Põn¨£kQßÓÚ. 

 

Cu¯® |õi

©°ºzxøÍU SÇõ´

EhÀ 

CøÇ¯[PÒ 

|õÍ®
{n}ºU SÇõ´

E¸ 6.26  S¸va_Ø÷ÓõmhzvØS® {n}º _Ø÷ÓõmhzvØSªøh°»õÚ öuõhº¦

E¸ 6.27  ©ÛuÛß {n}ºz öuõSv

Á»x PõøÓö¯ß¦ |õÍ®

Chx PõøÓö¯ß¦ |õÍ®

ö|g\øÓU Põs

Sh®

Á»x {n}ºU SÇõ´

{n}ºU Pq
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°¼F„²Ÿ«ø£†ìˆ¶ì¡ ªî£ì˜ð£ù «ï£Œèœ

J¨£øh 6.5

S¸va _Ø÷Óõmhzxhß öuõhº£õÚ ÷|õ´PÐ® AÁØøÓz uk¨£uØPõÚ 

ÁÈ•øÓPÐ® Ah[Q¯ øP÷¯k JßøÓ u¯õ›USP.

 y AuöµõìöP»÷µõ]¯õ

 y Cu¯÷|õ´

 y E¯ºS¸v¯•UP®

 y xöµõ®÷£õ]ì

}[PÒ öÁÎ¨£kzv¯ Âh¯[PøÍ ¤ßÁ¸® Âh¯[PÐhß J¨¤mk¨ 

£õ¸[PÒ.

Ýîªó£vªèô«ó£Cv (Arherosclerosis)

öPõ»ì÷µõÀ Gß£x Dµ¼À EØ£zv ö\´¯¨£k® Eh¾USz ÷uøÁ¯õÚ 

C¼¨¤mka ÷\ºøÁ¯õS®. Dµ¼À EØ£zv ö\´¯¨£k® öPõ»ì÷µõÀ }›À 

Pøµ¯õuuß Põµn©õP S¸v°ÞhõP öPõsk ö\À»¨£kÁuØPõP Â÷\

izu ¦µuzxhß Cøn¢x C¼¨÷£õ¦µu©õP ©õÖQßÓx. C¼¨÷£õ¦µu® 

C¸ÁøP¨£k®. SøÓ¢u Ahºzv²øh¯ C¼¨÷£õ¦µu® (LDL), Ti¯ Ahºzv 

²øh¯ C¼¨÷£õ¦µu® (HDL). SøÓ¢u Ahºzv²øh¯ C¼¨÷£õ¦µu® 

AvP›US® ÷£õx •i²¸|õi AÀ»x ÷ÁÖ |õiPÎß _ÁºPÎÀ öPõ»ì÷µõÀ 

£iÁuÚõÀ S¸vU SÇõ°ß xÁõµzvß AÍÄ SøÓÁøhQÓx. |õi°ß                       

_ÁºPÎÀ CÆÁõÖ C¼¨¤mk £iÁøu Bz÷µõ (Arthero) GÚ AøÇUP¨£k®. 

CuÚõÀ HØ£k® {»ø© BuöµõìöP»÷µõ]ì GÚ¨£k®.

CÆÁõÖ •i²¸ |õi ]øÓ¨£kÁuõÀ Cu¯zvØS ÁÇ[P¨£k® S¸v°À 

uh[PÀ HØ£k®. CuÚõÀ uø\°ß J¸ £Sv öuõÈØ£hõuuõÀ ö|g]À Á¼ 

(Angina) HØ£k®. •i²¸ |õi°À AÀ»x Auß QøÍPÎÀ EøÓ¢u S¸v                     

]øÓ¨£kÁuõÀ ©õµøh¨¦ HØ£mk ©µn® HØ£k®. 

S¸v°À SøÓ Ahºzv öPõsh C¼¨÷£õ¦÷µõmjÝ® öPõ»ì÷µõ¾® 

AvP›UP |õ® Esq® EnÁõÚ ©õmiøÓa], £ßÔ CøÓa], •Ê 

Bøh¨£õÀ©õ, •møh°ß ©g\Ò P¸, CÓõÀ, DµÀ ÷£õßÓ {µ®¤¯ 

öPõÊ¨¦PÒ öPõsh En÷Á Põµn©õS®. CÆÁõÓõÚ EnÄPøÍ 

EÒöÍk¨£øu SøÓzxU öPõÒÁuß ‰»® BuöµõìöP»÷µõ]ì ÷|õ´ 

{ø»ø© HØ£kÁøu uÂºzxU öPõÒÍ •i²®. 
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àò˜ °¼Fòº‚èº‹ î£› °¼Fòº‚èº‹ (Hypertention and hypotention)

|õi°ß Em¦Óa_Á›ß «x öPõ»ì÷µõÀ £iÁuß Põµn©õP AÁØÔß xÁõµ® 

]ÔuõP ©õÖQßÓx. CuÚõÀ Eh¼ß £À÷ÁÖ EÖ¨¦PÐUS ÁÇ[P¨£k® 

S¸v°ß AÍÄ SøÓQßÓx. Cuß Põµn©õP S¸vø¯ AÝ¨¦ÁuØPõP AvP 

A•UP® öPõsh S¸vø¯¨ £®¦ÁuØS Cu¯® ysh¨£kQßÓx. CuÚõÀ 

|õi°ß _Áº «x AvP A•UP® ÁÇ[P¨£kQÓx. CuøÚ E¯º S¸v¯•UP® 

GÚ¨£k®. |õi, ¦ßÚõi°ß _Áº «Òußø© SøÓÁõPU Põn¨£kÁx® 

CuØSU Põµn©õS®. 

C¢{ø»ø©ø¯ uÂºzxU öPõÒÁuØS {µ®¤¯ öPõÊ¨¦ AvP® öPõsh 

EnøÁ uÂºUP ÷Ásk®. ¦øPzuÀ ©x£õÚ® A¸¢xÁøuz uÂºzuÀ, ©Ú 

AÊzuzøuU SøÓzxU öPõÒÁuß ‰»•® E¯º S¸v AÊzuzøu uÂºzxU 

öPõÒÍ •i²®. 

\õuõµn S¸v¯•UPzøu Âh S¸v¯•UP® SøÓÁøhuÀ uõÌS¸v¯•UP® 

GÚ¨£k®. ÷£õ\ønU SøÓ£õk Põµn©õP S¸v°À PÚÁÍÄ SøÓÁøhuÀ 

CuØS Põµn©õS®. C¢{ø»°ß ÷£õx S¸v¯•UPzøu \õuõµn {ø»US 

öPõsk Á¸ÁuØPõP ÂøµÁõP ]Qaø\ø¯¨ ö£ØÖU öPõÒÍ ÷Ásk®.

¶ªó£‹«ð£Cv (Thrombosis)

S¸vU SÇõ´PÎÀ S¸v¯õÚx J¸[öPõmhÀ AøhÁuõÀ ̄ õ÷uÝ® EÖ¨¦US 

S¸v ÁÇ[PÀ SøÓUP¨£kQÓx. Cx xöµõ®÷£õ]ì GÚ¨£k®. ‰øÍ°À 

¯õ÷uÝ® J¸ £Sv°À CÆÁõÖ J¸[öPõmkuÀ |øhö£ØÓõÀ ‰øÍ°ß 

A¨ £SvUS S¸v ÁÇ[PÀ uøh¨£mk A¨£Sv°ÚõÀ Pmk¨£kzu¨£k® 

ö\¯Ø£õkPÒ {Özu¨£kQßÓÚ. C¢{»ø© ö£õxÁõP £õ›\Áõu® GÚ 

AøÇUP¨£kQÓx.

•i²¸|õi°À AÀ»x ¦ßÚõi°À CÆÁõÖ S¸v J¸[öPõmiÚõÀ 

Cu¯zuø\PÐUS S¸v Qøh¨£x ukUP¨£mk Cu¯zvÀ ö\¯Ø£õk •i²¸ 

xöµõ®÷£õ]ì GÚ AøÇUP¨£k®. xöµõ®÷£õ]ì {»ø© HØ£kÁøuz 

uÂº¨£uØSz ÷uøÁ¯õÚ |hÁiUøPPøÍ ]Ô¯ Á¯v¼¸¢÷u Pøh¨¤iUP 

÷Ásk®.

 ² ¦øPzuÀ, ©x£õÚ® A¸¢xÁøuz uÂºzuÀ

 ² {µ®¤¯ öPõÊ¨¦ EnÄPøÍ EmöPõÒÁøuz uÂºzuÀ

 ² |õºzußø©²ÒÍ EnÄPøÍ AvPÍÄ EmöPõÒÍ ÷Ásk®.

 ² E¨ø£ SøÓÁõP¨ £¯ß£kzuÀ.

 ² ]Ó¢u EnÄ¨£ÇUP® ‰»® EhÀ {øÓø¯U SøÓzxU öPõÒÐuÀ
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 ² EhØ£°Ø]PÎÀ Dk£kuÀ

 ² ©Ú AÊzuzøuU SøÓzxU öPõÒÐuÀ

©õµøh¨¦, E¯º S¸v¯•UP®, }›ÈÄ ÷£õßÓ ÷|õ´ {»ø©PÒ Sk®£ 

Áµ»õØøÓU öPõshøÁ. ÷©Ø£i Âh¯® öuõhº£õP PÁÚ©õP C¸UP 

÷Ásk®. 

6.5 ©ÛuÛß Cø¯£õUP•® Kº^ºzvh {ø»²®

E[PÐUS Põ¼À •Ò Szv¯Ähß EhÚi¯õPU Põø» E¯ºzv¯x bõ£P® 

EÒÍuõ? CÆÁõÖ ¦Ó, AP `ÇÀPÎÚõÀ QøhUP¨ ö£Ö® yshÀPÐUS 

yshØ÷£ØøÓU PõmkÁx A[QPÐUSÒÍ BØÓ»õS®. Caö\¯ß•øÓ 

|øhö£Ó Áõ[Q, ÂøÍÄPõmi BQ¯ÁØÖUQøh÷¯ ]Ó¨£õÚ öuõhº¦ 

Põn¨£h ÷Ásk®. AP, ¦Ó `Ç¼À |øhö£Ö® ©õØÓ[PÐUS HØ£ 

EhÀ ö\¯Ø£õkPøÍ JÊ[Pø©US® ö\¯ß•øÓ Cø¯£õUP® GÚ¨£k®. 

¦»Ú[P[PøÍz ysk® ÁøP°À ¦Óa `Ç¼À |øhö£Ö® ©õØÓ[PÒ 

yshÀ GÚ¨£k®. yshø» CÚ[Põs£uØS EuÄ® ¦»Ú[P[PÒ 

Áõ[QPÒ GÚ AøÇUP¨£k®. G©x Eh¼À Áõ[QPÍõP Ps, Põx, ‰US, 

|õUS, ÷uõÀ BQ¯ ¦»Ú[P[PÒ öuõÈØ£kQßÓÚ.

J¨£øh 6.6

©ÛuÛß £À÷ÁÖ ¦»Ú[P[PÎÚõÀ ö£Ö® yshÀPÎß Ai¨£øh°À 

AmhÁønø¯ {µ¨£Ä®.

¦»ÝÖ¨¦PÒ ö£Ö® yshÀ

Ps 

Põx 

‰US

|õUS 

÷uõÀ

£õºøÁ (JÎa \Uv)
....................

....................

....................

....................

ysh¾UöPÚ Põmh¨£k® yshØ÷£Ö x»[PÀ GÚ¨£k®. yshØ 

÷£ØøÓU PõmkÁuØS ÂøÍÄPõmiPÒ Põn¨£h ÷Ásk®. ÂøÍÄ 

PõmiPÍõP uø\PÐ®, _µ¨¤PÐ® öuõÈØ£kQßÓÚ.
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J¨£øh 6.7

Â¸¨£©õÚ EnÂß ©nzøu En¸® ÷£õx Áõ°À EªÌ}º _µ¨£x                       

\õuõµn {PÌÁõS®. C¢{PÌÂÀ yshÀ yshØ÷£Ö ÂøÍPõmi 

GøÁö¯ÚU TÖP.

EhØö\¯Ø£õkPÒ JÊ[PõÚ •øÓ°À |øhö£Ó A[P[PÒ AÀ»x 

CøÇ¯[PÐUQøh°À öuõhº¦ Põn¨£h ÷Áskö©ß£øu }[PÒ ÂÍ[QU 

öPõsi¸¨¥ºPÒ. AP, ¦Óa `ÇÀ {ø»ø©PÎÀ HØ£k® ©õØÓ[PøÍ 

CÚ[Psk AuØPõÚ yshØ÷£ØøÓU Põmi ©õÓõ APa`Çø»¨ ÷£qÁx 

Cø¯£õUPzvß ÷£õx {PÌQßÓx.

Cø¯£õUPzvØPõP JÊ[Pø©¢u, Jß÷ÓõöhõßÖ öuõhº¦£mh BÚõÀ 

•ØÔ¾® ÷ÁÖ£mh Cµsk öuõSvPÒ Eh¼À Põn¨£kQÓÚ. Az 

öuõSvPÍõÁÚ.

 ² |µ®¦zöuõSv 

 ² APg_µUS® öuõSv

|µ®¦z öuõSv°ÚõÀ |øhö£Ö® Cø¯£õUP® |µ®¤ø¯£õUP® GÚÄ® 

APg_µUS® öuõSv°ÚõÀ |øhö£Ö® Cø¯£õUP® Cµ\õ¯Ú Cø¯£õUP® 

GÚÄ® AøÇUP¨£k®. |µ®¦ Cø¯£õUPzvÀ PnzuõUP® |µ®¦PÎÚõÀ 

FkPhzu¨£kÁxhß PnzuõUP® SÔzu ÂøÍÄPõmiUS £¯oUQßÓx. 

Cµ\õ¯Ú Cø¯£õUPzvÀ £[S öPõÒÐ® K÷©õßPÒ S¸vUS _µUP¨£k 

Áxhß AÆ K÷©õÛß ö\ÔÄUS HØ£ E›¯ ÂøÍÄPõmi AuØPõÚ ÂøÍøÁ 

PõmkÁuØS ysh¨£k®.  

ïó‹¹ Þ¬òð£‚è‹

|µ®¤À HØ£k® ªß Cµ\õ¯Ú ©õØÓ® Põµn©õP |µ®¤ÞhõPU PnzuõUP® 

FkPhzu¨£kQÓx. C[S  ¦»Ú [P [P ÐU S® ÂøÍ Ä Põm iPÐU Sªøh °À                                                                            

]Ó¨£õÚ J¸[Qøn¨¦ ÷£n¨£kQßÓx. |µ®¤ø¯£õUP® |µ®¦z 

öuõSv°ß £[PÎ¨¦hß {PÌQßÓx.

|µ®¦z öuõSv°ß Pmhø©¨£»S |µ®¦UP»® ({²÷µõßPÒ) BS®. |µ®¦z 

öuõSv°À ‰ßÖ ÁøP¯õÚ P»[PÒ Põn¨£kQßÓÚ.

 ² ¦»ß |µ®¦U P»®

 ² C¯UP |µ®¦UP»®

 ² Cøhzyx |µ®¦UP»®
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|µ®¦z öuõSv¯õÚx ø©¯ |µ®¦z öuõSv _ØÓ¯À |µ®¦ öuõSvö¯Ú Cµsk 

¤µuõÚ ¤›ÄPøÍU öPõshx. CuøÚ ¤ßÁ¸©õÖ C»SÂÀ ÂÍUQU Põmh 

•i²®.

|µ®¦z öuõSv

ø©¯|µ®¦z öuõSv

‰øÍ •snõß

‰øÍ¯®

‰Î

}ÒÁøÍ¯ø©¯ÂøÇ¯®

_ØÓ¯À |µ®¦zöuõSv

©søh÷¯õmk 

|µ®¦ 

(12 ÷\õi)

•snõß 

|µ®¦

(31 ÷\õi)

¬ñòïó‹¹ˆ ªî£°F

|µ®¦z öuõSv°ß öuõÈØ£õmiØS® Cø¯£õUPzvØS® ø©¯|µ®¦zöuõSv 

•UQ¯©õÚuõS®. ©ÛuÛß ø©¯|µ®¦z öuõSv ‰øÍ, •snõß 

BQ¯ C¸ ¤µuõÚ £SvPøÍU öPõshx. ‰øÍ ©søh÷¯õmiÚõÀ 

£õxPõUP¨£kQÓx. •snõß •ÒÍ¢usiÚõÀ £õxPõUP¨£kQÓx.

‰øÍ, •snõß BQ¯ Cµsk® ‰øÍ¯ ö©ß\ÆÂÚõÀ AÀ»x ‰øÍa 

\¸©[PÎÚõÀ (ö©Úgøáiì ö©ß\ÆÂÚõÀ) `Ç¨£mkÒÍx. ‰øÍ 

ö©ß\ÆÁõÚx ‰ßÖ ö©ß\ÆÄPøÍU öPõshx. öÁÎ¨¦Ó©õP ÁßÓõ° 

Cøh°À ]»¢vÁø»²¸ Em¦Ó® ö©ßÓõ°²® Põn¨£k®.

‰øÍ°À ‰øÍ¯øÓPÒ Põn¨£kÁxhß AÁØÔÝÒÐ® ‰øÍ¯ ö©ß\Æ 

ÄPÐUQøh°¾® •snõß ø©¯U PõÀÁõ°ÝÒÐ® ‰øÍ¯ & •snõß 

£õ´©® Põn¨£kQÓx. AuÚõÀ BØÓ¨£k® £oPÒ Á¸©õÖ, 

 ² ‰øÍø¯²® •snõøÚ²® uõ[S®

 ² Avºa]ø¯²® EuÖuø»²® EÔg_®

 ² E»ºuÀ, ~sn[QzöuõØÖPÎ¼¸¢x £õxPõUS® 

 ² öÁ¨£{ø» ©õØÓzv¼¸¢x £õxPõUS®

 ² CøÇ¯[PÎØ ÷£õ\øn ÁÇ[SQßÓx
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ñQî Í¬÷

‰øÍ ©søh÷¯õmk AøÓ°À Aø©¢xÒÍx. ©Ûu ‰øÍ¯õÚx EhÀ 

{øÓ°ß 1 / 50 BPÄÒÍx. C[S ¡Ö¤À¼¯ÝUS® AvP©õÚ {²÷µõßPÒ 

Põn¨£k®. C¢|µ®¦P»[PÐUS ÷©»vP©õP {²÷µõUQÎ¯õ GÚ¨£k®.                        

]Ózu»øh¢u P»® ‰øÍ°À Põn¨£k®. ‰øÍ ¤µuõÚ©õP ‰ßÖ 

£SvPøÍU öPõshx. AøÁ¯õÁÚ ‰øÍ, ‰Î, }ÒÁøÍ¯ø©¯ÂøÇ¯®

E¸ 6.28 ©Ûu ‰øÍ°ß öÁÎ¨¦Ó¨ £õºøÁ

‰øÍ¯®

‰Î

}ÒÁøÍ¯ø©¯ 

ÂøÇ¯®

‰øÍ¯zvß öÁÎ¨¦Ó©õP 

|µ®¦UP»zvß P»ÄhÀ 

Põn¨£kQÓx. Cx \õ®£À 

{Ó©õÚx. CUP»ÄhÀ |øµ{Óa 

\h¨ö£õ¸Ò GÚ AøÇUP¨£k 

QÓx. AuØS  Em¦Ó©õP |µ®¦ 

|õº Põn¨£kQÓx. |µ®¦ |õº 

öÁÒøÍ {Ó©õÚ ©¯¼ß 

PÁ\zøuU öPõsi¸¨£uõÀ 

öÁs\h¨ö£õ¸Ò GÚ AøÇU 

P¨£kQÓx.  

ö\¯Ø£õk 6.5

‰øÍ°ß £SvPøÍ CÚ[PõnÀ

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : £õ¿mi°ß ‰øÍ / Auß ©õv›¯ø©¨¦

ö\´•øÓ : £õ¿mi°ß ‰øÍ / ©õv›ö¯õßøÓ¨ ö£ØÖ Auß £SvPøÍ 

B]›¯›ß EuÂ²hß CÚ[Põq[PÒ.

Í¬÷ò‹

©Ûu ‰øÍ°ß Â¸zv¯øh¢u £Sv ‰øÍ¯® BS®. Cx BÇ©õÚ 

©zv¯ ö|k[÷Põmk¨ ¤ÍÄ ‰»® Á»x Chx ‰øÍ¯AøµU÷PõÍ[PÍõP 

¤›UP¨£mkÒÍx. ‰øÍ¯zvß ÷©Ø£µ¨¦ ©i¨¦PøÍU öPõshx. 

CuÚõÀ ‰øÍ¯zvß ÷©Ø£µ¨£ÍÄ AvP›UQßÓx. ‰øÍ¯zvß Á»x 

AøµU÷PõÍ©õÚx Eh¼ß Chx¦Ózøu²® Chx AøµU÷PõÍ©õÚx Eh¼ß 

Á»x ¦Ózøu²® Pmk¨£kzxQßÓÚ.
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‰Î

}ÒÁøÍ¯ø©¯ 

ÂøÇ¯®
•snõß

‰øÍ¯®

P£a_µ¨¤

E¸ 6.29 ©Ûu ‰øÍ°ß ö|kUS öÁmk •P®

Í¬÷òˆF¡ ªî£N™èœ
 ² Áõ[QPÎ¼¸¢x Á¸® PnzuõUP[PøÍ¨ ö£ÖÁx® AUPnzuõUP[ 

PÎÚõÀ QøhUP¨ö£Ö® uPÁÀPøÍ ÂÍ[QU öPõÒÁx® AzuPÁÀPøÍU 

PÍg]¯¨£kzuÄ® ö\´QÓx. 

 ² Á¼, £õºøÁ, `k, ÷£a_, _øÁ, ©n® ÷£õßÓ ¦»ßPøÍ E¸ÁõUS®.

 ² PØÓÀ, ]¢uøÚ, ~snÔÄ ÷£õßÓ E¯º EÍa ö\¯Ø£õkPøÍ ÷©ØöPõÒ 

Ð®.

 ² Caø\ÁÈz uø\a _¸UPzøuU Pmk¨£kzx®.

ÍO

‰øÍ¯zxUS¨ ¤ß¦Ó©õP ÷|µõPU RÇõP ‰Î Aø©¢xÒÍx. Ax Cµsk 

AøµU÷PõÍ[PøÍU öPõshx. Auß öÁÎ¨¦Ó©õP |øµ\h¨ö£õ¸Ð® 

BÇ©õP öÁs\h¨ö£õ¸Ð® Esk.

ÍOJ¡ ªî£N™ 

 ² EhÀ \©{ø»ø¯¨ ÷£q®

 ² Caø\ÁÈa ö\¯Ø£õkPøÍU Pmk¨£kzx®

 ² EhÀ Aø\ÄPøÍ \›¯õÚ •øÓ°À ÷©ØöPõÒÍ £[PÎ¨¦a ö\´²®

cœõ¬÷ò¬ñòM¬öò‹  

‰ÎUS¨ ¤ß¦Ó©õP }ÒÁøÍ¯ø©¯ÂøÇ¯® Aø©¢xÒÍx. Cx A[Q 

ö¯õßÔß E°º¨£õÚ ö\¯ß•øÓPøÍU Pmk¨£kzx® •UQ¯©õÚ 

£Sv¯õS®.

cœõ¬÷ò¬ñòM¬öòˆF¡ ªî£N™èœ 

 ² Cu¯zxi¨¦ ÷ÁPzøuU Pmk¨£kzx®

 ² _Áõ\zøuU Pmk¨£kzx® 
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 ² Áõ¢v, C¸©À, ÂÊ[SuÀ ÷£õßÓ öuÔÂøÚa ö\¯Ø£õkPøÍU Pmk¨ 

£kzx®

º‡í£¡

E¸ 6.30 •snõÛß SÖUS öÁmk•P®

öÁs\h¨ ö£õ¸Ò

|øµa \h¨ ö£õ¸Ò

ø©¯UPõÀÁõ´

‰øÍ°ß }ÒÁøÍø©¯ÂøÇ¯zøu öuõhº¢x •snõß Bµ®¤UQÓx. 

•ÒÍ¢usiÞhõP¨ £¯oUS® E¸øÍ ÁiÁõÚ |µ®¦UPmhø©¨£õS®. 

•snõÛß öÁÎ¨¦Ó©õP öÁs\h¨ö£õ¸Ð® Em¦Ó©õP |øµa\h¨ 

ö£õ¸Ð® Põn¨£kQÓx.

•ÒÍ¢usiß C¸£UP[PÎ¼¸¢x® \©a^µõP |µ®¦PÒ ÷\õi¯õP 

Bµ®¤UQßÓx. •xS¨¦Ó÷Áº Bµ®¤US® ChzvÀ ¦»ß |µ®¦UP»zvß 

P»ÄhÀ JßÖ ÷\ºÁuÚõÀ E¸ÁõS® vµmk Põn¨£k®. Cx •xS¨¦Ózvµmk 

GÚ AøÇUP¨£k®.  

ªîPM™

E¸ 6.31 öuÔÂÀ 

Áõ[Q ‰»® 

¦»ßPøÍ¨ ö£ÖuÀ

¦»ß |µ®¦UP»®

Cøhzyx |µ®¦UP»®

C¯UP |µ®¦UP»®
ÂøÍÄ Põmi ‰»® 

yshØö£ØøÓU PõmkuÀ

¦»ß

|µ®¦UP»®

C¯UP 

|µ®¦U P»®

÷uõ¼À HØ£k® 

Á¼US›¯ Áõ[Q 

ysh¨£kuÀ

•snõß 

(Cøhzyx 

|µ®¦UP»®)

ÂøÍÄ Põmi 

(Põ¼ß 

uø\PÒ)
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|µ®¦z öuõSv°ÚõÀ Eh¼ß Áõ[Q (¦»ß) EÖ¨¤ØS® ÂøÍÄPõmk® 

EÖ¨¤ØS Cøh°À ]Ó¢u öuõhº¦ ÷£n¨£kQÓx. C[S ¦»ß 

A[Pzv¼¸¢x ø©¯|µ®¦z öuõSvUS®, ø©¯|µ®¦z öuõSv°¼¸¢x 

ÂøÍÄ Põmi°ØSªøh°À PnzuõUP® FkPhzu¨£kQÓx. CÆÁõÖ 

öuõhºø£ ÷£q® |µ®¦zöuõSv öuõÈØ£õmh»S öuÔÂÀ GÚ¨£k®.

öuÔÂÀ ‰ßÖ |µ®¦U P»[PøÍU öPõskÒÍx. ¦»ß|µ®¦UP»®, 

Cøhzyx|µ®¦UP»®, C¯UP|µ®¦UP»® Gß£øÁ A® ‰ßÖ |µ®¦U 

P»[PÍõS®.

ªîPM¬ù„ ªêòŸð£´

]» \©¯[PÎÀ ‰øÍ°ß AÝ©v°ßÔ AuõÁx ]¢vUPõx ysh¾UPõÚ 

yshØ÷£Ö Põmh¨£kQßÓx. CÆÁõÖ ysh¾US HØ£kzu¨£k® SÖQ¯ 

Põ» Caø\°ßÔ¯ yshØ÷£Ö Caø\°ßÔ ö\¯Ø£õk öuÔÂøÚ GÚ¨£k®.

Euõµn® :  Põ¼À •ÒSzv¯Ähß SÖQ¯ Põ»zvÀ Põø»z yUSuÀ 

     Põ¼À •Ò Szv¯Ähß Põø» E¯ºzxuÀ.

C[S Põ¼ß uø\PÐUS PnzuõUP® Phzu¨£kÁuÚõÀ uø\PÒ _¸[Q PõÀ 

yUP¨£kQÓx. öuÔÂøÚ¯õÚx C¸ •øÓPÎÀ {PÌQßÓx.

•snõqUS›¯ öuÔ¨¦UPÎß Euõµn[PÒ

 ² J¸ öÁ¨£©õÚ ÷©Ø£µ¨¦hß øP öuõkøP²Ö® ö£õÊx øPø¯ 

Â»UQU öPõÒÐuÀ

 ² •ÒÎß÷©À Põø» øÁUS®÷£õx Põø»z yUSuÀ

   ©søh÷¯õmkUS›¯ öuÔ¨¦UPÐUPõÚ Euõµn®

 ² x®•uÀ

 ² EªÌ}º ÁizuÀ

 ² Ps Cø©ø¯ ]ªmkuÀ

J¨£øh 6.8

|õÍõ¢u ÁõÌUøP°À GvºöPõÒQßÓ öuÔ¨¦UPøÍU TÖP.

î¡ù£†C ïó‹¹ˆ ªî£°F

ußÚõm] |µ®¦z öuõSv°ÚõÀ Caø\°ßÔ C¯[S® AP A[P[PÐUS 

|µ®¦PÒ ÁÇ[P¨£kQÓx. BP÷Á C¢|µ®¦z öuõSv Caø\°ßÔ¯ EhÀ 

ö\¯Ø£õkPÎß Cø¯£õUP® ÷©ØöPõÒÍ¨£kQÓx. •snõÛß C¸ ¦Ó•® 

|µ®¦z vµmkPÒ Põn¨£k®.

ußÚõm] |µ®¦z öuõSv ¤µuõÚ©õP Cµsk £SvPøÍU öPõshx. 

 ² £›Ä |µ®¦z öuõSv

 ² £µ£›Ä |µ®¦z öuõSv
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£›Ä |µ®¦z öuõSvUS GvµõÚ ö\¯Ø£õk £µ£›Ä |µ®¦z öuõSv°ÚõÀ 

BØÓ¨£k®. AÁ\µ {»ø©PÎÀ •u¼À ö\¯Ø£kÁx £›Ä |µ®¦z 

öuõSv¯õS®. uõUSuÀ AÀ»x u¨¤zuÀ yshØ ÷£øÓU (Fight or Flight)
Põmk®.

E¸ 6.32  £›Ä|µ®¦z öuõSv°ÚõÀ ö\¯Ø£k® u¨¤zuÀ yshÀ÷£Ö

£›Ä|µ®¦z öuõSv°ß ö\¯Ø£õmiß Põµn©õP Eh¼À HØ£k® ©õØÓzøu 

£µ£›Ä |µ®¦z öuõSv £øÇ¯ {ø»US öPõsk Á¸®. 

Caö\¯Ø£õmøh ¤ßÁ¸©õÖ £hzvÀ _¸UQU Põmh •i²®.

ÁõuÚõÎ, _Áõ\ 

]ÖSÇõ´PÒ 

_¸[S® _Áõ\ 

Ãu® SøÓ²®

ÁõuÚõÎ, _Áõ\ 

]ÖSÇõ´PÒ 

_¸[S® _Áõ\ Ãu® 

AvP›US®

P¸©o°ß £¸©ß 

AvP›US®
P¸©o°ß £¸©ß 

SøÓ²®

EªÌ}º _µ¨ø£ 

ysk®

Cu¯ Ái¨¦ Ãu® 

SøÓ²®

Cøµ¨ø£, 

ShÀ _¸UP[PÒ 

AvP›US®

Cu¯ Ái¨¦ Ãu® 

AvP›US®

Cøµ¨ø£, ShÀ 

_¸UP[PÒ SøÓ²®

E¸ 6.33  Eh¼ß EÖ¨¦PÐUS £›Ä, £µ£›Ä |µ®¦PÎß ÁÇ[PÀ

£µ£›Ä |µ®¦z öuõSv £›Ä |µ®¦z öuõSv
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Þóê£òù Þ¬òð£‚è‹

|µ®¦ Cø¯£õUPzøu¨ ÷£õÀ Cµ\õ¯Ú Cø¯£õUP•® A[Q°ß E°º 

ÁõÌÄUS •UP¯©õÚuõS®. Cµ\õ¯Ú Cø¯£õUPzvÀ PõÛÀ»õu _µ¨¤P 

ÎÚõÀ (APg_µUS® _µ¨¤) _µUP¨£k® K÷©õß GßÝ® Cµ\õ¯Ú 

£uõºzu® •UQ¯©õÚuõS®. K÷©õøÚU PhzxÁuØöPÚ Â÷\izu SÇõ´PÒ 

Põn¨£kÁvÀø». CuÚõÀ S¸v°ÞhõP÷Á K÷©õß Phzu¨£kQÓx.

æ«ñ£Q¡ Þò™¹èœ -

 ² K÷©õßPÒ ÷\uÚa ÷\ºøÁPÍõS®

 ² CøÁ S¸v°ÚõÀ Phzu¨£kQÓx

 ² CøÁ K›hzvÀ _µUP¨£mk, ¤›öuõ¸ ChzvØS Phzu¨£mk 

A[S öuõÈØ£k®.

 ² C»US A[Pzøu ©mk® yshU Ti¯Ú.

 ² öuõÈØ£kÁuØS ªPU SøÓ¢u ö\ÔÄ ÷£õx©õÚx

ñQîQ¡ Üè…²ó‚°‹ ²óŠH
         

E¸ 6.33  ©ÛuÛß APg_µUS® _µ¨¤PÎß 

Aø©Âh®

øuöµõ°mk

Âøu

`»P®

\øu°

]Ö}µP®

Av›Ú½ß 

_µ¨¤

P£a_µ¨¤
©Ûu Eh¼À £» APg_µUS® _µ¨ 

¤PÒ Esk. AÁØÔÀ, 

 ² P£a_¨¤ 

 ² øuöµõ°mk

 ² \øu°

 ² Av›Ú½ß 

 ² CÚ¨ö£¸UP A[P[PÒ 

BQ¯øÁ ¤µuõÚ©õÚøÁ¯õS®. 

APg _µ¨¤PÎÚõÀ _µUP¨£k® 

K÷©õß ]»ÁØÔß uPÁÀPÒ R÷Ç 

uµ¨£mkÒÍÚ. 
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AmhÁøn 6.5  ©ÛuÛß •Ø£UP P£a _µ¨¤°ÚõÀ _µUP¨£k® K÷©õßPÐ® öuõÈØ£k® 

A[P[PÐ®, öuõÈÀPÐ®

_µUS® 

_µ¨¤

_µ¨¤ 

Aø©¢xÒÍ 

Ch®

K÷©õß öuõÈØ£õk

P£a _µ¨¤ ‰øÍ¯zvØS 

£›ÁPURÈß 

RÇõP 

Aø©¢xÒÍx

ÁÍºa] 

K÷©õß

¦µuzöuõS¨ø£ AvP›US®. 

\õuõµn Eh¼øÇ¯[PÎß 

ÁÍºa], Gß¦ / AÁ¯[PÎß 

ÁÍºa]ø¯z ysk®. 

øuöµõ°mk PÊzvß 

•Ø¦Ó©õP, 

SµÀ ÁøÍUS 

RÇõP 

Aø©¢xÒÍx

PÀ]÷©õÛß

øuöµõm]ß

S¸v°À PÀ]¯zvß 

AÍøÁU Tmk®

Eh¼ß AÝ÷\£ ÷ÁPzøuU 

Pmk¨£kzx®

\øu° ö£¸[Sh¾U 

S® Cøµ¨ø£ 

US® Cøh 

°À •ß]Ö 

ShÀ ÁøÍ 

ÂÀ Põn¨ 

£k®.

Cß_¼ß

SÐUP÷Põß

S¸v°À SÐU÷Põ_ ©mhz 

øuU SøÓUS®

S¸v°À SÐU÷Põ_ ©mhz 

øuU Tmk®

AvµÚÀ ]Ö}µPzvØS 

÷©À 

Aø©¢xÒÍx

AvµÚ½ß B£zuõÚ {»ø©°ß ÷£õx 

Ehø»z u¯õº¨£kzx®

Âøu Á°ØÖ¨£Sv 

öÁÎ¨¦Ó©õP 

Aø©²®

öuìöu_zu 

÷µõß

BsPÎÀ xøn¨ £õ¼¯À¦ 

Aøu ÷uõØÖÂUS®. Â¢x 

EØ£zvø¯z ysk®.

`»P® ]Ö}µPzvØS 

RÇõP 

Aø©²®

Dìvµáß 

¦÷µõöáìu 

÷µõß

ö£sPÎß xøn¨£õ¼¯À 

¦PÒ ÷uõßÓ EuÄ®. Pº¤oz 

ußø©²®, ©õuÂhõ´ Ám 

hzøu²® HØ£kzu¾®

æ˜Y˜Fì G¬ô  (Homeostasis) 

¦Óa `Ç¼À ©õØÓ[PÒ HØ£mhõ¾® A[QPÎß Eh¼ß APa`ÇÀ 

{¯©{ø»°À ÷£n¨£kuÀ Kº^ºvh{ø» GÚ¨£k®. 
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APa`ÇÀ Gß£x EhÀP»[PÒ ÁõÌÁuØPõÚ FhPzøu ÁÇ[SÁx® 

AUP»[PøÍ AsªzxU Põn¨£k® `Ç»õS®. AÆÄhÀ P»[PøÍa 

`ÇÄÒÍ CøÇ¯¨£õ°²® S¸vU P»ßPøÍa ̀ ÇÄÒÍ S¸vzvµÁÂøÇ¯•® 

©ÛuÛß APa`Ç¼À Ah[SQßÓÚ.

A[Qö¯õßÔß APa`ÇÀ ©õÓõx C¸¨¤ß, P»zvß EÒ {»ø©²® ©õÓõx. 

APa`Ç¼À ]Ô¯ ©õØÓ® HØ£iß Ax P»zöuõÈØ£õkPøÍ ö£›¯ÍÂÀ 

£õvUS®. CuÚõÀ E°ºaö\¯ß•øÓ ^µõÚ •øÓ°À ÷£n¨£kÁuØS 

APa`ÇÀ PõµoPÒ {¯© ©mhzv¾® AÀ»x P»[PÍõÀ uõ[PU Ti¯ Ãa]

ÝÒ ÷£n¨£kuÀ AÁ]¯©õS®. 

Üè„²öL™ Yó£è ¬õˆF¼‚è «õ‡®ò è£óEèœ

 ² S¸v°À SÐU÷Põ_ ©mh®

 ² EhÀ öÁ¨£{ø»

 ² Eh¼ß }ºa\©{ø»

ñQî‚ °¼FJ™ °À‚«è£² ñ†ìˆ¬î Yó£‚°î™

_P÷uQö¯õ¸Á›ß 100 ml S¸v°¾ÒÍ SÐU÷Põ]ß AÍÄ 80 - 120 mg BS®. 

S¸v°À SÐU÷P õ_  ©mh® \õu õµ n AÍÂ¾® £õºU P AvP›US® ÷£ õx                                                                                                                

\øu°°ß C»[PPõß]ÖwÂ¾ÒÍ ¥mhõ P»[PÒ Cß_¼ß K÷©õøÚa                      

_µUS®. CÆ K÷©õÛÚõÀ S¸v°¾ÒÍ SÐU÷Põ_ QøÍU÷PõáÚõP 

©õØÓ¨£mk Dµ¼À ÷\ªUP¨£k®. ÷©»vP©õPU Põn¨£k® SÐU÷Põ_ 

öPõÊ¨£õP ©õØÓ¨£mk öPõÊ¨¤øÇ¯[PÎß PÍg]¯¨£kzu¨£k®.

SÐU÷Põ_©mh® \õuõµn ©mhzøu Âh SøÓ²® ÷£õx (\õ¨¤hõ©À EÒÍ 

÷£õx) C»[PPõß]ÖwÂ¾ÒÍ AÀ£õ P»[PÒ SÐU÷PõøÚa _µUS® CÆ 

K÷©õß Dµ¼ß «x öuõÈØ£mk PÍg]¯¨£kzu¨£mh QøÍU÷PõáøÚ 

SÐU÷Põ\õP ©õØÓ¨£mk S¸vUS ÁÇ[Q SÐU÷Põ_ ©mhzøu \õuõµn 

©mhzvØS öPõsk Á¸QÓx.

Cß_¼ß, SÐUP÷Põß BQ¯ K÷©õßPÎß ö\¯Ø£õkPÎß RÌ S¸v°ß 

SÐU÷Põ_©mh® ^µõP¨ ÷£n¨£kQÓx. Cß_¼ß _µUPõ©À C¸zuÀ 

AÀ»x ¤Ó¨¤¼¸¢x ¥ØÓõ P»[PÒ CÀ»õv¸¨£uß Põµn©õP SÐU÷Põ_ 

©mh® AvP›zx }›ÈÄ ÷|õ´ HØ£kQÓx. 

ñQîQ¡ àì™ªõŠðG¬ô„ Yó£‚è‹

©Ûuß ©õÓõ EhÀ öÁ¨£{ø»ø¯U öPõsh Â»[PõS®. ¦Óa`Ç¼À 

öÁ¨£{ø» ©õÔÚõ¾® EhÀ öÁ¨£{ø» ^µõP¨ ÷£n¨£kuÀ ©õÓõ EhÀ 

öÁ¨£{ø» öPõshøÁ GÚ AøÇUP¨£k®. \õuõµn©õP ©ÛuÛß EhÀ 
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öÁ¨£zøu 37 ºC BPU Põn¨£hõ¾® 36 ºC - 37.5 ºC Ãa_UQøh°À ©õÖ£k®.

©Ûu EhÀ öÁ¨£{ø»a ^µõUP ø©¯® ‰øÍ°ß £›ÁPURÈÀ Põn¨£k 

QßÓx. ¦Óa`Ç¼ß öÁ¨£{ø» SøÓ²® ÷£õx EhÀ öÁ¨£{ø» SøÓÁøuz 

uk¨£uØS £›ÁPURÌ ysh¨£mk ¤ßÁ¸® ö\¯ß•øÓPÒ |øhö£Ö®.

 ² ÷uõ¾UPõÚ S¸vUP»ßPÒ _¸[S®. CuÚõÀ ÷uõ¾UPõÚ S¸v 

Â{÷¯õP® SøÓÁuõÀ öÁ¨£ CÇ¨¦ SøÓ²®

 ² Â¯ºøÁa _µ¨¤PÎÚõÀ Â¯ºøÁ E¸ÁõÁx SøÓQßÓx. CuÚõÀ 

öÁ¨£ CÇ¨¦ SøÓÁøhQÓx.

 ² ÷uõ¼ß ©°ºPÒ {ªºzu¨£mi¸¨£uß ‰»® Eh¼ß ÷©Ø£µ¨¤À J¸ 

PõÁ¼¨£h»® E¸ÁõUP¨£k®. CuÚõÀ öÁ¨£ CÇ¨¦ ukUP¨£kQÓx.

 ² öÁ¨£ CÇ¨¦ Ãu® ªøP¯õPU C¸¨¤ß |k[SÁuß ‰»® öÁ¨£® 

E¸ÁõUP¨£k®.

¦Óa`Ç¼ß öÁ¨£{ø» AvP›US® ÷£õx EhÀ öÁ¨£{ø» AvP›UPõ©À 

uk¨£uØS £›ÁPURÌ ysh¨£mk ¤ßÁ¸® ö\¯Ø£õkPÒ |øhö£Ö®.

 ² ÷uõ¼ß RÇõÚ S¸vUP»ßPÒ Â›Áøh²® CuÚõÀ ÷uõ¾US Â{÷¯õP® 

ö\´¯¨£k® S¸v°ß AÍÄ AvP›US® CuÚõÀ Pvº¨¦ ‰»® öÁ¨£ 

CÇ¨¦ HØ£k® 

 ² Â¯ºøÁa _µ¨¤ ysh¨£mk Â¯ºøÁ AvPÍÂÀ E¸ÁõS®. Â¯ºøÁ 

BÂ¯õS® ÷£õx Eh¼¼¸¢x öÁ¨£® ö£ØÖUöPõÒÍ¨£kÁuõÀ 

öÁ¨£ CÇ¨¦ AvP›zx EhÀ SÎºa]¯øh²®.

öÁ¨£{ø» AvP›US® ÷£õx öÁ¨£{ø» SøÓ²® ÷£õx® EhÀ öÁ¨£{ø» 

\õuõµn ©mhzvÀ ÷£qÁuØS £›ÁPURÈÚõÀ |øhö£ÖQÓx.

àìL¡ c˜êñG¬ô «ðíŠð´î™

S¸v°À }›ß AÍÄ SøÓÁøh²® ÷£õx P£a_µ¨¤°ÚõÀ ADH K÷©õß                  

_µUP¨£k®. CÆ ADH K÷©õß ]Ö}µPzvß «x öuõÈØ£mk ]Ö}µPzvÀ }º 

APzxÔg\ø» AvP›UQßÓx. CuÚõÀ ]Ö}¸hß öÁÎ÷¯Ö® }›ß AÍÄ 

SøÓ²®. S¸v°À }›ß AÍÄ AvP›US® ÷£õx ]Ö}µPzvÀ }º APzxÔg_

Áx SøÓUP¨£mk ]Ö}¸hß öÁÎ÷¯ØÓ¨£k® }›ß AÍÄ AvP›US®.

CÆÁõÖ Eh¼À }ºa \©{ø» ÷£n¨£kQÓx.

SøÓÁõP }º A¸¢xÁuß Põµn©õP ]Ö}µP® öuõhº£õÚ ÷|õ´PÒ 

HØ£kQßÓÚ. 
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ö£õÈ¨¦

 y A[QPÎß  Eh¼ÝÒ \ª£õk, _Áõ\®, S¸va_Ø÷Óõmh®, PÈÁPØÓÀ, 

Kº^ºzvh{ø» ÷£õßÓ E°ºa ö\¯ß•øÓPÒ |øhö£ÖQßÓÚ.

 y \ª£õk Gß£x ]UP»õÚ EnøÁ GÎ¯ AÀ»x }›À Pøµ¯U Ti¯ 

{ø»US ©õØÖ® ö\¯ß•øÓ¯õS®. 

 y Cµ\õ¯Ú, ö£ÍvP BQ¯ Cµsk •øÓPÎÀ EnÄ \ª£õk 

|øhö£ÖQÓx. 

 y Põ÷£õøÁu÷µØÔß \ª£õmk ÂøÍÁõP SÐU÷Põ_® öPõÊ¨¤ß                    

\ª£õmk ÂøÍÁõP öPõÊ¨£ª»® QÎ\÷µõ¾® ¦µuzvß \ª£õmk 

ÂøÍÁõP Aª÷ÚõÁª»•® QøhUP¨ö£ÖQßÓÚ.

 y EnÄa \ª£õk Áõ´USÈ°À Bµ®¤UQßÓx. EªÌ}›¾ÒÍ 

u¯¼ß GßÝ® Aø©÷»_ ö|õv¯® ‰»® ©õ¨ö£õ¸Ò \ª£õk 

Bµ®£©õQßÓx.

 y EnÄ E¸søh PÍzvÞhõP _ØÖa_¸[PÀ Aø\Ä ‰»® 

£¯oUQßÓx. Auß ¤ß¦® JÆöÁõ¸ EÖ¨¦PÎÞhõPÄ® _ØÖa 

_¸[PÒ Aø\Ä ‰»÷© Phzu¨£kQÓx.

 y ]ÖSh¼À \ª£õk §µn©øhQßÓx. CuØS \øu¯a \õÖ®, ShØ                 

\õÖ® £[PÎ¨¦a ö\´QßÓx.

 y C¼¨¤mk \ª£õmiß  ÷£õx C¼¨¤mk ¤zuzvÚõÀ SÇ®£õUP¨ 

£kQÓx.

 y ©¸¢x ÁøPPÒ, ÂØÓªß ÁøPPÒ, ©x\õµ®, SÐU÷Põ_ Gß£øÁ                  

\ª£õk Aøh¯õ©À ÷|µi¯õP S¸vUS APzxÔg\¨£k®. 

 y \ª£õhøh¢u EnÁõÚx ÂøÚzvÓÝhß APzxÔg\¨£kÁuØS                           

]ÖShÀ £À÷ÁÖ Cø\ÁõUP[PøÍU öPõskÒÍÚ. 

 y APzxÔg\¨£hõu Gg]¯ EnÄ ]ÖSh¼¼¸¢x ö£¸[Sh¾US    

ö\ßÖ ö£¸[Sh¼À AÁØÔ¾ÒÍ ö£¸©ÍÁõÚ }º Eh¾USÒ 

«sk® APzxÔg\¨£kQÓx.
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 y ]Ö}µPzvÀ EØ£zv ö\´¯¨£k® ø|uµ\ß Ah[Q¯ PÈÄ¨ 

ö£õ¸ÒPÒ EÒÍ vµÁ® ]Ö}º GÚ¨£k®.

 y ]Ö}øµ EØ£zv ö\´Áx® AÁØøÓ Eh¼¼¸¢x APØÖÁx©õÚ 

A[P[PÒ ]Ö}µPz öuõSv GÚ¨£k®. 

 y ]Ö}µP AÇØ], ö|¨¤øµØÔì, ]Ö}µPzvÀ PÀ E¸ÁõuÀ ÷£õßÓ 

÷|õ´PÒ ]Ö}µP ÷|õ´PÒ GÚ¨£k®.

 y Eh¼À £uõºzu[PøÍ PhzxÁuØS EuÄÁx S¸va _Ø÷Óõmhz 

öuõSv¯õS®.

 y S¸v¯õÚx S¸vUP»[PøÍ²® S¸vzvµÁÂøÇ¯zøu²® 

öPõshx.

 y ÷|õø¯ CÚ[Põn S¸vUP»[PÎß GsoUøPø¯ øÁzv¯ºPÒ 

£¯ß£kzxÁº.

 y S¸vø¯ £®¦ÁuØS Cu¯® EuÄQßÓx.

 y |õi, |õÍ®, ©°ºzxøÍU SÇõ´ Gß£øÁ AøÁ ¦›²® öuõÈ¾US 

HØ£ ]Ózu»øh¢xÒÍÚ.

 y |õi, |õÍ[PÒ Gß£Ú AøÁ öuõhº¦£k® A[P[PøÍ Ai¨£øh¯õPU 

öPõsk ö£¯›h¨£mkÒÍÚ.

 y Cu¯zvØS J¸ ÷\õi •i²¸|õi S¸vø¯ ÁÇ[SQßÓx. Cu¯zuø\

PÎÀ C¸¢x S¸vø¯ J¸ ÷\õi •i²¸|õÍ® öPõsk ö\ÀQßÓx.  

 y Cu¯ÁøÓa _¸UP®, ÷\õøn¯øÓa _¸US®, ÷\õøn¯øÓ Cu¯ÁøÓ 

Â›Ä GÚ Cu¯Ámh® 3 \¢uº¨£[PøÍU öPõshx. 

 y ÷\õøn¯øÓ & Cu¯ÁøÓ Â›Ä Gß£x Cu¯® uÍºÁøh²® 

\¢uº¨£©õS®.

 y ©ÛuÛÀ CµmøhU S¸va _Ø÷Óõmh® Põn¨£kQÓx.

 y S¸v©°ºzxøÍUSÇõ°À Põn¨£k® S¸v¯õÚxP»[PÐUQøh°À 

£uõºzu[PøÍ £›©õØÔU öPõÒÁx CøÇ¯¨£õ¯zvß ‰»©õS®.

 y CøÇ¯[PÐQøh°À Põn¨£k® ÷©»vP CøÇ¯¨£õ¯® «sk® 

S¸vø¯ {n}ºz öuõSv°ÞhõPa ö\ßÓøhQßÓx.

 y {n}ºUSÇõ´PÒ ÷\¸® Ch® {n}ºU PqUPÒ GÚ¨£k®.

 y Eh¼ÝÒ ¦S® Q¸ªPøÍ AÈzuÀ {n}ºz öuõSv°À Põn¨£k® 

PqUPÎÀ |øhö£ÖQßÓÚ.
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 y S¸va _Ø÷Óõmhz öuõSv°À HØ£k® ÷|õ´PøÍ uk¨£uØPõÚ 

ö\¯Ø£õkPøÍ ]ÖÁ¯v¼¸¢÷u Pøh¨¤iUP ÷Áskö©Ú 

øÁzv¯ºPÒ TÖQßÓÚº.

 y AP, ¦Ó `ÇÀ {»ø©PÎÀ HØ£k® ©õØÓ[PøÍ CÚ[Psk 

AÁØÖUS yshØ÷£ØøÓU Põmi¯ÁõÖ ©õÓõ APa_Çø» ÷£quÀ 

Kº^ºzvh{ø» GÚ¨£k®.

 y ysh¾UPõÚ yshØ÷£ØøÓU PõmkÁuØS A[QPÎß Eh¼ÝÒ 

£À÷ÁÖ A[P[PÐUQøh°À öuõhºø£ ÷£n ÷Ásk®. Cx 

Cø¯£õUP® GÚ AøÇUP¨£k®.

 y Cø¯£õUPzøu HØ£kzxÁuØS |µ®¦z öuõSv APg_µUS® öuõSv 

Gß£øÁ AÁ]¯©õS®. 

 y |µ®¦z öuõSv°ß Pmhø©¨£»S {²÷µõß AÀ»x |µ®¦UP»® 

BS®. öuõÈ¾US HØ£ |µ®¦U P»zøu ¦»ß|µ®¦UP»®, Cøhzyx 

|µ®¦UP»®, C¯UP |µ®¦UP»® GÚ¨ ¤›UP»õ®. 

 y |µ®¦z öuõSv°ß öuõÈØ£õmh»S öuÔÂÀ BS®. CvÀ ‰ßÖ 

ÁøP¯õÚ |µ®¦UP»[PÐ® £[S öPõÒQßÓÚ.

 y Eh¼À |øhö£Ö® Caø\°ßÔ¯ Cø¯£õUPzvØS ußÚõm] 

|µ®¦zöuõSv Põµn©õS®.

 y E°ºa ö\¯ß•øÓUSz ÷uøÁ¯õÚ \Uvø¯ EØ£zv ö\´ÁuØS 

E°¸ÒÍ P»zvÝÒ |øhö£Ö® uPÚ® P»a_Áõ\® GÚ¨£k®. 

 y _Áõ\¨ø£°ÝÒ Jm]\ÝÒÍ ÁÎø¯ EÒöÍkzx _Áõ\zvß ÷£õx 

E¸ÁõÚ Põ£Üöµõmø\mk Áõ²øÁ _Áõ\¨ø£°¼¸¢x APØÖÁuØS 

EuÄ® A[Pz öuõSv _Áõ\zöuõSv¯õS®.  

 y ÁÎ©sh» A•UPzøu Âh _Áõ\¨ø£°À A•UP® SøÓ²® ÷£õx 

Em_Áõ\•® _Áõ\¨ø£°À A•UP® AvP›US® ÷£õx öÁÎa_Áõ\ 

•® |øhö£Ö®.

 y _Áõ\¨ø£°ÝÒ A•UPzøuU TmiU SøÓUP Aøua _Ç Põn¨£k® 

Â»õöÁß¦, £ÊÄUQøh¯õÚ uø\PÒ, ¤›ö©ßÓPk Gß£øÁ 

Põµn©õS®.

 y _Áõ\¨ø£°ß ]ØÓøÓ°À Áõ²¨£›©õØÓ® {PÊQßÓx. 

 y Áõ²¨£›©õØÓzøu ÂøÚzvÓÝhß {PÌxÁuØS ]ØÓøÓPÒ 

£À÷ÁÖ Cø\ÁõUP[PøÍU öPõskÒÍÚ.
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 y ui©ß, {²÷©õÛ¯õ, _Áõ\¨ø£U SÇõ¯ÇØ], Põ\®, Bì©õ Gß£øÁ 

_Áõ\zöuõSv²hß öuõhº£õÚ ÷|õ´PÍõS®. 

 y _Áõ\® PõØÖÒÍ ÷£õx (O2 ) |øhö£ÖÁx PõØÖa _Áõ\® GÚÄ® O2  

CÀ»õu ÷£õx EhØP»[PÎÀ |øhö£Ö® _Áõ\® PõØÔßÔ¯ _Áõ\® 

GÚ¨£k®. 

 y PõØÖa _Áõ\zvß ÷£õx \Uv, CO2  , }º Gß£øÁ ÂøÍÁõPU QøhUS®.

 y PõØÔßÔ¯ _Áõ\zvß ÂøÍÁõP CO2, GøuÀ AØP÷PõÀ, \Uv 

Gß£øÁ EØ£zv¯õÁxhß Â»[SU P»zvÀ PõØÔßÔ¯ _Áõ\zvß 

÷£õx C»zvUPª»® EØ£zv ö\´¯¨£k®.

 y SÐU÷Põ_ ‰»UTØÖz voÂÀ PõØÖa _Áõ\zvß ÷£õx 38 ATP 
‰»UTÖPÐ® PõØÔßÔ¯ _Áõ\zvß ÷£õx 2 ATP ‰»UTÖPÐ® 

EØ£zv ö\´¯¨£k®.

 y PõØÖÒÍ ÷£õx, PõØÔßÔ¯ {ø»°À EØ£zv ö\´¯¨£k® \Uv°ß 

J¸ £Sv öÁ¨£©õP öÁÎ÷¯ØÓ¨£kÁxhß ªSv¨ £Sv Cµ\õ¯Ú 

\Uv¯õP ATP GßÝ® E°º\Uv ÷\ºøÁ¯õP ©õØÓ¨£k®.

 y E°ºa ö\¯ß•øÓPÐUS CÆ ATP CÀ EÒÍ \Uv÷¯ 

£¯ß£kzu¨£kQßÓx.

 y CuØ÷PØ£ ATP Gß£x \Uv ©õØÓ A»S AÀ»x \UvU PõÂ GÚ 

AøÇUP¨£k®.

 y P»® ÷uõØÓ® ö£Ö® ÷£õx Bµ®¤US® _Áõ\a ö\¯ß•øÓ P»® 

CÓUS® Áøµ öuõhºa]¯õP |øhö£ÖQÓx.

 y AÝ÷\£z öuõÈØ£õmiß ÷£õx ÷uõßÖ® ÷uøÁ¯ØÓ ö£õ¸ÒPÒ 

PÈÄ¨ £uõºzu[PÒ GÚ¨£k®.

 y ©»® PÈÄ¨£uõºzu® AÀ».

 y PÈÄ¨ ö£õ¸ÒPøÍ APØÖ® PÈÁ[P©õP ]Ö}µP®, ÷uõÀ, _Áõ\¨ø£ 

Gß£øÁ öuõÈØ£kQßÓÚ.

 y ußÚõm] |µ®¦z öuõSv £›Ä, £µ£›Ä GÚ JßÖUöPõßÖ GvµõÚ 

ö\¯Ø£õkPøÍ BÐÁuØöPÚ JÊ[Pø©¢xÒÍÚ. 

 y APg_µUS® _µ¨¤PÒ _µUS® K÷©õß ‰»® Eh¼À Cµ\õ¯Ú 

Cø¯£õUP® |øhö£Ö®.

 y S¸v°À SÐU÷Põ_ ©mh®, EhÀ öÁ¨£{ø», }ºa\©{ø» 

BQ¯ÁØÔß ^µõUP® Kº^ºvh{ø»US •UQ¯©õÚuõS®.
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1.

Cøµ¨ø£

1

3

4

•ß]ÖShÀ

2

©ÛuÛß \ª£õmkz 

öuõSv°ß J¸ £Svø¯U 

Põn»õ®. CuøÚ Ai¨ 

£øh¯õPU öPõsk ¤ß 

Á¸® ÂÚõUPÐUS Âøh 

¯ÎUP.

I.   1, 2, 3, 4 GÚU SÔUP¨£mkÒÍ £SvPøÍ ö£¯›kP.

II.  Cøµ¨ø£ø¯ Á¢uøh²® EnÂÀ Põn¨£k®

 a)  Cµsk ö|õv¯[PøÍ¨ ö£¯›kP.

 b)  Cµsk \ª£õmk ÂøÍÄPøÍ¨ ö£¯›kP.

III.  a)  Cøµ¨ø£°À EnÄhß ÷\¸® 2 ö|õv¯[PøÍ¨ ö£¯›kP.

     b)  Cøµ¨ø£°À ¦µu® £Sv¯õP÷Á \ª£õk AøhQßÓÚ. AuøÚ 

¦µuzvÀ {PÊ® ©õØÓ[PøÍU öPõsk ÂÍUSP.

IV.  a)  £hzvÀ C»UP® 2 GÚU SÔ¨¤h¨£mkÒÍ A[PzvÚõÀ •ß]Ö 

Sh¾USÒ _µUP¨£k® ö|õv¯[PøÍU SÔ¨¤kP.

     b)  öPõÊ¨¦ \ª£õmkUS EuÄ® Cµsk _µ¨¦PøÍU SÔ¨¤kP.

     c)  Aa_µ¨¦PøÍ _µUS® A[P[PøÍU SÔ¨¤kP.

V.  Cøµ¨ø£¯ÇØ] C»[øP°À ö£¸®£õ»õÚÁºPøÍ £õvUS® 

÷|õ¯õS® AuØPõÚ Põµn® ¯õx?

VI. ¦µua \ª£õmk ö|õv¯zvß ‰»® \ª£õmkz öuõSv°ß _Áº                        

\ª£õk Aøh¯õ©À C¸¨£uØPõÚ Põµn® ¯õx?

£°Ø]
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2.  A

B

C

D

P Q

©ÛuÛß _Áõ\z öuõSv Em_

Áõ\ öÁÎa_Áõ\ ö\¯ß•øÓU 

S›¯ A[P[PøÍ²® Em¦Ó©õP 

_Áõ\¨ø£ø¯²® öPõskÒ 

Íx. Auß Aø©¨ø£ £hzvÀ 

Põn»õ®. 

a.  ¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh¯ÎUPÄ®.

I.   A, B, C, D BQ¯ £SvPøÍ¨ ö£¯›kP.

II.  A, B, C ÁiÁ® ©õÓõ©À C¸¨£uØPõÚ Põµn® ¯õx?

III.  a)  C[S Põmh¨£mkÒÍ _Áõ\ ÷©Ø£µ¨¦ ¯õx?

 b)  C[S  Áõ²¨£›©õØ Ó® ÂøÚzvÓÝhß ÷© ØöPõÒ Í¨£kÁuØS                                                                                                                 

_Áõ\ ÷©Ø£µ¨¦ öPõskÒÍ Cµsk Cø\ÁõUP[PøÍU SÔ¨¤kP.

IV.  P, Q CÞhõPa ö\À¾® S¸v°À Põn¨£k® TÖPÎÀ EÒÍ 

÷ÁÖ£õkPøÍU SÔ¨¤kP?

V.  P CÞhõPa ö\À¾® S¸v Cu¯zvß Ga÷\õøn¯øÓø¯a ö\ßÓ 

øh²®?

VI.  B, C BQ¯ £SvPÎÀ £ØÕ›¯õ AÀ»x øÁµ_ ‰»® öuõØÖUPÒ 

HØ£kÁuß Põµn©õP HØ£k® ÷|õ´ {»ø© ¯õx?

b. \›¯õÚ Âøh°øÚz öu›Ä ö\´P.

I.  PõØÖa _Áõ\®, PõØÔßÔ¯ _Áõ\® BQ¯ CµskUS® ö£õxÁõÚuõP 

Aø©Áx,

 i.  \Uv   ii.  CO2         iii.  GøuÀ AØP÷PõÀ       iv.  C»zv›U Pª»®

II.  uõÁµ[PÎÀ |øhö£Ö® PõØÔßÔ¯ _Áõ\zøu £¯ß£kzv 

÷©ØöPõÒÍ¨£k® EØ£zvö¯õßøÓU SÔ¨¤kP?

 i.  ©x\õµ®   ii.  E°ºÁõ²        iii.  £õs       iv.  ÷¯õPm
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3.  ©ÛuÛß PÈÁPØÖ® A[Pzvß Pmhø©¨¦ öuõÈØ£õmk A»Qß 

Aø©¨ø£ £hzvÀ Põn»õ®. 

D

A

C

F

B

E

I.   ]Ö}µPzvß Pmhø©¨¦ 

öuõÈØ£õmh»øP GÆÁõÖ 

AøÇ¨£º?

II.  A, B, C, D, E £SvPøÍ¨ 

ö£¯›kP.

III.  D  CÀ |øhö£Ö® ö\¯Ø 

£õmøh _¸UP©õPU SÔ¨ 

¤kP.

IV.  SÇõ´ A  CÞhõP¨ £¯oUS® £õ¯zv¼¸¢x S¸v ©°ºzxøÍU 

SÇõ°ØS APzxÔg\¨£k® 2 £uõºzu[PøÍ¨ ö£¯›kP.

V.  |£öµõ¸Á›ß ]Ö}º ©õv›ø¯ £›÷\õvzu ÷£õx AvÀ öÁÀ»® 

Põn¨£kÁøu AÔ¯UTi¯uõPÂ¸¢ux. CuØPø©¯ AÁ¸USÒÍ 

÷|õ´ {ø»ø© ¯õx?

VI.  ]Ö}›À SÐU÷Põ_ Ah[Q°¸¨£uØPõÚ Põµn® ¯õx? 
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4.  S¸va _Ø÷ÓõmhzöuõSv°ß ©õv› Áøµ£hzøu R÷Ç Põn»õ®. 

AuøÚ Ai¨£øh¯õPU öPõsk ÂÚÁ¨£mkÒÍ ÂÚõUPÐUS 

Âøh¯ÎUP. 

uø»²® 

PÊzx®

øP

DµÀ

]ÖShÀ

]Ö}µP®

PõÀ

_Áõ\¨ø£

_Áõ\¨ø£

PõøÓö¯ß¦ |õÍ®

PõøÓö¯ß¦ 

|õi

÷©À ö£¸ |õÍ®

R
Ì

 ö
£

¸
 |

õ
Í

® A B
C D

G
F

I

J K

H
L

M

E

I.   Cu¯zvß A, D AøÓPøÍ¨ 

ö£¯›kP.

II.  ¤ßÁ¸® S¸vUSÇõ´PøÍ¨ 

ö£¯›kP.

 (a)   E  (c)  G

 (b)   F  (d)  H

III.  \ª£õmkz öuõSv°¼¸¢x 

Dµ¾US ö\À¾® SÐU÷Põ]ß 

J¸ £Sv Dµ¼À G¨£uõºzu©õP 

PÍg]¯¨£kzu¨£kQÓx?

IV.  a) Dµ¼¼¸¢x S¸v°ÝÒ 

÷\¸® SÐU÷Põ_ ‰»UTöÓõ 

ßÖ ]Ö}µPzøu Á¢uøh²® 

£õøu°øÚU A®¦USÔ ‰»® 

PõmkP.

b)  SÐU÷Põ_ ‰»UTÖ JßÖ Dµø» ÷|õUQa ö\À¾® ÷£õx 

Cu¯zvÞhõP GzuøÚ •øÓ £¯oUQßÓx.

V.  E CÀ EÒÍ S¸vUS® F C¾ÒÍ S¸vUSªøh°À Põn¨£k® 2 
÷ÁÖ£õkPøÍU SÔ¨¤kP.
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Pø»a ö\õØPÒ

\ª£õmkz öuõSv Digestive system

\ª£õk Digestion

öuõsøh Pharynx

PÍ® Oesophagus

EªÌ }º _µ¨¤PÒ Salivary glands

‰a_USÇÀÁõ´ ‰i Epiglottis

¤zu® Bile

SÇ®£õUSuÀ Emulsification

_ØÖa _¸[PÀ Aø\Ä Peristalsis

Cøµ¨ø£¨ £õS Chyme

ShÀ ÁÍ› Appendix

Su® Anus

©»® Faeces

©»a]UPÀ Constipation

Á°Ø÷Óõmh® Diarrhoea

_Áõ\z öuõSv Respiratory system

_Áõ\® Respiration

~øµ±µÀ Lungs

Â»õöÁß¦ Ribs

£ÊÄUQøh uø\PÒ Intercostal muscles

PõØÖa _Áõ\® Aerobic respiration

PõØÔßÔ¯ _Áõ\® Anaerobic respiration

ø|uµ\ß PÈÄ¨ ö£õ¸Ò Nitrogenous excretory products

PÈÁPØÓÀ öuõSv Excretory system

PÈÁPØÓÀ Excretion

]Ö}µP® Kidney
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]Ö}º Urine

]Ö}µP |õÍ® Renal vein

]Ö}µP |õi Renal artery

]Ö}º¨ø£ Bladder

]Ö}º ÁÈ Urethra

]Ö}µPzv Nephron

P»ß÷PõÍ® Glomerulus

«Ò APzxÔg\À Reabsorption

P»ß÷PõÍ ÁivµÁ® Glomeular filtrate

EmPõÄ|õi Afferent arteriole

öÁÎUPõÄ |õi Efferent arteriole

÷£õ©Ûß EøÓ Bowman capsule

÷\P›US® Põß Collecting duct

S¸v _Ø÷Óõmh® Blood circulation

S¸vU P»[PÒ Blood corpuscles

S¸v vµÁÂøÇ¯® Blood plasma

ö\[S¸vU P»® Red blood corpscle

]Ö©o öPõsh öÁsSÈ¯® Granulocytes

]Ö©o¯ØÓ öÁs SÈ¯® Non- granulocytes

÷\õøn¯øÓ Atrium

Cu¯ÁøÓ Ventricle

C¸Tº ÁõÀÄ Bicuspid valve

~øµ±µÀ |õÍ® Pulmonary vein

~øµ±µÀ _Ø÷Óõmh® Pulmonary  circulation

{n}ºz öuõSv Lymphatic system

öuõSv _Ø÷Óõmh® Systemic circulation

S¸v ©°ºxøÍU SÇõ´ Blood capillaries

öuõSv¨ ö£¸|õi Systemic artery
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|õiz öuõSv Arterial system

|õÍzöuõSv Venous system

•i²¸ xöµõ®÷£õ]ì Coronary thrombosis

Cø¯£õUP® Co-ordination

J¸^ºzvh{ø» Homeostasis

öuÔ¨¦ ÂÀ Reflex arc

öuÔÂøÚ Reflex actions

ø©¯ |µ®¦z öuõSv Central nervous system

ußÚõm] |µ®¦z öuõSv Autonomic nervous system

£µõ£›Ä |µ®¦z öuõSv Parasympathetic system

£›Ä |µ®¦z öuõSv Sympathetic system

APg_µUS¢ öuõSv Endocrine system
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mkpyk;> %yk;> cg;G

,urhadtpay;

7
|©x AßÓõh |hÁiUøPPÎÀ £À÷ÁÖ ö\¯Ø£õkPÐUPõP Aª»®, ‰»®, 

E¨¦ Gß£Ú £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. Aª»®, ‰»®, E¨¦ Gß£Ú öuõhº£õÚ 

E[PÍx AÔøÁ¨ £›÷\õv¨£uØPõP¨ ¤ßÁ¸® J¨£øhø¯a ö\´P. 

J¨£øh 7.1

|©x AßÓõh ÁõÌUøP°À £¯ß£kzu¨£k® ö£õ¸ÒPÒ ]» R÷Ç 

uµ¨£mkÒÍÚ. AÁØøÓ Aª»®, ‰»®, E¨¦ GÚ ÁøP¨£kzv 

AmhÁøn¨£kzxP. 

G¾ªa\®£Ça\õÖ, ãÁÛ Pøµ\À, Aª» ©õØÖ ©õzvøµ, ©PÜ]¯¨ £õÀ, 

£Øö£õi, ÂÚõQ›, E¨¦, _snõ®¦, \ÁºUPõµ®, ÂØÓªß C ©õzvøµ, 

÷\ø»ß vµÁ®.

7.1  Aª»® 

}[PÒ J¨£øh 7.1 CØS Âøh¯ÎUS® ÷£õx, G¾ªa\®£Ça\õÖ, ÂÚõQ›, 

ÂØÓªß C Gß£ÚÁØøÓ Aª»® GÚ {µØ £kzv°¸¨¥ºPÒ.

}[PÒ B´ÄTh¨ £›÷\õuøÚPÎÀ £À÷ÁÖ£mh Aª»[PøÍ¨ £¯ß£kzv 

°¸¨¥ºPÒ. Iu÷µõS÷Íõ›UPª»® (HCl), \À§›UPª»® (H2SO4), ø|zv›UPª»® 

(HNO3) Gß£Ú ÂgbõÚ B´ÄThzvÀ ö£õxÁõP¨ £¯ß£kzu¨£k® ]» 

Aª»[PÒ BS®. 

 E¸ 7.1  ö£õxÁõP¨ £¯ß£kzu¨£k® ]» Aª»[PÒ
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÷©Ø£i Aª»[PÎß Cµ\õ¯Ú `zvµ[PøÍ Bµõ²® ÷£õx, AøÁ 

AøÚzv¾® ¤µuõÚ TÓõP  Iuµ\ß Põn¨£kQßÓø© öuÎÁõS®.  

ÜIô‹ â¡ø£™ â¡ù?

}ºUPøµ\À {ø»°À Iuµ\ß (H+) A¯øÚ öÁÎÂk® Cµ\õ¯Ú ÷\ºøÁPÒ 

Aª»[PÒ GÚ¨£k®. Iu÷µõS÷Íõ›UPª»® }ºUPøµ\À {ø»°À ¤ßÁ¸©õÖ 

A¯ÚõUP® Aøh¢x, H+ I öÁÎÂk®.

HCl (aq)  H+ (aq)  +  Cl- (aq)

}ºUPøµ\À {ø»°À H+ A¯øÚ E¸ÁõUS® C¯Àø£U öPõsk Aª»[PøÍ 

ÁßÚª»[PÒ, ö©ßÚª»[PÒ GÚ ÁøP¨£kzu¨£k®. 

õ¡ùIô‹ 

}ºUPøµ\À {ø»°À •ØÓõP A¯ÚõUP® Aøh¢x, H+ A¯øÚ öÁÎÂk® 

Aª»® ÁßÚª»® GÚ¨£k®. AuõÁx, AÆÁõÓõÚ J¸ Aª»   }ºUPøµ\¼À 

EÒÍ AøÚzx Aª» ‰»UTÖPÐ®  H+ A¯ÚõPÄ® E›¯ ©øÓ A¯ÚõPÄ® 

§µn©õP¨ ¤›øP¯øhQßÓÚ. Euõµn©õP, ÁßÚª»® JßÓõQ¯ 

Iu÷µõS÷Íõ›UPª»U Pøµ\¼À, _¯õwÚ HCl ‰»UTÖPÒ Põn¨£hõx. H+ 

A¯ßPÐ®  Cl- A¯ßPÐ®  ©mk÷© Põn¨£kQßÓÚ.

]» ÁßÚª»[PÐ®, }ºUPøµ\À {ø»°À AøÁ GÆÁõÖ A¯ÚõUP©øhQßÓÚ 

Gß£x® R÷Ç uµ¨£mkÒÍx.

 ² Iu÷µõS÷Íõ›UPª»® (HCl)

HCl (aq)  H+ (aq)  +  Cl- (aq) 

 ² \À§›UPª»® (H2SO4)

H2SO4 (aq)  2H+ (aq)  +  SO4
2- (aq)  

 ² ø|zv›UPª»® (HNO3)

HNO3 (aq)  H+ (aq)  +  NO3 
-(aq) 

ªñ¡ùIô‹ 

}ºUPøµ\À {ø»°À £Sv¯õP A¯ÚõUP® Aøh¢x, H+ A¯øÚ öÁÎÂk® 

Aª»® ö©ßÚª»® GÚ¨£k®. AuõÁx, AÆÁõÓõÚ Aª» ‰»UTÖPÒ                     

}ºUPøµ\À {ø»°À £Sv¯ÍÂÀ, H+ A¯ÚõPÄ® E›¯ ©øÓ A¯ÚõPÄ® 

¤›øP¯øhQßÓÚ. A¯ÚõUP©øh¯õu ‰»UTÖPÒ }ºUPøµ\À {ø»°À 

‰»UTÖPÍõP÷Á Põn¨£kQßÓÚ. 
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]» ö©ßÚª»[PÒ,

A\ØÔUPª»®  (CH3COOH)
Põ£ÛUPª»®  (H2CO3)
ö£õ_÷£õ›UPª»®  (H3PO4)

ÂgbõÚ B´ÄThU PÍg]¯\õø»PÎÀ ö£õxÁõP ö\ÔÁõÚ Aª»[PÒ 

(concentrated acid) Põn¨£kQßÓÚ. }¸USa ö\Ô¢u Aª»[PøÍa ÷\º¨£uß 

‰»®  IuõÚ (diluted acid) Aª»[PøÍ u¯õ›zxU öPõÒÍ»õ®. ö\ÔÄ SøÓ¢u 

Aª»[PÒ IuõÚ Aª»[PÒ GÚ¨£k®.

ÜIôƒèO¡ Þò™¹èœ 

              

E¸ 7.2

 ² ö\ÔÁõÚ Aª»[PÒ Ah[Q¯ ÷£õzuÀPÎÀ, 

E¸ 7.2 CÀ Põmh¨£mkÒÍÁõÓõÚ _miPøÍ 

}[PÒ AÁuõÛzv¸¨¥ºPÒ. Cx SÔzu Cµ\õ 

¯Ú¨ ö£õ¸Îß A£õ¯Pµ©õÚ ußø©ø¯U 

SÔ¨¤k® Ga\›UøPU SÔ±k BS®. C¢u 

Aª»[PÒ ]ÔuÍ÷ÁÝ® £»øP, E÷»õP®, 

xo ÷£õßÓÚÁØÔß «x ]¢vÚõÀ, AøÁ 

A›¨¤ØSÒÍõS®. ÷uõ¼À öuõkøP¯øh¢uõÀ 

£õ›¯ G›Põ¯[PøÍ HØ£kzx®. CuØPø©¯ 

Aª»[PÒ A›US® ußø©ø¯ Eøh¯Ú GÚ»õ®.

 ² G¾ªa\®£Ça \õØÔß _øÁø¯ {øÚÄ T¸[PÒ. Ax ¦Î¨¦a _øÁ¯õÚ 

uõS®. Aª»[PÎß ö£õx C¯À¦, AÁØÔØS GÚz uÛzxÁ©õÚ 

¦Î¨¦a _øÁ Põn¨£kÁuõS®.

PÁÚzvØ öPõÒP. ÂgbõÚ B´Ä Th[PÎÀ Põn¨£k® Aª»[PøÍ 

_øÁzx¨ £õºzu÷»õ öuõku÷»õ Thõx.

 ² IuõÚ Aª»[PÒ uõUPÃuz öuõh›À Iuµ\ÛØS ÷©÷» Põn¨£k® 

E÷»õP[PÐhß uõUP©øh¢x, E÷»õPE¨¦ ©ØÖ® Iuµ\ß Áõ²øÁ 

öÁÎÂkQßÓÚ.

            
Mg (s) +  2HCl (aq)    MgCl2 (aq)  +  H2

 (g)

 ² ÂgbõÚ B´ÄTh[PÎÀ CO2 Áõ²øÁ EØ£zv ö\´ÁuØPõP 

÷©ØöPõÒÍ¨£mh £›÷\õuøÚø¯ {øÚÄT¸[PÒ. PÀ]¯® 

Põ£÷ÚØÔØSÒ IuõÚ Iu÷µõS÷Íõ›U Aª»zøu ÷\º¨£uß ‰»®, CO2 

Áõ² EØ£zv ö\´¯¨£k®.
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CaCO3 (s) +  2HCl (aq)    CaCl2 (aq)  + H2O (l) +  CO2
 (g)

Põ£÷ÚØÖ AÀ»x C¸Põ£÷ÚØÖhß uõUP©øh¢x, Põ£ÜöµõUø\m 

øh¨ ÷uõØÖÂ¨£x® Aª»zvß C¯À£õS®. 

 ² Aª»® Põµzxhß uõUP©øh¢x, E¨¦ ©ØÖ® }øµz u¸®.

	 ¤ßÁ¸®	 Aª»	 ‰»zuõUPzvß	 ÂøÍÁõP	 ÷\õi¯®	 \À÷£ØÖ	 E¨¦	

(Na2SO4) ©ØÖ® }º E¸ÁõS®.

      
H2SO4 (aq) +  2NaOH (aq)    Na2SO4 (aq)  + 2H2O (l)

 ² Aª»®	 }»	 £õ]a	 \õ¯zuõøÍ	 ]Á¨¦	 {Ó©õP	 ©õØÖ®.	 ]Á¨¦	 £õ]a																									

\õ¯zuõÎØS	 ©õØÓªÀø».	 Cx	 Aª»zøu	 CÚ[Põs£uØPõÚ	 GÎ¯																							

÷\õuøÚ¯õS®.

ÜIôƒèœ ðò¡ð´‹ ê‰î˜Šðƒèœ

 � Iu÷µõS÷Íõ›U Aª»® £¯ß£k® \¢uº¨£[PÒ    

 ² E¸US¨	ö£õ¸ÒPÎÀ	EÒÍ	x¸øÁ	APØÖÁuØS

 ² EnÄz	öuõÈÀ~m£zvÀ	Gß¦¨	£SvPÎÀ	C¸¢x	öá»ØÔß	EØ£zv	

ö\´ÁuØS

 ² Aµ\}º uõ¯õ›¨£uØS (Aµ\ }º (aqua - regia)	 Gß£x,	 ö\Ô¢u	 HNO3

E®	 ö\Ô¢u	 HCl	 E®	 •øÓ÷¯	 	 1:3	 GßQßÓ	 ÂQuzvÀ	 P»UP¨£mk	

u¯õ›UP¨£mhuõS®.	 Cx	 ö£õß,	 ¤ÍØÔÚ®	 ÷£õßÓ	 E÷»õP[PøÍU	

Pøµ¨£uØS¨£¯ß£k®)   

 � \À§›U Aª»® £¯ß£k® \¢uº¨£[PÒ    

 ² A÷©õÛ¯®	 \À÷£ØÖ,	 _¨£º	 •¨ö£õ_÷£ØÖ	 ÷£õßÓ	 EµÁøPPøÍz	

u¯õ›¨£uØS 

 ² ªßP» Aª»® (£ØÓ›	 Aª»®)	 GÚ¨£kÁx,	 IuõÚ	 \À§›U	 Aª»®	

BS®.	D¯÷\ª¨¦P»zvÀ	ªß£Sö£õ¸ÍõP

 ² \õ¯	ÁøPPÒ,	¤ÍõzvUS,	AÊUS	APØÔPÒ	Gß£ÚÁØÔß	EØ£zvPÎÀ		

 ² ö\Ô¢u	\À§›UPª»®	}µPØÖ®	P¸Â¯õP		

 ² Áõ²UPøÍ	E»µ	øÁ¨£uØPõP	SÔzu	Áõ²	ö\Ô¢u	\À§›UPª»zvÞhõP	

ö\¾zu¨£k®.
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 � A\ØÔU Aª»® £¯ß£k® \¢uº¨£[PÒ    

 ² EnÄ u¯õ›¨¤ß ÷£õx (ÂÚõQ›)
 ² CÓ¨£º £õø»z vµÍa ö\´ÁuØS 

 ² JÎ¨£hz uõÒ u¯õ›¨¤À  

 ² PõQuU øPzöuõÈ¼À 

 ² ¦øhøÁU øPzöuõÈ¼À ö\¯ØøP ¡À u¯õ›¨¤À 

7.2  ‰»®

}[PÒ J¨£øh 7.1 CÀ ‰»® GßQßÓ uø»¨¤ß RÌ ÁøP¨£kzv¯ 

ö£õ¸ÒPÎß «x E[PÒ AÁuõÚzøu ö\¾zxP. ©PÜ]¯¨£õÀ, £Øö£õi,                 

\ÁºUPõµ®, _snõ®¦ ÷£õßÓøÁ ‰»zxUS Euõµn[PÒ BS®. 

£» ‰»[PÒ vs©[PÍõPU Põn¨£kÁxhß, A÷©õÛ¯õ ‰» C¯Àø£U 

Põmk® Áõ² BS®. B´ÄTh¨ £›÷\õuøÚPÎÀ £µÁ»õP ‰»[PÒ }›À 

PøµUP¨£mk, PõµUPøµ\À {ø»°À £¯ß£kzu¨£k®. 

B´ÄTh¨ £›÷\õuøÚPÎÀ ö£õxÁõP¨ £¯ß£kzu¨£k® Põµ[PÒ  

÷\õi¯® Iuöµõmø\mk (NaOH) , ö£õØÓõ]¯® Iuöµõmø\mk (KOH) ©ØÖ® 

A÷©õÛ¯õ }ºUPøµ\À (NH4OH) Gß£ÚÁõS®.   

E¸ 7.3  £µÁ»õP¨ £¯ß£k® Põµ[PÒ ]»

Íô‹ â¡ø£™ â¡ù?

}ºUPøµ\À {ø»°À Iuöµõmø\mk (OH-) A¯Ûß ö\ÔøÁ AvP›UP›UPa 

ö\´²® Cµ\õ¯Ú ÷\ºøÁPÒ ‰»[PÒ GÚ¨£k®. Euõµn©õP, ÷\õi¯® 

Iuöµõmø\mk (NaOH)  }ºUPøµ\À {ø»°À ¤ßÁ¸©õÖ A¯ÚõUP® Aøh¢x, 

OH- CÚx ö\ÔøÁ AvP›UP›UPa ö\´²®. 

NaOH (aq)    Na+ (aq) + OH- (aq)
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õ¡Íô‹ 

}ºUPøµ\À {ø»°À •ØÓõP A¯ÚõUP® Aøh¢x Põµ[PøÍU öPõkUS® 

‰»® Áß‰»® GÚ¨£k®. 

]» Áß‰»[PÐ® }ºUPøµ\À {ø»°À AøÁ GÆÁõÖ A¯ÚõUP©øhQßÓÚ 

Gß£xÄ® R÷Ç uµ¨£mkÒÍx.

 ² ÷\õi¯® IuöµõUø\mk (NaOH)

NaOH (aq)    Na+ (aq)  + OH- (aq)  

 ² ö£õØÓõ]¯® IuöµõUø\mk (KOH)

KOH (aq)    K+ (aq)  + OH- (aq)  

ªñ¡Íô‹ 

}ºUPøµ\À {ø»°À £Sv¯ÍÂÀ A¯ÚõUP® Aøh²® ‰»® ö©ß‰»® 

GÚ¨£k®.

A÷©õÛ¯õ }ºUPøµ\À (NH4OH)

ÍôƒèO¡ Þò™¹èœ

 ² øPPÎÚõÀ öuõk® ÷£õx, \ÁºUPõµ® ÷£õßÓ ÁÊ ÁÊ¨£õÚ EnºøÁU 

Põmk®.

PÁÚzvØöPõÒP. ÂgbõÚ B´Ä Th[PÎÀ Põn¨£k® ‰»[PøÍ                   

_øÁzx¨ £õº¨£÷uõ öuõmknºÁ÷uõ Thõx.

 ² ‰»® Aª»zxhß uõUP©øh¢x, E¨ø£²® }øµ²® ÂøÍÄPÍõPU 

öPõkUS®.

       
2NaOH (aq)  + H2SO4 (aq)   Na2SO4 (aq)  + 2H2O (l)

 ² ‰»® ]Á¨¦ £õ]a \õ¯zuõøÍ }» {Ó©õP ©õØÖ®. Cx ‰»zøu 

CÚ[Põs£uØPõÚ GÎ¯ £›÷\õuøÚ¯õS®.

}›À |ßS Pøµ²® ‰»® Põµ® GÚ¨£k®. 

 Euõµn®   & ÷\õi¯® IuöµõUø\mk (NaOH) 

                ö£õØÓõ]¯® IuöµõUø\mk (KOH)

                 A÷©õÛ¯õ }ºUPøµ\À (NH4OH)
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Íôƒèœ ðò¡ð´‹ ê‰î˜Šðƒèœ

 � ÷\õi¯® IuöµõUø\mk £¯ß£k® \¢uº¨£[PÒ    

 ² \ÁºUPõµ®, Phuõ], ©¸¢x¨ ö£õ¸ÒPÒ, ö\¯ØøP¨ £mk, \õ¯ ÁøPPÒ 

Gß£Ú EØ£zv ö\´ÁuØS¨ £¯ß£k®.

 ² Cµ\õ¯Ú B´ÄTh[PÎÀ £µÁ»õP¨ £¯ß£k® ‰»©õS®.

 ² ö£Ø÷Óõ¼¯® EØ£zv¨ ö£õ¸ÒPøÍz y´ø©¯õUSÁuØS¨ £¯ß£k®.

 � ©PÜ]¯® IuöµõUø\mk £¯ß£k® \¢uº¨£[PÒ    

 ² Cøµ¨ø£°ß Aª» ußø©ø¯U Pmk¨£kzxÁuØPõP Aª» Gv›¯õP 

(antacid)  Mg(OH)2  (milk of magnesia) £¯ß£k®. 

 ² ^ÛU øPzöuõÈ¼À öÁÀ»¨ £õQøÚ _zvP›¨£uØS¨ £¯ß£k®. 

è£†®è¬÷Š ðò¡ð´ˆF ÜIô‹, Íô‹ â¡ðùõŸ¬ø 
Þùƒè£í™. 

 

ö\¯Ø£õk 7.1

   PõmiPøÍ¨ £¯ß£kzv Aª»®, ‰»® Gß£ÚÁØøÓ CÚ[PõnÀ 

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : }»¨£õ]a \õ¯zuõÒ, ]Á¨¦¨ £õ]a \õ¯zuõÒ, 

ö©øuÀ ö\®©g\Ò, ¤÷Úõ¨u½ß Põmi, 

G¾ªa\®£Ça\õÖ, IuõÚ HCl, IuõÚ H2SO4, 

ÂÚõQ›, IuõÚ HCl Pøµ\À, \ÁºUPõµU Pøµ\À

¤ßÁ¸® }ºUPøµ\ÀPÐUS ÷©÷» uµ¨£mh PõmiPøÍa ÷\ºzx 

AÁuõÛ¨¦UPøÍU SÔzxU öPõÒP. 

AmhÁøn 7.1 

Pøµ\À £õ]a\õ¯zuõÒ 

]Á¨¦ / }»®

ö©øuÀ 

ö\®©g\Ò

¤÷Úõ¨u½ß

IuõÚ HCl 

G¾ªa\®£Ça\õÖ

IuõÚ H2SO4

ÂÚõQ›

IuõÚ NaOH  

\ÁºUPõµU Pøµ\À
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E[PÍx AÁuõÛ¨¦PøÍ¨ ¤ßÁ¸® AmhÁøn²hß J¨¤mk, SÔzu }ºU 

Pøµ\À Aª»©õ, ‰»©õ GÚ Aøh¯õÍ® PõsP.

AmhÁøn 7.2 

Põmi Aª»zxhß {Ó©õØÓ® Põµzxhß {Ó©õØÓ®

£õ]a\õ¯zuõÒ }»® → ]Á¨¦ ]Á¨¦ → }»®

¤÷Úõ¨u½ß {Ó©ØÓx CÍg]Á¨¦

ö©øuÀ ö\®©g\Ò ]Á¨¦ ©g\Ò

PõmiPøÍ¨ £¯ß£kzv Aª»®, ‰»® Gß£ÚÁØøÓ CÚ[PõquÀ J¸ 

\›¯õÚ •øÓ¯ßÖ. AÆÁõ÷Ó, AuøÚ¨ £¯ß£kzv Aª»® ©ØÖ® ‰»® 

Gß£ÚÁØÔß Á¼ø©ø¯²® AÔ¢x öPõÒÍ •i¯õx. Põmi JßøÓ¨ 

£¯ß£kzv vµÁ® JßÖ Aª»©õ ‰»©õ GßÖ ©mk÷© TÓ •i²®. 

pH  Ü÷¾ˆF†ì‹

J¸ Aª»® AÀ»x ‰»zvß Á¼ø©ø¯ PshÔÁuØPõP pH AÍÄzvmh® 

£¯ß£kQßÓx. Cx 0 öuõhUP® 14 Áøµ¯õÚ Ãa]À SÔ¨¤h¨£mkÒÍx. 

AvÀ E›¯ C»UP•®, E›¯ Áºn•® SÔ¨¤h¨£mkÒÍx. 

E¸ 7.4  pH AÍÄzvmh® ©ØÖ® Áºn®

Aª»® ‰»®|k{ø»

CÆÁÍÄzvmhzvØS Aø©¯ }º ÷£õßÓ |k{ø»¯õÚ vµÁ[PÎß pH 
ö£Ö©õÚ® 7 BS®. Aª»[PÎß pH ö£Ö©õÚ® 7 C¾® SøÓÁõS®. 

‰»[PÎß pH  ö£Ö©õÚ® 7 C¾® AvP©õS®. 0 öuõhUP® 6 Áøµ Aª» 

C¯À¦ SøÓÁøhÁxhß, 8 - 14 Áøµ ‰» C¯À¦ AvP›US®.

pH  î£œ

Cx £õ]a\õ¯zuõøÍ¨ ÷£õßÖ ö©À¼¯ SÔ¨¦¨¦zuP® / øP¡À ÁiÂÀ 

AÀ»x _¸Ò ÁiÂÀ B´ÄTh[PÎÀ Põn¨£kQßÓx. Cx £À÷ÁÖ£mh 

PõmiPøÍ JßÔøn¨£uß ‰»® E¸ÁõUP¨£mhuõS®. vµÁ® JßÔÝÒ 
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C¢u pH uõøÍ Ck® ÷£õx ö£Ó¨£k® {Ózøu pH Põmi°ß {Ó[PÐhß 

J¨¤mk E›¯ ö£Ö©õÚzøuU Psk¤iUP •i²®. CuØPø©¯ AUPøµ\À 

Aª»©õ, ‰»©õ, |k{ø»¯õÚuõ GÚU PshÔ¯ •i²®. AÆÁõ÷Ó Aª»® 

AÀ»x ‰»zvß Á¼ø©ø¯²® PshÔ¯ •i²®. 

7.3  E¨¦

|©x AßÓõh ÁõÌUøP°À |õ® £¯ß£kzx® PÔ²¨¦ (NaCl) J¸ E¨£õS®. 

Á°Ø÷Óõmh® ÷£õßÓ ÷|õ´PÎß ÷£õx ÁÇ[P¨£k® ãÁÛU Pøµ\À, 

÷|õ¯õÍºPÐUS ÁÇ[P¨£k® ÷\ø»ß vµÁ® Gß£Ú E¨¦ Ah[Q¯ Pøµ\À 

PÒ BS®.  

Aª»® ‰»zxhß uõUP©øh¢x, E¨ø£z u¸®.

Euõµn®  :  Iu÷µõS÷Íõ›UPª»® ÷\õi¯® IuöµõUø\mkhß  uõUP©øh¢x 

÷\õi¯® S÷Íõøµmk E¸ÁõS®.  

NaOH (aq)  + HCl (aq)   NaCl  (aq)  + H2O (l)

Euõµn®  : Iu÷µõS÷Íõ›UPª»® ö£õØÓõ]¯® IuöµõUø\mkhß uõUP 

©øh¢x ö£õØÓõ]¯® S÷Íõøµmk E¸ÁõS®.              

KOH (aq)  + HCl (aq)   KCl  (aq)  + H2O (l)

Euõµn®  : ø|zv›UPª»® ©PÜ]¯® IuöµõUø\mkhß uõUP©øh¢x 

©PÜ]¯® ø|zv÷µØÖ E¸ÁõS®.              

Mg(OH)2 (aq)  + 2HNO3 (aq)   Mg(NO3)2 (aq)  + 2H2O (l)

E¨¦UPÒ E¸ÁõS® ÷£õx, uõUP©øh²® Aª»®, ‰»®  Gß£ÚÁØÔß  

C¯À¤ØS HØ£ AøÁ Aª», ‰» AÀ»x |k{ø» C¯Àø£U Põmk®. 

Euõµn®  :  ÁßÚª»•® Áß‰»•® uõUP©øh¢x, ÷uõßÖ® E¨¦ |k{ø» 

¯õÚx. 

NaOH ÁßPõµ©õS®. HCl ÁßÚª»©õS®. AøÁ uõUP©øhÁuÚõÀ E¸ÁõS® 

NaCl |k{ø»¯õÚ E¨£õS®.          

NaOH (aq) +  HCl (aq)    NaCl (aq)  + H2O (l)

 ² E¨¦UPÒ £Î[S ÁiÁ vs© ÷\ºøÁ¯õS®. 

 ² E¨¦UPÒ ö£õxÁõP }›À Pøµ²®. 

 ² ö£õxÁõP E¨¦UPÎØS E¯º E¸S{ø», öPõv{ø» Põn¨£kQßÓÚ. 
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àŠ¹‚èœ ðò¡ð´‹ ê‰î˜Šðƒèœ

 ² ÷\õi¯® S÷Íõøµmk E¨¦ £¯ß£k® \¢uº¨£[PÒ    

                 

E¸ 7.5 
÷\õi¯® S÷Íõøµmk

EnÄ u¯õ›US® ÷£õx _øÁ³mi¯õP¨ £¯ß 

£k®.

 » EnøÁ¨ £õxPõ¨£uØS¨  £¯ß£k®.

 » S÷ÍõŸß, Iu÷µõS÷Íõ›U Aª»® ÷£õßÓ ÷\ºøÁ 

PøÍ EØ£zv ö\´ÁuØS®, 

 » ÷\õi¯® IuöµõUø\møh EØ£zv ö\´ÁuØS®, 

 » ÷\õÀ÷Á •øÓ°À ÷\õi¯® Põ£÷ÚØøÓ EØ£zv ö\´ÁuØS®, 

 » ©m£õsh[PøÍ ö©¸TmkÁuØS®, 

 » \ÁºUPõµzøu EØ£zv ö\´ÁuØS® ÷uõø»¨ £uÛkÁuØS® £¯ß£k®.

 ² ö\¨¦ \À÷£ØÖ E¨¦ £¯ß£k® \¢uº¨£[PÒ  

              

E¸ 7.6
ö\¨¦ \À÷£ØÖ

 » ÂÁ\õ¯ |hÁiUøPPÎÀ £[P_UöPõÀ¼¯õP¨ 

£¯ß£k®.

 » Cµ\õ¯Úa ÷\uøÚ¨ ö£õ¸ÒPÒ (ö£ÚiUÔß 

Pøµ\À ©ØÖ® ¥¼[Qß Pøµ\À) u¯õ›¨¤À 

£¯ß£k®.

 » ªß •»õªh¼À £¯ß£k®.

 » \õ¯ EØ£zv øPzöuõÈ¼À £¯ß£k®.

7.4  |k{ø»¯õUP®

Cøµ¨ø£°À Aª»z ußø©°ÚõÀ HØ£k® Aö\ÍP›¯[PøÍ }USÁuØS 

‰»zußø©²øh¯ Aª» Gvº¨¦ ©õzvøµPÒ £¯ß£kQßÓÚ Gß£uøÚ                      

}[PÒ AÔÃºPÒ. AuØPõÚ Põµnzøu }[PÒ G¨÷£õuõÁx ]¢vzx¨ £õºzv¸U 

QßÕºPÍõ? 

Aª»® ‰»zxhß uõUP©øh¢x, E¨¦ ©ØÖ® }º E¸ÁõS® Gß£uøÚ                         

}[PÒ AÔÃºPÒ.

Iu÷µõS÷Íõ›U Aª»® ©ØÖ® ÷\õi¯® IuöµõUø\mk Gß£ÚÁØÔØS 

Cøh÷¯ |øhö£Ö® uõUPzøu «sk® Bµõ´÷Áõ®.

 HCl (aq) +  NaOH (aq)    NaCl (aq)  + H2O (l)
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÷©Ø£i uõUPzvÀ J¸ ÂøÍÁõP }º E¸ÁõQ¯øu Bµõ´÷Áõ®. Aª»® 

A¯ÚõUP©øh¢x ÷uõßÖ®, H+  A¯ß ©ØÖ® ‰»® A¯ÚõUP©øh¢x 

E¸ÁõS®  OH- Gß£Ú JßÔøn¢x }º ‰»UTÖ E¸ÁõS®. AuøÚ¨ ¤ßÁ¸® 

Cµ\õ¯Ú uõUPzvÚõÀ Põmh»õ®.

 H
+ (aq) +  OH- (aq)    H2O (l)

GÀ»õ Aª», ‰»zuõUPzvß ÷£õx® ÷©Ø£i ö£õxz uõUP® {PÊ®. Cx 

|k{ø»¯õUP® GÚ¨£k®.

|k{ø»¯õUP®  GÚ¨£kÁx, Aª»zvÀ C¸¢x öÁÎÂh¨£k® H+ A¯ß 

‰»zv¾ÒÍ OH- A¯Ýhß JßÔøn¢x }º ‰»UTÖ ÷uõßÖÁuõS®.

CuØPø©¯ Aª»•® ‰»•® uõUP©øhÁuÚõÀ AzvµÁ[PÎß Aª» 

C¯À¦® ‰» C¯À¦® AØÖ¨÷£õS®.

ÜIô Íô ï´G¬ôò£‚è‹ ðò¡ð´‹ ê‰î˜Šðƒèœ

 ² Cøµ¨ø£°À HØ£k® Aª» C¯Àø£ |k{ø»¯õUP ©PÜ]¯ £õÀ 

(ªÀU J¨ ©PÜ]¯õ) AÀ»x AÆÁõÓõÚ Aª» Gv›PÒ (ö©ß ‰»[PÒ) 
£¯ß£k®.

 ² ©soß Aª» C¯Àø£U SøÓ¨£uØPõP (|k{ø»¯õUP) ©µa \õ® £À,                                                                                                                                 

_mh _snõ®¦ (PÀ]¯® JUø\mk) ÷£õßÓ ‰»zvµÂ¯[PÒ ©sq 

hß ÷\ºUP¨£k®.

 ² ÷uÒ öPõmiÚõÀ Á¼ HØ£hU Põµn®, Eh¼ÝÒ ÷\¸® Aª» |a_¨ 

ö£õ¸÷Í ÷uÒ öPõmi¯ ChzvÀ A¨£a ÷\õhõ (NaHCO3), PÀ]¯® 

Põ£÷ÚØÖ (CaCO3)÷£õßÓ ö©ß ‰»[PøÍ¨ §_ÁuÚõÀ Á¼ SøÓ²®.

 ² SÍÂ°ß |a_zußø© ‰» C¯Àø£²øh¯x. AuÚõÀ SÍÂ öPõmi¯ 

ChzvÀ G¾ªa\®£Ça\õÖ, £Ç¨¦Î, ÂÚõQ› ÷£õßÓ IuõÚ ö©ß 

Aª»[PøÍ §_ÁuÚõÀ |a_z ußø©²® Á¼²® SøÓÁøh²®.
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ö£õÈ¨¦

 ² }ºUPøµ\À {ø»°À H+ A¯øÚ E¸ÁõUS® Cµ\õ¯Ú ÷\ºøÁPÒ 

Aª»[PÒ GÚ¨£k®.

 ² }ºUPøµ\À {ø»°À OH- A¯Ûß ö\ÔøÁ AvP›UPa ö\´²®                  

Cµ\õ¯Ú ÷\ºøÁPÒ ‰»[PÒ GÚ¨£k®.

 ² }ºUPøµ\À {ø»°À •ØÓõP A¯ÚõUP® Aøh¢x, H+A¯øÚ E¸ÁõUS® 

Aª»® ÁßÚª»® GÚÄ®, }ºUPøµ\À {ø»°À £Sv¯ÍÂÀ 

A¯ÚõUP® Aøh¢x, H+ A¯øÚ E¸ÁõUS® Aª»® ö©ßÚª»® 

GÚÄ® AøÇUP¨£k®.

 ² }ºUPøµ\À {ø»°À •ØÓõP A¯ÚõUP® Aøh¢x, OH- A¯Ûß                       

ö\ÔøÁ AvP›US® ‰»® Áß ‰»®  GÚÄ®, }ºUPøµ\À {ø»°À 

£Sv¯õP A¯ÚõUP® Aøh¢x, OH- A¯øÚ u¸® ‰»® ö©ß ‰»® 

GÚÄ® AøÇUP¨£k®.

 ² Aª»•® ‰»•® PõmiPÐhß {Ó©õØÓzøu HØ£kzx®.

 ² Aª»zvß pH ö£Ö©õÚ® SøÓÁõPÄ® ‰»zvß pH ö£Ö©õÚ® 

E¯ºÁõPÄ® Põn¨£k®. 

 ² Aª»® £À÷ÁÖ E÷»õP[PÐhÝ® uõUP©øh¢x, Iuµ\ß Áõ²øÁz 

öÁÎ÷¯ØÖ®. Aª»® Põ£÷ÚØÖ AÀ»x C¸ Põ£÷ÚØÖhß 

uõUP©øh¢x Põ£ÜöµõUø\mk Áõ²øÁ öÁÎ÷¯ØÖ®. 

 ² Aª»•® ‰»•® uõUP©øh¢x E¨¦® }¸® ÷uõßÖ®. 

 ² E¨ö£õßÖ Aª», ‰» AÀ»x |k{ø»¯õÚ C¯Àø£U Põmk®. 

CÆÂ¯À¦ E¨ø£ E¸ÁõUSÁuØS Põµn©õP Aø©¢u Aª»® AÀ»x 

‰»zvß Á¼ø©°À u[Q°¸US®.

 ² Aª» ‰»z uõUPzvÀ Aª»zvÀ C¸¢x E¸ÁõQ¯ H+ A¯ß 

‰»zv¼¸¢x öÁÎÂh¨£k® OH- Ehß uõUP•ØÖ }º ‰»UTöÓõßÖ 

÷uõßÖuÀ |k{ø»¯õUP® GÚ¨£k®.

 ² Iu÷µõS÷Íõ›UPª»®, \À§›UPª»®, A\ØÔUPª»® Gß£Ú £À÷ÁÖ 

|hÁiUøPPÐUPõP¨ ö£õxÁõP¨ £¯ß£k® Aª»[PÍõS®.

 ² ÷\õi¯® IuöµõUø\mk, ©PÜ]¯® IuöµõUø\mk Gß£Ú £À÷ÁÖ 

|hÁiUøPPÐUPõP¨ ö£õxÁõP¨ £¯ß£k® ‰»[PÍõS®.

 ² ÷\õi¯® S÷Íõøµmk ©ØÖ® ö\¨¦ \À÷£ØÖ Gß£Ú £À÷ÁÖ 

|hÁiUøPPÐUPõP¨ £¯ß£k® E¨¦UPÍõS®.
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£°Ø]

01.  ¤ßÁ¸® ÁõUQ¯[PøÍ §µn¨£kzxP.

i.  ÷\õi¯® IuöµõUø\mk ©ØÖ® ............................ Aª»® 

Gß£Ú uõUP©øh¢x ÷\õi¯® S÷Íõøµmk ©ØÖ® }º  Gß£Ú 

÷uõßÖ®.

ii.  PÀ]¯® Põ£÷ÚØÖ ©ØÖ® Iu÷µõS÷Íõ›U Aª»® Gß£Ú     

uõUP©øhÁuõÀ, ............................ Áõ² ÷uõßÖ®.

iii.  ö£õØÓõ]¯® IuöµõUø\mk ©ØÖ® \À§›U Aª»® Gß£Ú  

uõUP©øhÁuõÀ, ..................... ©ØÖ® ..................... ÷uõßÖ®. 

iv.  ................... Aª»® ©ØÖ® ........................ IuöµõUø\mk 

Gß£Ú uõUP©øhÁuõÀ, ...................... ©PÜ]¯® ø|zv÷µØÖ 

÷uõßÖ®.

v.  .................................... Aª»® ©PÜ]¯zxhß uõUP©øh¢x,     

........................... Áõ²øÁ öÁÎ°kÁuÚõÀ, .......................... 

E¨¦ ÷uõßÖ®. 

02.  ö£¯›h¨£hõu ÷\õi¯® IuöµõUø\mk, IuõÚ Iu÷µõS÷Íõ›U    

Aª»® ©ØÖ® ÷\õi¯® S÷Íõøµmk Gß£Ú Ah[Q¯ Pøµ\ÀPÒ   

‰ßÖ E©USz uµ¨£mkÒÍÚ. E[PÐUS }» £õ]a\õ¯z uõÒ    

©mk® uµ¨£mkÒÍx. CuøÚ ©mk® £¯ß£kzv ÷©Ø£i Pøµ\À 

PÒ ‰ßøÓ²® GÆÁõÖ ÷ÁÖ ¤›zx AÔÃºPÒ?   

03.  ¤ßÁ¸® Pøµ\ÀPøÍ¨ £¯ß£kzv CøhöÁÎPøÍ {µ¨¦P.

  H2SO4(aq),  HCl (aq),  NH3(aq),  H2O(l),  Ca(OH)2 (aq),  CH3CO OH(aq)

 i. .................. ©ØÖ® .................... ]Á¨¦ £õ]a \õ¯zuõøÍ }» 

{Ó©õUS®.

ii. ..................... ©ØÖ® ............................. ÁßÚª»[PÍõPz   

öuõÈØ£k®. 

iii. .....................©ØÖ® .............................. pH ö£Ö©õÚ® 7 I 

Âh  AvP©õS®. 

iv. IuõÚ ............................ ÃmiÀ ÂÚõQ›¯õP¨ £¯ß£k®.

v.  ÷uõ¼À öuõkøP Aøh¢uõÀ AvP G›øÁz u¸Áx .................... 

©ØÖ® ......................................... BS®.

vi.  ...................... US® ................... Cøh÷¯ {PÊ® uõUPzvÚõÀ 

PÀ]¯® \À÷£ØÖ  E¨¦ ÷uõßÖ®.
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04.  

i.  ¤ßÁ¸® Pøµ\ÀPøÍ pH ö£Ö©õÚ® SøÓ²® JÊ[QÀ u¸P.

 ÷\õi¯® IuöµõUø\mk, \À§›UPª»®, }º, ÂÚõQ›

ii.  IuõÚ Iu÷µõS÷Íõ›U Aª»®, IuõÚ ÷\õi¯® IuöµõUø\mk, 

A\ØÔUPª»® BQ¯ Pøµ\ÀPÎÀ ÷\õi¯® Põ£÷ÚØÖhß 

uõUP® Aøh¯õuux Gx?

iii.  J¸Áº Kahambiliya GÝ® uõÁµzxhß öuõkøP°À EÒÍ 

÷£õx AuÛÀ EÒÍ ÷£õªUPª»zvß uõUPzvÚõÀ G›Ä® 

A›¨¦® HØ£mhx. Cv¼¸¢x Sn©øhÁuØS §\ ÷Ási¯ 

ö£õ¸zu©õÚ £uõºzu® ¯õx?

acid-Aª»®

Base-‰»®

salt-E¨¦

neutralisation-|k{ø»¯õUP®

strong acid-ÁßÚª»®

weak acid -ö©ßÚª»®

strong base -Áß ‰»®

weak base-ö©ß ‰»®

pH scale -pH  AÍÄzvmh®

pH paper-pH  uõÒ

Pø»aö\õØPÒ
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,urhad jhf;fq;fspd; 

ntg;g tpisT

,urhadtpay;

8
J¸ uõUP® |øhö£ÖÁøu EÖv ö\´ÁuØPõÚ \õßÖPÒ GøÁ GÚ }[PÒ 

uµ® 10 CÀ PØÓ Âh¯[PøÍ «mi¨ £õºUPÄ®. Ax öuõhº£õP ÷©¾® 

PØ£uØPõP¨ ¤ßÁ¸® ö\¯Ø£õmiÀ Dk£kP. 

ö\¯Ø£õk 8.1

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ :  100 cm3 PÚÁÍÄøh¯ Csk ]Ô¯ •PøÁPÒ, 

öÁ¨£©õÛ, PsnõiU ÷PõÀ, vs© ÷\õi¯® 

IuöµõUø\mk (NaOH), vs© A÷©õÛ¯® 

S÷Íõøµmk (NH4Cl)

J¸ •PøÁ°ß Aøµ¨ £[SUS }øµ FØÔ, Auß öÁ¨£{ø»ø¯ AÍ¢x 

SÔz xU öPõÒ P. CuÝÒ ]Ôu ÍÄ vs© ÷\ õi ¯® IuöµõU ø\m øh a                                                                                                                              

÷\ºzx PsnõiU ÷Põ¼ÚõÀ P»USP. ¤ß «sk® Auß öÁ¨£{ø»ø¯ 

AÍ¨£xhß E[PÒ AÁuõÛ¨¦PøÍ²® SÔzxU öPõÒP. 

©ØøÓ¯ •PøÁ°ß Aøµ¨ £[SQØS }øµ Gkzx, Auß öÁ¨£{ø»ø¯²® 

AÍ¢x SÔzxU öPõÒP. CuÝÒ ]ÔuÍÄ vs© A÷©õÛ¯® S÷Íõøµmøh 

÷\ºzx PsnõiU ÷Põ¼ÚõÀ P»USP. ¤ß «sk® Auß öÁ¨£{ø»ø¯ 

AÍ¨£xhß E[PÒ AÁuõÛ¨¦PøÍ²® SÔzxU öPõÒP.

vs© ÷\õi¯® IuöµõUø\mk }›À Pøµ²® ÷£õx Pøµ\¼ß öÁ¨£{ø» 

E¯ºÁøhÁuøÚ²®, vs© A÷©õÛ¯® S÷Íõøµmk }›À Pøµ²® ÷£õx 

AUPøµ\¼ß öÁ¨£{ø» SøÓÁøhÁuøÚ²® AÁuõÛUP»õ®. CÆÂ¸ 

\¢uº¨£[PÎ¾® öÁ¨£ {ø» ÷ÁÖ£õmiØPõÚ  Põµn® AÁØÔÀ |øhö£Ö® 

öÁ¨£ ©õØÓ©õS®.

vs© ÷\õi¯® IuöµõUø\mk }›À Pøµ²® ÷£õx öÁ¨£{ø» E¯ºÁøh 

ÁuØPõÚ Põµn® ¯õx? Cuß ÷£õx  öÁ¨£® ¤Ó¨¤UP¨£kQÓx. 

CÆöÁ¨£zøu Pøµ\À ö£ÖÁuõÀ Pøµ\¼ß öÁ¨£{ø» AvP›UQßÓx. 

vs© A÷©õÛ¯® S÷Íõøµmøh }›À PøµUS® ÷£õx öÁ¨£{ø» 

SøÓÁøhÁuØPõÚ Põµn® ̄ õx? Cuß ÷£õx  öÁ¨£® £¯ß£kzu¨£kQÓx. 

CÆöÁ¨£zøu Pøµ\À ÁÇ[SQÓx. CuÚõÀ öÁ¨£{ø» SøÓÁøhQßÓx. 
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öÁ¨£{ø» ÷ÁÖ£õk Gß£x, öÁÎÂh¨£mh AÀ»x EÔg\¨£mh 

öÁ¨£zvß AÍÂÀ u[Q²ÒÍx. 

Cµ\õ¯Ú uõUP[PÎß öÁ¨£ ÂøÍÄ öuõhº£õP ÷©¾® PØ£uØPõP ¤ßÁ¸® 

ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 8.2

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ :  ]Ô¯ •PøÁ ©PÜ]¯ |õhõz xsk, IuõÚ 

Iu÷µõS÷Íõ›U Aª»®, öÁ¨£©õÛ.

•PøÁ°ÝÒ 10 cm3 IuõÚ Iu÷µõS÷Íõ›U Aª»U Pøµ\ø» GkUSP. 

Auß Bµ®£ öÁ¨£{ø»ø¯ AÍ¢x SÔzxU öPõÒP. AuÝÒ 2 cm3 }Í©õÚ 

©PÜ]¯ |õhõz xsøh CkP. uõUPzvß •iÂÀ «sk® öÁ¨£{ø»ø¯ 

AÍ¨£xhß E[PÒ AÁuõÛ¨¦PøÍ²® SÔzxU öPõÒP. 

©PÜ]¯ E÷»õP® IuõÚ Iu÷µõS÷Íõ›U Aª»zxhß uõUP©øh²® ÷£õx 

Pøµ\¼ß öÁ¨£{ø» AvP›US®. AuõÁx CzuõUP® |øhö£Ö® ÷£õx 

öÁ¨£® öÁÎÂh¨£k®. öÁ¨£ öÁÎ÷¯ØÓzxhß |øhö£Ö® Cµ\õ¯Ú 

uõUP® ¦Ó öÁ¨£zuõUP® GÚ¨£k®. ¦ÓöÁ¨£zuõUPzøu ¤ßÁ¸® GÎ¯ 

\©ß£õmiß ‰»® Põmh»õ®.

uõUQPÒ  ÂøÍÄPÒ  +  öÁ¨£®

ö\¯Ø£õk 8.2 CÀ PØÓ ¦Ó öÁ¨£zuõUPzøu R÷Ç²ÒÍÁõÓõÚ J¸ \©ß£õmiÀ 

Põmh»õ®.

Mg(s) + 2HCl(aq)  MgCl2(aq) + H2(g)  + öÁ¨£®

¦Ó öÁ¨£zuõUPzvß ÷£õx CÆÁõÖ öÁ¨£® öÁÎ÷¯ÖÁuØPõÚ Põµn®, 

ÂøÍÄPÎß \Uv uõUQPÎß \Uvø¯ ÂhU SøÓÁõS®.

¦Ó öÁ¨£zuõUPzøu ¤ßÁ¸©õÖ \Uv ©mh Áøµ¤ß ‰»® Põmh»õ®.

uõUQPÒ

ÂøÍÄ

\Uv 

öÁÎ÷¯ØÓ®

\Uv

Mg(s) + 2HCl(aq)

MgCl2(aq)+ H2(g) 

\Uv 

öÁÎ÷¯ØÓ®

\Uv

\Uv ©õØÓ® \Uv ©õØÓ®

E¸ 8.1 ¦ÓöÁ¨£zuõUP \Uv©mh Áøµ¦
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ö\¯Ø£õk 8.3

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : ]Ô¯ •PøÁ, ]ØÔU Aª»U Pøµ\À, ÷\õi¯® 

C¸ Põ£÷ÚØÖU Pøµ\À, öÁ¨£©õÛ

•PøÁ°ÝÒ 10 cm3 ]ØÔU Aª»U Pøµ\ø» Gkzx, Auß öÁ¨£{ø»ø¯ 

AÍ¢x SÔzxU öPõÒP. ÷\õi¯®C¸Põ£÷ÚØÖU Pøµ\¼Úx öÁ¨£ 

{ø»ø¯²® AÍ¢x SÔzxU öPõÒP. 10 cm3 ÷\õi¯® C¸Põ£÷ÚØÖU 

Pøµ\ø» ]ØÔU Aª»U Pøµ\À EÒÍ •PøÁ°ÝÒ ÷\ºzx, öÁ¨£{ø»ø¯ 

AÍ¢x öPõÒÁxhß  AÁuõÛ¨¦PøÍ²® SÔzxU öPõÒP. 

]ØÔU Aª»® ©ØÖ® ÷\õi¯® C¸Põ£÷ÚØÖ Gß£ÚÁØÔØS Cøh÷¯ 

uõUP® |øhö£Ö®÷£õx Pøµ\¼ß öÁ¨£{ø» ÃÌa]¯øh²®. ]ØÔUPª»®, 

÷\õi¯®C¸Põ£÷ÚØÖ Gß£ÚÁØÔØS Cøh÷¯ uõUP® |øhö£Ö® 

÷£õx öÁ¨£{ø» ÃÌa]¯øhÁuØPõÚ Põµn® Pøµ\¼¼¸¢x öÁ¨£® 

APzxÔg\¨£kÁuõS®. öÁ¨£® APzxÔg\¨£k® uõUP® APöÁ¨£z 

uõUP® GÚ¨£k®.

APöÁ¨£zuõUPzøu ¤ßÁ¸® GÎ¯ \©ß£õmiß ‰»® Põmh»õ®.

uõUQPÒ +  öÁ¨£®  ÂøÍÄPÒ

APöÁ¨£zuõUPzvß ÷£õx CÆÁõÖ öÁ¨£® EÔg\¨£kÁuØPõÚ Põµn®, 

ÂøÍÂß \Uv uõUPzvß \Uvø¯ Âh AvP©õS®.

APöÁ¨£zuõUPzøu ¤ßÁ¸©õÖ \Uv ©mh Áøµ¤À Põmh»õ®.

E¸ 8.2 APöÁ¨£zuõUP \Uv©mh Áøµ¦

ÂøÍÄPÒ

uõUQPÒ

\Uv

\Uv EÔg\À

Cµ\õ¯Ú uõUPzvß ÷£õx |øhö£Ö® \Uv ©õØÓzvß AÍøÁU 

PshÔÁuØPõP ¤ßÁ¸® ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®.
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ö\¯Ø£õk 8.4

÷\õi¯® IuöµõUø\mk (NaOH), Iu÷µõS÷Íõ›U Aª»® (HCl) Gß£ÁØÔØS 

Cøh÷¯ |øhö£Ö® uõUPzvß öÁ¨£ ©õØÓzøu £›÷\õuøÚ ‰»® 

PshÔuÀ.

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : 2mol dm-3, 50 cm3 NaOH, 2mol dm-3, Aª»U Pøµ\À 

HCl 50 cm3, 100 cm3 •PøÁPÒ Cµsk, 0 - 100ºC 
Ãaø\²øh¯ öÁ¨£©õÛ, öµâ÷£õ® Qsn®, 

PsnõiU ÷PõÀ.

 

‰i

öÁ¨£©õÛ
PsnõiU 

÷PõÀ

Pøµ\À

öµâ÷£õ® Qsn®

•øÓ :

J¸ •PøÁ°ÝÒ 2mol dm-3 ö\ÔÄøh¯ 50 cm3 ÷\õi¯® IuöµõUø\

mkU Pøµ\ø»²® ©ØøÓ¯ •PøÁ°ÝÒ 2mol dm-3  ö\ÔÄøh¯ 50 cm3 

Iu÷µõS÷Íõ›U Aª»U Pøµ\ø»²® AÍÄa\õi°ÚõÀ AÍ¢x GkUSP. 

AÁØÔß Bµ®£ öÁ¨£{ø»ø¯ AÍ¢x SÔzxU öPõÒP. 

(‰»U Pøµ\¼ß öÁ¨£{ø»ø¯ AÍ¢u ¤ß öÁ¨£©õÛø¯ PÊÂ¯ ¤ß÷£ 

Aª»U Pøµ\¼ß öÁ¨£{ø»ø¯ AÍUP ÷Ásk®.) ¤ß CÆÂ¸ Pøµ\À 

PøÍ²® öµâ÷£õ® QsnzvØS ©õØÔ, PsnõiU ÷Põ¼ÚõÀ P»UQ 

ö£Ó¨£k® E¯º öÁ¨£{ø»ø¯ AÍ¢x SÔzxU öPõÒP.
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¤ßÁ¸® \©ß£õmøh¨ £¯ß£kzv, uõUP[PÒ |øhö£Ö® ÷£õx HØ£k® 

öÁ¨£ ©õØÓzøu PoUP»õ®. 

Q  =  m c θ

m  = öÁ¨£ Ch©õØÓzxhß öuõhº¦øh¯ Pøµ\¼ß voÄ

c   = öÁ¨£ Ch©õØÓzxhß öuõhº¦øh¯ Pøµ\¼ß ußöÁ¨£U öPõÒÍÍÄ

θ    =   Pøµ\¼ß öÁ¨£{ø» ©õØÓ® (CÖv öÁ¨£{ø» & Bµ®£   öÁ¨£{ø»)

Bµ®£zvÀ Aª»zvÚx® ‰»zvÚx® öÁ¨£{ø»PÒ \©ÛÀø» GÛß, 

Bµ®£ öÁ¨£{ø»¯õP AÁØÔß \µõ\› öÁ¨£{ø»ø¯ GkUP ÷Ásk®. 

C[S ÷\õi¯® IuöµõUø\mkU Pøµ\¾® Iu÷µõS÷Íõ›U Aª»U Pøµ\¾® 

uõUP©øh²® ÷£õx |øhö£Ö® öÁ¨£ Ch©õØÓ® 100 cm3 PÚÁÍÄøh¯ 

Pøµ\¼ß öÁ¨£{ø»ø¯ E¯ºzxÁuØS¨ £¯ß£mhx GÚU P¸u ÷Ásk®. 

Azxhß, Pøµ\¼ß ußöÁ¨£U öPõÒÍÍÄ }›ß ußöÁ¨£U öPõÒÍÍÂØS 

\©ß GÚÄ® Pøµ\¼ß Ahºzv, }›ß AhºzvUS \©ß GÚÄ® GkzuU 

öPõÒÍ¨£h ÷Ásk®.  

 }›ß ußöÁ¨£U öPõÒÍÍÄ =  4200 Jkg-1 ºC-1

}›ß Ahºzv    =  1g cm-3

GÚ÷Á 100 cm3  }›ß voÄ  =  100 g

£›÷\õuøÚ°À AÁuõÛUP¨£mh öÁ¨£{ø» ©õØÓ®, 10º  C (£õøP ö\À]¯ì) 
GßP.  

       Q     =   m c θ

   =    100
1000  

kg x 4200Jkg-1 ºC-1 x 10 ºC

   =   4200J

C[S |øhö£Ö® öÁ¨£ Ch©õØÓ® 2 mol dm-3, 50 cm3 50 cm3, NaOH Pøµ\À, 2 mol 
dm-3, 50 cm3, HCl  Pøµ\¾hß uõUP©øh²® ÷£õx {PÊÁuõS®. 
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   ÷©»vP AÔÄ

¤ßÁ¸® £›÷\õuøÚø¯ ÷©ØöPõÒÁuß ‰»®, 50 cm3 ÷\õi¯® 

IuöµõUø\mk Pøµ\¼¾ÒÍ ‰ÀPÎß GsoUøP, 50 cm3 Iu÷µõS÷Íõ›U 

Aª»U Pøµ\¼¾ÒÍ ‰ÀPÎß GsoUøP²hß  uõUP•ØÖ öÁÎÂk® 

öÁ¨£zvß AÍøÁU PoUP»õ®.

2mol dm-3 50 cm3 , NaOH Pøµ\¼¾ÒÍ  NaOH  ‰ÀPÎß GsoUøP 

          =  2
1000  x 50 mol

            =  0.1 mol

2mol dm-3 50 cm3 HCl Pøµ\¼¾ÒÍ HCl  ‰ÀPÎß GsoUøP 

        =   2
1000

 x 50 mol

         =  0.1 mol

AuØPø©¯ 1mol NaOH, 1mol HCl Gß£Ú uõUP©øh¢x öÁÎÂh¨£k® 

öÁ¨£zvß AÍøÁ PoUP»õ®. 

0.1 mol NaOH, 0.1 mol HCl. Ehß uõUP©øh²® ÷£õx öÁÎÂh¨£k® 

öÁ¨£zvß AÍÄ                        =  4.2 kJ 

1 mol NaOH, 1.0 mol HCl Ehß uõUP©øh²® ÷£õx 

öÁÎÂh¨£k® öÁ¨£zvß AÍÄ    
4.2 kJ
0.1 mol   =  42 k J mol-1

Cx  l  ‰À NaOH, l  ‰À HCl  Gß£Ú uõUP©øh¢x öÁÎÂh¨£k® 

öÁ¨£zvß AÍÁõS®.

C¨£›÷\õuøÚ°ß ÷£õx ̀ Ç¾UPõÚ öÁ¨£ CÇ¨¦ ©ØÖ® £õzvµ® EÔg_® 

öÁ¨£® Gß£Ú P¸zvØ öPõÒÍ¨£hõø© £›÷\õuøÚ°À ÁÊøÁ HØ£kzx®. 

AuøÚU SøÓ¨£uØPõP öÁ¨£U PõÁ¼¯õÚ öµâ÷£õ® Qsnö©õßÖ 

£¯ß£k®. uõUP•Ö® Pøµ\¼ß öÁ¨£{ø»ø¯ ^µõP¨ ÷£qÁuØPõP 

P»UQ AÀ»x PsnõiU ÷PõÀ JßøÓ¨ £¯ß£kzv P»øÁø¯ |ßS P»UP 

÷Ásk®.

÷©Ø£i £›÷\õuøÚ ‰»® |õ® ÷\õi¯® IuöµõUø\mk (NaOH) }ºPøµ\¾® 

Iu÷µõS÷Íõ›U Aª»® (HCl) }ºUPøµ\¾® uõUP©øh²® ÷£õx {PÊ® öÁ¨£ 

©õØÓzøu AÍ¢÷uõ®. 

HCl (aq)  + NaOH(s)    NaCl (aq) + H2O (l)
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vs© ÷\õi¯® IuöµõUø\møh (NaOH(s)) £¯ß£kzv²® ÷©Ø£i £›÷\õu 

øÚø¯ ÷©ØöPõÒÍ»õ®. BÚõÀ, Cuß ÷£õuõÚ öÁ¨£ ©õØÓ® •ßøÚ¯  

ö£Ö©õÚzøu Âh ÷ÁÖ£k®. 

CuØPø©¯, J÷µ Cµ\õ¯Ú uõUPzvÀ öÁ¨£ \Uv ©õØÓ®, uõUQ ©ØÖ® 

ÂøÍÂß ö£ÍvP C¯À¦ (vs©®, vµÁ®, Áõ², }ºUPøµ\À) Gß£ÚÁØÔØS 

HØ£ ÷ÁÖ£k®. 

GÚ÷Á, uõUPö©õßÔÀ |øhö£Ö® öÁ¨£ ©õØÓzøu SÔ¨¤k® ÷£õx, uõUQ 

©ØÖ® ÂøÍÂß ö£ÍwP {ø»ø¯ SÔ¨¤kuÀ ÷Ásk®.

|©x AßÓõh |hÁiUøPPÎÀ, |øhö£Ö® APöÁ¨£zuõUP®, ¦ÓöÁ¨£z 

uõUP® Gß£Ú •UQ¯©õÚøÁ¯õS®. G›ö£õ¸ÒPøÍ uPÚ® ö\´Áuß ‰»® 

|õ® |©x \Uvz ÷uøÁø¯ §ºzv ö\´x öPõÒQß÷Óõ®. Euõµn©õP, Põ£ß 

(P›), E°ºÁõ² (ö©÷uß), ö£Ø÷ÓõÀ (Iu÷µõPõ£ß P»øÁ) Gß£ÚÁØøÓU 

TÓ»õ®. CÆ G›ö£õ¸ÒPÒ uPÚ•Ö®÷£õx, öÁÎÂh¨£k® \Uv 

ÁõPÚ[PøÍ ö\¾zxuÀ, öuõÈØ\õø»PÎÀ C¯¢vµ[PøÍ C¯USuÀ 

÷£õßÓ £À÷ÁÖ ö\¯Ø£õkPÐUS¨ £¯ß£kQßÓx. G›ö£õ¸ÒPÎß uPÚ® 

¦ÓöÁ¨£z uõUP©õS®. Aª»®, ‰»® Gß£ÚÁØÔØS Cøh÷¯ |øhö£Ö® 

uõUP® ¦ÓöÁ¨£zuõUP©õS®. E°›Ú[PÎß EhØ P»[PÎÀ |øhö£Ö® 

P»a _Áõ\® J¸ ¦ÓöÁ¨£zuõUP©õS®. 

}Ô¯ _snõ®¦ EØ£zv°ß ÷£õx, }Óõu _snõ®¤ØS }º ÷\ºUP¨£k®. Cuß 

÷£õx, AvP öÁ¨£® öÁÎÂh¨£k®. CxÄ® J¸ ¦Ó öÁ¨£zuõUP©õS®.

CaO (s)  + H2O (l)  Ca(OH) 2 (l) 

Akzx APöÁ¨£zuõUPzøu Bµõ´÷Áõ®.

£aø\z uõÁµ[PÎÝÒ |øhö£Ö® JÎzöuõS¨¦ ö\¯Ø£õmøh }[PÒ 

PØÔ¸¨¥ºPÒ. Cuß ÷£õx uõÁµ® `›¯ \Uvø¯ APzxÔg], SÐU÷Põø\ 

EØ£zv ö\´QßÓx. Cx APöÁ¨£z uõUP©õS®. 

6CO2 (g) + 6H2O (l)  
`›¯ \Uv

£aø\¯®    
C6H12O6 (s) + 6O2 (g)

£» Cµ\õ¯Ú ÷\ºøÁPÎØS E¯º öÁ¨£zøu ÁÇ[S® ÷£õx, öÁ¨£ 

APzxÔg\À |øhö£Ö®. _snõ®¦a `øÍPÎÀ G› _snõ®¦ EØ£zv 

ö\´¯¨£k® ö\¯Ø£õmøhU P¸x÷Áõ®. 

CaCO3 (s)  CaO (s) + CO2 (g) 

Cuß ÷£õx öÁ¨£® APzxÔg\¨£k®.
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ö£õÈ¨¦

· AøÚzx Cµ\õ¯Ú ©õØÓ[PÒ |øhö£Ö® ÷£õx® öÁ¨£ \Uv ©õØÓ® 

{PÊ®.

· `Ç¾US öÁ¨£zøu öÁÎ°mhÁõÖ |øhö£Ö® uõUP® ¦ÓöÁ¨£z 

uõUP® GÚ¨£k®.

· `Ç¼¸¢x öÁ¨£zøu EÔg]¯ÁõÖ |øhö£Ö® uõUP® APöÁ¨£z 

uõUP® GÚ¨£k®.

· ¯õuõ°Ýö©õ¸ uõUPzvÀ öÁÎÂh¨£k® AÀ»x EÒöÍkUP¨£k® 

öÁ¨£® Q = m c θ GÝ® \©ß£õmiÚõÀ PshÔ¯¨£k®.

£°Ø]

01.  (a)  APöÁ¨£zuõUP® ¦ÓöÁ¨£zuõUP® Gß£ÚÁØÔÚõÀ }º P¸xÁx 

¯õx?

    

 (b)  ¤ßÁ¸® uõUP[PÒ APöÁ¨£zuõUP©õ? ¦ÓöÁ¨£zuõUP©õ?

        1.  ö©ÊSÁºzv G›uÀ

        2.  ÷\õi¯® xsöhõßøÓ }›ÝÒ CkuÀ

       3.  ³›¯õ £\øÍø¯ }›À PøµzuÀ

        4.  G› _snõ®¤ØS }º ÷\ºzuÀ

 

 (c) ¤ßÁ¸® uõUP® |øhö£Ö® ÷£õx  822 k J mol-1 öÁ¨£® öÁÎÂh¨ 

£mhx. 

 2 Na (s) + Cl2 (g)    2NaCl (s)

     CuøÚ \Uv ©mh Áøµ¤À PõmkP.
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02.  40 cm3 ÂÚõQ› (IuõÚ A\ØÔUPª»®) Pøµ\ö»õßÔØS ªP IuõÚ 

_snõ®¦U Pøµ\¼ß (PÀ]¯® IuöµõUø\mk) 60 cm3 P»UP¨£mhx. 

Cuß ÷£õx Pøµ\¼ß öÁ¨£{ø» 10 ºC CÚõÀ AvP›zuø© 

AÁuõÛUP¨£mhx. 

  i.    ÷©Ø£i uõUPzvÀ |øhö£ØÓ öÁ¨£ ©õØÓzøuU PoUP.

  ii.  C[S }[PÒ ÷©ØöPõsh Gk÷PõÒPÒ ¯õøÁ? Cx APöÁ¨£z 

uõUP©õ ¦ÓöÁ¨£zuõUP©õ?

 }›ß Ahºzv 1000 kgm-3

 }›ß ußöÁ¨£U öPõÒÍÍÄ 4200 J  kg-1  ºC-1

öÁ¨£® - Heat

öÁ¨£{ø» - Temperature

¦ÓöÁ¨£zuõUP® - Exothermic reaction

APöÁ¨£zuõUP® - Endothermic reaction

Pø»a ö\õØPÒ
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