
PB 1 
fkdñf,a fnÞ yeÍu msKsihs fkdñf,a fnÞ yeÍu msKsihs

nqÿ oyu iajdNdúl mßirh ms<sn| úoHd;aul mokula iys; 

o¾Ykhla bÈßm;a lr we;'

id¾:l Ôú;hla .; lsÍu i|yd fkdfhl=;a iudÔh w;a±lSï yd 

mdßißl isÿùï ms<sn| j wjOdkh fhduq lsÍug isÿ fõ' mßirh ms<sn|  

ksje/È j wjfndaO lr .ekSu NslaIQka jykafia,dg o jeo.;a h' N+f.da, 

úoHdj úIh ta i|yd ksje/È u`. fmkaùula lrhs'

N+f.da, úoHdj hkq

N+f.da, úoHdj i|yd bx.S%is NdIdfõ Ndú; jk moh jkafka 

Geography ^fcHda.%e*s& hkak hs' fuu moh .S%l NdIdfjka ì`§ wdjls' 

fuys ir, w¾:h jkafka mDÓúh ms<sn| j yodrK úIh hkak hs'

N+f.da, úoHdj ms<sn| bÈßm;a ù we;s ks¾jpkhla

 ² N+f.da, úoHdj hkq iajdNdúl yd udkqI mßirfha ksr;=re j isÿ jk 

ls%hdj,Ska fuka u tajd w;r isÿ jk úúO wka;¾ iïnkaO;d u.ska 

ld,h yd m%foaY wkqj ks¾udKh jk fjkialï wOHhkh lrkq 

,nk úIhhls'

 NslaIQka jykafia,d jYfhka ;u ld¾hNdrh fyd¢ka bgq lsÍu 

i|yd N+f.da,Sh f;dr;=re wOHhkh lsÍu w;HjYH fõ' tA i|yd fuu 

úIh fnfyúka WmldÍ fõ'

01  N+f.da, úoHdj y÷kd .ksuq



2 3 
fkdñf,a fnÞ yeÍu msKsihs fkdñf,a fnÞ yeÍu msKsihs

l%shdldrlu 1

1' N+f.da, úoHdj ms<sn| j ye`¢kaùula lrkak'

2' Tn Ôj;a jk mßirfha ±lsh yels"

    w'  iajdNdúl ls%hdj,s ;=kla kïlrkak'

    wd' udkj ls%hdldrlï ;=kla kïlrkak'

mßirh yd ñksid

nqÿka jykafia" zm;srEm foai jdfidapZ hkafkka iqÿiq m%foaYhl 

Ôj;a ùu W;=ï ux., lreKla f,i uyd ux., iQ;%fha § foaYkd l< 

fial' mßirfha we;s fndfyda .=Kdx. ñksidf.a meje;aug jeo.;a fõ' 

tfia u ñksidf.a fkdfhla ls%hdldrlï o mßirfha meje;au ;SrKh 

lrhs' fuhska meyeÈ,s jkafka ñksid iy mßirh w;r b;d ióm 

in|;djla mj;sk nj h' mßirfhys uQ,sldx. jdhqf.da,h" c,f.da,h" 

Ys,d f.da,h iy ffcj f.da,h f,i y÷kdf.k we;' my; oelafjk 

rEm igykska mßirh ilia ù we;s m%Odk fldgia yd tAjd w;r mj;sk 

iïnkaO;dj ksrEmKh fõ'

1'1 rEmh ( mßirfha uQ,sldx. w;r we;s in|;dj

jdhq 

f.da,h

ffcj

f.da,h

Ys,d 

f.da,h

c, 

f.da,h

w;S;fha Ôj;a jQ ñksid mßirfha ;snqKq øjH m%fhdackhg .ksñka 

;u uQ,sl wjYH;d bgq lrf.k we;' Tyq m,;=re j¾." w, j¾." uia 



2 3 
fkdñf,a fnÞ yeÍu msKsihs fkdñf,a fnÞ yeÍu msKsihs

j¾. wdÈh wdydr f,i o fld< w;= yd i;a;aj yï wdÈh we÷ï f,i o 

.ia fnk" .,a .=yd ksjdi f,i o Ndú; lrñka ;u uQ,sl wjYH;d bgq 

lrf.k we;s whqre y÷kd.; yels h'

f,dalh u; ñksia m%cdj YS>%fhka j¾Okh ùu;a iu`. ñksiqkaf.a 

uQ,sl wjYH;d ixlS¾K úh' ñksid" tu uQ,sl wjYH;d bgq lr .ekSug 

mßirh ±ä fia m%fhdackhg .;af;a h' lmq mq¿ka" f,dï jeks oE u.ska 

we÷ï j¾. iE§h' tfia u úúO WmlrK yd wdhqO j¾. o ks¾udKh  

lf<A h' úoHdfõ ÈhqKqj iu`. mßirhg ydkslr whqßka isÿ jQ we;eï 

ñksia l%shd fya;=fjka mßir iu;=,s;;dj ì`o jeàu o isÿ úh'

ksoiqka f,i (-

 ² jdhqj ¥IKh ùu

 ² c,h wmú;% ùu yd mdkSh c,h ys`. ùu

 ² iajdNdúl wdmod jeä ùu

 ² iuyr Ôùka j| ù hdu

nqÿkajykafia NslaIQkajykafia,d fjkqfjka bÈßm;a lr we;s 

fiaÅhd O¾uj,ska ñksid yd mßirh w;r in|;dj fuka u mßirh 

wdrlaId lsÍu ms<sn| j o Wmfoia § we;'

ksoiqka f,i (-

 ² c,hg fl< .eiSu" uQ;% lsÍu fkdl< hq;= nj;a

 ² .ia lemSfuka je<lsh hq;= nj;a fmkajd § we;'

l%shdldrlu 2

1' ñksidf.a uQ,sl wjYH;d jkafka fudkjd o@

2' w;S;fha § ñksid uQ,sl wjYH;d bgqlr .;af;a flfia o@

3' kQ;k ñksid ;u uQ,sl wjYH;d bgq lr .ekSfï § mßirhg isÿ  

   lrk wys;lr n,mEï fudkjd o@

4' mßirh wdrlaId lsÍu i|yd Wmfhda.S lr .; yels fn!oaO   

   b.ekaùï fudkjd o@



4 5 
fkdñf,a fnÞ yeÍu msKsihs fkdñf,a fnÞ yeÍu msKsihs

N+f.da, úoHdfõ WmúIh lafIa;%

iajdNdúl yd iudÔh úoHdjkaf.a ±kqfï ixl,khla f,i N+f.da, 

úoHdj y÷kd .efka' N+f.da, úoHdj úIfhys ;j;a úúO úIh lafIa;% 

.Kkdjl ±kqu wka;¾.; ù we;' tjeks úIhka lsysmhla WÞyrK f,i 

my; ±lafõ'

 ² b;sydih

 ² wd¾Ól úoHdj

 ² lDIsl¾uh

 ² iudc úoHdj

 ² N+ úoHdj 

 ² ld,.=K úoHdj

 ² Ôj úoHdj

 ² mß.Kl úoHdj

 fuu úIhka weiqßka N+f.da, úoHdfõ Wm úIhhka /ila ks¾udKh 

ù we;' WÞyrK f,i fN!;sl N+f.da, úoHdj" iudc N+f.da, úoHdj" 

wd¾Ól N+f.da, úoHdj" lDIsld¾ñl N+f.da, úoHdj" ffcj N+f.da, úoHdj 

yd ffjoH N+f.da, úoHdj hkd§ úIhhka i|yka l< yels h'

 N+f.da, úoHdj yeoEÍfï § fuu WmúIh lafIa;%hkaf.a úúO úIh 

lreKq wOHhkh lsÍug NslaIQka jykafia,dg wjldY ,efí' tu.ska wm 

wjg mßirh yd udkj ls%hdldrlï ms<sn| j ukd ±kqula ,efnkq we;'

l%shdldrlu 3

01' N+f.da, úoHdfõ WmúIh lafIa;% ;=kla kïlrkak'

02' tu úIhh lafIa;% ;=<ska wjOdrKh lrk lreKq fudkjd o@

N+f.da, úoHdj bf.kSfï m%fhdack

N+f.da, úoHdfõ wka;¾.; úIh lreKq yeoEÍu u.ska mßir 

ys;ldó ñksfil= ks¾udKh ùug wjYH ksis u`.fmkaùula isÿ fõ' 

úfYaIfhka N+f.da, úoHdj úIhhla f,i wOHhkh lsÍu hym;a 

f,dalhla ks¾udKh lsÍu i|yd lrkq ,nk wdfhdackhla f,i o 

ie,lsh yels h'



4 5 
fkdñf,a fnÞ yeÍu msKsihs fkdñf,a fnÞ yeÍu msKsihs

N+f.da, úoHd úIhh yeoEÍfuka ,nd.; yels m%fhdack lsysmhla my; ±la 

fõ'

 ² ;ud Ôj;a jk mßirfha úúO;ajh f;areï f.k tlsfkld iu`. yd 

mßirh iu`. iyfhda.fhka Ôj;a ùug yqre ùu'

 ² iajNdj O¾uh iy iudch w;r we;s wka;¾ iïnkaO;dj ms<sn| 

wjfndaOhla ,nd.; yels ùu'

 ² iajdNdúl mßirh iy iudÔh mßirh iu`. hym;a j Ôj;a ùug 

wjYH ±kqu" wdl,am" l=i,;d ,nd .ekSu'

 ² fN!;sl yd udkj N+ o¾Ykfha iajNdjh iy tu ls%hdj,s ms<sn| 

wjfndaOhla ,nd.; yels ùu'

 ² o;a; yd f;dr;=re úYaf,aIKh lsÍfï yelshdj iy o;a; ksrEmKh 

lsÍug yd Bg wod< úoHd;aul l%u Ys,am Ndú;hg yqre ùu'

 ² jev f,dalhg wjYH l=i,;d j¾Okh lr.; yels ùu'

 ² mßir ys;ldó Ôjk rgdjlg yqre ùug wjOdkh fhduq ùu'

 ² ld,Sk jYfhka isÿ jk isÿùï ms<sn| ±kqï iïNdrhla ,eîu'

 ² mßirh wdrlaId lrk wdo¾Yj;a Ôú;h;a .; lrk mqoa.,fhl= 

ks¾udKh ùu'

 ² mßirh ;sridr j mj;ajdf.k hdug wjYH ksmqK;d j¾Okh lr 

.ekSu'

 ² Okd;aul wdl,amj,ska uki ixj¾Okh ùu'

l%shdldrlu 4

1' N+f.da, úoHdj úIhhla f,i bf.k .ekSfuka Tng ,efnk  

  m%fhdack fudkjd o@

2'    —hym;a mqrjeisfhl= ks¾udKh ùug N+f.da, úoHd úIh lreKq       

 jeo.;a fõ'˜ fï ms<sn| Tfí woyia olajkak'



6 7 
fkdñf,a fnÞ yeÍu msKsihs fkdñf,a fnÞ yeÍu msKsihs

msßfjK$mkai, wjg mßirh

ñys÷ uyry;kajykafiaf.a ,xld.ukh;a iu`. Y%S ,xldj 

fn!oaOd.ñl keUqrejla iys; ixialD;shlska fyì rgla f,i mßj¾;kh 

úh' ta wkqj Y%S ,xldfõ iudcfhys .uhs - mkai,hs jejhs - od.enhs hk 

ixl,amh uq,anei .eksKs' fuu ixl,amh;a iu`. u mkai, yd ta wjg 

kj ixialD;sl yd iudÔh jgmsgdjla ks¾udKh úh'

 YS% ,xldfõ msßfjka úúO mdßißl ,laIK iys; m%foaYhkays 

msysgd we;' tys § .%dóh" kd.ßl fuka u f;;a yd úh<s l,dmSh jYfhka 

o l÷lr yd fjr<dikak wd§ f,i o mdßißl m%foaY ±lsh yels h' 

 .%dóh mßirj, lDIsld¾ñl lghq;=j,g jeä keUqrejla fmkakqï 

lrhs' kd.ßl m%foaYj, fiajd yd l¾udka; wdY%s; lghq;= nyq, j 

olakg ,efí'

1'3 rEmh  (

N+ñfha úúO;ajh yd udkj lghq;=

1'2 rEmh (

úúO udkj lghq;=

l%shdldrlu 5

1' Tfí msßfjK msysá mdßißl l,dmh l=ula o@

2' tu mdßißl l,dmh ms<sn| úia;rhla imhkak'



6 7 
fkdñf,a fnÞ yeÍu msKsihs fkdñf,a fnÞ yeÍu msKsihs

msßfjfKa$ mkaif,a msysàu y÷kd .ksuq

msßfjK msysgd we;s l=vd u mßmd,k tallh jkafka .%du ks,OdÍ 

fldÜGdih hs' tl .ula fyda .ï lSmhla tl;= ùfuka .%du ks,OdÍ 

fldÜGdih iEfoa' k.rhla .;a úg tys .%du ks,OdÍ fldÜGdi lsysmhla 

;sìh yels h' iEu .%du ks,OdÍ fldÜGdihlg u kula yd wxlhla 

we;' .%du ks,OdÍ fldÜGdi lsysmhlska m%dfoaYSh f,alï fldÜGdih 

iEfoa' m%dfoaYSh f,alï fldÜGdi lSmhla tla ù Èia;s%lalhla iEfoa' 

Èia;s%lal folla fyda jeä ixLHdjla tl;= ù m<d;a iEfoa' m<d; hkq Y%S 

,xldfõ úYd, u mßmd,k tallh hs'

m<d;

Èia;%slalh

m%dfoaYSh f,alï 

fldÜGdih

.%du ks,OdÍ

fldÜGdih

.u

1'4 rEmh (

Y%S ,xldfõ mßmd,k OQrdj,sh



8 9 
fkdñf,a fnÞ yeÍu msKsihs fkdñf,a fnÞ yeÍu msKsihs

1'1 is;shu ( Y%S ,xldfõ m<d;a iy mßmd,k Èia;%slal

l%shdldrlu 6

1' Tfí msßfjK msysá" 

   i' .u fyda k.rh kïlrkak'

  ii' .%du ks,OdÍ fldÜGdifha ku iy wxlh ,shkak'

 iii' m%dfoaYSh f,alï fldÜGdih kïlrkak'

 iv' Èia;s%lalh yd m<d; kïlrkak'

W



8 9 
fkdñf,a fnÞ yeÍu msKsihs fkdñf,a fnÞ yeÍu msKsihs

fN!;sl yd ixialD;sl mßirh

wm wjg mßirh hkafkka y÷kajkafka Ôj;aùu i|yd wjYH 

jk uQ,sl fN!;sl yd ixialD;sl idOl ,ndfok m%foaYh hs' mßirh 

;=< ñksid úfYaI ia:dkhla ysñ lrf.k we;' N+f.da, úoHd;aul j 

yeoEÍfï § mßirh m%Odk fldgia follg fnÈh yels h' tkï"

01' fN!;sl mßirh

02' ixialD;sl mßirh 

       hkqfjks'

fN!;sl mßirh hkq fidndoyu úiska ks¾udKh lr we;s 

jgmsgdj hs' N+ñh" c,h" jd;h" ysre t<sh" Lksc iïm;a" iajdNdúl 

jkdka;r yd N+ ,laIK hk wx. ta ;=< ±lsh yels h'

ixialD;sl mßirhg ñksidf.a ±kqu" w;a±lSï" m,mqreoao yd 

;dlaIKh u; ks¾udKh l< ish,a, wh;a fõ' úúO fNda. j.djka" 

uyd ud¾." f.dvke.s,s hkdÈh ixialD;sl mßirfha m%Odk wx.hka h'

msßfjK wjg msysá fN!;sl yd ixialD;sl mßirhg wh;a oEj,ska 

WodyrK lsysmhla my; rEm igyk ksÍlaIKh lsÍu u.ska ;jÿrg;a 

wjfndaO lr.; yelsh'

1'5 rEmh ( msßfjK wjg msysá fN!;sl yd ixialD;sl mßirh yd tajdg wh;a oE

j.djka

l`ÿ jeá" jkdka;r
wêfõ.S ud¾.

f.dvke.s,s yd ksjdi



10 PB 
fkdñf,a fnÞ yeÍu msKsihs fkdñf,a fnÞ yeÍu msKsihs

l%shdldrlu 7

01' Tfí msßfjK msysá mßirh ms<sn| flá ye¢kaùula lrkak'

02' msßfjK wdikak m%foaYfha ck;djf.a Ôjfkdamdhka fudkjd o@

03' Tfí msßfjK msysá m%foaYfha udkj lghq;= fya;=fjka mßirfha  

    we;s ù ;sfnk fjkialï olajkak'


